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Lista skracenica

[ ABG;j Agencija za Rodnu Ravnopravnost

[ KiE Savet Evrope

| ESGj Sveobuhvatno Seksualno Obrazovanje

| DhF Nasilje u Porodici

| Istanbulska Konvencija Konvencija Saveta Evrope o sprecavanju i borbi protiv nasilja
nad Zenama 1 nasilja u porodici

| RrGK Mreza zena Kosova

[ LBT/LGBTI Termin LGBTI je sveobuhvatni pojam (umbrella term) koji se
koristi da obuhvati lezbejke, gej muskarce, biseksualne, tran-
srodne 1 interseks osobe, kao i druge osobe ¢iji rodni identitet
ili seksualna orijentacija odstupaju od tradicionalnih normi

[ GjOG;jF Obrezivanje zenskih genitalija

| DhBG;j Rodno zasnovano nasilje

[ | GREVIO Grupa stru¢njaka za delovanje protiv nasilja nad zenama i nasil-
jau porodici

[ MASKTI Ministarstvo prosvete, nauke, tehnologije 1 inovacije

[ | IIJK Nekonsensualna intimna slika

[ OSBE Organizacija za evropsku bezbednost 1 saradnju

[ PSV Standardne procedure delovanja

[ DhNG Nasilje nad Zenama

[ | OKB Organizacija Ujedinjenih Nacija

[ UNCRPD Konvencija UN o pravima osoba sa invaliditetom

| UNESCO Organizacija Ujedinjenih nacija za obrazovanje, nauku i kulturu
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Uvod

Ovaj priruc¢nik je izraden sa ciljem da pomogne nastavnicima, vaspitac¢ima i Skolskom osoblju da
razumeju nasilje nad Zenama 1 nasilje u porodici, kao 1 da nauce kako da na njih adekvatno reaguju u
obrazovnom okruzenju, u skladu sa obavezama iz ¢lana 14 Konvencije Saveta Evrope o sprecavanju
1 borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici (u daljem tekstu: ,,Istanbulska konvencija*)

Ciljevi prirucnika su:
1. podizanje svesti 1 razumevanja o nasilju nad Zenama i nasilju u porodici;
2. promovisanje rodne ravnopravnosti 1 preispitivanje rodnih stereotipa;
3. pruzanje prakti¢nih alata i smernica nastavnicima, kao i administrativnom i pomo¢nom o0so-
blju, kako bi prepoznali znake nasilja i znali kako da reaguju na efikasan nacin.

Priru¢nik se zasniva na principima Istanbulske konvencije i1 preporukama Grupe eksperata za borbu
protiv nasilja nad zenama i nasilja u porodici (GREVIO).! On objasnjava odredbe Istanbulske kon-
vencije kroz praktic¢an 1 analiticki pristup, potkrepljen konkretnim primerima koji se odnose na teme
koje Konvencija obraduje. Ovi primeri, predstavljeni u prva dva modula, imaju orijentacioni i objasn-
javajuc¢i karakter za same nastavnike, ali nisu namenjeni direktnoj upotrebi sa u¢enicima. Treci i Cet-
vrti modul sadrze smernice o tome kako nastavnici mogu da primene principe Istanbulske konvencije
u obrazovnom procesu kroz promociju rodne ravnopravnosti i postovanja ljudskog dostojanstva, kroz
pozitivan uticaj na formiranje novih generacija.

Radna grupa za izradu prirucnika

Radna grupa za izradu Priru¢nika za nastavnike i obrazovno osoblje o nasilju nad Zenama i nasilju u
porodici formirana je 11. marta 2024. godine odlukom Ministarke obrazovanja, nauke, tehnologije 1
inovacija Republike Kosova (MAShTI). Priru¢nik je rezultat tri sastanka i stru¢nih diskusija odrzanih
u periodu od juna do decembra 2024. godine

Odlukom Ministarke, clanovi radne grupe bili su:

* Azize Sekiraqa-Heta, Visa saradnica za rodnu ravnopravnost, MASHTI- Predsedavajuca
« Merita Jonuzi, Koordinatorka za ljudska prava, MAShTI - Clanica

« Shqipe Gashi, Visa saradnica za kurikulum i udZbenike, MAShTI - Clanica

« Florentina Beqjiraj, SluZbenica za op$tu ravnopravnost, Ministarstvo pravde- Clanica

« Nexhmedin Sejdiu, Direktor, Srednja §kola “Pjetér Bogdani” Pristina — Clan

« Betim Sherifi, Nastavnik, Srednja $kola “Elena Gjika” Pristina — Clan

« Adelina Berisha, MenadZerka programa, Mreza zena Kosova — Clanica

'GREVIO - Grupa eksperata za delovanje protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici, nezavisno telo odgovorno za pracenje sprovodenja od strane
potpisnica Konvencije Saveta Evrope o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad zenama i nasilja u porodici (Istanbulska konvencija).
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Ovaj prirucnik izradile su lokalna konsultantkinja Saveta Evrope, Luljeta Plakolli-Kasumi, i medun-
arodna konsultantkinja Saveta Evrope, Eleri Butler. Dokument je izraden uz finansijsku podrsku pro-
jekta ,,Uskladivanje zakona i politika sa Istanbulskom konvencijom (2023-2026)%, koji sprovodi
Savet Evrope. Stavovi izneti u ovom dokumentu ni na koji nacin ne odrazavaju zvani¢no misljenje
bilo koje strane.

O Istanbulskoj konvenciji i ¢lanu 14

Istanbulska konvencija Saveta Evrope je usvojena 2011. godine i uklju¢ena u Ustav Kosova 2020. go-
dine (Savet Evrope, 2020), predstavlja medunarodni okvir koji garantuje zenama pravo na zivot bez
nasilja, sa fokusom na prevenciju, zastitu, krivicno gonjenje i koordinisane politike. U 2022. godini,
Savet Evrope je, koriste¢i GREVIO metodologiju, procenio posStovanje ovih standarda na Kosovu
(Savet Evrope, 2022).

Istanbulska konvencija definiSe nasilje nad Zenama kao sve oblike nasilja zasnovanog na polu koji
izazivaju fizicku, seksualnu, psiholosku ili ekonomsku Stetu, ukljucujuci pretnje, prisilu ili usk-
rac¢ivanje slobode, kako u javnom, tako i u privatnom okruzenju (¢lan 3(a)). Porodi¢no nasilje, koje
pogada oba pola, ali Zene pogada disproporcionalno (Savet Evrope, bez datuma, Konvencija ukrat-
ko), ukljucuje fizicko, seksualno, psiholosko ili ekonomsko nasilje unutar porodi¢nog okruzenja ili
medu sadasnjim ili biv§im partnerima, bez obzira na pravne ili bioloske veze (¢lan 3(b)).

Pojam pol se odnosi na drustveno konstruisane uloge, ponaSanja, aktivnosti i karakteristike koje
odredeno drustvo smatra prikladnim za Zene i muskarce (¢lan 3(c))?. “Nasilje nad Zenama zasnova-
no na polu” odnosi se na nasilje koje se vrsi nad Zenom zato S§to je zena, ili koje nesrazmerno pogada
7ene (¢lan 3(d))*. Clan 14 Istanbulske konvencije istiGe obrazovanje kao sredstvo za prevenciju nasil-
jaipromociju rodne ravnopravnosti. Za efektivnu primenu ¢lana 14 preporucuje se da skole na Kos-
ovu integriSu obrazovne materijale koji promovisu ravnopravnost zena i muskaraca, nestereotipne
rodne uloge, posStovanje, nenasilno reSavanje sukoba i pravo na licni integritet, na svim nivoima
obrazovanja*. Ovo podrazumeva:

* Obuku nastavnika o rodnoj ravnopravnosti 1 prevenciji nasilja.

* Negovanje kulture rodne ravnopravnosti i nenasilja.

* Angazovanje Sire zajednice u promociji rodne ravnopravnosti i prevenciji nasilja (Savet Ev-
rope, 2022, 35)

Ukljucivanje osnovnih principa kao $to su ravnopravnost, nediskriminacija i zastita od ranjivosti €ini
Skole podrzavaju¢im okruzenjem u prevenciji nasilja nad Zenama i porodi¢nog nasilja, i promovisu
rodnu ravnopravnost u skladu sa Istanbulskom Konvencijom.

20vo je u skladu sa Zakonom o spre¢avanju i zastiti od nasilja u porodici, nasilja nad Zenama i rodno zasnovanog nasilja (¢lan 3, stav 1.7) i Zakonom
o rodnoj ravnopravnosti (¢lan 3, stav 1.8) na Kosovu, u kojem se ,,rod* definise kao ,,drustveno izgradene uloge dodeljene zenama i muskarcima, koje
predstavljaju steCeni identitet koji se uci, menja tokom vremena i znacajno se razlikuje unutar i izmedu kultura”.

3 Zakon Kosova o spreavanju i zastiti od nasilja u porodici, nasilja nad Zenama i rodno zasnovanog nasilja sadrzi identi¢nu definiciju. Clan 3, stav 1.4
takode propisuje da ,,rodno zasnovano nasilje nad zenama obuhvata uzroke i posledice nejednakog odnosa mo¢i izmedu zena i muskaraca, kao rezultat
drustvenog, a ne individualnog problema”.

4Ovo je utvrdeno ¢lanom 17 Zakona o spreavanju i zastiti od nasilja u porodici, nasilja nad Zenama i rodno zasnovanog nasilja.
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MODUL 1:

Razumevanje rodne ravnopravnosti

Kljuéni koncepti

Ovaj modul pruza prakticne primere klju¢nih koncepata koji pomazu u razumevanju i unapreden-
ju rodne ravnopravnosti. Sadrzaj modula je koristan za sve Clanove $kolskog osoblja, ali je vazno
imati u vidu da nisu svi primeri prikladni za neposrednu upotrebu u radu sa decom, zbog osetljivosti
obradenih tema. Kao §to je navedeno u uvodu, ovi primeri sluze da podrze nastavnike i osoblje u
prepoznavanju situacija nasilja i u razvijanju vestina pravilnog reagovanja kroz obradu slucajeva,
prijavljivanje i upucivanje nadleZnim organima.

Pol i bioloski pol

Prema definiciji Istanbulske konvencije ,,pol” (vidi gore), se razlikuje od bioloSkog pola’, koji se
odreduje fizickim karakteristikama (Savet Evrope, 2016, Re¢nik rodne ravnopravnosti, str. 25). Ra-
zli¢ita drustva imaju specifi¢ne predstave o ,,muzevnim* i ,,zenstvenim* osobinama, ¢esto povezujuci
muzevnost sa dominacijom i kontrolom, a zenstvenost sa podredenoscu (Greig, 2016, str. 49). Ove
drustveno definisane uloge pojacavaju dinamiku mo¢i koja moze Stetiti Zenama i devojkama. Nas-
tavnici 1 Skolsko osoblje treba da razumeju ove dinamike kako bi mogli efikasno da ospore Stetne
norme u Skolskom okruzenju.

Seksualna orijentacija i rodni identitet

»Seksualna orijentacija® opisuje romanti¢nu ili seksualnu privla¢nost osobe prema drugima, dok
»rodni identitet“¢ oznacava unutrasnji osec¢aj pripadnosti odredenom polu, koji moze biti razli¢it od
bioloskog pola (Moleiro & Pinto, 2015). Seksualna orijentacija pojedinca je nezavisna od njegovog
rodnog identiteta (Human Rights Campaign, bez datuma). Clan 4(3) Istanbulske konvencije zabran-
juje diskriminaciju na osnovu seksualne orijentacije i rodnog identiteta, uzimajuci u obzir osetljivost
osoba koje su lezbijke, biseksualne ili transrodne (LBT).’

*Koje se, prema ¢lanu 3, stav 1.7 Zakona o rodnoj ravnopravnosti, definiSe kao ,,bioloske i fizioloske karakteristike koje odreduju muskarce i zene”.
¢Zakon o rodnoj ravnopravnosti definise ,,rodni identitet™ kao ,,zasticenu karakteristiku koja obuhvata identitet u vezi sa polom osobe, izgledom ili
drugim osobinama vezanim za pol osobe (bilo kroz hirursku intervenciju ili ne), bez obzira na pol koji je osoba imala pri rodenju* (¢lan 3, stav 1.9).

"Ista zabrana je predvidena ¢lanom 4 Zakona o rodnoj ravnopravnosti.
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Rodna ravnopravnost

Rodna ravnopravnost se ne odnosi samo na jednaka prava, ve¢ ukljucuje i vidljivost, osnazivanje
1 ravnopravno uc¢eS¢e muskaraca i Zzena u svim oblastima Zivota. Ona prepoznaje i ceni individualne
razlike, promoviSe uravnotezenu dinamiku mo¢i i uzima u obzir raznolikost po pitanju druStvenog
statusa, vere, etniCke pripadnosti i seksualne orijentacije (Savet Evrope, Strategija rodne ravnoprav-
nosti 2024-2029, 2024, 5-10)

Vazno je napomenuti da pojam ,,rodna ravnopravnost™ (gender equality) ima dvostruko znacenje:
obuhvata i samu ravnopravnost (pravo na jednake ishode za zene i muskarce) 1 proces postizanja te
ravnopravnosti — $to se na engleskom cesto naziva gender equity (vidi dalje).

© © 0 0 0 0 0000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 00000000000

@ Praktican primer rodne ravnopravnosti jeste pruzanje jednakih akademskih
moguénosti 1 resursa svim ucenicima, bez obzira na pol. To ukljucuje ravno-
pravan pristup STEM predmetima (nauka, tehnologija, inZenjering i matem-
atika), sportskim programima i vannastavnim aktivnostima. Takode, obuhva-
ta pruzanje iste vrste podrSke i motivacije pri izboru bilo koje oblasti studija
ili karijere, Sto doprinosi ruSenju rodnih prepreka i omogucava svim ucenici-
ma da ostvare svoj pun potencijal (UNDP, 2022).

ee 0 0000000000000 0000000 00
e e 0000000000000 0000000 000
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Gender equity (na engleskom)

Iako se na engleskom jeziku termini ,,gender equality* i ,,gender equity ¢esto koriste kao sinonimi,
vazno je praviti razliku: dok rodna ravnopravnost (gender equality) podrazumeva jednake ishode za
zene 1 muskarce, termin ,,gender equity odnosi se na proces ostvarivanja te ravnopravnosti (16 dana
aktivizma, 2023). Istanbulska konvencija, iako ne navodi ovaj izraz izri¢ito, promovise gender equity
kroz zahteve za eliminaciju diskriminacije i unapredenje rodne ravnopravnosti (¢lan 4(2)).

Na albanskom jeziku ne postoji direktan ekvivalent za termin ,,gender equity*. Stoga pojam rodna
ravnopravnost obuhvata i znacenje gender equity, ukljucujuéi i postizanje jednakih rezultata i pro-
cesne mere potrebne da se do njih dode. Ovaj dvostruki pristup reflektuje se 1 u Zakonu o rodnoj
ravnopravnosti na Kosovu, koji — iako ne pominje direktno gender equity — propisuje odredbe o jed-
nakom tretmanu, ravnopravnim mogucénostima i opStim i posebnim merama.

© © 0 0 0 0 0000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 00000000000

@ Na primer, u $koli, rodna ravnopravnost moze znaciti da devojcice i decaci ima-
ju jednake moguénosti za dobijanje stipendija, ¢ime se osigurava jednak pristup
obrazovanju. Sa druge strane, ‘gender equity’ podrazumeva prilagodavanje po-
drske specifi¢nim potrebama svakog pola. Ukoliko su devojcice nedovoljno zas-
tupljene u odredenoj oblasti, pristup zasnovan na ‘gender’ equity moze obuhvatiti

e e o000 e
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mentorski program ili dodatne stipendije za njih, sa ciljem stvaranja ravnoprav-
nog okruzenja i otklanjanja postojecih nejednakosti (TEVE).

e e e 00000000000 00
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Iako ravnopravnost osigurava jednaka prava, postoje situacije u kojima se equity moze zloupotrebi-
ti da bi se ojacali stereotipi 1 tradicionalne rodne uloge, podrazumevajuci da zene treba ,,pravilno*
tretirati u skladu sa postoje¢im stereotipima. To moze odrzavati nejednake rodne odnose i ucvrstiti
Stetne stereotipe (Evropski institut za rodnu ravnopravnost). Kada se razmatra rodna ravnopravnost,
vazno je uzeti u obzir ne samo pruzanje jednakih moguénosti svim polovima, ve¢ i posebne potrebe
1 okolnosti koje mogu uticati na postizanje te ravnopravnosti. Rodna ravnopravnost obuhvata i cilj
jednakih ishoda, ali 1 paznju prema pravednim i inkluzivnim procesima koji dovode do tih ishoda.
Pazljivo koriS¢enje 1 razumevanje ovog koncepta pomaze u izbegavanju ponavljanja starih stereotipa
1 u jacanju pristupa koji je osetljiv i pravi¢an prema razlikama medu polovima.

© © 0 0 0 0 0000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 00000000000

@ Na primer, ako neko radno mesto omogucava duZe porodiljsko odsustvo

samo zenamas, to moze delovati pravedno (equity), ali ujedno jaca stereotip
da je briga o deci prvenstveno zenska odgovornost. Takva praksa moze biti
predvidena zakonom ili predstavljati internu politiku poslodavca. Bez obzira
na to, ona moze ucvrstiti uverenje da muskarci ne treba ili ne mogu preuzeti
uloge u brizi o deci, ¢ime se odrzavaju rodne nejednakosti.
UravnoteZzeniji pristup bi podsticao zajednicko roditeljsko odsustvo, pro-
movisuc¢i ravnopravnost kako u obavezama brige, tako 1 u profesionalnim
odgovornostima (Banjska et al, 2019, 47-48). Na primer, evropska Direktiva
o ravnoteZi izmedu posla i privatnog Zivota garantuje o€insko i roditeljsko
odsustvo zaposlenima koji su roditel;ji, sa ciljem da se smanji nedovoljna zas-
tupljenost Zena na trziStu rada, pomogne roditeljima da usklade posao i po-
rodi¢ni Zivot i1 podstakne ravnomernija raspodela obaveza brige izmedu Zena
1 muskaraca (Kern V. & Lecerf M., 2023)

©0 © 0 0 0 0 © 0 00 0000000000000 000000000000000 000
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Rodni stereotipi

Clan 12(1) Istanbulske Konvencije poziva drzave da uklone predrasude i obi¢aje koji se zasnivaju
na ideji o inferiornosti Zena ili koji jacaju stereotipne uloge. Rodni stereotipi’, koji namecu stroga
oc¢ekivanja o tome kako pojedinci ,,trebaju* da se ponaSaju, otezavaju postizanje rodne ravnoprav-
nosti (Savet Evrope, bez datuma, Borba protiv rodnih stereotipa i1 seksizma). ,,Rodni stereotipi su
drustveni ili kulturni modeli i ideje prema kojima se zenama i muskarcima dodeljuju odredene karak-
teristike 1 uloge, ograni¢ene njihovim polom (Savet Evrope, Strategija rodne ravnopravnosti, 2024,
23). Takvi stereotipi ograni¢avaju licni izraz i u¢vrS¢uju zastarele norme, ¢ime se usporava napredak
ka drustvu koje je inkluzivnije i pravednije za sve.

8 Clan 49 Zakona o radu br. 03/L-212 iz 2010. godine Zenama zaposlenim daje 12-mese¢ni porodiljski odsustvo. Clan 50 precizira da prava odredena
¢lanom 49 ovog zakona moze koristiti i otac deteta, u sluajevima bolesti majke, napustanja deteta od strane majke i/ili smrti majke.

9Clan 3, stav 1.22 Zakona o rodnoj ravnopravnosti daje sli¢nu definiciju ,,rodnih stereotipa’.
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® Jedan praktican primer stereotipa jeste pretpostavka da decaci ne smeju
da placu, dok se od devojéica ocekuje da budu emotivnije. Ovaj stereotip
ucvrscéuje ideju da decaci moraju uvek da budu ¢vrsti i da kriju svoja osecan-
ja, dok devojéice treba da izrazavaju emocije. Skole mogu da se suprotstave
stereotipima tako $to ¢e uciti da su sva osecanja vazna za sve ucenike i pod-
sticati decake 1 devojcice da otvoreno i slobodno izrazavaju svoja osecanja,
bez stida 1 straha (Greig, 2016)
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Povezana diskriminacija

Koncept povezane diskriminacije (Crenshaw, 2019) isti¢e da su svi oblici potCinjavanja medusobno
povezani (Taylor, 2019). Tako se to eksplicitno ne navodi, ¢lan 4(3) Istanbulske Konvencije priznaje
da se Zene suocavaju sa visestrukim i medusobno povezanim oblicima diskriminacije zasnovanim na
rasi, veri ili drugim statusima. Ovaj ¢lan naglasava da zastita od nasilja treba da bude inkluzivna i
nediskriminatorska.'
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@ Jcdan praktican primer medusobno povezane diskriminacije na Kosovu jeste
devojcica iz manjinske zajednice koja se suocCava sa viSestrukim slojevima
diskriminacije. Ona moze biti izlozena predrasudama ne samo zbog pola, ve¢
1 zbog etniCke pripadnosti. Na primer, diskriminatorne rodne norme u njenoj
zajednici mogu davati prednost obrazovanju decaka, dok istovremeno etnicka
diskriminacija dodatno ogranic¢ava njene mogucnosti u Sirem drustvu (Banjs-
ka et al., 2019).
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19Clan 4, stav 1.10 Zakona Kosova o zastiti od diskriminacije propisuje da ,,viSestruka diskriminacija nastaje kada je diskriminacija zasnovana na bilo
kojoj kombinaciji osnova koje pokriva ovaj zakon. ViSestruka diskriminacija i viSestruke osnove tumace se u skladu sa okolnostima”.
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MODUL 2:

Razumevanje nasilja nad Zenama i nasilja u porodici

Ovaj modul pruza prakti¢ne primere kljucnih koncepata kako bi se olakSalo razumevanje i prevencija
nasilja nad Zenama i nasilja u porodici. Kreiran je tako da bude primenljiv i koristan za sve ¢lanove
Skolskog osoblja, istovremeno jacajuci kolektivhu odgovornost u spre¢avanju nasilja nad zenama 1
nasilja u porodici.

Nasilje nad Zenama (NNZ)

Definicija nasilja nad Zenama prema Istanbulskoj konvenciji ukljucuje, ali se ne ograni¢ava na,
¢inove fizickog, seksualnog, psiholoskog i ekonomskog nasilja, kao i stvarno nasilje ili pretnje nasil-
jem. To ukljucuje nasilje u porodici i seksualno nasilje, medu kojima su silovanje, seksualno uznemir-
avanje, nasilje u ime ,,¢asti*, Zensko genitalno sakacenje, prinudni brak, progon, prinudni abortus i
sterilizacija, kao 1 trgovina ljudima radi seksualne eksploatacije (viSe detalja u delu ,,Oblici nasil-
ja“)."" Definicija ,,7zena“"u Istanbulskoj konvenciji precizira da obuhvata i devoj¢ice mlade od 18
godina (¢lan 3(f)).

VazZna napomena: Imena koriS¢ena u primerima ovog priruc¢nika sluze iskljuéivo za ilustra-
tivne svrhe 1 ne odnose se na bilo koju konkretnu osobu. Ovi primeri su osmisljeni kako bi nas-
tavnicima pomogli da bolje razumeju razlicite oblike nasilja nad Zenama i da primene Istanbul-
sku konvenciju na profesionalan i senzibilan na¢in. Medutim, oni nisu namenjeni za direktnu
upotrebu u nastavi sa ucenicima. Primeri funkcioniSu kao obrazovni alat za same nastavnike,
kako bi dublje shvatili koncepte 1 razvili vestine za identifikaciju, reagovanje i prosledivanje
sluc¢ajeva nasilja u Skolskom kontekstu.

'sta definicija rodno zasnovanog nasilja data je u ¢lanu 3, stav 1.2 Zakona o sprecavanju i zastiti od nasilja u porodici, nasilja nad Zenama i rodno
zasnovanog nasilja.

12Clan 3, stav 1.2 Zakona o rodnoj ravnopravnosti definiSe ,,zenu‘ kao ,,svaku osobu koja sebe smatra takvom, bez obzira na godine i bra¢ni status”.
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@ Primer: Gda Hana, nastavnica petog razreda, primecuje da jedna od njenih

ucenica, Nora, ¢esto govori o tome kako joj majka u poslednje vreme izgleda
tuzno 1 uplaseno. Nora spominje da se njena majka povlaci i izbegava izlazak
jer se plasi nekoga. Gda Hana pazljivo razgovara sa Norom kako bi saznala
viSe o tome Sta se tacno dogada. Nora objasnjava da je njenu majku uznemir-
avao komsija, koji joj upucuje prete¢e komentare svaki put kada je vidi. Ovo
uznemiravanje traje ve¢ mesecima, i iako se majka trudi da izbegava komsiju,
situacija je ucinila da se ose¢a nesigurno, i napolju i u svom domu.
Norina majka doZivljava nasilje u obliku uznemiravanja od strane komsije.
Ovo je primer nasilja nad zenama, jer se radi o nasilnom ¢inu zasnovanom
na polu, koji se desava u javnom prostoru (van doma) i direktno cilja Norinu
majku.13
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Nasilje u porodici (NP)

Prema Istanbulskoj konvenciji, ,,nasilje u porodici“!* obuhvata fizicko, seksualno, psiholosko ili
ekonomsko nasilje 1 priznaje da svi — Zene 1 muskarci, devojcice 1 decaci, kao 1 osobe koje ne odgo-
varaju rodnim normama — mogu biti Zrtve. Kontrolno i pritiskaju¢e ponaSanje podrazumeva obrazac
nasilnih postupaka, kao Sto su napad, pretnja, ponizavanje, izolacija, prac¢enje ili zastrasivanje, koji se
koristi da bi se nekome nanela Steta, kaznio ga, uplasio ili mu oduzela sloboda.
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@ Primer 1: Gda Drita, nastavnica matematike, primecuje da se njena ucenica

Arta sve vise povlaci i deluje zabrinuto tokom c¢asa. Takode, Arta je CesSce
odsutna, a kada dolazi u $kolu, deluje umorno i nepazljivo. Zabrinuta za njeno
blagostanje, gda Drita odlucuje da razgovara sa Artom u privatnoj atmosferi.
Tokom razgovora, Arta oprezno otkriva da njen otac verbalno zlostavlja ma-
jku kod kuce. Ovo zlostavljanje ukljucuje vikanje, pretnje, lomljenje stvari 1
zakljucavanje majke u ku¢i kada on izlazi. Iako Arta nikada nije videla oca da
fizicki povreduje majku, stalne pretnje i emocionalna napetost duboko uticu
na nju.
U ovom scenariju, Artina majka je zrtva porodi¢nog nasilja jer verbalno zlo-
stavljanje, pretnje, unistavanje imovine i izolacija spadaju u definiciju nasil-
ja u porodici prema Istanbulskoj konvenciji. Takode, iako Arta nije fizicki
povredena, psiholoski efekat svedoCanstva nasilju prepoznaje se kao oblik
porodi¢nog nasilja.
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13 Clan 248/A Krivi¢nog zakonika Kosova kriminalizuje nasilje nad Zenama u javnom Zivotu kao kaznjivo kriviéno delo.

1 Definicija porodi¢nog nasilja u Zakonu o spre¢avanju i zastiti od nasilja u porodici, nasilja nad Zenama i rodno zasnovanog nasilja glasi: ,,svi akti
fizickog, seksualnog, psiholoskog i ekonomskog nasilja koji se deSavaju unutar porodi¢nih odnosa ili domacinstva, bez obzira na krvno srodstvo
ili porodi¢ni odnos, ili od strane bivieg intimnog partnera ili sadasnjeg intimnog partnera, bez obzira na to da li pocinilac nasilja deli ili je delio
isto prebivaliSte sa zrtvom, sa ciljem narusavanja dostojanstva i odrZavanja stalne kontrole i pozicije zavisnosti nad osobama nad kojima je nasilje
izvrSeno”.
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@ Primer 2: Nastavnica Flora primecuje da njen ucenik Arben, iako postize do-

bre rezultate i ponasa se primereno u $koli, ¢esto dolazi ranije, retko se druzi
sa vr$njacima i deluje nesigurno kada se zavrSava nastava. Zabrinuta za njeg-
ovu dobrobit, nastavnica Flora ga pita da li je sve u redu kod kuce. Arben joj
otkriva da se njegova majka, Lira, redovno suocava sa nasiljem od strane oca.
Arbenov otac vice na majku, udara je Sakama i nogama, uhvati za vrat i gura.
Duboko pogoden ovim zlostavljanjem, Arben se kod kuce oseca uplaseno i
nemoc¢no, i navodi da ga otac ponekad, kada se naljuti, udari i njega.
U ovom sluc¢aju, majka je zrtva porodicnog nasilja jer trpi fizicke i psiholoSke
povrede od supruga. Istovremeno, Arben se takode smatra zrtvom prema Is-
tanbulskoj konvenciji, jer je svedok nasilja i zbog toga emocionalno pati, a
takode je 1 sam fizicki zlostavljan.
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Porodic¢no nasilje, koje moze ukljucivati nasilje od strane intimnog partnera ili medugeneracijsko
nasilje, sloZen je problem koji se Cesto dozivljava kao privatna stvar. Ipak, ovakvo nasilje predstavlja
ozbiljno krSenje ljudskih prava, i svako ima ulogu u njegovom prepoznavanju i spreavanju.

Umesto da pitamo zaSto zrtve ne odlaze, potrebno je postaviti pitanje: zasto nasilnici nisu zaustavlje-
ni? Drustveni pritisci, nedovoljna podrska drzave i rizici sa kojima se Zrtva suocava prilikom pokusaja
da ode, otezavaju njenu odluku da se udalji. Uobicajene taktike kontrole, u kombinaciji sa drustvenim
ocekivanjima — na primer verovanjem da je bilo koja figura oca bolja nego nijedna — dodatno oteza-
vaju mogucnost odlaska. (aMeron et al., 2022, 683—-687; Dinisman & Moroz, 2019, 22-25; 48-51).

Nasilje zasnovano na polu (NZP) nad Zenama

Nasilje zasnovano na polu posebno pogada Zene ili ih pogada jace upravo zbog njihovog pola. Ono
proistice iz neravnomerne raspodele mo¢i izmedu muskaraca i Zena i dodatno je ucvrscuje, ¢ime se
odrzava zavisni polozaj Zena u javnom i privatnom zivotu. Na kraju, ovakvo nasilje doprinosi i drust-
venom prihvatanju nasilnih praksi prema zenama (Pandea et al., 2019, 17-18).
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@ Primer: Besa postaje sve povucenija i manje sigurna u sebe tokom Casa. Neka-
da je bila vesela 1 rado ucestvovala u svim Skolskim aktivnostima, ali sada
izbegava da se javi i ¢esto deluje neraspoloZeno. Zabrinuta zbog promene u
njenom ponasanju, uciteljica Drita odluci da razgovara sa njom nasamo kako
bi saznala Sta se deSava.

Tokom razgovora, Besa otkriva da je nekoliko de¢aka iz razreda stalno za-
dirkuju, ismevajuci je zato Sto je devojcica 1 govoreci joj da ne moze da radi
odredene stvari jer su ,,devojc¢ice slabe®. U pojedinim slucajevima ¢ak su joj
oduzimali uzinu, uz komentare da devojc¢icama nije potrebno toliko hrane kao
decacima. Besa se zbog toga osec¢a povredeno i posramljeno, a zadirkivanje je
dovelo do toga da se plasi da dolazi u skolu.

U Besinom slucaju, zadirkivanje koje doZivljava predstavlja oblik rodno zasno-
vanog nasilja, jer proizlazi iz Stetnih rodnih stereotipa. Decaci su je izabrali za
metu upravo zato Sto je devojcica, koriste¢i njen pol kao osnovu za ponizavanje,
iskljucivanje 1 zastrasivanje. Takvo ponaSanje ne samo da narusava Besino emo-
cionalno stanje, ve¢ 1 u¢vrs¢uje predrasude o rodnim ulogama u drustvu.
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Oblici nasilja
Istanbulska konvencija naglasava da nasilje nad Zenama i porodi¢no nasilje ¢esto proizilaze iz nejed-
nakih odnosa mo¢i. Takvi odnosi stvaraju kulturu ¢utanja, jer se Zrtve plase osvete.

Resavanje ovih nejednakosti mo¢i je klju¢no za stvaranje bezbednog i podrzavaju¢eg obrazovnog
okruzenja. To podrazumeva primenu strogih pravila protiv uznemiravanja, nasilja i zlostavljanja,
obuku celog osoblja za prepoznavanje i sprecavanje nasilja, kao i uspostavljanje jasnih mehanizama
za prijavu 1 podrSku zrtvama.

Istanbulska konvencija (¢lan 41) takode naglasava da pomaganje, podsticanje ili pokusaj izvrSenja kriv-
icnih dela koja su povezana sa ovakvim nasiljem (navedena u ¢lanovima 33-39) treba da budu kaZnjiva.
Nasilje nije uvek samo fizicko, ono moze biti 1 psiholosko, ekonomsko, u vidu proganjanja ili digitalnog
nasilja. U stvarnom zivotu, ovi oblici se Cesto preplicu, posebno u slucajevima porodi¢nog nasilja. Nasilje
se moze dogoditi 1 u privatnim okruzenjima (poput porodice ili partnerskih odnosa) i u javnim mestima,
a mogu ga pociniti pojedinci, organizacije, institucije ili ¢ak drzavni organi (Butler & Hrytsenko, 2024).

Istanbulska konvencija prepoznaje vise razlicitih oblika nasilja, kao $to su:
Psiholosko nasilje (¢lan 33)

Svi oblici nasilja imaju psiholosku dimenziju, jer im je cilj da naruSe integritet 1 dostojanstvo osobe.

Neki oblici nasilja su posebno usmereni na izazivanje psiholoske Stete bez fizickog ili verbalnog

zlostavljanja, poput izolacije, uskra¢ivanja vaznih informacija, Sirenja laznih vesti ili zastrasujuceg

ponasanja.'

15 Clan 3, stav 1.8 Zakona Kosova o spreavanju i zastiti od nasilja u porodici, nasilja nad Zenama i rodno zasnovanog nasilja propisuje da ,,psihologko
nasilje” obuhvata stalnu kontrolu, verbalno zlostavljanje, izolaciju, ponizavanje ili emocionalno zlostavljanje kroz vredanje, omalovazavanje, ucenu,
zastraSivanje, pracenje i stalno nadgledanje, skrivanje informacija, dezinformisanje i pretee ponasanje, degradiraju¢e postupanje, pretnje ili sli¢ne

oblike kontrole i psihickog pritiska, stavljaju¢i osobu u razumni strah od upotrebe nasilja prema njoj ili prema osobama u porodi¢nom odnosu, od
pretnji oSte¢enjem imovine ili odrzavanja stalne emocionalne uznemirenosti”.
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U privatnom okruzenju, nasilje se moze ispoljiti kroz neverbalne pretnje ili namerno zanemarivanje,
dok se u javnom prostoru ¢esto javlja u obliku drustvene iskljucenosti onih koji se suprotstavljaju
tradicionalnim rodnim ulogama. Takva iskljuenost moze dolaziti od vrSnjaka, ali i od autoriteta
poput nastavnika ili trenera, i moze ukljucivati zastrasivanje ili uskra¢ivanje mogucénosti uces¢a u
grupnim aktivnostima (Pandea et al., 2019, 26)

Reci zlostavljata mogu se koristiti da zastraSe, manipuliSu, ponizavaju ili da nanesu bol i1 tugu. To moze
ukljucivati uvrede, podsmevanje, omalovazavajuéi jezik ili komentare koji napadaju neciji identitet, kao
na primer veru, kulturu, jezik ili seksualnu orijentaciju. Kod Zena i devojcica takav oblik zlostavljanja Cesto
ima seksualizovanu formu i svrstava se u seksualno nasilje ili seksualno uznemiravanje.'
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@ Primer 1: Kada neko neprestano podseca partnera na stare sukobe ili greske sa

namerom da izazove strah ili nesigurnost, to je oblik psiholoskog zlostavljanja.
Pored toga, namerno ignorisanje ili zanemarivanje potreba i osecanja partnera.
na primer, nepriznavanje njegovih ili njenih uspeha, ili izbegavanje razgovora u
trenucima emocionalne krize takode se smatra psiholoskim nasiljem. Ovaj oblik
zlostavljanja ima za cilj da polako urusi samopostovanje 1 osecaj sigurnosti part-
nera, bez fizickog ili direktnog verbalnog sukoba (Beeden, 2023).
Primer 2: Mlada osoba koja iskazuje netradicionalni rodni identitet moze biti
neprihvacen od strane vrSnjaka, isklju€en sa drustvenih dogadaja ili izostavl-
jen iz timskih aktivnosti. Ovaj oblik psiholoskog zlostavljanja moZe vrSiti 1
autoritet, poput nastavnika ili sportskih trenera, koji namerno zastrasuju ili
iskljuc¢uju osobu iz grupnih aktivnosti, doprinose¢i njenoj marginalizaciji 1
emocionalnoj uznemirenosti (Clearinghouse for Sports, 2022).
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Gonjenje (¢lan 34)

Clan 34 Istanbulske konvencije nalaze kaZnjavanje gonjenja, koje se definide kao ponavljano
zastrasujuce ponasanje usmereno protiv druge osobe, zbog kojeg ona oseca strah za svoju bezbednost.
Gonjenje se prepoznaje kao oblik nasilja nad zenama, jer se ¢esto deSava nakon zavrsetka zlostavljacke
veze, Sto naglasava njegov rodni aspekt. Medutim, Zene mogu biti progonjene i od strane muskaraca
s kojima nikada nisu bile u vezi (Savet Evrope, 2019, Progonstvo).
@ Primer 1: Zena raskida vezu sa partnerom. Uprkos raskidu, on pocinje da

je prati, dok ide na posao, ceka ispred njene kuce i Salje joj stalne poruke i

pozive. Njegovo ponasSanje eskalira do te mere da se pojavljuje nenajavljen

na njenim druStvenim okupljanjima. lako ona izrazava strah i zabrinutost i

moli ga da prestane, on nastavlja.

o0 0000000000000 00
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16Clan 3, stav 1.16 Zakona o spre¢avanju i zatiti od nasilja u porodici, nasilja nad Zenama i rodno zasnovanog nasilja propisuje da ranjive Zrtve mogu
biti ,,devojcice i zene, deca, maloletnici, LGBTQ+ osobe, osobe sa fizickim i mentalnim invaliditetom, trudnice, starije osobe i svaka osoba ¢iji
porodi¢ni odnos ili zavisnost od odgovorne strane ¢ini posebno osetljivom na ponovljeno viktimiziranje, pretnje ili osvetu”.
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@ Primer 2: SrednjoSkolka postaje meta vrSnjaka. lako nikada nisu bili bliski, on

e e e e 00 00

pocinje da je prati na drustvenim mrezama, Saljuéi joj Ceste nezeljene poruke i

. komentare na objave. Pojavljuje se i na mestima koja ona posecuje, kao §to su .
kafi¢i 1 teretane. Njegovo prisustvo postaje nametljivo, posebno kada pocne .
da prati sve njene aktivnosti na internetu i reaguje na sve Sto objavi. Uprkos
: njenim zahtevima da prestane, on ne odustaje, a njegovo ponasanje postaje .
: sve uznemirujuce. Ovaj slucaj pokazuje kako digitalna sredstva mogu biti ko-

riS¢ena za naruSavanje privatnosti, ¢ak i kada je progonilac poznat, ali fizicki
nije blizu Zrtve (Savet Evrope, 2019, Progon). .
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Fizicko nasilje (¢lan 35)

Fizicko nasilje se koristi za uspostavljanje kontrole, izazivanje bola i/ili nanosenje telesnih povreda.
To moze ukljucivati udarce pesnicom, Samare, udarce, Sutiranje, grickanje, guSenje, povlacenje za
kosu, pljuvanje, udaranje o zidove, lomljenje predmeta ili koriS¢enje predmeta kao oruzje.

Intimni odnosi medu mladima takode mogu ukljucivati fizicko nasilje, koje se kod svih uzrasta ¢esto
kombinuje sa psiholoskim i seksualnim nasiljem. Ovakvo nasilje proizlazi iz druStvenih predrasuda
1 Cesto ostaje nedovoljno prijavljeno zbog uticaja koji ima na bezbednost i ponasanje zrtava (Pandea
etal. 2019, 24).

Seksualno nasilje, ukljucujudi silovanje (¢lan 36)

Seksualno nasilje proizlazi iz zloupotrebe moc¢i. Obuhvata niz postupaka, ukljucujuci neZeljeno pro-
diranje u bilo koji deo tela ili upotrebom predmeta, kao i druge nevoljne seksualne radnje, ukljucujuci
1 prisilu koja ukljucuje tre¢u osobu. Seksualno nasilje ukljucuje silovanje, seksualni napad, seksualno
zlostavljanje 1 seksualno uznemiravanje (Oblici seksualnog nasilja).

U ovu kategoriju spadaju i silovanje (bra¢no i vanbracno), pokusaj silovanja, kao 1 prisilne seksualne
aktivnosti kao $to su voajerizam bez pristanka, javna masturbacija, nebezbedni prisilni seksualni
odnosi, prinudna trudnoca, prinudni abortus, kastracija Zenskih genitalija i sterilizacija.

U javnoj sferi, verbalno nasilje zasnovano na rodu cesto uklju¢uje omalovazavaju¢e komentare i
Sale koje Zene prikazuju kao seksualne objekte ili u¢vrséuju Stetne stereotipe. Seksualno nasilje nije
ograniceno na privatne prostore, ve¢ se pojavljuje 1 u javnim kontekstima, poput uznemiravanja na
radnom mestu (Pandea et al., 2019, 26-27).
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Prinudni brak (neni 37)

Prinudni brak je kada jedno ili oba lica ne daju svoj pristanak (ili to ne mogu uciniti, ako za to nisu sposob-
na), ve¢ su podvrgnuta pritisku ili zlostavljanju kako bi stupila u brak'’. Takav pritisak moze dolaziti od
strane porodice, rodbine ili clanova zajednice. Pritisak ili nasilje mogu biti fizike ili psiholoske prirode, a
u nekim slucajevima osoba koja je u riziku od prisilnog braka mozda ne osec¢a da je ,,prisiljena®, ali istovre-
meno ne moze da odbije brak ili se plasi mogucih posledica ako se brak ne sklopi.

Clan 37 Istanbulske konvencije predvida obavezu uspostavljanja zakonskih mera kojima se obezbeduje
da namerno primoravanje odrasle osobe ili deteta na brak, kao i navodenje odrasle osobe ili deteta da
stupi u prisilni brak u drugoj zemlji, predstavlja krivicno delo.

Obrezivanje Zenskih genitalija (¢lan 38)

Veliki broj devojaka i Zena Sirom sveta suoCava se sa pretnjom od obrezivanja zenskih polnih organa
ili je tu praksu veé doziveo (OZPO)'8. Ova praksa obuhvata ,,delimié¢no ili potpuno uklanjanje spol-
jasnjih Zenskih polnih organa, ili druge povrede polnih organa iz razloga koji nisu medicinski opra-
vdani“ (SZO, 2025). OZPO ima ozbiljne psiholoske, fizicke i seksualne posledice, moze prekinuti
obrazovanje devojc€ica i ¢esto vodi ka ranom braku ili radanju dece.

Istanbulska konvencija nalaZe suzbijanje stavova i stereotipa koji opravdavaju OZPO, kao i kaZnja-
vanje ove $tetne prakse (Savet Evrope, 2019). Nastavno osoblje moze biti obuc¢eno da edukuju mlade
0 ovoj temi i pruze podrSku onima koje su u riziku ili su ve¢ prezivele obrezivanje.

Uznemiravanje i seksualno uznemiravanje (¢lan 40)

Istanbulska konvencija definiSe ,,uznemiravanje“ i ,,seksualno uznemiravanje“ kao ,,bilo koji oblik
nepozeljnog verbalnog, neverbalnog ili fizickog ponasanja seksualne prirode, sa ciljem ili posledi-
com naru$avanja dostojanstva osobe, narocito kada to stvara zastraSujuce, neprijateljsko, degradira-
juce, ponizavajuce ili uvredljivo okruzenje* (¢lan 40)."

Verbalni oblici seksualnog uznemiravanja mogu ukljucivati seksualne komentare o necijem telu, postavl-
janje licnih pitanja o druStvenom ili seksualnom zivotu, komentare o oblacenju, izgledu ili anatomiji, za-
dirkivanje, laganje ili Sirenje traceva o seksualnom Zivotu ili preferencijama odredene osobe.

Neverbalni oblici mogu ukljucivati uporno posmatranje osobe odozgo nadole (poznato kao ,,pogled
lifta*), pracenje, pravljenje seksualnih gestova rukama ili pokretima tela, kao i izraze lica poput na-
migivanja, slanja poljubaca ili oblizivanja usana.

Fizicko uznemiravanje obuhvata dodirivanje tude odece, kose ili tela, grljenje, ljubljenje, milovanje
ili seksualni dodir i trljanje o drugu osobu (Pandea i dr., 2019, str. 30-31).

17Prinudni brak predstavlja kaznjivo krivi¢no delo prema Kriviénom zakoniku Kosova, ¢lan 239.
8Kriviéna dela kaznjiva prema ¢lanu 180 — Obrezivanje zenskih genitalnih organa u Kriviénom zakoniku Kosova.

”Kriviéna dela kaznjiva prema ¢lanu 182 i ¢lanu 183 Krivi¢nog zakonika Kosova.
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@ rPrimeri podsticaj za razmiSljanje!

Drita, SesnaestogodisSnja uc¢enica srednje Skole na Kosovu, u poslednje vreme
se suocava sa nezeljenom paznjom od strane svog Skolskog druga, Agrona.
Tokom nastave, Agron ¢esto uporno gleda u Dritu, §to kod nje izaziva osecaj
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nelagodnosti. On komentariSe njen izgled recenicama poput: ,,Treba cesce
da nosis tu suknju® ili ,,Lepo ti stoji kad pocrvenis.” Tokom odmora, Agron
je prati po hodnicima Skole 1 ponekad joj se priblizava toliko da je slucajno
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dodirne po ruci ili ramenu. Takode, $alje joj poruke putem drustvenih mreza,
pozivajuéi je da izade s njim, iako je Drita jasno pokazala da nije zaintereso-
vana. Zbog toga se Drita sve viSe oseca uznemireno i anksiozno, te izbegava
odredene prostore u $koli kako bi se sklonila od Agrona. O svemu tome nije
obavestila nijednog nastavnika, jer se plasi da je mozda nece shvatiti ozbiljno
ili da ¢e pomisliti kako preuvelic¢ava situaciju.
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* Koje od Agronovih postupaka mogu da se smatraju uznemiravanjem
ili seksualnim uznemiravanjem u skladu sa definicijama iz Istanbulske
konvencije??
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» Kada bi bila na Dritinom mestu, kako bi se osecala zbog Agronovog
ponasanja i Sta bi te moglo spreciti da to prijavi§ nastavniku ili Skols-
kom savetniku/psihologu?

« Sta §kole mogu da urade kako bi obezbedile da se uéenici poput Drite
osecaju bezbedno i podrzano kada se suoce sa uznemiravanjem?
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Nasilje zasnovano na takozvanu cast (¢lan 42)

Nasilje zasnovano na ,,Casti motivisano je uverenjem da je odredena osoba ,,osramotila“ ili ,,pon-
izila* sebe, svoju porodicu ili zajednicu — ili bi to potencijalno mogla da ucini. Ovakvo nasilje ¢esto
se opravdava kulturnim tradicijama ili verskim obicajima, ali moze se javiti u bilo kojoj zajednici,
bez obzira na veru ili poreklo.

Istanbulska konvencija izricito zabranjuje svako opravdavanje ovakvih dela nasilja pozivanjem na
kulturu, religiju, tradiciju ili takozvanu ,,éast* (lan 42). To znaci da dela poput ubistva, povredivanja
ili drugih oblika nasilja nad Zenama — zbog njihovog stvarnog ili navodnog odstupanja od kulturnih,
verskih ili tradicionalnih normi — ne mogu biti opravdana na tim osnovama (Savet Evrope, 2019,
Informativni list).

Konvencija takode naglasava vaznost sveobuhvatne podrske zrtvama. Nastavnici i prosvetni radnici
treba da budu osposobljeni da prepoznaju rane znakove rizika, da znaju kako 1 kome da upute zrtve
na dalje oblike pomo¢i 1 da postupaju u skladu sa procedurama prijavljivanja slucajeva nadleznim
organima.
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@ Arta je Zena koja Zivi u jednom selu na Kosovu sa svojim suprugom Besimom.
U braku su pet godina i imaju dvoje male dece. Naizgled, njihov porodicni Ziv-
ot deluje uobicajeno, ali Arta se Cesto oseca kontrolisano i nezadovoljno. Besim
ocekuje da ona brine samo o ku¢i 1 deci, iako Arta vodi mali krojacki posao od

kuce. On se ne ukljucuje u brigu o deci, zahteva da mu preda sav novac koji zara-
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di i ne dozvoljava joj da ima mnogo uticaja na odluke koje se ticu njenog Zivota.
Kada god Arta izrazi zelju da nauci nesto novo ili da unapredi svoje vestine,
Besim je obeshrabruje, tvrdeci da bi to ,,osramotilo njega kao domacina“ i
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da je njena uloga da se posveti porodici i domu. Cesto je ponizava, umanjuje
njenu vrednost i ne dozvoljava joj da donosi odluke. U nekim situacijama ¢ak
pribegava i fizickom nasilju, kada smatra da ga nije ispostovala dovoljno.
Iako Arta beskrajno voli svoju decu, oseca se uplaseno i zarobljeno. Zavisna
je od Besima i finansijski 1 emotivno, 1 ne zna kome da se obrati za podrsku.
Boji se da ne ,,osramoti* porodicu ako potrazi pomoc¢ i plasi se osude okoline
koja smatra da zena treba da ostane uz muza ,,zarad porodi¢ne Casti®.

Jednog dana, komsSija primecuje da Arta deluje potiSteno 1 predlaze joj da
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kontaktira organizaciju koja pruza podrSku Zenama u takvim situacijama.
Arta mu veruje — komsija je nastavnik u lokalnoj Skoli — 1 saznaje da ta
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organizacija nudi poverljivu pomo¢, uvazava porodi¢ne okolnosti i pruza po-
drsku bez obzira na to koju odluku Arta donese.

Nastavnik poziva Artu u skolu da porazgovaraju o napretku njenog deteta, a
Arta koristi taj trenutak da pozove liniju za pomo¢ i da razmotri svoje mo-
gucnosti za buduénost.
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Nasilje putem interneta i nasilje olakSano tehnologijom

Iako se mnogi oblici nasilja opisani u Istanbulskoj konvenciji dogadaju u fizickom obliku, mnogi se
takode mogu prosiriti na onlajn sferu. Definicija ,,proganjanja“ prema Istanbulskoj konvenciji ukl-
jucuje proganjanje putem interneta i ono posredovano tehnologijom, Sto obuhvata pretnje (seksualne,
ekonomske, fizicke ili psiholoske), narusavanje ugleda, pracenje i prikupljanje privatnih informacija
o zrtvi, uzimanje identiteta, zahteve za seksualne usluge, imitaciju zrtve 1 uznemiravanje u saradnji
sa drugima u cilju izolovanja zrtve (Savet Evrope, 2021, paragraf 41). PsiholoSko nasilje moze se
manifestovati kroz digitalno uznemiravanje, pretnje ili prinudu putem drustvenih mreZza i aplikacija
za poruke. Seksualno uznemiravanje je takode prisutno na internetu i ukljucuje nepozeljne seksualne
komentare, slike i kiberneticko uznemiravanje (Savet Evrope, 2024, Uputstva za terminologiju).

GREVIO isti¢e da se nasilje nad Zzenama i porodi¢no nasilje u digitalnoj sferi ¢esto preplicu sa
fizickim nasiljem, pojacavajuci traumu i ponekad ugrozavajuci fizicku bezbednost zrtve. Vazno je da
se digitalni aspekt zlostavljanja prepozna i tretira, posebno u slu¢ajevima nasilja od strane intimnog
partnera, jer digitalno zlostavljanje moze prethoditi, pratiti ili dopuniti fizicko 1 seksualno nasilje,
proganjanje i uznemiravanje (Savet Evrope, 2021, 15).

20 PRIRUCNIK ZA NASTAVNIKE I OBRAZOVNE STRUCNJAKE O ULOZI SKOLA
U SPRECAVANJU I IDENTIFIKOVANJU NASILJA NAD ZENAMA



MODUL 3:

Pristup inkluzivhom obrazovanju

Ovaj modul predstavlja pristup obrazovanju koji je dostupan svima, a koji integriSe rodnu ravno-
pravnost, postovanje i nenasilje u ¢itav obrazovni sistem, ukljucujuéi kurikulume, politike, obuku
nastavnika 1 Siru Skolsku sredinu (Butler & Hrytsenko, 2024, 14-25).

Za primenu ovog pristupa na Kosovu:

* Ministarstvo obrazovanja, nauke, tehnologije i inovacija (MAShTI) moze da ukljuci ove
principe u kurikulume, da obezbedi kontinuiranu obuku nastavnika i da razvije politike za
njihovu implementaciju.

« Skole mogu integrisati ove principe u sve predmete, obezbediti materijale prilagodene uzrastu
1 stvoriti sigurno i podrzavajuée okruzenje za ucenje.

* Nastavnici i edukatori mogu ucestvovati u obukama, svakodnevno primenjivati principe
rodne ravnopravnosti u radu 1 saradivati sa roditeljima i1 zajednicom.

Kontrolna lista za spre¢avanje nasilja nad Zenama kroz formalno i neformalno obrazovanje KiE nudi
praktican alat za ocenu i unapredenje ovih strategija (Butler & Hrytsenko, 2024).

Resursi i nastavni materijali

Nastavni materijali osetljivi na rod su kljucni za suzbijanje stereotipa, jer postoje¢i resursi cesto
upravo njih i jacaju (Mreza zena Kosova, 2020). MAShTI treba da osigura da didakticki materijali
promovisu rodnu ravnopravnost i inkluziju (Butler & Hrytsenko, 2024, 17). Metodoloski priru¢nik
Agencije za rodnu ravnopravnost podrzava ovaj razvoj, dok su adekvatno finansiranje i obuka eduka-
tora od sustinskog znacaja za implementaciju (Agencija za rodnu ravnopravnost, bez datuma).
Nastavnici treba da budu osposobljeni da prepoznaju i tretiraju vr$njacko nasilje zasnovano na rodu
1 da imaju jasne procedure prijavljivanja u skladu sa SPV-ovima. Ukljucivanje diskusija o rodnim
ulogama i kori$¢enje razlicitih primera povecava inkluziju ucenika.
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MODUL 4:

Informacije za podrSku nastavnim planovima

Ovaj modul nudi strategije za unapredenje rodne ravnopravnosti, kritickog misljenja 1 postovanja,
kao 1 za nenasilno reSavanje konflikata u u€ionici. Namenjen je nastavnicima koji Zele da integriSu
ove principe, prilagode aktivnosti potrebama ucenika, koriste primere iz svakodnevnog Zivota i ak-
tivno promovisu ravnopravnost i nenasilje.

Promovisanje ravnopravnosti i nestereotipnih rodnih uloga

Promena narativa o devojcicama u razli¢itim oblastima Zivota zahteva i promenu narativa o deCacima
(Zene u sportu, 2024). Rodni stereotipi, koji nastaju u porodici i potom se pojacavaju drustvenim
o¢ekivanjima, ne bi trebalo da se podrzavaju u §kolama. Skole treba da budu snazni branitelji ravno-
pravnosti 1 nestereotipnih rodnih uloga, pri ¢emu svaki nastavnik 1 edukator ima klju¢nu ulogu.
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@ Scenario:

Tokom promotivne turneje svojih knjiga, autorka Shannon Hale suocila se sa
skepticizmom jednog roditelja u vezi sa njenom serijom ,,Princeza sa crnom
kosom*, koji je pitao zasto nije napisala sli¢nu seriju posebno za decake. Hale
je objasnila da su knjige namenjene svima koji vole price o herojima, bez ob-
zira na pol. I pored njenog objaSnjenja, roditelj je ostao nepoverljiv.

Iskustva Hale se tu ne zavrSavaju. Kada je objavila graficki roman ,,Pravi
prijatelji, koji se fokusira na zenske likove, neki recenzenti su savetovali da
knjigu ne preporucuju deacima. Bibliotekarka je predstavila knjigu na Skols-
kom skupu uz komentare koji su sugerisali da je prvenstveno za devojcice.
Tokom potpisivanja knjiga, jedna majka je izrazila zaljenje Sto ne moze da
kupi knjige za svoje sinove, dok je otac jednog decaka odbacio knjigu kao
,»knjigu za devojcCice”.

Ovi dogadaji oslikavaju Sire kulturno uverenje da decaci nece uzivati u prica-
ma sa zenskim protagonistima, te da se price o muSkarcima smatraju univer-
zalnim, dok su pri¢e o zenama namenjene samo devojcicama (Hale, 2018)
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Skole treba da obezbede sigurno i inkluzivno okruzenje, oslobodeno predrasuda, vrinjackog nasilja i
uznemiravanja, promoviSu¢i kulturu prihvatanja (npr. vidi Let Toys be Toys, 2024). Nastavnici treba
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da budu sposobni da identifikuju i ospore rodne stereotipe, koji su ¢esto nesvesni i duboko ukorenje-
ni u uverenjima (Instituti of Physics IOP, 2019). Neki primeri koji mogu pomo¢i u prepoznavanju i
adresiranju predrasuda u ucionici:
@ Scenario 1:

Kao nastavnik, dajete ucenicima projekat pod nazivom ,,Poznati naucnik/

izumitelj*. Zadatak sadrzi pitanja poput ,,Ko je on bio? i navodi iskljuci-

vo primere muskih nauc¢nika i1 pronalazaca, kao $to su Isak Njutn, Albert

Ajnstajn, Aleksandar Grejem Bel 1 Stiv DZobs. lako je cilj da ucenici upoz-

naju vazne istorijske licnosti iz sveta nauke 1 inovacija, zadatak nenamerno

prenosi poruku da su svi poznati naucnici 1 izumitelji muskarci (Let Toys be

Toys, 2024).

Scenario 2:

Kao nastavnik, odlucujete da decake koji se ponaSaju nestasno sede sa devojci-
cama ili pored njih. Ovim rasporedom Zelite da podstaknete primereno ponaSan-
je, oslanjaju¢i se na pretpostavljeni smirujuci uticaj ucenica. Ipak, ako stalno
postavljate deCake pored devojica, mozete nesvesno ojacati stereotip da su
decaci po prirodi neuredni i1 nedisciplinovani, a devojcice poslusne i odgovorne.
Takva praksa moze takode preneti poruku da je na devoj¢icama odgovornost da
Lupravljaju ponasanjem decaka i da ih ,,drze pod kontrolom* (videti) Vodi¢ za
nastavnike o rodnoj osetljivosti u ucionici, AWARE, bez datuma,).

Scenario 3:

Tokom ¢asa, jedan decCak pocinje da place nakon rasprave sa drugom iz razre-
da. Neki ucenici reaguju komentarima poput: ,,Ma hajde, decaci ne placu* ili
,»Ne placi kao devojc¢ica®. Vi, kao nastavnik, posmatrate situaciju, ali odlucu-
jete da ne reagujete na komentare i ne prekidate interakciju medu ucenicima.
Nastavljate ¢as kao da se nista nije desilo 1 obracate se decaku re¢ima: ,,Haj-
de, smiri se sada”. (Maulana, 2021).
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Razmislite o scenarijima koji mogu doprineti jacanju rodnih stereotipa i uzmite u obzir situacije u ko-
jima nesvesna pristrasnost moze uticati na medusobne odnose ucenika. Kada ih prepoznate, pokusajte
da ih osporite koris¢enjem inkluzivnog jezika, izbegavanjem predrasudnih izraza, podsticanjem ot-
vorenih razgovora 1 predstavljanjem razli¢itith modela uloga (Reeson Education, 2024).

Za dodatne smernice, pogledajte Modul 3 o inkluzivnom pristupu obrazovanju i dodatne strategije sa
Evropske platforme za obuku o nasilju u porodici (ETP o NiP, 2024)

Podsticanje kritickog razmisljanja

Ucenici treba da budu pripremljeni da se ukljuce u kriticko raazmisljanje. Samo kroz kriticko razmisl-
janje oni ¢e biti u stanju da preispituju norme i da oblikuju sopstvena znanja. U nastavku su dati neki
primeri kako se to moze postici.
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Karta 2:
Statistika: 65% dec¢aka zele da budu inzenjeri/gradjevinci, dok 70% devojcica
zele da budu uciteljice ili medicinske sestre.

Pitanja:

Zasto postoji ovakva razlika u izboru karijere?

Moze li svako izabrati bilo koju karijeru?

Kako igra sa odredenim igrackama moze uticati na ove izbore?

Karta 3:

Statistika: U decijim TV emisijama, 75% glavnih likova su decaci, a samo
25% devojcice. Likovi deCaka cesto su prikazani kao avanturisti, dok su
likovi devojcica Cesto prikazani kao oprezni.

Pitanja:

Zasto mislite da je viSe glavnih likova decaka u decijim emisijama?

Mogu li devojcice biti avanturisticke, a decaci oprezni?

Kako gledanje ovakvih likova mozZe uticati na to kako blizanci zamisljaju
kako bi trebalo da se ponaSaju?

Karta 4:

Statistika: U anketi o reklamama za igracke, 90% reklama za automobile 1
akcione figure prikazivalo je decake, dok je 85% reklama za lutke i kuhinjske
setove prikazivalo devojcice.

Pitanja:

Zasto mislite da kompanije za igracke reklamiraju neke proizvode za decake,
a druge za devojcice?

Mogu li decaci i1 devojcice uzivati i u igri sa auti¢ima i lutkama?

Kako ove reklame mogu uticati na to koje igracke blizanci o¢ekuju da koriste?
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‘ Primer 2:

Aktivnosti:

* Rasporedite ucenike u dva reda jedan preko puta drugog. Jedan red pita:
»Mogu li da napravim korak napred?* pre nego Sto se priblizi. Korak se
moze napraviti samo ako osoba ispred kaze ,,da“. Ako partner nije kom-
foran, kaze ,,ne i korak se zaustavlja.

Pristanak moze biti iskazan verbalno ili neverbalno tokom vezbe. Vezba se

nastavlja dok svi parovi ne zavrse.

@0 0 0 0 0000000000000 0000 000000

© © 0 0 0 0 0 00000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 00

30 MANUAL FOR TEACHERS AND EDUCATION PROFESSIONALS ON THE ROLE OF SCHOOLS
IN PREVENTION AND IDENTIFICATION OF VIOLENCE AGAINST WOMEN AND DOMESTIC VIOLENCE

© © 0 0 0 0 00000 00000000000 0000000000000 000000000000 0000000 0000000000000 0000000000000 00 O

@0 0000000000000 0000000000 000



© © 0 0 0 0 0000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 00000000000

Nakon vezbe, nastavnik postavlja sledeca pitanja i vodi diskusiju sa razredom:
Zasto su neki ljudi stali na razli¢itim udaljenostima? (Ljudi imaju razli¢it nivo
komfora).

Kako se osecas kada mozes da kazes ,,stani“ 1 kada ti se to poStuje? Kako se
osecas kada ljudi ne postuju tvoje granice?

Kako bi se ose¢ao da osoba nastavi da ide napred iako si joj rekao da stane?
Koji su bili nacini na koje je izrazeno slaganje?

Da li je uvek bilo verbalno?

@0 00 0000000000000 000000 0 00
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Sledeca vezba je preuzeta i prilagodena za potrebe ovog prirucnika (Ucenje o pravdi, bez datuma,
Bibi: Lekcija 2). Vezba je pogodna za ucenike 6-9. razreda i uvodi pojam intersekcionalnosti. Pod-
stice diskusiju u razredu o tome kako se nasi razli€iti identiteti isprepli¢u i uticu jedan na drugi.
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@ Primer:

Koraci aktivnosti:

* Pokazite ucenicima video na YouTube-u o intersekcionalnosti (pogle-
dajte “Intersectionality 101, od 1:02 minuta ima primere intersekcio-
nalnosti). Ako je potrebno, obezbedite listi¢ za beleske i pustajte video
vise puta po potrebi.

* Objasnite pojam intersekcionalnosti — kako se razli€iti faktori iden-
titeta (npr. pol, rasa, drustvena klasa) kombinuju za stvaranje jedinst-
venog iskustva privilegije 1 marginalizacije.

* Identifikujte lik ili scenario iz videa koji prikazuje intersekcionalnost
1 diskutujte kako razli¢iti identiteti medusobno deluju 1 oblikuju nji-
hova iskustva.

» Zamolite ucenike da navedu primere privilegija i pritisaka koje su
uocili. Organizujte ih u tabelu sa dve kolone: ,,Privilegije* u jednoj i
,,Pritisci u drugoj koloni.

Olaksajte diskusiju slede¢im pitanjima:
e Zasto je vazno uzimati u obzir intersekcionalnost kada se prica o iden-
titetu?
* Da li postoje primeri intersekcionalnosti u video materijalu koji moz-
da nisu odmah uocljivi?
 Kako se preplicu nasi identiteti i kako uticu medusobno? (Ucenje o
pravdi, bez datuma, Bibi: Lekcija 2: Intersekcionalnost u ,,Bibi”).
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Sve ove vezbe mogu se kombinovati i prilagoditi odgovaraju¢im uzrastima i mogu posluZiti kao in-
spiracija nastavnicima i Skolskom osoblju za razvoj sopstvenih nastavnih materijala i resursa.

MANUAL FOR TEACHERS AND EDUCATION PROFESSIONALS ON THE ROLE OF SCHOOLS 31
IN PREVENTION AND IDENTIFICATION OF VIOLENCE AGAINST WOMEN AND DOMESTIC VIOLENCE



PRIRUCNIK ZA NASTAVNIKE I OBRAZOVNE STRUCNJAKE O ULOZI SKOLA
U SPRECAVANJU I IDENTIFIKOVANJU NASILJA NAD ZENAMA



PRIRUCNIK ZA NASTAVNIKE I OBRAZOVNE STRUCNJAKE O ULOZI SKOLA
U SPRECAVANJU I IDENTIFIKOVANJU NASILJA NAD ZENAMA



PRIRUCNIK ZA NASTAVNIKE I OBRAZOVNE STRUCNJAKE O ULOZI SKOLA
U SPRECAVANJU I IDENTIFIKOVANJU NASILJA NAD ZENAMA



PRIRUCNIK ZA NASTAVNIKE I OBRAZOVNE STRUCNJAKE O ULOZI SKOLA
U SPRECAVANJU I IDENTIFIKOVANJU NASILJA NAD ZENAMA



© © © 0 0 0 0 0 0 00 000000000000 0000000000000 00000000 0000000000000 0000000000 0000000000000 0000000000000 000 0000

© © 0 0 0 0 0000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 00000000000

‘ Primer:

Nastavnik ¢e objasniti ucenicima znacenje pojma nasilja nad Zenama i po-
rodi¢nog nasilja, kao i razli¢ite oblike nasilja, koji ne moraju biti samo fizi¢-
ki, ve¢ i emocionalni ili psiholoski, kao §to su kontrola, pretnja, izolovanje i
slicno. Da bi podstakao kriticko misljenje kod dece, nastavnik treba navesti
nekoliko primera ,,pokazatelja nezdravih odnosa“, kao §to su — On/Ona:

Ponizava te 1 ¢ini da se osecas lose.
* Stalno te kontrolise (gde si, sa kim si, Sta radis).
* Navodi te da se ne osecas prijatno da radis ono $to zelis.
* Optuzuje te bez razloga.
* [zuzetno je ljubomoran/ljubomorna.
* Veruje da ima vise prava od tebe.
* Trazi tvoje lozinke (drustvene mreze, e-mail, telefon).
* Primorava te da radi$ stvari koje ne Zelis.
* [smeva te pred prijateljima.

Prilagodite ovu listu znakova uzrastu ucenika i zamolite ih da pregledaju
svaku stavku, daju komentare i misljenje i beleze odgovore u tabelu.

Objasnite da nasilje zasnovano na polu moze da se desi bilo gde i1 u bilo koje
vreme, i1 da njegovo ignorisanje moze poslati poruku da takvo ponasanje nije
pogresno. Podsetite u¢enike da pasivnost moze znaciti saucesnistvo.

Podelite uc¢enike u grupe po Cetiri i zamolite ih da otprilike 15 minuta razmo-
tre sledece situacije:
* Jednom kada su videli nekoga ko je povreden ili nepravedno tretiran.
e Jednom kada su ucestvovali u povredivanju nekoga kroz nepravedan
tretman.
* Jednom kada su videli neku povredenu osobu ili nepravedno tretiranu,
a niko nije intervenisao.
* Jednom kada su videli nekoga da intervenise.

Nakon toga, diskutujte kao ceo razred i u tabelu zabelezite razli¢ite primere
povredivanja ili nepravednog ponaSanja i tretiranja kao oblika nasilja.
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MODUL 5:

Otkrivanje informacija za identifikaciju i reagovanje

Ovaj modul se fokusira na prepoznavanje i reagovanje na otkrivanje informacija i dizajniran je da ga
primeni svo osoblje. Pruza uputstva prilagodena njihovim ulogama i pravi razliku izmedu specifi¢nih
odgovornosti razli¢itih pozicija unutar obrazovnog okruzenja. Citaoci se mogu pozvati na Modul 2 za
detaljna objasnjenja i1 definicije prilikom koris¢enja ovog modula za prakti¢ne strategije reagovanja.

Prepoznavanje znakova nasilja nad Zenama i nasilja u porodici

Rano prepoznavanje znakova nasilja nad Zenama i porodi¢nog nasilja je od sustinskog znacaja, jer
oni mogu biti:
* Fizicki, kao neobjasnjive povrede.
* Psiholoski, kao Sto su anksioznost i povucenost.
* PonaSanje, na primer Cesta odsustva, agresivno ponasSanje, izuzetni Skolski rezultati, ostajanje
u Skoli duze vreme, ili preterana posvecenost prema radu (Evropska platforma za obuku o po-
rodi¢nom nasilju, 2024, Pokazatelji porodi¢nog nasilja; Priru¢nik za zastitu i oCuvanje prava
dece, 2021).

Nastavnici i Skolsko osoblje treba da reaguju sa rodnom senzitivnoséu, da stvaraju okruzenje poveren-
ja, izbegavaju osudivanje i obezbede poverljivost, da prate Skolske protokole i pruzaju kontinuiranu
podrsku. Vazno je napomenuti da znakovi nasilja nad Zenama i porodi¢nog nasilja ne moraju uvek da
odgovaraju tipicnim pokazateljima.

Posto su nastavnici u bliskom kontaktu sa uc¢enicima, potrebno je da budu svesni da deca koja dozivl-
javaju porodi¢no nasilje mogu pokazati razliita ponaSanja, na primer mogu da postignu izuzetne re-
zultate, ostaju duze u skoli ili deluju preterano vredno, umesto da ispoljavaju ocigledne znake. Znanje
o tome kako da se postave pitanja na pazljiv i senzibilan nacin je klju¢no za efikasno prepoznavanje
1 podrsku ovih ucenika.

Pristup podrsci

Usluge za podrsku zrtvama, kako je predvideno Istambulskom konvencijom, ukljuc¢uju sklonista,
telefonske linije, servise za zrtve seksualnog nasilja, pravnu pomoc¢, savetovalista i podrSku za decu
svedoke. Kosovo ima uspostavljene mehanizme i1 dostupne servise podrske, kako vladine, tako i
nevladine, ukljucujuci:

PRIRUCNIK ZA NASTAVNIKE [ OBRAZOVNE STRUCNJAKE O ULOZI SKOLA 37
U SPRECAVANJU I IDENTIFIKOVANJU NASILJA NAD ZENAMA



a) Organi politike i
koordinacije

* Nacionalni koordinator za
borbu protiv porodi¢énog
nasilja, nasilja nad Zenama
i rodno zasnovanog nasilja

* Meduministarska
koordinaciona grupa za
borbu protiv porodi¢énog
nasilja

* Agencija za rodnu
ravnopravnost

* Komunalni odgovor na
porodi¢no nasilje i nasilje
nad zenama (koordinacioni

b) Sektor za sprovodenje
zakona i pravosude

¢ Policija Kosova
¢ Tuzilastvo
¢ Sudovi

¢) Podrska i pruzaoci
usluga

* Advokatska podrska
zrtvama / Kancelarija
za zastupanje i pomoc
Zrtvama
Centri za socijalni rad
Agencija za besplatnu
pravnu pomoc sa
regionalnim kancelarijama
Zdravstvene institucije
Regionalne kancelarije
Poverenika za zastitu prava
gradana
Sklonista

mehanizmi) NVO za zene (Nacionalna
strategija 2022-2026,
23-34).

Kosovo je takode razvilo Standardne procedure delovanja (SPD) kao medusektorske protokole za
saradnju izmedu javnih institucija 1 drugih subjekata koji pruzaju podrsku Zrtvama porodi¢nog nasilja
1 nasilja nad zenama (Savet Evrope, 2022, 8). Ove procedure detaljno opisuju korake za identifikaciju
1 prijavljivanje slucajeva nasilja, procenu rizika, upucivanje zrtava na odgovarajuce servise i tretman
pocinilaca nasilja.

Sistemi i resursi podrske za ucenike pogodene nasiljem

Skole treba da obezbede sigurno okruZzenje koje pruza podriku za uéenike pogodene nasiljem. To
ukljucuje obuceno osoblje, interne mehanizme podrske, kao 1 veze sa eksternim servisima. Preporucuje
se da Skole imaju:

* Obucene psihologe za brigu o traumama

» Koordinatore za zastitu i timove posvecene bezbednosti i dobrobiti u¢enika

* Eticki kodeks i sisteme za prijavljivanje incidenata, kao $to je Sistem za upravljanje infor-

macijama u obrazovanju (SMIA)
* Sigurne prostore, kao $to je kancelarija za poverljive razgovore.

Nastavnici i Skolsko osoblje treba da prepoznaju znake uznemirenosti 1 pruze inicijalnu podrsku. Ako
neki u€enik prijavi zlostavljanje, osoblje moze primeniti SPD Kosova — uz postovanje poverljivosti,
upucuje Zrtvu na spoljne servise i, u hitnim sluc¢ajevima, aktiviraj krizne protokole i servise za zastitu
dece.

Nastavnici i osoblje mogu da se osecaju nesigurno ili nespremno za ovakve situacije, a velika radna
opterecenja mogu otezati efikasno reagovanje (Selvik, 2022, 655). Kontinuirane obuke pomazu u
jacanju samopouzdanja i azuriranju znanja. Reakcija nastavnika znacajno uti¢e na ishod situacije.
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Oni treba da sluSaju bez predrasuda i prekidanja, izbegavaju pretpostavke i preterana pitanja, i pre-
poznaju moguce znakove uznemirenosti, straha ili emocionalnog povlacenja.

Pre nego Sto diskutuju o detaljnim pitanjima, nastavnici i Skolsko osoblje treba da se fokusiraju
na emocionalne potrebe deteta, uz koris¢enje tehnike smirivanja. Treba dozvoliti uceniku da vodi
razgovor kroz otvorena pitanja, uz potvrdu da su njegova osecanja vazna i da ne snosi krivicu.

Svaku ispovest treba ¢uvati poverljivo 1 slediti pravne procedure Skole i Kosova za zastitu dece 1 pri-
javljivanje zlostavljanja, kako je predvideno u SPD (Standardne procedure delovanja).

Sistemi i resursi podrske za odrasle pogodene nasiljem

Odrasli, ukljucujuci Skolsko osoblje 1 roditelje, takode mogu biti izlozeni nasilju 1 imati potrebu za
podriku. Skole treba da budu u moguénosti da pruze savetovanje i poverljive resurse za pogodeno
osoblje, a osoblje treba ohrabriti da koristi ove servise bez straha od stigme ili odmazde. Skolske
politike treba da promovisu sigurno radno okruzenje kroz sprovodenje politika protiv uznemiravanja
i nasilja, kao 1 da imaju protokole za prijavljivanje i reSavanje slu¢ajeva nasilja na radnom mestu.

Prema clanu 18 Istambulske konvencije, servisi podrske Zrtvama nasilja nad Zenama treba da:

* budu zasnovani na rodnoj ravnopravnosti,

e daju prioritet ljudskim pravima i dostojanstvu zrtve, izbegavaju sekundarnu viktimizaciju
kroz kulturu poverenja, fokusiraju se na osnazivanje i samostalno donosenje odluka, promov-
iSu ekonomsku nezavisnost 1 adresiraju specifiéne potrebe ranjivih grupa, ukljucujuéi decu
zrtve 1 decu svedoke (Kelly, 2018, 6).

Podrska kolegama pogodenim nasiljem nad zenama ili porodi¢nim nasiljem zahteva saose¢anje i sen-
zitivnost. Nikada ne opravdavajte ponasanje nasilnika, jer to umanjuje ozbiljnost situacije 1 naruSava
poverenje zrtve. Prepoznajte sopstvena ogranicenja i nikada se direktno ne suocavajte sa nasilnikom.
Postujte izbore zrtve i prihvatite da zabrinutost za bezbednost moze trajati i nakon zavrsetka odnosa.
Ne sugeriSite Zrtvi da menja svoje ponasanje, jer to pojacava osec¢aj krivice. Pruzite dugoro¢nu po-
drsku, uzdrzite se od kritika i postujte autonomiju zrtve (UK Says No More, 2024).

Uloge i odgovornosti

Svaka uloga unutar Skolskog sistema je klju¢na za podrsku pogodenim osobama i ocuvanje sigurnog
okruzenja.

Uloga Skolske administracije

Skolska administracija treba da uspostavi i nadgleda strukture podrike, kao i da obezbedi stalnu
primenu politika i SPD-ova. Prema najboljim praksama, Skolska administracija moze da:
* formira timove za reagovanje 1 obezbedi da celo osoblje prode obuke za prepoznavanje 1 rea-
govanje na nasilje;
* razvije jasne i dostupne protokole za prijavljivanje 1 reSavanje incidenata;
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* vodi evidenciju lokalnih organizacija za podrsku i obezbedi saradnju sa eksternim resursima;
* redovno azurira 1 pregleda skolske politike kako bi bile u skladu sa SPD-ovima (Priru¢nik za
zastitu i o¢uvanje prava dece, 2021, 13-14)

Uloga koordinatora za zastitu dece

U skladu sa Politikom zastite dece u preduniverzitetskim obrazovnim institucijama, koju je 2023.
usvojilo Ministarstvo prosvete, svaka obrazovna institucija je obavezna da imenuje Kontakt osobu
za zastitu dece, koja ima klju¢nu ulogu u sprovodenju institucionalne politike zastite dece 1 kreiranju
sigurnog i podrzavajuéeg okruzenja za sve ucenike. Politika ima za cilj da spreci i reaguje na bilo
koji oblik nasilja, zlostavljanja, zanemarivanja ili krSenja prava dece u javnim i privatnim preduni-
verzitetskim institucijama.

Kontakt osoba za zastitu dece pruza smernice i podrsku za sprovodenje politike i procedura zastite
dece kroz sledece kljucne zadatke:

* Pruza uputstva o primeni politike i pitanjima vezanim za zastitu dece;

* Reaguje na krSenja politike i zabrinutosti uc¢enika;

* InformiSe u€enike na razumljiv na¢in o njihovim pravima i dostupnoj zastiti;

* Podrzava identifikaciju i procenu rizika po decu;

* Saraduje sa roditeljima/starateljima i nadleznim organima u upravljanju slucajevima;

* Obezbeduje obuke 1 podrsku za nastavno i pomoc¢no osoblje;

* Vodi evidenciju i izvesStava u skladu sa SMIA;

* Prati primenu politike u instituciji i promoviSe svest o zastiti dece

Odgovornost za upravljanje i upucivanje slucajeva prvenstveno pripada skolskoj upravi. Kontakt
osoba pruza podrSku i smernice za efikasnu primenu politike 1 preduzimanje adekvatnih mera u skla-
du sa potrebama 1 najboljim interesom deteta (MAShTI, 2023).

Celo osoblje: Poverljivost i senzitivnost u tretiranju otkrivenih informacija

Istambulska konvencija naglasava vaznost poverljivosti u zastiti Zrtava nasilja nad Zenama i po-
rodi¢nog nasilja. Poverljivost Stiti privatnost, bezbednost i dostojanstvo Zrtava, obezbedujuci da
svaka podeljena informacija ostane sigurna i dostupna samo ovlas¢enim osobama koje su direktno
ukljudene u pruzanje podrske (Clan 28; Misljenje zastitnika gradana, 2021). Zrtve treba da imaju
poverenja da njihovi licni podaci nece biti deljeni bez opravdanog razloga, jer neautorizovana ot-
odmazdi. Prema ovim smernicama, svako prijavljivanje od strane svedoka ili profesionalnog osoblja
mora se tretirati sa maksimalnom diskrecijom. Istambulska konvencija jasno definiSe okolnosti u ko-
jima profesionalna lica mogu prijavljivati sluajeve, bez narusavanja obaveze ocuvanja poverljivosti.

Skole treba da usvoje stroge protokole poverljivosti, koji ograni¢avaju deljenje informacija po
principu ,,potreban pristup” (need-to-know) (Clan 28). Ovaj pristup podstiée Zrtve da se hrabro jave,
sigurne da ¢e njihova iskustva biti tretirana odgovorno, i doprinosi stvaranju okruzenja u kojem
ucenici osecaju sigurnost prilikom deljenja osetljivih informacija.
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Saradnja sa roditeljima, starateljima i eksternim servisima podrske

Efikasna podrska zahteva saradnju sa porodicama i eksternim sistemima podrske. Skole treba da rade sa
roditeljima 1 starateljima, odrZavaju¢i otvorenu komunikaciju o politikama i protokolima. Ovo pomaze
u izgradnji poverenja i motiviSe porodice da prijavljuju bilo kakve zabrinutosti u vezi sa nasiljem koje
pogada njihovu decu. Takode, Skole treba da uspostave partnerstva sa lokalnim servisima podrske, ukl-
jucujuci sluzbe zastite dece, pruzaoce mentalnog zdravlja i servise besplatne pravne pomo¢i.

Hitne mere u sluc¢aju otkrivanja informacija

Skole, &esto kao prva linija zastite, igraju kljuénu ulogu u identifikaciji znakova nasilja. Osoblje je obavezno
da prijavi sumnjive slucajeve nadleZznim organima koriste¢i odgovarajuce obrasce za upucivanje.

Zamislite sledeci scenario:

Hana se u poslednje vreme povukla, propustila nekoliko dana nastave bez ikakvog objasnjen-
ja. Nastavnik primecuje modrice na Haninim zglobovima i kontinuirani osecaj anksioznosti.
Tokom privatnog razgovora o njenim izostancima, Hana otkriva da ju je otac fizi¢ki 1 verbalno
zlostavljao, kao i1 njenu majku, kod kuce. Ova situacija jasno predstavlja porodi¢no nasilje i
nasilje zasnovano na polu i zahteva hitnu i koordinisanu reakciju kako bi se zastitile Hana 1
njena majka, kao 1 kako bi se autor nasilja doveo pred odgovornost.

Neposredne radnje koje Skolsko osoblje treba preduzeti u sluc¢aju otkrivanja informacija o porodi¢nom
1 rodno zasnovanom nasilju.Ovi koraci se zasnivaju na vaZze¢im Standardnim procedurama delovanja
(SPD) za zastitu od porodi¢nog nasilja u Kosovu, prilagodenim skolskom okruzenju.

1. OSTANITE MIRNI I PRUZITE SIGURAN PROSTOR
Ako Hana otkrije informacije o zlostavljanju ili nasilju, ostanite smireni. Vasa reakcija znacajno utice
na to koliko se bezbedno oseca.
* [zaberite mirno 1 privatno okruzenje gde ucenik moze slobodno govoriti, daleko od drugih
ucenika ili osoblja koje nije ukljuceno.

2. AKTIVNO SLUSAJTE I OSIGURAJTE SE
Ne pokazujte Sok ili osudu. Dozvolite Hani da govori sopstvenim tempom.
* Koristite umirujuce fraze: ,,Ja ti verujem®, ,,Nije tvoja krivica®, ,,U¢inila si pravu stvar $to si
nekome rekla®.
* Ne obecavajte apsolutnu poverljivost; objasnite svoju obavezu da zatrazite pomo¢ ako je po-
trebno.
3. PRIKUPITE OSNOVNE INFORMACIJE (SA OSETLJIVOSCU)
* Postavljajte jednostavna, otvorena pitanja kako biste razjasnili $ta se dogodilo:
« “Mozes i mi pricati viSe o tome Sta se desilo?”
- “Da li se osecas bezbedno kod kuce ili ovde u $koli?”
* Zabelezite kratke Cinjenice: datum, vreme, vidljive povrede, rec¢i samog ucenika. Vasa uloga
nije da istraZujete, ve¢ da pruZite sigurnost uc¢eniku.
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4. PROCENITE NEPOSREDNI RIZIK
* Ako je Hana u neposrednoj opasnosti ili postoji ozbiljna zabrinutost, hitno pozovite Policiju
Kosova (192).
* Ako postoje povrede koje zahtevaju hitnu medicinsku pomo¢, ukljucite zdravstvene radnike 1
sledite Skolske protokole za hitne slucajeve.

5. PRIJAVITE ODREPENOJ KONTAKT OSOBI U SKOLI
* Obavestite odgovornu osobu (npr. direktora, Skolskog savetnika, psihologa, koordinatora za
zastitu).
* Podelite sve beleske ili informacije o otkrivanju tako da imaju jasan pregled situacije.

6. UPUTITE NADLEZNIM INSTITUCIJAMA I SPOLJNIM SERVISIMA
* Kontaktirajte Centar za socijalni rad (CSR) u skladu sa SPD-om.
* Obavestite Policiju Kosova ako to ve¢ niste ucinili, posebno ako je Hana u neposrednoj opas-
nosti.

* Koordinirajte se sa drugim relevantnim institucijama po potrebi:
- Kancelarija za zastupanje i pomo¢ Zrtvama
« Sklonista ili sigurne kuce
« Pruzaoce zdravstvene zastite
- Lokalne NVO-e

7. DOKUMENTUJTE PREDUZETE RADNJE
* Vodite jasne beleske datuma, vremena i1 kontaktiranih osoba ili institucija.
* Ostanite u kontaktu sa nadleznim agencijama kako biste pratili situaciju i obezbedili kon-
tinuiranu odrSku Hani.

8. PRUZITE KONTINUIRANU PODRSKU
* Osigurajte se da uc¢enik ima pristup savetniku ili pouzdanoj osobi iz osoblja za redovne provere.
* Organizujte promenu ucionice ili mesta sedenja, ili druge zastitne mere po potrebi.
» Kada je bezbedno, ukljucite roditelje/staratelje koji nisu nasilni u saradnju sa QPS-om 1 dru-
gim relevantnim institucijama.

9. POSTUJTE POVERLJIVOST I PROFESIONALNU ETIKU ESPEKTONI
* Delite detalje samo sa osobama koje direktno rade na slucaju.
* [spunjavajte obaveze iz zakona Kosova i SPD-a odgovorno i eticki.

Ove neposredne radnje zasnovane su na postoje¢im SPD-ovima. Nakon usvajanja novih SPD-ova,
ovaj deo Ce se azurirati kako bi odrazavao sve izmene u procedurama. Glavni cilj je da svako otkrivan-
je informacija bude adresirano brzo, sigurno 1 prikladno, uz prioritetnu zastitu i dobrobit u€enika.

Za dodatne smernice i uputstva pogledajte Vodic¢ za obavestavanje koji je objavilo Ministarstvo
prosvete, nauke, tehnologije i inovacija.
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