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Falénderim

Ky material éshté zhvilluar dhe publikuar nga Deutsche Gesellschaft fiir Internationale Zusammenarbeit (GIZ)
GmbH ne emeér té Qeverisé Gjermane. Teksti origjinal né gjuhén Shqipe [2019]. E drejta per perdorim, riprodhim
dhe redaktim i éshté bartur Ministrisé sé Arsimit, Shkencés, Teknologjisé dhe Inovacionit (MASHTI) [2023].
Permbajtja e tekstit origjinal eéshté pergjegjési e autoréve dhe jo domosdoshmeérisht pasqyron opinionin zyrtar
te Deutsche Gesellschaft fiir Internationale Zusammenarbeit (GIZ)

GmbH apo té Qeverisé Gjermane.

Autore:

Malin Gutschow, Universiteti i Leipzig, Gjermani
Julian Plath, Universiteti i Bremenit, Gjermani
Albulena Grajgevci, konsulente

Grupi punues:

Vesel Hoda, GIZ

Zana Dobruna, GIZ
Alberta Alihajdari, GIZ

Dizajni dhe faqosja:
Envinion, Prishtine

Falénderimet

Falenderojme shkollat fillore dhe té mesme té uléeta: “Azem Bejta” dhe “Motrat Qiriazi”, Kling; “Dardania” dhe

“Hilmi Rakovica”, Prishting; “Ibrahim Orugi” dhe “Selami Hallaqgi”, Gjilan; "Kadri Zeka”, Kaganik; “Leké Dukagjini” dhe “Luigj Gurakugi”,
Prizren; "Mihail Grameno”, Fushé Kosove, pér pjesémarrjen e tyre né studimin mbi té cilin éshté bazuar ky doracak.

Nje falenderim i veganté shkon edhe pér 26 partneréet tane te intervistuar, te perberé prej prinderve, meésimdhenésve dhe drejtoreve
te shkollave, si dhe Kryetarin e Késhillit té Prindérve té Kosovés, z. Ymret Reshiti, g¢ kané ndaré kohéen pér t'iu pergjigjur pyetjeve
dhe ate me nje giltérsi dhe singeritet té madh. Pa keto njohuri té dores sé pare, zhvillimi i ketij doracaku nuk do té ishte i
mundshém.
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PERFSHIRJA E PRINDERVE NE ARSIM

Kerkohet nje fshat i tere per te rritur nje fémije
ANONIM

Ky udhézues pérmban késhilla praktike pér mbéshtetjen tuaj né rolin tuaj si prindér pér té
kontribuar né formésimin e fémijés tuaj né shtépi dhe né shkollé.

Qéllimi kryesor i kétij udhézuesi éshté qé té ju rikujtoj qé roli juaj éshté ky¢ né zhvillimin e fémijés,
andaj po qé se dini se si té kaloni kohé cilésore me fémijén tuaj duke siguruar njé mjedis stimulues
brenda shtépisé si dhe duke qené aktiv edhe brenda shkollés, padyshim qé suksesi i fémijés tuaj
do té jeté i garantuar. Ky udhézues éshté orientuar té ofroj shpjegime mbi réndésiné e pérfshirjes,
dobité e saj dhe ményrat praktike se si té béhet kjo pérfshirje. Né kuadér té késhillave té ofruara
brenda kétij udhézuesi jané pérmendur edhe llojet e aktiviteteve té cilat mund t€ merren si piké
fillestare, gjithmoné duke motivuar prindin qé té vijé edhe me veté iniciativa. Kéto késhilla jané
bazuar kryesisht né metodén Hoover-Dempsey & Sandler e cila aplikohet né shumé vende té
botés, dhe e cila si e tillé ka rezultuar shumé e suksesshme.

A keni dégjuar ndonjéheré pér Trekéndéshin e Arsimit? Trekéndéshi i Arsimit synon té
parages marrédhénie t€ mira mes tre akteréve kryesoré té shkollés: nxénésve, mésimdhénésve
dhe prindérve. Pérfshirja né edukimin e fémijéve tuaj éshté vendimtare pér suksesin e tyre
- né shkollé dhe gjaté gjithé jetés. Prandaj, ju prindér duhet té jeni té pérfshiré né shkollé. Jo
vetém me mbéshtetjen e fémijés tuaj duke béré detyrat e shtépisé, por edhe té€ qéndroni né
kontakt me mésimdhénésit dhe té béheni aktiv né pérmirésimin e mjedisit shkollor.

Né kété udhézues, do té gjeni késhilla praktike pér ju si prindér, se si t&€ merrni njé rol mé
aktiv né edukimin e fémijés tuaj duke ndérmarré hapa shumé té thjeshté. Rekomandimet pér
kété udhézues jané grumbulluar nga prindérit, mésimdhénésit, drejtorét e shkollave dhe ek-



Mesimdhenes

spertét e arsimit. Juve ju lusim ti pérdorni kéto késhilla si bazé pér zhvillimin e ideve tuaja pér pérfshirje
né zhvillimin e fémijés tuaj né shtépi dhe né shkollé.

Pjesa e paré e udhézuesit shpjegon géllimin e udhézuesit, ndérsa pjesét tjera pérmbajné informata mbi té
drejtén tuaj ligjore pér té marré pjesé né shkollimin e fémijés tuaj, pér praktikat mé té mira te pérfshrijes
tuaj né shtépi dhe né shkollé, si dhe mundésiné pér té qené pjesé e Késhillit té Prindérve apo Késhillit
Drejtues té Shkollés.




PERFSHIRJA E PRINDERVE NE ARSIM

Perfitimet per shkollat

-permiresimi |
infrastruktures dhe
mjedisit te mesimit;

-mesimdhenes me te

motivuar per te arritur
rezultate me te larta;

-partneritet me te
fugishem me prinderit
per te adresuar
sfidat me te cilat
ballafagohet shkolla.

i

Perfitimet per femijen

-mesimnxenie e cilesise
me te larte;

-permbushje me e
madhe e te genit
i dashur dhe i
perkujdesur nga
prinderit;

-vetevleresim me te
larte;

-té genit i mbeshtetur
si ne zhvillimin e
perparésive ashtu edhe
ne tejkalimin dobésive
te tyre;

Perfitimet per prinderit

-formesimi i edukimit te
femijeve te tyre;

-sigurimi i perspektivave
me té mira per te
ardhmen e femijeve
duke pérmiresuar
rezultatet e te nxenit;

-té kenagur duke gené
pjese e frymes se
komunitetit;

-realizimi i ideve né
shkolle me gellim te
rritjes sé cilesisg;



PERFSHIRJA E PRINDERVE NE ARSIM

2. PSE ESHTE E RENDESISHME
PERFSHIRJA E JUAJ

‘, Qe te jeni ne kujtesen e féemijes tuaj neser,
duhet te jeni te perfshire ne jeten e tyre sot.
ANGNIM

Arsimimi i fémijés tuaj do té mbetet njé nga momentet kryesore né pérvojén tuaj si prind.
Pér shumé prindér shpesh procesi i ofrimit té ndihmés pér té nxénit e fémijés mund té jeté st-
idues. Megjithaté, njé konstatim éshté se pérfshirja e prindérve né ¢farédo forme né arsimim-
in e fémijéve té tyre, ndikon né arritjet dhe té nxénit e fémijés né njé shkallé mé té madhe.
Kur flasim pér pérfshirjen e prindérve i referohemi aktiviteteve né shtépi (d.m.th tregoni in-
teresim pér até qé fémija juaj po méson né shkollé, kontrolloni detyrat e shtépisé¢, monitoroni
mésimet e tij/saj), si dhe aktivitetet né shkollé (takime prindér-mésimdhénés, vullnetarizém
né shkollé, pjesémarrje né punétori té prindérve).

Pérfshirja juaj si prind, do té sigurojé qé fémija i juaj t¢ mésojé mé shumé fjalé dhe té mund
té flasé rrjedhshém, ndérsa gjithashtu té jeté mé i miré né zénien e shokéve. Pér kété qéllim,
nése jeni té pérfshiré né shkollé dhe né edukimin e fémijéve tuaj né shtépi ju do té siguroni qé
fémijét tuaj té mésojné dhe té arrijné mé shumé. Kjo do té ndikoj gjithashtu qé fémijét tuaj té
kené aspirata mé té larta né t€¢ ardhmen. Né fund, pérfshirja juaj si prind éshté njé praktiké e
fugishme pér té siguruar qé fémija juaj do t€ mésojé, zé miq dhe pérfundimisht té arrijé mé
shumé né njé periudhé afatgjate.



3. DOBITE E PERFSHIRJES SE
PRINDERVE

‘ ‘ N& fund té dités, gelési mé i madh i suksesit
te nje femije eshteé perfshirja pozitive e prinderve.
JANE D. HULL
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Pérmirésimi i sjelljes - kur jeni té pérfshiré né shkollén e fémijés, fémija juaj do té keté shkath-
tésité mé té mira sociale si dhe do té shfaq sjellje t¢ duhur né shkollé. Fémija i juaj do té keté mé
shumeé gjasa té pérfundojé detyrat e tij té shtépisé, t& mos e pengojé klasén dhe pérfundimisht té
mos mungojé nga orét e mésimit . Né pérgjithési, pérfshirja juaj nuk duhet té kufizohet vetém tek
puname fémijén tuaj né shtépi, por gjithashtu ju duhet té nxisni njé sjellje té caktuar te ata duke
qené shembull pér ta. Ju si prind, ndér té tjera, duhet ta mésoni fémijén tuaj té jeté i qytetéruar, té
dégjojé mésimdhénésin kur ai éshté duke shpjeguar materialin, dhe t'i respektojé té gjithé.

Rritja e vetébesimit - Nése e mbéshtesni fémijén tuaj né mjedisin e shtépisé dhe shkollés, fémija
juaj ka mé shumé gjasa té zhvillojé njé géndrim pozitiv ndaj shkollés, t'i japé prioritet mésimit
dhe arritjeve si dhe té keté vetébesim mé té larté. Nése jeni té pérfshiré, fémija juaj do té ndihet
mé i respektuar dhe i pérfshiré né shkollé.




UDHEZUES PRAKTIK PER
PRINDER - TE DREJTAT TUAJA,

PERGJEGJESITE TUAJA

‘ Ka shume menyra per te zgjeruar boten e fémijes tuaj.
Dashuria e librave eshte me e mira nga te gjitha.

JACQUELINE KENNEDY ONASSIS

4.1. Prinderimi

Prindérimi i referohet té gjitha aktiviteteve qé béhen nga ana e prindérve né ményré qé té ndikohet né
ményré pozitive né shéndetin, lumturiné dhe aftésité e fémijéve. Né kéto aktivitete pérfshihen ndér té
tjera aktivitetet qé synojné zhvillimin e fémijés, sigurisé, shéndetit si dhe mjedisit dhe ambientit né shtépi
qé ndérlidhen ngushté me mésimin e nxénésve.

Raporti i mire me femijen tuaj eshte parakusht per suksesin né arsim

Ju si prindér luani rol shumé t& réndésishém né jetén e fémijés tuaj. Formésimi i fémijés tuaj si person me
vetébesim dhe té lumtur varet shumé nga dashuria dhe mbéshtetja juaj . Kjo ményré e mbéshtetjes sé fémijés
tuaj nuk éshté vetém shumé e dobishme pér ta, por gjithashtu e bén jetén tuaj mé té lehté dhe mé té bukur.

Pér té pasur njé marrédhénie té miré me fémijén tuaj, éshté e réndésishme qé té kaloni kohé cilésore me té.
Nuk éshté e mjaftueshme té jeni né té njéjtén dhomé ose té uleni prané njéri-tjetrit duke shikuar televizionin.
Mendoni alternativa si p.sh. qé t€ hani sé bashku, té diskutoni pér njé film qé e keni paré, té luani ndonjé lojé
qé kérkon komunikim, ose duke t& shkoni pér njé shétitje jashté ku mund té bisedoni pérgjaté rrugés. Cdo



dité duhet t'i kushtoni pak kohé ekskluzivisht fémijés tuaj. Fikeni televizionin, largoni telefonat e mengur dhe
dégjoni komentet dhe mendimet e djalit ose vajzés tuaj. Fémijét kané ide interesante, jepuni atyre mundésiné
pér ti shkémbyer ato me ju.

Vetébesimi éshté ¢elési pér suksesin né shkollé dhe né jeté. Q& fémija i juaj té béhet person me vetébesim,

duhet té besoni tek ai/ajo. Cdo fémijé ka njé potencial té¢ madh. Duke qené i afért me fémijén tuaj, ju jepni
njé kontribut té jashtézakonshém aftésisé sé tij pér té pérmbushur kété potencial.




4.2. Komunikimi me mésimdhenésin/shkollén

Familjet dhe shkollat komunikojné pérmes kanaleve té¢ ndryshme té komunikimit. Pér té ilustruar kété,
shkollat komunikojné me prindérit kur u dérgojné fletushka dhe shénime rreth aktiviteteve ose ngjarjeve
té organizuara nga shkolla. Shumé shpesh shkollat komunikojné me prindérit pérmes fageve té internetit
té shkollave. Po ashtu, prindérit komunikojné me shkollén kur shkémbejné informata té vlefshme pér té
nxénit e fémijés ose shéndetin e tij/saj.

Kuptoni se gka pritet prej juve si prinder

Shpesh si prindér humbisni mundésiné qé té pérfshiheni né edukimin e fémijés tuaj, sepse nuk jeni té
sigurt pér até se cilat jané pérgjegjésité tuaja. Né fillim té ¢do gjysmé vjetori pyetni mésimdhénésin pér
até se ¢ka ai pret prej juve si prind. Mundohuni té grumbulloni informata té caktuara rreth asaj qé ju
duhet té béni pér té ndihmuar fémijén tuaj.

Caktoni takime me méesimdhenésin per té diskutuar rreth fémijes tuaj

Né rastet kur keni nevojé pér informata shtesé pér fémijén tuaj, ju lusim té planifikoni njé takim indi-
vidual me mésimdhénésin. Pérgatituni pér takimin duke hartuar njé listé té ¢éshtjeve qé déshironi té
diskutoni. Komunikoni me sinqeritet me mésimdhénésin dhe béhuni té hapur duke vlerésuar késhillat
e tyre profesionale. Keni parasysh qé¢ mésimdhénési dhe ju jeni partneré né kété proces.

Kerkoni mundeésite per t'u perfshire

Kurdo qé éshté e mundur, pyetni mésimdhénésin nése ka ndonjé gjé qé¢ mund té béni pér té dhe
pér shkollén duke diskutuar ¢éshtje té caktuara me té cilat mund té ndihmoni. Po gé se luani ndon-
jé instrument muzikor, atéheré ofroni ndihmé né mésimet e muzikés. Né rastet kur mésimdhénési
planifikon té pérgatis njé vizité studimore, ofroni mundésiné pér ta shoqéruar dhe ndihmuar né orga-
nizimin e ngjarjes. Mundési té tjera té pérfshirjes jané realizimi i njé vizité né vendin ku punoni dhe té
bisedoni me fémijét rreth asaj se ¢faré do té thoté té zgjidhni profesionin qé keni. Pérdorni imagjinatén
dhe kreativitetin tuaj, mundésité pér pérfshirje jané té pafundme.



4.3. Vullnetarizmi ne shkolle

Vullnetarizmi éshté njé ményré shumé e miré pér t'u pérfshiré né edukimin e fémijés tuaj. Vullnetarizmi
i prindérve nénkupton vénien né dispozicion té prindérve pér té ndihmuar rreth aktiviteteve né shkollé.
Né kété drejtim ju si prind mund té pérfshiheni né tri praktika té ndryshme té ofrimit té ndihmés vulln-
etare.

S€ pari mund té lajméroheni vullnetar pér té¢ ndihmuar mésimdhénésit drejtpérdrejt, me grumbullimin e
mjeteve ose me blerjen e materialeve té nevojshme, apo edhe né rregullimin e mjedisit té klasé ose oborrit

té shkollés. Pérpos késaj mund té mbéshtesni mésimdhénésin né organizimin e aktiviteteve jashté klasés

dhe ta shogéroni né vizita té ndryshme.




Sé dyti, mund té lajméroheni vullnetar pér t&¢ ndihmuar shkollén, si pér shembull né mbledhjen e fond-
eve.

Sé€ treti, mund té béheni anétaré té késhillit té prindérve dhe té késhillit drejtues té shkollés ku mund té
pérfagésoni zérin e prindérve té tjeré.

Komunikoni rregullisht me méesimdhenésin

Komunikimi juaj me mésimdhénésin éshté celési i suksesit té té nxénit té fémijés tuaj. Prania juaj né
shkollé e motivon fémijén tuaj té japé mé té mirén e tij/saj dhe ju ndihmon té punoni sé¢ bashku me
mésimdhénésit pér té pérmirésuar procesin e mésimit té fémijés tuaj. Thjesht duke u paraqitur né
shkollé ju mund ta rrisni motivimin dhe performancén e fémijés tuaj. Shfrytézoni mundésité pér té
komunikuar me mésimdhénésin rreth pérparimit té fémijés tuaj, né mbledhje té pérgjithshme me
gjithé klasén si dhe né oré individuale konsultimi prindér-mésimdhénés. Né kété ményré mund té
punoni sé bashku pér njé problem qé ka fémija juaj ose té zhvilloni njé strategji pér té mbéshtetur tutje
talentet e tij/saj.

Organizoni ndonjé ngjarje

Diskutoni me mésimdhénésin pér mundésiné e organizimit té ndonjé ngjarjeje. Njé shembull do
té ishte organizimi i njé pikniku dhe ftuarja e prindérve té tjeré pér té sjellé ushqime dhe pije pér
fémijét. Kéto organizime pérforcojné marrédhéniet mes prindérve, gjé qé ndikon pozitivisht edhe

tek marrédhéniet mes fémijéve.

Ofroni ndihmen tuaj pér mésimdhénésin

Shpesh mésimdhénésit e kané pérshtypjen se prindérit jané té zéné dhe né kété ményré nuk jané né
gjendje té ndihmojné né shkollé. Komunikoni me mésimdhénésin se kur mund té jeni né dispozi-
cion pér té ndihmuar dhe tregoni se né cilén pjesé mund té ndihmoni. Ndoshta mund té ndihmoni
me organizimin e lojés sé shkollés, ose me prezantimet e nxénésve.



4.4. Te nxenit apo mésimi né shtepi

Pérfshirja juaj duke i ofruar ndihmé fémijés né mésim né shtépi éshté shumé e réndésishme né edukimin
e fémijés tuaj. Ndonjéheré fémija juaj mund té duket jo i gatshém pér té€ mésuar, andaj ju duhet ti kush-
toni kohé pér t'ia béré té qarté se arsimi éshté i réndésishém. Kjo u ndodh té gjithé prindérve, por ka disa
ményra té thjeshta pér té rritur motivimin e fémijés tuaj pér té mésuar:

Bisedoni me femijén tuaj lidhur me shkollen

Njé ményré e thjeshté dhe efektive pér té treguar interesimin tuaj pér arsimin éshté duke biseduar me
fémijén tuaj pér shkollén. Duke e pyetur fémijén tuaj pér temat dhe aktivitetet e dités i jepni fémijés




mundésiné pér té pérséritur pérmbajtjen dhe pér té reflektuar rreth saj, né té njéjtén kohé ju do té
ndiheni té dashur dhe té pérkujdesur né rolin tuaj si prind. Nése ndani vetém disa minuta bisedé indi-
viduale né dité me secilin nga fémijét tuaj kjo ju ndihmon pér té forcuar ndjenjén e tyre té pérkatésisé,
duke rritur késhtu motivimin e tyre pér té punuar mé shumé né shkollé. Kjo edhe do té ju béj juve

krenar.

Biseda per
permbajtjen
dhe pervojat
ne shkolle, ka
tre perfitime:

1 ~

1
1

’ 1 S
1
1

nxitja e
motivimit te
femijeve

permiresimi |
marredhenieve
familjare

rritja e
aftesive per
reflektim

Biseden mund ta filloni duke pyetur:
“Cfare mesove sot?” ose “Cili ishte aktiviteti me argetues sot?”



Inkurajoni femijen tuaj per te lexuar

Leximi éshté celési pér arsimim, éshté roli juaj pér té ndihmuar fémijén tuaj té lexojé né shtépi. Ju
jeni modeli mé i miré i fémijés tuaj - nése ai ju sheh me libér, fémija juaj éshté shumé mé i motivuar
té modeloj sjelljen tuaj duke lexuar. Cdo fémijé mund té béhet njé lexues i pasionuar. Kétu jané disa

késhilla se si mund ta zbuloni kété potencial tek ata:
lexoni tregime fémijés tuaj dhe beni pyetje rreth tregimit
vizitoni vende té réndésishme kulturore ose historike dhe lexoni historiné e atij vendi fémijes tuaj
sé bashku me fémijén tuaj, gjeni njé libér pér njé temé qé ajo/ai éshté i pasionuar
regjistrohuni né njé biblioteke afér jush
vizitoni ndonjé panair te librit
inkurajoni fémijen tuaj qé té zé miq per té méesuar sé bashku.




Planifikoni aktivitete jashteshkollore

Shkolla merr vetém njé pjesé té vogél té kohés sé fémijés tuaj. Késhtu qé koha e mbetur mjafton pér tu
plotésuar me aktivitete té tjera. Koha e shpenzuar me aktivitetet e ndryshme té kohés sé liré, nénkup-
ton jo vetém argétim me fémijén tuaj, éshté gjithashtu kohé e shpenzuar pér té mésuar sé bashku. Né
varési prej vendndodhjes tuaj, mund té keté mundési pér aktivitete si:

sporte, p.sh. futboll, basket

muziké (kéndimi, luajtja e ndonjé instrumenti)

klube té ofruara nga shkolla (klubi i letérsisé, klubi i gjelbér, klubi shkencor, klubi i teknologéve)

aktivitete grupore té ofruara nga gendrat dhe organizatat e komunitetit.

Né kéto aktivitete, fémija juaj mund té fitojé njohuri pér njé temé, pér té cilén éshté i pasionuar dhe té
fitojé shkathtési té réndésishme si puna ekipore, té genit i drejté me fémijét e tjeré, té qenit kureshtar
dhe kreativ, dhe shumé gjéra té tjera.

Gjeni aktivitete arsimore argetuese

Pér té béré aktivitete argétuese mund té gjeni fleta pune pérmes fjaléve kyce né internet si “ngjyros
sipas numrit” ose “kérkimi i fjaléve”, pér té gjitha grup moshat té cilat pér shembull mund té shérbejné
pér té ushtruar matematikén, shkrim-leximin dhe gjuhén angleze. Shpesh, kéto aktivitete mund t’i
shkarkoni dhe shtypni, té cilat jané argétuese né té njéjtén kohé edhe té dobishém pér fémijén tuaj.
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Krijoni rregulla per detyrat e shtepise

Pér shumicén e fémijéve, bérja e detyrave té shtépisé nuk éshté gjéja mé argétuese qé mund té
imagjinojné ta béjné né kohén e tyre té liré. Nése fémija juaj ngurron té béjé detyrat e shtépisé, éshté
miré té vendosni rregulla té qarta lidhur me kété ¢éshtje. Eshté vecanérisht e réndésishme té rregulloni
pérdorimin e teknologjive, té cilat shpesh ndérhyjné né kohén e ndaré pér ti béré detyrat e shtépisé.
Prindérit né mbaré Kosovén jané pyetur se si merren me kété ¢éshtje dhe ata kishin njé propozim té
thjeshté por té fugishém: vendosni njé orar.

Per shembull, nese = @ -t @

fémija juaj shkon né - ) pas perfundimit te detyrave te
ndérrimin e para- _ 14:00 -15:30 ti shtgpisé: mund t dalin jashts
dit : d 5 - 13.00 - 14:00: bejné detyrat e dhe luajné me shokét; t& marrin
Ites, orari mund te e t6 kend njé oré shtépisé, telefoni i pjess ng aktivitete jashtéshkollore;
duket keshtu: arrine ne NSl ushim duke pérf-  mencur dhe tele~  pérdorimi i teknologjisé té jeté i
né ora 13:00 shiré edhe drekén vizioni té ndalohen

Nese femija i juaj shkon
né nderrimin e pasdites,

1

_ Zgjchen _~»7 orari mund té duketi _ béjné aktivitete
femlje.t' dhe hani P VR S o jashteshkollore
méngjes | . ~.
1 . S
I Y.
1 N
N
! S
1 N
S
! S

vjen né
shtépi dhe
hani darke

i beén detyrat
e shtepise

keni pak kohé té
lire dhe luani

shkon ne
shkolle
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Perdorni teknologji gé jane te dobishme pér te mesuar

Nuk keni nevojé té ndaloni pérdorimin e teknologjive té tilla si kompjuteré, televizion dhe
telefona té mencur, ato mund t'i pérdorni pér té mirén e arsimimit té fémijés tuaj. Ka shumé
aplikacione pér telefona té mengur qé jané té dizajnuara posagérisht pér té ndihmuar fémijén
tuaj q€ té mésojé.

Per shembull:

Burime online:

Né gjuhen angleze: https://learnenglishteens.britishcouncil.org/vocabulary

m Aplikacionet per telefona te mengur:
Matematiké: Matematiké pér Fémijé (zhvilluar nga beeapps)

Gjuhe angleze:

Mésoni anglisht fémijé (Learn English Kids):

Koha e lojés (pér iPhone, zhvilluar nga Keéshilli Britanik)

L_/ Mésoni anglisht fémijé (Learn English Kids):
Videot (pér Android, zhvilluar nga Késhilli Britanik)

®
L_/ Letérsi: E Gjen Dot? (zhvilluar nga Albaniapps)
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Pérve¢ pérdorimit té teknologjisé pér té pérfituar né procesin e té nxénit, éshté e réndésishme té me
fémijén tuaj rreth rrezigeve qé sjell interneti, té tilla si humbja e kontaktit me miqté e jetés reale dhe

njohja e personave té huaj té rrezikshém.

Kerkoni mbéshtetje ne ato fusha né te cilat nuk mund ta ofroni ju vet

Shpesh, mund té mendoni se nuk jeni né gjendje té mbéshtesni fémijén tuaj me detyrat e shtépisé,
sepse as ju vet nuk dini mjaft rreth temés. Sidoqofté, edhe pa pasur asnjé ide né lidhje me temén pér-
katése, mund té ofroni mbéshtetje té vlefshme pér fémijén tuaj:

kerkoni ndihmé nga anetaret e tjere té familjes ose miqte

ftoni shokeét e klasés ose nxenésit e njé klase mé té larté pér té bére detyrat e shtépisé seé bashku me

femijen tuaj

kérkojuni meésimdhénésve idete lidhur me detyrat e shtépise

udhezoni fémijen tuaj ku mund té marré ndihme

shfrytézoni mundesité e tilla si Qendrat Mésimore gé jané pjesé e disa shkollave.

Mbeshtetni femijén tuaj ne rrugen e tij drejte permirésimit

Kur fémija juaj nuk i plotéson pritjet pér sa i pérket arritjeve dhe rezultateve, ai ka nevojé pér mbéshtet-
jen tuaj pér t'u pérmirésuar. Nése fémija juaj e din se ju besoni né té, edhe ai do té besojé tek vetja
gjithashtu. Ky éshté parakushti mé i réndésishém pér pérmirésim.

Punoni sé bashku me fémijén tuaj pér té pérmirésuar performancén e tij pérmes:
reflektimit se bashku mbi arsyet pér rezultatin e pakenagshém
hartimit té njé “plani té permirésimit” sé bashku me femijen dhe né diskutim me mésimdhénésin, plan
ky gé mund té ju ndihmoj gé té pércaktoni objektivat afatshkurtra dhe afatgjata dhe hapat pér t'i
arritur ato
intensifikimit té komunikimit me mésimdhenésin
te genit te vémendshém ndaj té gjitha rrethanave geé mund té zvogelojné performancen e femijés tuaj,
te tilla si ndikimet negative té disa miqve, abuzimit me drogen, ngacmimit etj.
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Pyetjet per te ftuar femijet qe te
reflektojne lidhur me performancen e tyre:

-A je i kénagur me keté rezultat?
-Cilat mendon se jané arsyet pér kete rezultat?

-Cka mund te besh ndryshe per te arritur rezultate me te mira?

-(Gka déshiron té ndryshosh née té ardhmen pér t'u pérmirésuar?

-Si mund té mbéshtes per tu permirésuar ?

Mos harroni, mésimi éshté mé shumé sesa notat. Shumé shkathtési qé jané me té vérteté té réndé-
sishme pér njé jeté té lumtur dhe produktive nuk pasqyrohen né nota. Ato jané ndér té tjera fryma ek-
ipore, durimi, ndjeshméria, besueshmeéria, vetébesimi, etj. Nése véreni ndryshime pozitive tek fémija
juaj, lavdéroni até lidhur me kété.

Mbeshteteni femijen tuaj né ndjekjen e pasioneve té tyre

Mos u fokusoni shumé né dobésité e fémijés tuaj, ju duhet té dini qé ai/ajo gjithashtu ka talente, pasi-
one dhe pika té forta qé duhet té njihen dhe té pérmenden. Né fund, kéto mund té jené tema dhe akti-
vitete qé formésojné té ardhmen personale dhe profesionale té fémijés tuaj. Vajzat dhe djemté mund té
jené njéjté té interesuar né futboll, matematikeé, biologji dhe letérsi, sepse interesat e tyre nuk duhet té
lidhen me gjininé. Si prind, éshté roli juaj pér té vérejtur interesat dhe talentet e fémijés tuaj e mé pas
ti mbéshtetni mé tutje né zhvillimin e tyre.






4.5. Pjesemarrja ne vendim-marrije

Ju mund té angazhoheni né edukimin e fémijéve tuaj duke marré pjesé né struktura vendim-marrése.
Pérmes késaj pjesémarrjeje ju mund té ndikoni né arritjet e fémijéve tuaj, duke u béré pjesé e Késhillit té
Prindérve, dhe e Késhillit Drejtues té Shkollés.

Kerkoni arsim cilésor pér femijen tuaj

Fémija juaj ka té drejté té keté qasje né arsim me cilésor. Nése ju mendoni se shkolla nuk ofron arsim
té cilésisé sé larté, mund té kérkoni nga mésimdhénésit dhe drejtoria e shkollés pér té pérmirésuar
cilésiné e mésimdhénies pérmes:

adresimit te geshtjes me mesimdhenesit ose drejtorine e shkolles

paragitjes sé ankesés tuaj né Keshillin e Prinderve

formimit te njé grupi me prinderit e tjere pér té rritur kérkesat ndaj shkollés.

Sipas ligjit, prindérit duhet té pérfshihen né vendimmarrjen né shkollé. Né secilén shkollé duhet té
ekzistojé Késhilli i Prindérve dhe Késhilli Drejtues i Shkollés, ku pérfagésuesit e prindérve kané té dre-
jté té marrin pjesé né vendimmarrje. Nése déshironi té angazhoheni mé shumé pér fémijén tuaj dhe
pér shkollén, merrni parasysh qé té paraqiteni vullnetarisht si pérfagésues i prindérve né aktivitetet e
Késhillit té Prindérve apo edhe né aktivitete té tjera té shkollés.

Kontribuoni ne permiresimin e shkolles

Edhe pa qené pjesé e Késhillit té Prindérve, ka shumé gjéra né shkollé ku mund té kontribuoni dhe té

béni ndryshim, pér njé mjedis mé té miré mésimor té fémijés tuaj.
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Pér shembull, mund té:
punoni vullnetarisht pér té permirésuar infrastrukturén e shkollés,
ofroni ekspertizen tuaj per te planifikuar projekte, ose
mblidhni fonde pér té financuar.

Gjithashtu, ju, prindérit e tjeré, nxénésit dhe shkolla mund té bashkoni forcat pér té paraqitur kérkesa
pér mbéshtetje tek komuna ose financues té tjeré t¢ mundshém, sepse sé bashku keni njé zé mé té forté.

Kerkoni te drejtat tuaja per pjesemarrje

Nése mendoni se shkolla e fémijés tuaj nuk ju ofron mundési té pérfshiheni né aktivitete, tani éshté
koha pér t'u béré aktiv. Pér shembull, nése mbledhjet e prindérve mé mésimdhénés mbahen gjaté orar-
it tuaj té punés, kérkoni nga mésimdhénési qé té ndryshojé orarin. Eshté e drejta juaj té informoheni
pér arsimimin e fémijés suaj, késhtu qé shkolla duhet té béjé ¢mos qé t'ju mundésojé té merrni pjesé
né takime. Pérve¢ késaj, mund t'i kérkoni mésimdhénésit té¢ komunikojé edhe népérmjet burimeve té
tjera (telefon, internet, etj). Kjo ju mundéson qé té jeni afér procesit mésimor té fémijés tuaj, edhe nése
nuk mund té jeni personalisht i pranishém né shkollé rregullisht. Ndonjéheré mund té¢ mendoni se i
vetém mund té béni shumé pak pér té ndryshuar shkollén e fémijés tuaj, por mbani mend: ka shumé
prindér qé mund té ndihen njésoj si ju - bashkoni forcat me ta, sé bashku mund té béni qé té dégjohet
zéri i juaj né shkollé.

Nése keni ndonjé ide pér ndonjé aktivitet té pérbashkét me prindérit, nxénésit dhe mésimdhénésit,
propozojeni até.
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Perfagesimi i prinderve ne shkolle DETYRAT KRYESORE
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Keshilli . | .
Drejtues | Elaboron Planin Kontrollon Miraton Rregullat
. Zhvillimor té Cilesine e e Shkollés dhe
Shkolles Shkollés Mésimdhénies diskuton Projekte
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PERBERJA
Mésimdhénésit nga Keshilli i Akterét nga Nxenésit nga Keshilli i Prindérit nga Keshilli i
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DETYRAT KRYESORE
s e
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Keshilli | e | N
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mésimnxenien
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klasé nxénésve (pa té

drejté vote)
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Merrni pjesé né Keshillin e Prinderve te Shkolles

Né takimin prindér-mésimdhénés, mund té zgjidhni njé pérfagésues té klasés tuaj né Késhillin e Prindérve
ose té béheni pérfaqésues veté ju. Késhilli i Prindérve mbledh interesat e té gjithé prindérve dhe ua ko-
munikon ato shkollés. Rreth 2-4 anétaré té Késhillit t¢ Prindérve gjithashtu béhen anétaré té Késhillit
Drejtues té Shkollés. Ky éshté organi mé i larté i shkollés me kompetencat mé té médha. Ai kontribuon
né hartimin e Planit Zhvillimor té Shkollés dhe e miraton até, kontrollon cilésiné e mésimdhénies dhe
shpenzimet, miraton rregullat e shkollés dhe planifikon projekte té reja. Kétu, prindérit mund té jené té
pérfshiré né ményré aktive né marrjen e vendimeve né lidhje me shkollén dhe zhvillimin e saj t¢ méte-
jshém.

Pér té funksionuar né ményré optimale, Késhilli i Prindérve duhet té:
takohet rregullisht
diskutoje problemet ne shkolle
komunikojé me te gjithé prindérit lidhur me zhvillimet mé te fundit ne Keshillin e Prindérve
planifikoje aktivitete dhe projekte dhe t'i propozojé ato Keshillit Drejtues té Shkollés
formojé grupe punuese pér géshtje té caktuara (p.sh. braktisja e shkollés)
punojé sé bashku me organe té tjera té shkollés

Edhe kur nuk jeni anétaré i Késhillit té Prindérve, ju mund t'u jepni sugjerimet tuaja mbi projektet pér té
pérmirésuar shkollén. Kur dégjoni pér ndonjé aktivitet qé do té realizohet, ofroni ndihmén tuaj.
Késhilli i Prindérve nuk duhet té ngurrojé té kritikojé ato edhe nése kané mendim tjetér se si té zgjidhin

ndonjé problem. Secili ka té drejté té jeté pjesé e shkollés, ndérsa me kéto té drejta vijné edhe obligimet.
Angazhimi juaj né shkollé ndihmon né pérmirésimin e cilésisé né arsim ku pérfitues jané té gjithé fémijét.
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5. PERFUNDIM

Té jesh prind nuk éshté pérgjegjési e thjeshté. Fémija juaj merr shembull nga ju pér shumécka, andaj
béhuni shembull pozitiv pér té. Pérfshirja juaj aktive ka efekt né rritjen e rezultateve mésimore si dhe né
formimin e sjelljeve te cilat jané té réndésishme pér ta pérgatitur fémijén tuaj qé té veproj né ményré té
qytetéruar me té tjerét.

Shkolla dhe mésuesit gjithashtu kané njé rol té réndésishém, ky rol mund té jeté i suksesshém vetém
atéheré kur ju provoni té jeni partner me shkollén dhe mésimdhénésit. Prindérit dhe mésimdhénésit sé
bashku mund té jené shumé mé efektiv né arsimimin e fémijéve. Ata mund té sigurojné qé fémijét t'i pér-
gatisin mé sé miri me shkathtésité e nevojshme pér rolin e tyre si qytetaré té pérgjegjshém.

Shpresojmé qé ky udhézues ju ka dhéné mjaft késhilla praktike pér mbéshtetjen tuaj né rolin tuaj si
prindér pér té kontribuar né zhvillimin e fémijés tuaj si né shtépi dhe né shkollé.

Andaj, prindér té dashur merreni me pérgjegjési rolin tuaj dhe pérfshihuni né ményré aktive né arsimim-

in e fémijés tuaj.




PERFSHIRJA E PRINDERVE NE ARSIM

GJEJ FJALET NE VIJIM DHE RRETHO ATO: PRILL, VIT, DHJETOR, FESTE, | RI, COKOLLATE, ZEMER, DHURATE, DESHIRE, BREN-
DA, JASHTE, SHAKA, GOSTI, USHQIM, KOSTUM, PEMA,

K P E M A Z E M E R
0 SH 0 K R F E S T E
S A G 0 S T | Vv A A
T K M E T P R | LL D
U A J A SH T E | 0 N
M K DH J E T 0 R K E
P D E SH | R E | 0 R
E P U U SH Q | M C B
M E T A R U DH D 0 M

Burimi: Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé, Mars 2019, Libri Im: Oré plotésuese pér fémijé té ri-atdhesuar, fage 95
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ZGJIDH PROBLEMET MATEMATIKORE DHE PASTAJ NGJYROS FIGUREN E TORTES SIPAS REZULTATIT TE MBETJES:

0 ngjyre roze 1 ngjyre e verdhe 2 ngjyre e kalter 3 ngjyre portokalli

4-1= 9-6=

8-5= 4-1=

Burimi: Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjis€, Mars 2019, Libri Im: Oré plotésuese pér fémijé té ri-atdhesuar, fage 107
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GJEJ FJALET DHE LIDHI: .
KOHA, STINET DHE MQTI

gjej fjalet dhe lidhi

BORE
R A DHJETE
KG DIMRI
MSMQ BgE
PNOX DYMBEDHJETE
VQAERU ERE
VFTJVD GJASHTE
APUETVDYV TE&E
ACLKECIG KATER
SBLVETKMIJ | MUAJ
MACEREDRAH “ﬁEE
LELKNOVY I FS) oL ,
VZBSABEMVSOT NJEMBEDHJETE
TYXVSQAKBMHKOB NENTE
LURETAKXETATHS ORA_
EDCXLIFCKDHIJETEV PESE
VETNENNHBHVCMUAJ xﬂgm
CJUJDPAILVIJJUVVITC STINA
PEJGAROHIEEBXVIURC TETE
JTYUPDAGCZIJGTSYLPHENE TRE
VGRXDKNJEMBEDHIJETEE xﬁA
XATHSEJVLGY I QKVYSSCETT VJESHTA
CELHIRJEVCTALDELEHLRIS
LVSLOPENRADNMXVRLPREPDA]
TTREEINMAVMLACOALGJASHTE
IVXTIQXYCBYDOIBTDLZYRMMC(CERB
GASUDJZMZLANAOKNCAQNELDDSE
JAVE
OFCO
HEVN
YocQ

Burimi: Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé, Mars 2019, Libri Im: Oré plotésuese pér fémijé té ri-atdhesuar, fage 149
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LEXO FJALET QE TREGOJUNE NGJYRAT. PASTAJ NGJYROSI HAPESIRAT. KESHTU DO TE KRIJOSH YLBERIN ME NGJYRA.

Ngjyré e kuge

Burimi:
Ministria

e Arsimit,
Shkencés dhe
Teknologjise,
Mars 2019,
Libri Im: Ore
plotésuese peér
femije te
ri-atdhesuar,
fage 41

——

Ngjyré portokalli

Ngjyré e verdheé Ngjyré e gjelber

BASHKOJI SHKRONJAT NE BAZE TE ALFABETIT (36 SHKRONJAT)

Ngjyré e kaltert Ngjyré manushage

LL L K J
I Z Y XH
B C D DHE EF G G H N NJ P Q| x
C DH I GJ I JKLILLM Q v
D E H H R U
E

DH FF G H|!I NJ O P Q R RR SH T TH
.1.5 G GJ J N T U
E GG HI J KL ILL M NN OFPQ TH v
F H NJ N P v X
v XH

G I N NJ Q X
L J] K L LL M N NJ O P Q R RR XH Y Z ZH

®
Ngjyré vjollce

Burimi: Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjise, Mars 2019, Libri Im: Oré plotésuese pér fémijé té ri-atdhesuar, fage 42
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TANI BASHKOJI PIKAT SIPAS RENDITJES SE NUMRAVE NE MENYRE QE TE FITOSH NJE FIGURE.
PASTAJ MUND TA NGJYROSESH APO EDHE MUND TE SHTOSH GJERA TJERA.
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Burimi: Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjise, Mars 2019, Libri Im: Oré plotésuese pér fémijé té ri-atdhesuar, fage 62
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