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Programi - Mesimdhenia dhe te nxenit
e shkencave natyrore ne klasat 1 - 5 te

shkolles fillore

Synimi i Programit te trajnimit:

Mbéshtetje né zhvillimin profesional t& mésimdhénésve té klasave 1-5 pér pérvetésimin e njohurive ne
shkencat natyrore me synim té ngritjes s¢ rezultateve t€ t€ nxénit né kété nivel té arsimit.

Qellimet e Programit:
Me pérvetésimin e kétij Programi pjesémarrésit do té jené né gjendje té:

® Zbatojné strategji, metoda dhe teknika ndérvepruese t¢ mésimdhénies dhe té nxénit, ¢ mundéso-
jné ndértimin dhe krijimin e njohurive te nxénésit, formimin e shprehive, zhvillimin e kompe-
tencave né pérputhje me Kornizén e Kurrikulés dhe rezultatet e t& nxénit nw fushwn kurrikulare
Shkencat natyrore.

® DPérdorin veprimtari té shuméllojshme dhe té efektshme pér shprehité e procesit né shkencat e
natyrés: vézhgimin, krahasimin, klasifikimin dhe analizén, t¢ cilat ndihmojné nxénésit né nd;r-
timin e konceptevepér dukurité natyrore dhe pér zgjidhjen e detyrave t€ ndryshme me karakter
vézhgues dhe hulumtues.

® Dérshtasin mésimdhénien e tyre nevojave dhe mundésive té nxénésve, duke pérdorur metoda
ndérvepruese dhe t€ nxénit aktiv, € cilat nxisin t€ menduarin kritik dhe formojné nxénés té pavar-
ur,

® Zhvillojné imagjinatén dhe krijimtariné e nxénésve pérmes pérdorimit té organizuesve grafiké dhe
mjeteve té tjera pamore,

® DPérdorin mjete t€ ndryshme konkretizuese me qéllim té aftésimit t€ nxénésve pér hulumtim té
informacioneve t€ ndryshme né Internet, t€ nxénit e koncepteve shkencore pérmes situatave simu-
luese ose reale dhe zhvillimin e kompetencave té nxénésit né kété [éndé.

Grupi i synuar:

Ky program i dedikohet zhvilllimit dhe aftesimit profesional te mésimdhénésve né nivelin e shkollave
fillore (ISCED 1), klasat 1-5 me fokus té vecanté né njohurité e shkencave natyrore. Po ashtu, pro-
grami mund t€ jeté i dobishém edhe pér mésimdhénésit e ardhshém té kétij niveli.

Programi ka gjithsej 30 oré.
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Profili i Kompetencave te Mesimdhenesve

Ministria e Arsimit, e Shkencés dhe e Teknologjisé ka pérgatitur profilin e kompetencave qé njé mé-
simdhénés duhet té keté. Me ané t€ Programit “Mésimdhénia dhe té nxénit e shkencave natyrore né
klasat 1 - 5 té shkollés fillore” synohet té zhvillohen kompetencat e mésimdhénésve qé kané t¢ béjné
me Metodologjiné dhe Pérmbajtjen akademike. Né tabelén e méposhtme éshté dhéné pérshkrimi
i profilit t&¢ kompetencave € kategorive t¢ pérmendura, t& aprovuara nga Késhilli Shtetéror pér Li-
cencimin e Mésimdhénésve.

MO01 Mesimdhenesi di te analizoje shume faktore njekohesisht, eshte i
ndergjegjshem se duhet té reagojé ne menyren me te pershtatshme ne

Pérshtatja rrethana té ndryshme.

M02 U ndihmon nxeéneésve me probleme personale brenda kufijve te aftesive

profesionale.
Konteksti personal

M03 Eshté né gjendje té8 hartojé plane té Llojllojshme mésimore pér t'ua pér-
o shtatur aktivitetet mésimore nevojave dhe interesave te individeve dhe te
Planifikimi grupeve té nxenesve.
Eshté né gjendje ta zbérthejé kurrikulén dhe rezultatet e déshiruara né
aktivitete té logjikshme e te kuptimshme pér nxenesit.
M04 Di si t'i angazhoje nxenésit né krijimin e shprehive efektive ditore ne

klase dhe strategji te llojllojshme menaxhuese.
Plotésimi i nevojave té

nxénésve Eshté i/e vetédijshme pér nevojat e nxénésve pér siguri fizike, sociale,
kulturore, emocionale e psikologjike.

M05 Mesimdhenesi di te krijoje me nxenes te ndryshem marredhenie pozitive
qé karakterizohen me respekt, besim dhe harmoni té ndersjelle

Respektimi

M06 Mesimdhenesi di cilat strategji jane té pershtatshme per te ndihmuar

nxenesit e ndryshem gé te arrijné rezultate té ndryshme né te nxene.
Zbatimi i strategjive

meésimore

M07 Njeh dhe aplikon strategji té ndryshme moderne te mesimdheénies.

Posedimi i njé repertori
strategjish



M08

Pérdorimi i njé repertori
metodash

M09

Zbatimi i aktiviteteve

mésimore

M10

Teknologjia
M11

Zhvillimi i nivelit té larté
té té menduarit

M12

Balancimi i metodave

M13

Té kuptuarit e sjelljes sé
grupeve

M14

Angazhimi i nxénésve

M15

Pérvoja relevante te té
nxenit

M16

Balancimi i metodave

M17

Perdorimi i gasjeve inter-
pretuese

M18
Ekspozimi i punés

M19

Teknologjia e re
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Perdore nje shumellojshmeri metodash interaktive per angazhimin e
nxenesve né mesim permes bashkepunimit.

Njeh dhe aplikon strategji té ndryshme moderne té mesimdheénies.

Di te perdore dhe te angazhojé nxenesit ne perdorimin e teknologjive per
te zhvilluar shkathtesité duke u pershtatur nevojave bashkekohaore.

Zhvillon shkathtesi te te menduarit té nivelit te larte tek nxenesit.

Balancon metodat tradicionale dhe ato te reja te mesimdhenies dhe te
vleresimit .

Zhvillon shkathtesi te te menduarit té nivelit te larte tek nxenesit.

Perfshin nxenesit ne procese té vendimmarrjes dhe eshté konsistent ne
praktike.

Krijon pervoja kuptimplota té té nxenit per nxenesit.

Balancon metodat tradicionale dhe tée reja tée mesimdhenies dhe te vlere-
simit

Di si t'i thjeshtoje konceptet komplekse deri né nivelin e duhur per
grupin e caktuar té nxenesve.
Eshté ne gjendje te krijoje njé ambient stimulues né klasé duke ekspozu-

ar punen e nxenesve, modele, piktura etj.

Shfrytezon teknologjite e reja ge i disponon shkolla dhe percjellé rrjedhat
zhvillimore né teknologji dhe né mjetet méesimore.
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Permbajtja Akademike

PAO1

Né hap me zhvillimet né di-
sipline /léndé

PA02

Pércjellja e zhvillimeve

PAO3

Ruajtja e té kuptuarit té thelle
PAO4

Hulumtimi

PAOS

Integrimi

Vazhdimisht i pércjellé rrjedhat né fushat léndore.

Perfundon me sukses njé program formal studimi te peérmbajtjes ne
njé ose me shume fusha té specializimit apo disiplina lendore sipas
sistemit arsimor te Kosoves.

Eshté né hap me zhvillimet dhe ndryshimet né fushat pérkatése té
specializimit

Posedon njohuri té thella akademike per fushat e specializimit.
Di ku te gjeje dhe si tée siguroje njohuri té specializuara per lenden
sa heré ge eshte e nevojshme.

Ka njohuri dhe aftéesi per nderlidhjet e lendes me lendét tjera dhe
per rendesine e saj dhe te aplikimeve té saj né jeten e perditshme.
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Konstruktivizmi

Konstruktivizmi éshté njé térési doktrinash rreth té nxénit. I konceptuar nga Piazhe (Piaget, 1953) si
“njé rrugg e pérfshirjes s¢ té gjitha arritjeve nga empiristét dhe racionalistét, q¢ marrin né konsideraté
t€ nxénét, ai zhvillon pohimin se informacioni nga jashté botés éshté i organizuar nga ndértimi yné
psikologjik né njé formé qé e quajmé intelekt. Né njé kuptim mé pas, ne né ményré aktive ndértojmé
até gé¢ mésojmé” 1.

Konstruktivizmi éshté ményré pér té kérkuar rrugé
mé té efektshme t€ mésimdhénies dhe té té nxénit.

Studiuesit dhe mésimdhénésit kané ardh né pérfundim se té nxénit pasiv dhe € kuptuarit sipérfaqé-
sor tek nxénésit né € gjitha nivelet, pérfshiré universitetet, ndodh pér shkak té zbatimit t& metodés
tradicionale né klasé. mésimdhénési

Hoéard Gardner (Hauard Gardner), themeluesi i teorisé s¢ inteligjencave té shuméfishta, né librin e
tij Mendja e pashkolluar paraget raste ku studiuesit kané vértetuar se studentét e fizikés té diplomuar
prané disa kolegjeve prestigjioze nuk jané né gjendje té zgjidhin probleme bazé apo té japin pérgjigje
pér ¢éshtje paksa t€ ndryshme nga ato u jané mésuar apo pyetur né provim. Né njé rast tipik, stu-
dentét e kolegjit u pyetén t€ dallonin forcat qé ushtrohen mbi njé monedhé té€ hedhur drejt lart né ajér
né momentin kur ajo arrin pikén e mesit té trajektores. Pérgjigjja e sakté éshté se, pér sa kohé moned-
ha géndron né ajér, mbi té ushtrohet vetém forca e réndesés. Edhe pse pérgjigjja ishte e thjeshté, 70%
e studentéve gé kishin kryer kolegjin né mekaniké, dhané t€ njejtén pérgjigje naive: “bashkéveprojné
dy forca: njéra e ushtruar nga lart-poshté, qé pérfagéson forcén e réndesés, dhe tjetra e ushtruar nga
poshté lart qé pérfagéson forcén fillestare hedhése té dorés”. Pérgjigje té tilla jo té sakta studentét kané
dhéné edhe pér fazat e hénés, pér shkaqet e stinéve, pér trajektoret e objekteve t€ [éshuara né hapésiré
apo pér lévizjen e trupave t€ tyre. Ata nuk arrinin t€ déshmonin pér nivelin e pritur t€ njohurive né
shkencé si dhe vazhdonin té shfagnin t€ njejtat keqkonceptime dhe njohuri t¢ koncepteve bazike né
nivel me nxénésit e shkollés fillore.

Praktikat mésimore konstruktiviste mbéshteten nga njé argument tjetér filozofik. Stimujt e € gjitha
llojeve me té cilét ndeshemi, pérfshiré kétu dhe mesazhet nga t€ tjerét, asnjéheré nuk jané té mjaftue-
shém pér té mbartur té kuptuarit e tyre. Pér mé tepér, njeriu si qenie gjithmoné &shté né proces té
rindértimit dhe rifreskimit té té kuptuarit e dukurive dhe fenomeneve nga jeta reale. Nése té nxénét
né shkollé i shkencave té natyrés organizohet né koherencé me procesin natyror té ndértimit dhe
rindértimit t€ njohurive do té ishte mé i suksesshém.

Njé tjetér argument shihet né burimet psikologjike. Jané ndérmarré kérkime té€ shumta, té cilat trego-
jné se pérfshirja aktive né procesin e té nxénit ndihmon né ruajtjen pér njé kohé t€ gjaté té materialit
né kujtesé, né € kuptuarit dhe pérdorimin aktiv té njohurive. Njé pérmasé sociale e té nxénit, qé
shpesh quhet # nxéneér né bashképunim, shpesh heré, por jo gjithmoné, ndihmon té nxénit. Disa herg,
duke i pérfshiré nxénésit né zbulimin apo rizbulimin e proceseve i fuqizon ata dhe ndihmon késhtu
t€ kuptuarit.

Praktikat mésimdhénése konstruktiviste shpesh kérkojné mé shumé kohé sesa ato tradicionale; éshté
njé kosto e larté qé paguajmé, por ia vlen. Deri tani nuk ka ményré tjetér mé efikase, té paktén kété
kané déshmuar kérkimet dhe pérvoja e vendeve mé t€ pérparuara. Nxénésve u kérkohet té hulumtojné
dhe rihulumtojné parimet dhe kjo ményré ndihmon t€ kuptuarit, por jo rrallé ata zbulojné parime t&
gabuara, dhe né kété rast nuk ka réndési rezultati, por procesi.

Njohja, natyra e saj dhe ményra se si ne arrijmé t¢ njohim jané gjykimet bazé té konstruktivistéve.
Meényra se si e perceptojmé njohjen dhe procesi pérmes té cilit arrijmé t€ njohim, éhté baza e prak-
tikés mésimore. Nése besojmé qé nxénésit e marrin informacionin né rrugé pasive, atéheré trans-
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metimi i njohurive do té keté rol parésor gjaté procesit té mésimdhénies. Por, néqoftése besojmé se
nxénésit i ndértojné veté njohurité, duke u pérpjekur qé ato té shprehin kuptimin e botés sé tyre,
atéheré t€ nxénit sigurisht qé do t€ pérmbledhé zhvillimin e kuptimit dhe té té kuptuarit.

Baza e konstruktivizmit éshté koncepti i saj pér té nxénét. Von Glasersfeld (1995) argumenton se "7i-
sur nga kéndvéshtrimi konstruktivist, té nxénét nuk éshté njé dukuri stimul-pérgjigie. Ai kérkon sistemim
dhe ndértim t¢ strukturave konceptuale pérmes reflektimit dhe abstraksionit’. Fosnost (1996) shton se
> pér mésimdhénésit sfida géndron né afiésiné pér té ndeértuar njé model hipotetik té botéve konceptuale té
nxénésve, edhe pse kéto boté mund té jené shumé mé té ndryshme nga ajo qé nénkupron mésimdhénési.” 3

Né kété model, té nxénét e vé theksin tek procesi dhe jo tek produkti. Réndési ka ményra se si njé njeri
arrin né njé pérgjigje té vecanté dhe jo rikthim tek njé “zgjidhje objektivisht e vérteté”.

Si ndertohen njohurite?

Njé nga diskutimet mé té shumta sot midis kéndvéshtrimeve té ndryshme pér konstruktivizmin ka té
béjé me ményrén se si ndértohen dijet. Moshman (1982) jep tre shpjegime.

a Ndértimin e njohurive e drejtojné realitetet dhe té vértetat e botés sé jashtme. Individét e rindér-
tojné realitetin e jashtém duke ndértuar pérfytyrime mendore té sakta si, fjala vjen, rrjete pre-
misash, koncepte, lidhje shkak-pasojé dhe rregulla kusht-veprim, qé pasqyrojné “ményrén se si
jané gjérat né realitet”. Sa mé shumé té mésojé njé nxénés, aq mé e thellé dhe mé e gjeré ésheé
pérvoja e tij ose e saj dhe aq mé sakeé dija e tij do t& pasqyrojé realitetin objektiv. Pérpunimi i
informacionit i pérmbahet késaj piképamjeje mbi njohurité.

o Sipas Piazhesé, ndértimin e njohurivenjohurive e drejtojné proceset e brendshme si organizimi,
pérvetésimi dhe pérshratja. Dijet e reja abstraktohen prej njohurive t&¢ méparshme. Njohurité
nuk jané pasqyré e realitetit, por jané pak a shumé njé abstraktim qé rritet e zhvillohet me ve-
primtariné njohése. Njohurité nuk jané t& vérteta ose té rreme; ato thjesht rriten mé shumé sé
brendshmi, né ményré konsekuente dhe té organizuara nga zhvillimi.

o Ndértimin e njohurive e drejtojné si faktorét e jashtém, ashtu edhe ata t& brendshém. Dijet
rriten pérmes ndérveprimeve té faktoréve té brendshém (konjitivé) dhe t€ jashtém (mjedisoré e
shoqéroré). Pérshkrimi nga Vigotski i zhvillimit konjitiv qé kryhet pérmes pérvetésimit dhe pér-
dorimit té mjeteve kulturore, si gjuha, éhté né pérputhje me kété piképamje (Bruning, Schraé,

Norby & Ronning, 2004).

Nijé pyetje e tjetér me t€ cilén pérballen shumé kéndvéshtrime konstruktiviste, éshté nése dijet jané té
brendshme, t€ pérgjithshme dhe t€ transferueshme, apo té lidhura me kohén dhe vendin né t cilat
ndértohen. Psikologét qé theksojné ndértimin shogéror té njohurive dhe té té nxénit situacional, ripo-
hojné nocionin e Vigotskit se té nxénét éhté qenésisht shogéror dhe i ngulitur né njé mjedis kulturor
t€ caktuar (Cobb & Boéers, 1999). Ajo qé éhté e vérteté né njé kohé e vend — si¢ ishte “fakti” se
toka éshté e sheshté, pérpara kohés s¢ Kolombit — béhet e génjeshtért né njé kohé e vend tjetér. Ide t&
vecanta mund t€ jené t¢ dobishme brenda njé bashkésie qé pérdor njé praktiké specifike, “bashkésia e
praktikés”, si¢ ishte lundrimi né shekullin e 15-t¢, por jané té padobishme jashté asaj bashkésie. Ajo qé
peshon si dije e re pércaktohet pjesérisht nga fakti se sa miré ideja e re i pérshtatet praktikés aktuale té
pranuar. Me kalimin e kohés, praktika aktuale mund té vihet né piképyetje e madje té pérmbyset, por
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derisa té ndodhé njé ndryshim i tillé madhor, praktika aktuale do té formésojé até ¢ka konsiderohet
e vlefshme.

Té nxénit bazuar né shpesh cilésohet si “kulturim” ose si pérqafim normash, sjelljesh, aftésish, besi-
mesh, gjuhe dhe qéndrimesh té njé bashkésie té caktuar. Dijet shikohen jo si struktura konjitive
individuale, por si krijime té bashkésisé gjaté kohés. Praktikat e bashkésisé — ményra e ndérveprimit
dhe e kryerjes s¢ gjérave, si dhe mjetet qé ka krijuar bashkésia — pérbéjné dijet e asaj bashkésie. Té
nxénét nénkupton té béhesh mé i afté pér t& marré pjesé né ato praktika dhe pér ¢'i pérdorur ato mjete
(Greeno, Collins, & Resnick, 1996; Mason, 2007; Rogoff, 1998).

Né nivelin mé themelor, “#& nxénét situacional thekson idené se shumé prej asaj gé éshté nxéné, éshté
specifike pér situatén né té cilén éshré nxéné”. Késhtu gé t€ nxénét né shkollé pér té béré eksperimente,
do té pohonin disa, mund ¢'i ndihmojé nxénésit té béjné mé shumé ushtrime té tilla shkollore, por
kjo nuk do t'i ndihmonte té mbanin shénime pér mjaft dukuri natyrore, pasi aftésité¢ mund té zbato-
hen vetém né kontekstin né t€ cilin jané nxéné, konkretisht né shkollé (Lave, 1997; Lave & Wenger,
1991). Por, nga ana tjetér, ekziston edhe fakti se dijet dhe aftésité mund t€ zbatohen edhe né kontekste
qé nuk kané qené pjesé e situatés sé té nxénit fillestar.

Konstruktivistét ndajné qéllime té ngjashme rreth t€ nxénit. Ata e véné theksin mé fort te dijet q€ jané
né pérdorim, sesa te grumbullimi i fakteve, i koncepteve dhe i aftésive t€ ngurta. Qéllimet e t& nxénit
pérfshijné zhvillimin e aftésive pér té gjetur e zgjidhur probleme strukturalisht t¢ ndérlikuara, t€ men-
duarin kritik, hulumtumin, vetévendosjen dhe transparencén ndaj kéndvéshtrimeve té shumanshme
(Driscoll, 2005). Edhe pse nuk ka njé teori konstruktiviste té vetme, shumé gasje konstruktiviste
rekomandojné pesé kushte pér té nxénét:

a Té mbéshtetet né mjedise mésimore komplekse, realiste dhe té pérshtatshme.
o Té sigurohen komunikime shogérore dhe pérgjegjési té pérbashkéta si pjesé té té nxénit.

o Té mbéshteten kéndvéshtrime té shumanshme dhe t&¢ pérdoren shpalosje té shumanshme té
pérmbajtjes.

e Té krijohet vetédija dhe bindja se dijet ndértohen.
0 Té nxitet pronésia né procesin e té nxénit (Driscoll, 2005; Marshall, 1992).

Metodat konstruktiviste theksojné idené qé nxénésit té béhen té vetédijshém pér rolin e tyre né ndér-
timin e njohurive (Cunningham, 1992). Hipotezat qé shtrojmé, besimet tona si dhe pérvojat tona
formésojné até qé secili prej nesh arrin té “njohé” rreth botés. Hipotezat e ndryshme dhe pérvojat e
ndryshme ¢ojné né dije té ndryshme. Né qofté se nxénésit béhen t€ vetédijshém pér faktorét qé ndiko-
jné té menduarin e tyre, ata do té jené mé t€ afté té zgjedhin, té zhvillojné dhe t&¢ mbrojné géndrimet
e tyre né ményré autokritike, duke respektuar pozitat e t€ tjeréve.

Megjithése ekzistojné njé séré interpretimesh mbi até se ¢faré nénkupton teoria konstruktiviste, ajo ka
t€ béjé me njé ndryshim dramatik né lidhje me ndri¢imin e objektit kryesor t&¢ mésimdhénies, duke
véné né gendér té veprimrarisé mésimore pérpjekjet e veté nxénésve pér t€ kuptuar. Pronési e nxénésit
nuk do té thoté se mésimdhénési e braktis pérgjegjésiné e mésimdhénies.
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Megjithése ekzistojné shumé zbatime t€é piképamjeve konstruktiviste mbi té nxénét, ne mund t’i
dallojmé metodat konstruktiviste nga veprimtarité e mésimdhénésit dhe té nxénésve, té cilat nxitin té
nxénét kuptimor:

Mésimdhénésit véné né dukje ideté dhe pérvojat e nxénésve né lidhje me ¢éshtjet kyce, pastaj kri-
jojné mjedise mésimore qé i ndihmojné nxénésit té pérpunojné ose t€ ristrukturojné njohurité e

tyre aktuale.

Nxénésve u jepen mundési té shumta pér t'u angazhuar né veprimtari komplekse, kuptimore dhe
t€¢ mbéshtetura né probleme.

Mésimdhénésit i pajisin nxénésit me njé larmi burimesh informacioni dhe me mjete (teknologjike
dhe konceptuale) té nevojshme pér t€ lehtésuar té nxénét.

Nxénésit punojné bashkarisht dhe u jepet mbéshtetje pér t'i angazhuar té dialogojné me njéri-
tjetrin né lidhje me detyrén.

Mésimdhénésit shpalosin pérpara nxénésve procesin e t€¢ menduarit t€ tyre dhe i nxitin qé edhe ata
t€ béjné té njéjtén gjé népérmjet veprimtarive té ndryshme.

Nxénésve u kérkohet rregullisht ' zbatojné njohurité né kontekste € larmishme dhe té miréfillta,
t€ shpjegojné ideté, € interpretojné tekstet, té parashikojné dukurité dhe ndértojné argumente
t€¢ mbéshtetura né fakte, jo té pérqendrohen vetém né pérvetésimin e “pérgjigjeve té sakta” té para-
caktuara.

Mésimdhénésit nxisin t&¢ menduarit reflektues dhe té pavarur t&¢ nxénésve né lidhje me kushtet e
renditura mé sipér.

DPér té gjykuar rreth proceseve dhe produkteve té t&¢ menduarit té nxénésve, mésimdhénésit pérdorin
njé larmi metodash vlerésimi pér t€ kuptuar se si po i shpalosin nxénésit ideté e tyre.

Pérveg késaj, qasjet konstruktiviste pérfshijné edhe pérforcimin qé ka vleré pér t& mbéshtetur eksper-
tizén né zhvillim té nxénésit. Rrjedhim i teorisé sé Vigotskit mbi zhvillimin konjitiv éshté fakti se té
kuptuarit e thellé kérkon qé nxénésit € pérballen me probleme gé ndodhen né zonén e tyre té zhvil-
limit proksimal; ata kané nevojé pér mbéshtetje qé t€ punojné né até zoné. Pérforcimi éshté koncept

i fuqishém i méimdhénies dhe i nxénies, né té cilat mésimdhénésit dhe nxénésit krijojné lidhje t&
kuptimshme midis njohurive t&¢ mésimdhénésit, pérvojés dhe njohurive té pérditshme € nxénésit.



Shkencat natyrore
ne klasat 1-9
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Edukimi per shkencat e natyres ne fillore

Né Kosové, Kurrikula e re ishte njé nevojé e cila duhej t€ merrej parasysh, midis té tjerash, qéllimeve
t€ shuméfishta qé kryen edukimi né shkencat e natyrés dhe pér t&¢ menduar me kujdes pér € gjitha
ato ¢éshtje q€ kané mé shumé réndési. S¢ pari, edukimi né shkencat e natyrés mund ¢ kontribuojé
mjaft miré né realizimin e qéllimit t& edukimit qytetar duke u pérkujdesur pér € ushqyer interesin e
fémijéve pér botén qé i rrethon dhe té zhvillojé qéndrime pozitive pér shkencén. Mésimi i shkencave
t€ natyrés éshté paré mjaft i réndésishém pér fémijét. Ky theks, i kombinuar me ndryshime t€ tjera,
ndryshimet né shoqéri, ndryshimet né até ¢faré dimé pér ményrén se si mésojné fémijét, dhe ndry-
shimet né veté shkencén, do t€ thoté se éhté e nevojshme ¢ rishikojmé dhe t€ ndryshojmé praktikat
pér mésimdhénien dhe té nxénét né shkencat e natyrés.

Edukimi né shkencat e natyrés siguron mundési té shkélqyera pér zhvillimin e qéndrimeve. Pérvojat
qé krijohen né shkencat e natyrés né klasat 1-5 kultivojné interesin dhe dashuriné pér 1éndén, e cila
vazhdon t€ rritet pér njé kohé shumé mé € gjaté, pasi fémijét kané mbaruar shkollén.

Kéto qéndrime pozitive jané:

® kurioziteti pér té€ zbuluar mjedisin e tyre dhe pyetjet pér ¢ka ata gjejné;

® mprehtésiné pér té identifikuar dhe pér tiu pérgjigjur pyetjeve pérmes ndérmarrjes sé hulumtimeve
t€ thjeshta;

® krijimtaria né sugjerimin e rrugéve té reja dhe € pérshtatshme pér té zgjidhur problemet;

® gjerési e piképamjeve (mungesé paragjykimesh) pér té pranuar t€ gjithanjohurité si mundési pér té
ndryshuar piképamjet e tyre, nése provat jané bindése, té pakundérshtueshme;

® kémbéngulje né gjurmimin e njé problemi pérderisa nuk éhté gjetur ende njé zgjidhje e kén-
agshme;

® kujdesin pér gjallesat dhe ndérgjegjésimin pér pérgjegjésiné gé ata kané pér cilésiné e mjedisit.

Studimi i shkencave té natyrés éhté njé pérpjekje pér té kuptuar botén natyrore. Shkenca duhet t&
konceptohet si pérbérje e njé trungu dijesh pér botén natyrore dhe njé térési shprehish dhe procesesh
prej té cilave kjo njohuri pérfitohet, vlerésohet dhe zbatohet. Edukimi né shkencat natyrore i referohet
pérgatitjes s¢ domosdoshme pér fémijét qé té ndértojné kété trung njohurish dhe térési € shprehive.

Edukimi né shkencat natyrore, krijon mundési té shkélqyera pér zhvillimin e géndrimeve dhe edukim-
in e vlerave. Pérvojat qé krijohen né shkencat natyrés né klasat 1-5 kané mundési t€ kultivojné inter-
esin dhe dashuriné pér 1éndén, e cila vazhdon € rritet mé tej, shumé vite mé pas, edhe kur nxénésit
kané pérfunduar shkollén.

Parimet e Konstruktivizmit
Kétu renditen disa parime bazé té mendimit konstruktivist q¢ mésimdhénésit dhe edukatorét duhet
t'i kené parasysh:

® Té mesuarit merr kohé: té nxénit nuk éhté momental. Pér té pasur mésim kuptimploté duhet ¢i
rikthehemi ideve, t'i shijellojmé, €'i provojmé, t&€ luajmé me to dhe 'i pérdorim ato. E téré kjo nuk
mund té béhet brenda 5 — 10 minutave.
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® Té nxénit nuk éshté proces automatik ku nxénési pérdor inputin e fitcuar dhe nxjerr kuptim nga ai:
nxénésit nevojitet té béjné digka sepse té nxénit ka t€ b&jé me pérfshirjen e nxénésve né angazhim
me botén pérreth.

® Njerézit mésojne té mesojné gjate kohes qé mésojné: té nxénit konsiston né ndértimin e kuptimit
dhe né ndértimin e sistemeve t& kuptimit. Cdo kuptim qé ndértojmé na bén mé té afté ¢'i japim
kuptim ndjesive t€ tjera t€ t€ njéjtit model.

® Veprimi thelbésor i té ndértuarit té njohurive éshté veprim mendor: ai ndodh né mendje. Ne duhet
t€ sigurojmé aktivitete gé angazhojné mendjen dhe duart.

® Té nxénit perfshin gjuhén: gjuha qé pérdorim ndikon tek t€ nxénit. Njerézit bisedojné me vetveten
kur mésojné, dhe gjuha dhe t€ nxénit jané pazgjidhshmérisht t¢ ndérlidhura.

® Té nxenit eshté aktivitet shogéror: t€ nxénit toné éshté i lidhur ngusht me marrédhéniet tona me
genie té tjera njerézore, me mésimdhénésit, shokét dhe miqté tané, me familjen toné. Bisedat,
ndérveprimi me té tjerét dhe bashképunimi me ta jané té gjitha aspekte integrale té t€ nxénit.

® Té nxenit éshté kontekstual: ne nuk mésojmé fakte dhe teori té izoluara né njé ishull abstrake té
mendjes s¢ ndaré nga pjesa tjetér e jetés soné. Ne mésojmé gjithcka né marrédhénie me ato qé
dimé, qé besojmé, né raport me paragjykimet dhe frikat tona.

® Njeriut i duhet njohuri pér té mésuar: nuk éhté e mundur t€ asimilohen njohuri t€ reja pa pasur
njéfaré strukture € zhvilluar nga njohuri t¢ méparshme, mbi té cilén mund té vendosen njohurité
e reja. Sa mé shumé qé kemi njohuri, aq mé shumé mund t&é mésojmé.

® Té nxénit nuk éshté pranimi pasiv i dijes qé ekziston “atje jashté”. Té nxénit e pérfshin nxénésin
né njé proces ku nxénési duhet t€ angazhohet né ndérveprim me botén dhe t€ nxjerré kuptim nga
pérvojat e veta.

® Motivimi eshté komponent kyg né té nxénit. Jo vetém qé motivimi e ndihmon t€ nxénit, por ai éshté
thelbésor pér procesin e té nxénit.

Rendesia e shumellojshmerise se pérvojave

Fémijét kané kapacitetin pér t€¢ mésuar shkencat e natyrés. Hulumtimet mé té fundit rekomandojné
se fémijét mendojné dhe mésojné né ményré té ngjashme si edhe té rriturit, por ndryshojné prej tyre
vetém sepse kané pak pérvojé pér t'u dhéné kuptim atyre dukurive e ngjarjeve me té cilat ndeshen.
Fémijét sjellin njé shuméllojshméri pérvojash kur vijné né shkollé. Mésimdhénésit lujané njé rol t&
réndésishém né zhvillimin e fémijéve € vegjél duke e orientuar vémendjen dhe duke strukturuar
pérvojat e tyre.

Né botén toné té informacionit, njohurité nuk jané mé & réndésishme. Kérkohet gé shkollat kér-
kohetté pérgendrohen né zhvillimin e nxénésve me shprehité e nevojshme pér té patur qasje dhe té
vlerésojné informacionin sipas nevojés e jo té pérqendrohen né mésimdhénien e pérmbajtjes. Nx-
énésit duhet t€ aftésohen t€ jené né gjendje t€ mendojné né nivele té larta. Njohja e dukurive té botés
qé na rrethon e béjné mé t€ lehté t&é nxénit e dukurive t€ reja. Shkollat duhet t'u sigurojné té gjithé
nxénésve t€ kené qasje né pérvojat qé ata ndértojné pér njohurité qé kané , té nevojshme pér arritje té
suksesit né shkollé.
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Njohurite e mesimdhenesit

Strategjité, metodat dhe veprimtarité t¢ pérshkruara né kété manual, mund té jené t€ njohura si ter-
minologji pér disa mésimdhénés, por pérmbajtja, ményra se si ata organizojné mésimet né shkencat e
natyrés jané térésisht té reja pér shumicén e tyre.. Céshtja mé e réndésishme éshté qé mésimdhénésit
kérkohet t€ jené t€ pérgatitur miré dhe té qarté rreth qéllimit pér ato ¢ka ata/o béjné dhe si lidhet kjo
me géllimin e pérgjithshém té edukimit né shkencat e natyrés. Njé nga véshtirésité pér mésimdhénésit
e fillores do € jeté se edukimi né shkencat e natyrés kérkon prej tyre té kuptojné se si punojné dhe
mendojné shkencétarét. Kjo mund té realizohet pérmes veprimtarive té zhvillimit profesional, pér t&
cilat ka nevojé dhe shpresojmé se ky manual do té plotésojé kété nevojé. Cdo mésimdhénés duhet
té jeté i pajisur me dy grupe njohurish: pérmbajtésore dhe didaktike. Eshté tejet e réndésishme qé njé
mésimdhénés té njoh miré metodat dhe teknikat e mésimdhénies, por jo nése nuk njeh pérmbajtjen.
Shkenca si njé ndér veprimtarité mé té gjera dhe dinamike njerézore, vazhdimisht shton njohuri t&
reja. Eshté tejet me réndési qé mésimdhénésit té pérditésojné dhe rifreskojné njohurité e tyre shken-
core. ,. Por rifreskimi i njohurive nga metodologjia e mésimdhéniés edhe pse konsiderohet si dytésore
éshté shumé me réndési pér punén e mésimdhénésit té shkencave té natyrés.
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Te nxenet ne shkencat natyrore ne klasat 1 -5

Pérvetésimi i shprehive thelbésore shkencore pérmban kérkimin e pérgjigjeve pér problemet. Dija e
ndértuar, apo krijuar nga ky proces, mé pas mund té organizohet né parime té pérgjithshme dhe mé
pas prej tyre mund té béhen parashikime rreth dukurive natyrore. Pér nxénésit, qé té ndodhé té nxénét
e kuptimshém, éshté e réndésishme qé ata t€ lejohen t€ pérfshihen mé paré veté né procesin e kérkimit
té pérgjigjeve pér problemet. Kjo kérkon qé nxénésit té shqyrtojné fizikisht dhe té zbulojné njohurité
né mjedisin ku ata jetojné. Mé pas, ata do t€ jené né gjendje t’i integrojné dhe ¢’i lidhin né ményré té
suksesshme konceptet e reja me ato t€ méparshme, né trungun ekzistues t€ njohurive.

Té nxénét né shkencat natyrore éshté rikonceptuar me synimin e pajisjes sé¢ fémijéve me shprehité
pér proceset bazé pér té pérvetésuar dhe menaxhuar informacionin. Késhtu, pérqendrimi i t€ nxénit
tashmé béhet né integrimin e kétyre shprehive t€ proceseve bazé né procese komplekse, té tilla si zg-
jidhja krijuese e problemeve, marrja e vendimeve dhe shqyrtimi hulumtues.

Kurrikula berthame Shkencat e natyres

Fokusi kryesor i té nxénit né fushén e Shkencave t€ natyrés éshté qé pérmes léndés Njeriu dhe Natyra
té béhet ndértimi i koncepteve bazé pér dukurité natyrore qé ndodhin pérreth nesh, Nxénésit, qé né
moshé té hershme, njihen me dukurité shkencore si térési dhe ndikimin e tyre né funksionimin e
shoqérisé dhe natyrés.

Né klasén pérgatitore dhe arsimin fillor nxénésit mésojné pér konceptet bazé, metodat, procese dhe
aplikimin e shkencés. Ata inkurajohen té kuptojné se si shkenca mund t€ pérdoret pér té shpjeguar se

cka ndodh rreth tyre dhe t'i analizojné shkaktarét.

Kurrikula né shkencat e natyrés ndihmon né zhvillimin e kompetencave t€ cilat u ndihmojné nx-
énésve né aspektin social, shéndetésor,ekonomik té cilat lidhen me ¢éshtje té ndryshme né nivel kom-

bétar dhe global.

Qellimet

Qéllimet e t&¢ mésuarit t& shkencave té natyrés jané:

® Zhvillimi i njohurive dhe t¢ kuptuarit e koncepteve shkencore dhe teknologjike pérmes ek-
splorimit t€ proceseve njerézore dhe natyrore né mjedis.

® Zhvillimi i qasjes shkencore né zgjidhjen e problemeve e cila ndihmon té kuptuarit dhe t&€ men-
duarit kritik e krijues.

® Inkurajimi i nxénésve té eksplorojné, zhvillojné dhe zbatojné ideté dhe konceptet shkencore
pérmes dizajnimit dhe aktiviteteve praktike.

® Inkurajimi i nxénésve té vlerésojné kontributin e shkencés dhe teknologjisé né mjekési, ekonomi,
kulturé dhe dimensione t€ tjera né shoqéri.

® Kultivimi i kujdesit dhe respektit pér diversitetin e qenieve té gjalla dhe jo té gjalla, varésiné dhe
bashkéveprimin mes tyre.

® Inkurajimi i nxénésve té sillen me pérgjegjési pér té mbrojtur, pérmirésuar dhe dashur mjedisin
duke u involvuar né identifikimin, diskutimet dhe aktivitetet pér problemet mjedisore gé t€ pro-
movojné zhvillimin e qéndrueshém.
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® Gatishméria e nxénésve té komunikojné ideté, prezantojné punén dhe raportojné té gjeturat e
hulumtimeve pérmes medieve té ndryshme.

Konceptet e pergjithshme dhe pershkrimi i tyre

Konceptet e pérgjithshme t¢ fushés kurrikulare Shkencat e natyrés jané:
“ Materia, vetité dhe shndérrimet,

o Proceset fizike,

o Bota e gjallé,
0 Toka, mjedisi dhe gjithésia.

Materia, vetite dhe shndérrimet

Nénkupton njohjen, pérshkrimin dhe krahasimin e objekteve, trupave, léndéve té cilat i rretho-
jné nxénésit, né bazé € pérbérjes, formés, madhésisé, ngjyrés, gjendjes agregate;

Proceset fizike

ndryshme té lévizjeve, bashkéveprimet e forcave, punén e tyre gjaté veprimit né trup, lloje t&
ndryshme té punés, lloje t¢ ndryshme té energjisé, ruajtjen dhe shndérrimin e saj, energjiné
e nxehtésisé, shfrytézimin e makinave té thjeshta, t¢ 1ékundjeve, té valéve, t¢ zérit, ményrat e
shirytézimit té energjive, té elektricitetit, t¢ magnetizmit dhe burimeve té drités me géllim té
ngritjes s¢ kualitetit té jetés sé njeriut.

Bota e gjalle

Ka t¢ béjé me proceset jetésore qé pérfshijné njohjen e hierarkisé s¢ ndértimit t¢ organizmave
€ gjallé, nevojat e tyre bazé jetésore, pérshtatshmérité dhe llojllojshméring, riprodhimin,
pozitén dhe rolin e biméve, kafshéve dhe mikroorganizmave né ekosistem, marrédhéniet né
mes t€ organizmave me mjedisin jetésor, njeriu dhe shéndeti.

Toka, mjedisi dhe gjithesia

Nénkupton njohurité themelore pér: tiparet e Tokés si planet, pozitén e Tokés né Sistemin
diellor, marrédhéniet Diell-Toké-Héné, karakteristikat e Diellit dhe roli i tij pér jetén né Toké,
karakteristikat e planetéve dhe trupave t€ tjeré brenda kétij sistemi, raportin e njeriut me
mjedisin, ndikimet e ndérsjella ¢ tyre, faktorét qé ndikojné né ruajtjen dhe mbrojtjen e mje-
disit, vetédijesimin pér ruajgen e mjedisit pér zhvillim t€ qéndrueshém, pér hartén si model i
thjeshtésuar i botés reale dhe elementet kryesore t€ saj, pér elementet natyrore té¢ mjedisit
natyror, rreziqget kryesore natyrore dhe ato té shkaktuara nga faktori njeri, pér resurset naty-
rore dhe trashégiminé natyrore e kulturore dhe kujdesin pér to.
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REZULTATET E TE NXENIT TE FUSHE SE SHKENCAVE

NATYRORE PER SHKALLET 1 DHE 2

Shkalla 1, Klasa pergatitore,l, Il
(mosha 5-8 vjeg)

Shkalla 2, Klasa IlI, IV, V
(mosha 8-11vjeg)

. NJOHURITE, TE KUPTUARIT DHE SHKATHTESITE qé zhvillohen te nxénési/ja:

Strukturimi i mendimit shkencor per konceptet, modelet, teorité dhe ligjet pér ndértimin e

léndés, proceseve dhe dukurive né natyré (proceset dhe dukurité fizike, kimike, biologjike,

gjeografike né Toké dhe Gjithési). Nxénési/ja:

0 Vrojton, pershkruan dhe krahason materi-
alet, si- pas origjinés, perbérjes, vetive,
madheésise, formeés, shnderrimeve dhe
perdorimit ne jetén e pérditshme.

Identifikon dhe hulumton materialet naty-
rore dhe artificiale ge perdoren né jeten e
perditshme sipas vetive dhe shndérrimeve
te tyre.

Vrojton dhe pershkruan karakteristikat
themelare dhe nevojat jetésore té njeriut
dhe genieve te tjera te gjalla, llojllo-
jshmerine biologjike, ndérveprimin e orga-
nizmave me mjedisin natyror si dhe rritjen
dhe zhvillimin e tyre né mjedisin natyror.

Pershkruan dhe hulumton tiparet themelore
te ndertimit dhe funksionit té organizmit te
njeriut dhe genieve té tjera té gjalla, ciklin
jetesor te genieve té gjalla, proceset riprod-
huese te bimeve dhe shtazeve, zinxhiret e
ushgimit dhe rolin e mikroorganizmave né
mjedis.

Pershkruan réndésine e perdorimit té
llojllojshmerisé dhe sasisé sé ushgimit te
shendetshem, si dhe kujdeset péer higjienén
personale

Shpjegon menyra te ruajtjes sé ushgimeve,
konsumimin e sigurt té tyre dhe efektet e
substancave té demshme pér organizmin
(duhani, alkooli, pijet energjike).

dallon gjendjen e getesisé nga gjendja
e levizjes sé trupave, pérshkruan lloje té
ndryshme té levizjeve duke i vendos ne
lidhmeri me veprimin e forcave.

Mat me instrumente pérkatese dhe sgaron
nderrimin e temperaturés gjate dites, natés,
stinéve té vitit dhe gjendjen agregate te
lendeve.

Identifikon burimet e ndryshme té energjise
(duke pérfshiré rolin e nxehtésisé sé diellit
pér jeten né Toke) pér shfryteézimin efikas té
tyre pér jeten e njeriut.

Pershkruan bashkeveprimin e trupave, té
lendeve dhe te genieve te gjalla.

Identifikon menyrat e orjentimit dhe levizjet
né hapesire, dhe tregon forma te thjeshta te
bashkéveprimit ne relacionin njeri-natyre,
dallon disa nga llojet e ndotjes sé mijedisit
gé shkaktohen nga faktoré te ndryshem
né rrethin ku jeton e meé gjere, tregon

per rolin gé ka née ruajtjen e mjedisit dhe
ndermerr veprime té dobishme gé promovo-
jné mjedisin e paster:

Pershkruan vegorite e elementeve natyrore
té mjedisit natyror (relivin, klimén, ujerat,
botén bimore dhe shtazore).

Pershkruan poziten e Tokés né Sistemin
diellor, levizjet e Tokes, diellit, Henes, dhe
trupave tjere te ketij sistemi, elementet e
hartés, pérmbajtjten e hartes, legjenden e
hartes, shenjat hartografike, skicen, planin,
globin, vegorite e elementeve natyrore té
mjedisit natyror (relivin, klimén, ujérat,
botén bimore dhe shtazore), bashkéveprimin
njeri/natyré rreziget natyrore, resurset naty-
rore e objektet e trasheégimisé natyrore né
veganti ato te republkes se Kosoves.
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II. Zhvillimi i shkathtésive té kerkimit shkencor pér ndértimin e léndés, proceseve dhe dukurive
né natyré. Nxénési/ja:

a Formulon pyetje per objektet, gjallesat dhe a Formulon pyetje per objektet, gjallesat dhe
ndodhité ne mijedisin rreth tij ndodhité ne mjedisin rreth tij dhe ndérlidhjen

L , . . mes tyre
e Perdore te gjitha shqisat, te ndara apo te

kombinuara per te shpjeguar geniet e gjalla, e Ofron sugjerime (hipoteza) té bazuara né

objektet dhe ndodhité né mjedisin rreth tij vezhgim pér rezultatet e e mundshme té
hulumtimit
o Kryen prova té thjeshta ku problemi, mate-
rialet dhe metoda pérzgjedhen nga mesim- 0 Kryen vezhgime sistematike dhe mban
dhénési/ja shenime gjaté matjeve me njési standarde

B ' ‘ permes pajisjeve (veglave) té ofruara nga
e Grupon dhe klasifikon objektet sipas L o

. - ‘ mésimdhéngési/ja

karakteristikave té vézhgueshme (ngjyra, for-

ma, madhésia, té ushgyerit) e Perdor rezultatet e hulumtimit per té arritur

. . . perfundime (konkluzione)
0 Sugjeron pergjigje per pyetje teé ndryshme,

duke u bazuar ne vézhgim 9 Prezanton té dhénat (té gjeturat) dhe konk-

o o luzionet duke perdor shpjegimet me goje dhe
e Grumbullon dhe mban shenime te cilat |

L , L me shkrim, diagramet dhe grafiget apo TIK-un.
ndihmojné per te arritur deri tek pérgjigjet
@ 1centifikon ngjashmerits dhe dallimet qé

P ton te dhenat (te gjeturat) duke perd
o rezanton té dnénat (¢ gjeturat) duke pérdor nderlidhen me ideté dhe proceset shkencore.

fotografi, vizatime, modele dhe metoda tjera.

I1l. QENDRIMET DHE VLERAT qé zhvillohen te nxénési/ja

® Kureshtja per hulumtimin e botes sé gjalle dhe jo té gjalle ne natyre.

® (endrimi ndaj pyetjeve dhe perpjekje pér te gjetur pergjigje.

® |nteresimi pér té njohur karakteristikat dhe nevojat jetésore te genieve té gjalla

® Kujdesi per jeten personale, shendetin e tij dhe té tjereve.

® Kujdesi gjate perdorimit te veglave dhe mjeteve si dhe respektimi te rregullave te sigurisé gjaté punes.

IV. AFTESITE DHE SHKATHTESITE qé zhvillohen te nxénési/ja:

Identifikim; Pershkrim; Zbatim; Njehsime; Matje; Skicime; demonstrim; Hulumtim Modelim; Krahasim;
Vleresim.

V. KONCEPTET SPECIFIKE

Natyre; Mjedis natyror; Toka; Vendi dhe hapésira; Materiale; Procese jetésore; Energji; levizje; forcg;
Magne- tizem; lende; Shnderrime; Elektricitet; drite; Teknologji; reliev; Orientim; Harte; Glob; Orien-
tim; Busulle; Mot; Erozion; Akumulim; Thatési; Veérshim; reshje; Burim; Termet; Vullkan; lume; ligen;
det; Ogean; Shkretetire; Akullnajé; Ere; Popullate; luging; diversitet; Z&; Bime; Kafshe; Njeri; resurse;
Vendburime; ushgim; Hulumtim; Ndértim; Prove; Avullim; riprodhim (shumim).
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Zhvillimi i kompetencave te percaktuara
me Kurrikulen e Kosoves

Me Kurrikulén e Arsimit né Kosové, tashmé jané pércaktuar kompetencat kryesore qé duhet t€ zh-
villohen tek njé nxénés gjaté shkollimit té tij. Ky zhvillim i kompetencave éhté pérgjegjési e ¢do mé-
simdhénési dhe ¢do fushe 1éndore. Zhvillimi i kompetencave fillon qysh né hapat e paré né sistemin
arsimor dhe duhet € vazhdoj deri né fund té shkollimit.

Kompetencat e parapara me Kornizén e Kurrikulés rrjedhin nga géllimet e pérgjithshme t€ arsimit
parauniversitar dhe pércaktojné rezultatet kryesore t€ té nxénit, t€ cilat duhet 'i arrijné nxénésit né
ményré progresive dhe té géndrueshme gjaté sistemit té arsimit parauniversitar.

Kéto kompetenca jané (Korniza Kurikulare e Kosovés-MASH):
Kompetenca e komunikimit dhe e € shprehurit
Kompetenca e té menduarit

Kompetenca e té€ mésuarit

([
[ ]
[ ]
® Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis
® Kompetenca personale

([

Kompetenca gytetare

Zhvillimi i kétyre kompetencave nga fusha té ndryshme apo 1éndét e ndryshme krijon njé sistem din-
amik i cili duhet té jeté i harmonizuar. Shkencat e natyrés zéné njé vend kyg né kété proces dinamik.

Harmonizimi i planeve mésimore, pérmbajtjes dhe metodologjisé qé do té aplikohet nga mésim-
dhénsi me rezultatet e fushés, rezultatet 1éndore dhe zhvillimin e kompetencave éhté proces shumé
i réndésishém. Pér shkak té natyrés sé pérmbajtes, shkencat e natyrés, kérkojné njé shuméllojshméri
metodash dhe teknikash varésisht nga pérmbajtja. Jo ¢do heré njé metodé apo tekniké e pérdorur
mund € keté sukses tek pérmbajtja tjetér. Pérdorimi i qasjes konstruktiviste né mésimdhénien e
shkencés i jep hapésiré mésimdhénésit qé té pérdoré teknika té ndryshme gjaté fazave té ndryshme &
orés mésimore.

Njé nga kriteret mé t€ mira né pérzgjedhjen e metodés apo teknikés pér mésimdhénien né shkencat e
natyrés éshté nése planifikimi nis nga rezutati i pritur dhe kompetencat gé¢ mund té zhvillohen. Varé-
sisht nga pérzgjedhja dhe planifikimi i béré nga mésimdhénési pér metodologjiné mund té krijohet
hapésiré pér metoda alternative.

Ndértimi i njohurive (konstruktivizmi) i bazuar né pérvojé kérkon qé tek nxénési t€ zhvillohen sh-
kathtésité bazé t€ procesit té té mésuarit. Kéto shkathtési, korrespodojné me ményrén apo procesin
mental t¢ thellésisé kognitive. Duke e pajisur nxénésin me shkathtési té tilla, ju krijoni mjetet e
nevojshme mentale qé nxénési té ndértoj njohurité e tij. Zhvillimi i kompetencave t€ parapara né
Kornizén Kurrikulare t& Kosovés, do té jeté njé proces i cili do té zhvillohet mbi procesin e ndértimit
t€ njohurivenjohurive né pérmbajtje té ndryshme té shkencave t€ natyrés. Njé gjé e tillé nuk do té jeté
pengesé apo nevojé pér puné shtesé nga ana e mésimdhénésit.



Mésimdhenia dhe té nxenit e shkencave natyrore né klasat 1-5
Manual pér trajnimin e mésimdhénésve

24

Procesi i formimit te shprehive permes
shkencave natyrore ne klasat 1 - 5

Edukimi né shkencat natyrore, pérmes hetimit apo kérkimit, kérkon dhe i aftéson fémijét pér proces
t€ formimit té shprehive . Procesi i formimit té shprehive pérfshiné njéherazi t& menduarit dhe shpre-
hité praktike. Edukimi shkencor i natyrés né klasat e fillores ka pér géllim té zhvillojé proceset pér
shprehité bazé dhe pérdorimin e kétyre shprehive né procese komplekse dhe té integruara.

Pse jane te rendesishme proceset e formimit te shprehive?
Procesi i shprehive i ndihmon nxénésit:
® T¢ shqyrtojné pérvoja qé jané té kuptimshme dhe jané pjesé e jetés sé tyre.

® T¢ nxjerrin pérfundime pér veten e tyre. Pérvetésimi i shprehive t€ tilla kontribuon né zhvillimin e
pérgjithshém mendor dhe i ndihmon ata si t&¢ mésojné.

® T¢ kuptojné ide té reja, koncepte dhe fakte né shkencat e natyrés.
® T¢ jené krijues, mendjehapur dhe kuriozé pér botén rreth tyre.

Shprehité dhe proceset e formuara né fillore jané té organizuara né dy grupe si mé poshté:

Shprehite e proceseve te integruara

Proceset e integruara

Proceset e integruara jané operacione komplekse té cilat shfrytézohen me pérdorimin e shprehive té
proceseve bazé. Né arsimin fillor, proceset e integruara té pritshme pér fémijét jané:

® 7Zgjidhja krijuese e problemeve. Ky éshté njé proces i analizés sé problemit dhe pérzgjedhjes sé njé
zgjidhjeje inovative, por té pérshtatshme, me géllim qé t€ kompensojé apo té kémbejé njé situaté
problemore.

® Vendim-marrja. Vendim-marrja éshté procesi i vendosjes dhe zbatimit té kritereve pér té pérzgjed-

hur midis alternativave qé duken si t€ ngjashme. Procesi i vendosjes s¢ kritereve pérfshin marrjen
parasysh té pasojave dhe té vlerave.

® Hulumtimi. Ky pérshin formulimin e pyetjeve apo hipotezave, pérzgjedhjes sé¢ metodave té pér-
shtatshme dhe zbatimi i kétyre metodave pér té gjetur pérgjigjet pér pyetjet apo pér té verifikuar
hipotezat.

Zgjidhja krijuese e problemeve

Zgjidhja krijuese e problemeve eshté procesi i té menduarit permes nje problemi dhe
gjetjen e njé zgjidhjeje krijuese qe permbush kerkesat. Ky proces i té menduarit
perdoret kurdohere gé ndonje fakt ndeshet me pengesa dhe duhet té kapércehen ato

me gellim gé te arrihet né nje zgjidhje praktike dhe funksionale.
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Jetojmé né njé boté ku e vetmja gjé éshté ndryshimi i vazhdueshém. Nxénésit tané jané punonjésit e
sé nesérmes. Si i pérgatisim nxénésit pér botén reale jashté klasés? Kété e realizojmé duke hartuar
probleme té ngjashme me tipet qé ata do t&€ ndeshin kur té pérballen né jetén reale.

Shprehia e zgjidhjes krijuese té problemeve, krijon mundési pér nxénésit té marrin pjesé né zgjidhjen
e njé problemi. Né zgjidhjen krijuese té problemeve, nxénésve u kérkohet qé té:

® analizojné problemin
® prodhojné ide
® vlerésojné ideté

® pérzgjedhin zgjidhjen mé € pranueshme

Me fjalé té tjera, nxénésit pérdorin shprehité bazé té analizés, duke prodhuar dhe vlerésuar kurdoheré
qé ata jané t€ pérfshiré né njé veprimtari té zgjidhjes krijuese té problemés.

Né “Analizo” nxénési pércakton problemén. Né “Prodho” nxénésit mendojné shumé ide. Né “Vleré-
s0” nxénésit:

® Vendosin pér cilésiné dhe pérdorshmériné e ideve, dhe

® Gjejné njé zgjidhje

Nxénésit e modifikojné zgjidhjen, nése e shohin té arsyeshme.

Pér nxénésit, pika mé e larté e ushtrimit té zgjidhjes sé problemit, éshté natyrisht, pérpjekja pér t€ gje-
tur zgjidhjen. Né procesin e zgjidhjes sé problemit, nxénésve u kérkohen shprehi té tjera,si té dégjuarit
e ideve nga njéri-tjetri dhe té punojné bashkérisht si grup.

Proceset e shprehive baze

® Vézhgimi. Eshé shprehi qé kérkon pérdorimin e shqisave tona pér ¢ grumbulluar informacion
pér objektet apo ngjarjet. Gjithashtu pérfshin pérdorimin e instrumenteve pér té zgjeruar shtrirjen
e shqisave tona.

® Krahasimi. Eshté shprehia e identifikimti té ngjashmérive dhe dallimeve midis dy apo mé shumé
objekteve, koncepteve apo proceseve.

® Kilasifikimi. Kjo &hté shprehia e grupimit té fenomeneve apo dukurive t¢ mbéshtetura né karakeeristika
té pérbashkéra.

® Matja dhe pérdorimi i aparaturave. Eshté shprehia e njohjes sé funksioneve dhe kufizimeve t&
aparaturave té ndryshme dhe zhvillimi i aftésisé pér ¢'i pérzgjedhur dhe pérdorur ato.

® Komunikimi. Fshté shprehia e transmetimit dhe marrjes sé informacionit té paragitur né forma té
ndryshme — gojore, tabelare, grafike apo vizatimore.

® Analiza. Eshté shprehia e identifikimit té pjeséve té objekteve, informacioneve, proceseve dhe té
modeleve apo marrédhénieve midis kétyre pjeséve.

® Prodhimi: Fsheé shprehia e shtimit, zgjerimit apo té lidhjeve té ideve té dhéna duke u ndérlidhur
me informacionin e méparshém apo té grumbulluar.
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® Vlerésimi: Eshté shprehia e vlerésimit té arsyeshmérisé, saktésisé dhe cilésisé sé informacionit, pro-
ceseve apo ideve. Kjo éshté gjithashtu shprehia e vlerésimit té cilésisé dhe realizueshmérisé apo
pérdorshmeérisé sé¢ objekteve.

Mésimdhénésit, né proceset e shkencave natyrore, pérmes mésimdhénies dhe té nxénit, do £'u méso-
jné nxénésve secilén nga kéto procese pér shprehi bazé, né ményré té vecanté me pérdorimin e vep-
rimtarive té pérshtatshme dhe mé pas né ményré t€ kuptimshme do té pérfshijné né mésimet e tyre
mésimdhénien e kétyre shprehive.

Programi i trajnimit do té pérfshijé veprimtari qé pérmbajné procese pér shprehité. Pér disa nga kéto
procese té shprehive do t& hartohen veprimtari dhe mé pas mésimdhénésit do té hartojné njésité e tyre
mésimore, pér zhvillim t& mésimit né klasé apo si njé detyré né grup gjaté sesioneve trajnuese.

Né mésimdhénien e shkencave t€ natyrés, nxénésve shpesh u ipen mundési pér té kryer vézhgime.
Jané pikérisht kéto vézhgime pérmes t€ cilave ata mésojné si € krahasojné, té béjné dallimet apo
ngjashmérité mes objekteve dhe dukurive. Kufijté midis kétyre shprehive t¢ ndryshme nuk jané té
qarté, ato jané shpesh artificialé dhe té fragmentuar. Por, pérderisa nxénésit ecin pérpara né mésimin
e shkencave t€ natyrés, atyre u formohen mé shumé shprehi té cilat formojné njé térési. Proceset e in-
tegruara té zgjidhjes krijuese té problemeve, t€ vendim-marrjes dhe té shqyrtimit, pérfshijné shprehité
bazé qé kérkohen né nivele mé t¢ uléta dhe q€ jané té€ integruara pérmes té cilave béhet shqyrtimi i
bazuar né € nxénét e shkencave té natyrés.

Veprimtari qé pérfshijné procesin e formimit té shprehive

Nijé véshtrim i pérgjithshém i procesit té formimit té shprehive dhe atyre t€ integruara éhté pérsh-
kruar mé poshté. Ju do t€ lexoni pér veprimtari t€ veganta té cilat mund t€ pérdoren pér té ndihmuar
nxénésit qé t'i pérvetésojné kéto shprehi gjaté mésimit né shkencat e natyrés. Ju mund ¢’i pérdorni
kéto veprimatri térésisht, té béni ndryshime apo pérshtatje me géllim qé t¢ pérmbushni nevojat e
nxénésve tuaj.

Sido qé veprimtarité emértohen pér procese t€ shprehive té vecanta, kjo nuk do t€ thoté se vetém njé
proces i shprehive pérdoret né kété veprimtari. Mund t€ pérdoren mé shumé prej tyre, por vetém njéra
éshté emértuar si e tillé, ajo mé kryesorja.

Né mésimdhénie pér procesin e formimit t€ shprehive, mésimdhénésit mund t€ kené nevojé € pérf-
shijné strategji t¢ mésimdhénies dhe t&é nxénit né bashképunim pér veprimari né grup ose né dyshe.
Kjo i shérben krijimit té njé mjedisi nxités dhe krijues té té nxénit né shkencat e natyrés

Vezhgimi

Vézhgimi éshté pérdorimi i pesé shqisave pér té shrytuar me kujdes sjelljen, shenjat apo dukuriné.
Vézhgimi éshté bazé e shprehive té procesit té cilat ne duam té pérvetésohen nga nxénésit. Megjithaté,
kjo nuk mjafton. Nxénésit tané duhet té mésojné t€ vézhgojné me efektivitet. Roli yné éshté t'i inku-
rajojmé ata gé t€ shikojné me kujdes, € dégjojné né ményré ¢ vémendshme duke pérdorur edhe
shqisat e tjera, t¢ grumbullojné informacion sa mé shumé pér objektin apo ngjarjen qé jané duke e
vézhguar.

Studimi i shkencave t€ natyrés, kérkon po ashtu njohuri pér té kryer matje té ndryshme dhe pér-
dorimin e instrumenteve matés si: vizoren, peshoren, termometrin, gelqin zmadhues dhe mjete t&
tjera. Kéto instrumente dhe pajisje, jo vetém qé pasurojné dhe ndihmojné zhvillimin a aftésive vézh-
guese njcherit shérbejné pér € kryer vézhgime té saktésisé sé larté dhe pér té fituar shénime té sakea.
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Kur nxénésit jané duke pérvetésuar shprehité e vézhgimit, ata duhet t&é mésojné se si té pérshkruajné
me objektivitet ato ¢faré vézhgojné. Ju si mésimdhénés, duhet té jeni t& ndérgjegjshém se nxénésit
vézhgojné jo vetém atéheré kur ju kérkohet, prandaj éshté me réndési gé t€ edukohen pér vézhgim té
vémendshém né ¢do moment.

Ja njé shembull: Cka po shikoni né foto?

Pérgjigjia né pyetjen e lartépérmendur shpesh bazohet né pérvojat e méparshme € nxénésve dhe jo se
ata kané mundési t€ shohin vizatimin apo foton.

Né shkencat e natyrés, vézhgimi duhet t€ jeté i sakté dhe i detajuar. Ai duhet t&€ mbéshtetet vetém né
até qé vézhgohet. Kjo éshté shumé e réndésishme kur béhet hulumtimi i sendeve apo dukurive. Vézh-
gimi i mbéshtetur né vézhgime t& pasakta apo té paplota, mund t€ ¢ojé né nxjerrjen e pérfundimeve
té pavlefshme apo jo té sakta.

Pérdorini kéto pyetje ose pohime pér té ndihmuar procesin e vézhgimit:
MEé trego se ¢faré shikove?
Cfaré shikon/dégjon/ndjen?
Si ndjehet /si duket kjo gjé?

Cfaré vetish mund té zbuloni?

[
[ ]
®
® ME jep informacion pér madhésiné/formén.
[ ]
® DPérmend tiparet kryesore qé vézhgove.

®

Me ké ngjasojné disa prej tyre?

Vezhgimi eshte:

+ Mbledhja e informacionit per boten ku jetojme.
« Venien ne perdorim té pese shgisave.
« Vezhgimi i ngjashmerive dhe dallimeve.

+ Vezhgimi i ndryshimeve.
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VEPRIMTARI

Shprehia e procesit: Vézhgim

Nxenesit duhet té jené né gjendje:
® Te perdorin té gjitha shqisat e tyre per té perftuar informacion péer objektet dhe ngjarjet.

Veprim i ndérmarré nga mésuesi ose mésuesja

® | dergoni nxenesit ne kopshtin botanik ose né nje kopsht tjeter prane shkollés. U caktoni
detyre te vezhgojne nje bime, per shembull, rritja e tendafilit mbi nje gardh, nje karafil apo
pemen e nje kumbulle.

| pyesni nxénésit:

® Si ngjitet mbi gardh trendafili apo karafili?
® (fare mbeshtetje ka bima?

® (fare i ndihmon ato té ngjiten?

® A ju nevojitet te gjitha bimeve mbeshtetja?

® | udhezoni nxenesit te vezhgojne lekuren e pemes se kumbullés dhe té ndonjé peme tjeter
ne kopesht. U jepni atyre si ndihme perdaorimin e lenteve te dorés per te bére nje vezhgim
me te detajuar.

| pyesni nxénésit:
® (fare shikoni né trungun e njé peme kumbulle?
® Si ndjehet lekura e saj?

Mos i kufizoni pershkrimet e nxenesve duke perdorur fjale te pergjithshme te tilla si e bute, e
erret, etj, por i lini ata te shprehen lirshem, per ato gfare shikojne dhe ndjejne.

Krahasimi

Krahasimi éshté shqyrtimi i ngjashmérive apo dallimeve né mes objekteve apo proceseve. Né kété
shprehi procesi, nxénésit duhet té jené né gjendje té identifikojné ngjashmérité dhe dallimet midis
dy ose mé shumé objekteve, koncepteve apo proceseve.

Mé qéllim qé shprehia té pérvetésohet mjaft miré, detyra juaj e paré pér nxénésit né shkencat e natyrés
éshté qé ¢'i inkurajoni ata pér té béré vézhgime té objekteve pérpara se 'i karahasojné ato.

MOS HARRONI

Kur nxenesit jané duke zhvilluar nje veprimtari te karahasimit, ata eshte e nevojshme:

® Te dallojne faktoret ge kerkohen per géllimin e krahasimit. Per shembull, kur krahasojné nje tren
dhe nje autobus, faktoret per karahasim jane funksioni, kapaciteti apo kosto.

® Te dallojne ngjashmerite dhe dallimet ge kanée vezhguar.

® Te dine ge dalimet dhe ngjashmerite ge vezhgojne, te cilat i ndihmojne té nxjerrin perfundime rreth
réndesise sé ngjashmerive apo dallimeve
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VEPRIMTARI

Shprehia e procesit: Krahasim

Nxenesit duhet té jene né gjendje:
® Te identifikojne faktoret ge do te krahasohen.
® Te identifikojneé ngjashmerité dhe dallimet midis gjetheve.

Veprim i ndérmarré nga mésuesi ose mésuesja

® Mblidhni tipe te ndryshme gjethesh. Vendosni per faktoret gé doni té karahasoni dhe pergen-
droni pyetjen tuaj ne keta faktore. Faktorét mund te jené: forma, madheésia, ngjyra, cilésia
dhe llojii modelit dhe per kete zgjidhni gjethe me damaré ne forme rrjete dhe paralele.

Disa pyetje pér nxenesit:

® [rini, eshte e ndjeshme gjethja e blinit apo e mentes?
® (Cila nga gjethet éshte me e ashpra?

® Cila prej tyre eshte me e buta?

® (Cila nga gjethet ka forme te rrumbullaket?

® (ila eshte gjethja me e madhe?

® | lini nxeneésit te vizatojne modele gjethesh ne fletoret e tyre. Ata do te vene re ngjashmerite
apo dallimet ne modelet ge vizatojne.

® Merrni pergjiget e nxenesve.

® U rikujtoni nxenesve te lajne duart pas punés me gjethet

Klasifikimi
Klasifikimi éshté grupimi i objekteve apo ngjarjeve né karakteristika té pérbashkéta.

Shkencat e natyrés jané hulumtim pér té nxjerré kuptimin. Ne nuk ngrumbullojmé pjeséza informa-
cioni dhe t'i ruajmé ato si té rastésishme. Ne péprigemi t'i organizojmé vézhgimet me géllim qé ato t&
kené kuptim. Si mund ¢'i ndihmojmé nxénésit t€ ndértojné kuptimin pér botén ku jetojmé?

Si fillim, sigurohuni qé nxénésit jané né gjendje t€ dallojné njé cilési t€ pérbashkét né njé térési objek-
tesh. Kur nxénésit pérparojné né mésimin e shkencave té natyrés, ata jané né gjendje t€ klasifikojné
objektet né dy ose mé shumé grupe, té bazuar né njé apo mé shumé prej kétyre cilésive. Ata po ashtu
mund € mésojné té klasifikojné duke identifikuar njé cilési té pérbashkét né ngjarje apo sjellje t&
pérbashkét né njé organizém, si psh., kafshét qé gjuajné pér prené é tyre natén ndaj atyre kafshéve qé
gjuajné prené ditén.

Mos harroni!

® Ne perpigemi t'i grupojme objektet apo ngjarjet ge vezhgojme né kategori te mbeshtetura ne
karakteristika te vezhgueshme.

® Klasifikimi i lejon nxenesit te arganizojne vezhgimet e tyre dhe te nxjerrin kuptimin pér to
mbeshtetur ne modele te njohura dhe ngjashmeri e dallime té vezhguara.
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Baza pér klasifikim béhet mé e pérqendruar kur nxénésit formulojné kritere pér grupimi e tyre dhe
mésojné té pérdorin skema té thjeshta klasifikimi. Né organizuesin grafik mé poshté, gjallesat klas-
ifikohen né shpendé, gjitaré dhe insekte. Mé poshté éshté njé shembull mbi té cilin ndértoni kété
shprehi procesi te nxénésit tuaj.

VEPRIMTARI

Shprehia e procesit: Klasifikimi

Nxenesit do te jené né gjendje:

® Te dallojne bazen per klasifikim.

® Te grupojne nje komplet objektesh ne dy ose me shume grupe, sipas njé apo me shume
cilesish.

Veprim i ndérmarré nga mésuesi ose mésuesja
® Mbidhni skeda me vizatime apo foto te kafsheve te ndryshme. Vendosni kategorite sipas
mendimit tuaj. Mbase déshironi té keni skeda me dy ose tre grupe kryesore kafshesh.

| pyesni nxenésit:
® Si mund t'i klasifikoni kafshet ne dy ose tre grupe?
® (faré kriteresh pérdorét?

U tregoni nxenesve se ata mund te perdorin té njejtin komplet te dhenash per te klasifikuar
kafshet ne menyra té ndryshme, ne varési te kategorise qe ata perdorin. Per shembull, nxénésit
mund t'i grupojné kafshet ne peshq, gjitare, insekte. | nxitini ata te bejne klasifikime te tjera, ne
me te shpejta dhe me té ngadalta, me gime dhe pa gime, etj.

Analiza
Analiza éshté shqyrtimi i strukturés apo pérmbajtjes sé dickaje né detaje.

Bindja joné &shté se t& nxénét duhet t'i pérgatité nxénésit pér botén reale. Disa heré pér shkak t&
kufizimeve né kurrikulé, nuk u japim nxénésve kohén e duhur pér t zbuluar botén qé e rrethon.
Me kurrikulén e re krijohen mundésité té keni kohé qé né ményré té vazhdueshme c'u béni pyetje
nxénésve, t'u lejoni atyre kohén e domosdoshme pér pérgjigje, té analizojné pérgjigjet e tyre dhe né
kété ményré pérpara tyre shpaloset njé boté e re pér ta. Ne duam qé nxénésit tané té béjné pyetje, t&
dallojné ndryshimet né njé shqyrtim apo eksperiment, té pyesin “Cfaré ndodh nése....”. Kjo éshté né
thelb, shprehia e procesit e analizés.

Procesi i pérvetésimit € shprehisé sé analizés ndodh gradualisht. Ju mund t€ ndihmoni nxénésit tuaj
t€ zhvillojné mendje analitike sipas hapave t&¢ méposhtém:

® U jepni nxénésve mundési té dallojné pjesé té sistemit dhe t&¢ marrédhénieve té kétyre pjeséve e ti
lidhin ato me funksionet e tyre.

® T¢ ndértoni njé sistem t€ mbajtjes sé té dhénave pasi analiza e kérkon kété pér dallimin e modeleve
dhe prirjeve € cilat sigurohen nga té dhénat e grumbulluara.

® DPérpara shqyrtimit béni pyetje té shumta, té tilla si, “Cfaré nése.....”.
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® DPérdorni organizues grafiké, Harta t€ koncepteve, Pérvijimin e t¢ menduarit, Di-Dua té di-Mésova
mé shumé, té cilat i ndihmojné nxénésit t€ analizojné informacionin dhe té dallojé ndryshimet.

VEPRIMTARI

Shprehia e procesit: Analiza

Nxenesit do te jené né gjendje:
® Te dallojne pjeset e sistemit dhe marredhenien midis ketyre pjeseve dhe t'i lidhur ato me-
funksionet e tyre.

Veprim i ndérmarré nga mésuesi apo mésuesja

® Sigurohuni se nxéenésit kané mesuar pjeset e biméve.

® Perdorni nje organizues grafik pér te bere permbledhjen e fakteve né pjese te bimes dhe
funksionet e ketyre pjeseve.

® (rganizoni grupet te paragesin punén e tyre perpara klases

Organizuesi grafik i analizes

Te njihen pjeset dhe funksionet e bimeve

PJESET

e Z

Cili eshte funksioni

! ! ! |

Gfaré do té ndodhte nése do té mungonte secila pjesé
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Strategji qe perdoren ne klase per te

nxenet nderveprues ne shkencat e natyres
ne klasat 1-5

Strategjite e mesimdhenies dhe te te nxenit

Né njé mésim té shkencave té natyrés, fémijét duhet té jené pjesé e procesit. Nése ata qéndrojné pa-
sivé dhe vetém dégjojné kur mésimdhénési apo mésimdhénésja shpjegon, t& nxénét nuk ndodh, ose
ndodh shumé pak. Fémijét kané déshiré t€ béjné pyetje, té béjné eksperimente dhe prova dhe entuzi-
azmohen kur dicka ngacmon té menduarit e tyre. Ata kané déshiré té marrin pjesé.

Strategjité e méposhtme kané efekt né pérfshirjen dhe motivimin e nxénésve gjaté njé ore mésimi né
shkencat e natyrés

® Teknika e t€ pyeturit.
® Strategjité e mbéshtetura né problem (Té nxénit e bazuar né probleme).
® Strategjité e té€ nxénit bashképunues.

® Hartat e té menduarit.

Brenda secilés strategji ka njé shuméllojshméri metodash dhe teknikash t€ cilat mund té pérdoren me
efektivitet né mésimet e shkencave té natyrés me nxénésit e klasave 1-5. Pérvoja i ka déshmuar kéto
strategji mjaft t€ suksesshme.

Programi i trajnimit do té pérmbajé disa nga kéto strategji, té cilat jané té zhvilluara né kété¢ manual.
Ato jané: Organizuesi grafik i analogjis¢, Diskutim pér njohurité paraprake, Pérvijimi i t¢ menduarit,
Rrjeti i diskutimit, Di-Dua té di-mésova, Harta e konceptit, Pérmbledhja e lidhjeve né shkencat e
natyrés. Kéto strategji, t€ cilat mund té pérdoren ve¢mas pér géllime metodologjike, e béjné mé &
lehté t€ nxénét nga pjesémarrésit dhe mund té pérdoren me lehtési. Mé voné, kuar ata t&€ mésojné si
pérdoren me efektivitet kéto strategji, mésimet do t€ ndértohen té integruara me kéto metoda dhe
teknika.

Metodat dhe teknikat e mésimdhénies dhe té nxénit, té cilat do t& pérdoren nga mésimdhénésit né
klasg, pasi té jené trajnuar, kané pér qéllim té pérfshijné nxénésit né mésim dhe t¢ kontribuojné pér
t€ zhvilluar t€ menduarit e tyre. Proceset e t€¢ menduarit té nxénésve gjaté t€ nxénit né mésim kalojné
né tri faza:

o Pérgatitja pér té nxéné.
e Pérpunimi i pérmbajtjes.

o Procesi i konsolidimit tété té nxénit.
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Te menduarit e nxenesit gjate
fazave te te nxenit

Te menduarit e nxenésit gjate fazave te te nxenit

Pergatitja per te nxene

Aktivizim
(pjesémarrje e gjallé né Pergendrim

progesin e njohjes)

Perpunimi i permbajtjes

Pérzgjedhje Organizim

Konsolidimi i te nxenit

Integrim Zbatim

Gjaté pérdorimit té€ strategjive né klasé, mésimdhénési apo mésimdhénésja inkurajon proceset njohése
té€ sjelljes duke pérpunuar pérmbajtjen e re dhe konsoliduarté t& nxénit.

nxénésit mésojné shpejté dhe me efektivitet duke pérdorur strategjiné e hartave té konceptit gjithnjé e
mé miré gjaté rritjes. Kjo éshté njé strategji e pérdorur pér t€ krijuar hartat e t¢ menduarit, & ndihmo-
jé fémijét pér € gjetur rrugé rrotull vendodhjeve té panjohura. Hartat quhen harta té t¢ menduarit
dhe jané mjete t€ fuqishme pér procesin e té nxénit.

Hartat e t¢ menduarit u shérbejné disa géllimeve: € zbulojné ¢faré nxénésit dijné, & ndihmojné né
planifikimin e veprimtarive dhe té ndihmojé vlerésimin. Hartat jané né disa forma si hierarkia, apo
renditja e koncepteve, hartat e njohurive, organizuesit grafiké, etj.

33
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Pjesémarrésit né seminar do té njihen me format e hartave té t€¢ menduarit dhe do té pérfshihen aktiv-
isht né krijimin e tipeve t€ ndryshme t€ veprimtarive shkencore. Programi i trajnimit do té paraqesé
njé shuméllojshméri té hartave t€ t€ menduarit, t€ shoqéruara me shpjegime dhe shembuj konkreté.

Perdorimi ne klase i strategjive ndervepruese

Mésimdhénésitt jané jasht mase burimoré, ata gjithnjé jané né kérkim t€ ideve té reja dhe materialeve
funksionale qé t&¢ mund t’i pérdorin me nxénésit e tyre. Sido qé strategjité duket se funksionojné mjaft
miré, kur demonstrohen nga “eksperté”, mésimdhénésit i kané té véshtiré ¢'i vené ato né pérdorim
me nxénésit e tyre né situata konkrete né klasé. Tri rregulla i ndihmojné mésimdhénésit té shmangin
shkurajimin kur pérdorin strategjité e reja me nxénésit.

Sé pari, ajo g€ nxénésit mésojné éshté mé e réndésishme se sa cila strategji pérdoret. Kur vendosni se
cfaré do t€ mésojné nxénésit, merrni né konsideraté se si do té béni hyrjen né mésim. Njé strategji e
pérdorur né klasé¢ mund t€ funksionojé miré me disa rezultate te pritura dhe material, por mbase jo
miré me té tjera. Sigurohuni qé strategjia juaj éshté e lidhur me qéllimet tuaja t€ t¢ nxénit.

Sé dyti, t¢ menduarit e nxénésve éshté ai qé merret né konsideraté, jo strategjia e veganté e pérdorur né
klasé. Nése ndiqen rigorozisht hapat e njé strategjie, kjo nuk garanton se nxénésit do té pérfshihen né
njé lloj té menduari qé i ¢on né té nxénét e kuptimshém. Nxénésit mund té ndodhé & pérfshihen né
njé veprimtari t€ zakonshme duke ndjekur disa veprime. Jeni té kujdesshém ndaj nxénésve qé vetém
kryejné veprime dhe nuk mendojné se ¢ka po kryejné. Strategjité e pérshkruara né kété manual nuk
¢ojné né ményré t& magjishme drejt suksesit.

Sé treti, pérshtatni ato ¢ka béni me nxénésit tuaj dhe géllimet mésimore dhe rezultatet e te nxenit.
Sido gé strategjité mésimore shpesh pérshkruhen né njé seri se “t¢ gjitha hapat jané t€ réndésishme”,
jini té ndérgjegjshém pér t¢ menduarit gé déshironi té ndodhé te nxénésit dhe qé 'u pérshtatet atyre.
Shmangni pérdorimin e hapave rigorozé apo té formulimeve té ngurta, pasi késhtu humbni géllimin e
t€ nxénit gé déshironi té ndodhé né klasén tuaj. Jini fleksibél dhe i pérshtatni strategjité sipas nevojave
qé keni.

Metodat per te nxenet nderveprues

Stategjité mésimdhénése efektive né klasé i pérfshijné nxénésit né njé shuméllojshméri & prakeikave
ndérvepruese. Disa strategji té pérdorura né klasé, té cilat jané té shpjeguara né kété manual pérfshijné
veprimtari té ndryshme t€ nxénésve si komponenté pérbérés dhe jané té ndérthurura né mé shumé
se njé kategori té veprimtarive té nxénésve té tilla si: té nxénét né bashképunim, nxitja e diskutimit,
paraqitja grafike e informacionit, etj. Kjo éhté njé strategji e pérkryer pér € nxitur diskutimin midis
nxénésve dhe krijon njé pérdorim té gjeré t&é veprimatrive té té nxénit né bashképunim. Nxénésit
regjistrojné informacionin né ményré té vazhdueshme né formé grafike e cila mund té pérdoret pér
ushtrime t€ ndryshme gjaté procesit t€ té shkruarit. Ky rrjet i diskutimit i pérgatit nxénésit né veprim-
tari t€ drejtuara té detyrave dhe materialeve t€ tjera mésimore.
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Strategjite qe nxisin te menduarit

Strategjité e mésimdhénies né klasé té pérshkruara né kété manual, po ashtu jané té kategorizuara si-
&) P P J &

pas llojeve té té menduarit né té cilat nxénésit pérfshihen gjaté zhvillimit t&¢ mésimit. Sjellja kognitive
qé ndértohet nga strategjia éshté e lidhur me tri fazat e mésimit:

0 pérgatitja e nxénésve pér tu njohur me pérmbajtjen e re (pérpara veprimtarive),
o udhéheqja e nxénésve né té nxénet e tyre (gjaté veprimrarive), dhe

0 ndértimi apo procesi i konsolidimitté té nxénit (pas veprimrtarive).

Ne déshirojmé gé t€ nxisim lloje t&é ndryshme t€ t&¢ menduarit dhe t€ nxénit tek nxénésit, né varési té
asaj se ata po mésojné materialin e ri, zhvillojné proceset gjaté t€ lexuarit apo konsolidojné njohurité
né bankén e tyre t€ kujtesés. Grafiku jep qarté proceset e té menduarit t€ nxénésve né ¢do fazé t&é mé-
simit. Pérpara mésimit, nxénésit q€ jané efikasé né té nxéné, véné né veprim njohurité e méparshme qé
lidhen me temén, duke i rikujtuar ato dhe pérqendrojné vémendjen e tyre né té nxénét pér njé géllim
t€ caktuar. Gjaté té nxénit, nxénésit efektivé pérfshihen aktivisht né pérzgjedhjen e materialit pér ato
qé tashmé ata diné dhe vené né veprim metoda pér té organizuar informacionin. Pér té konsoliduarté
nxénit e tyre, nxénésit e suksesshém pérdorin strategji qé i ndihmojné t€ integrojné informacionin e
ri me até qé ata tashmé diné. Ata gjithashtu shikojné rrugé qé té zbatojné kété informacion t ri né
situata té kuptimshme, reale.

Gjaté kohés qé pérdorni strategjité né klasé té pérshkruara né kété manual, vini re se si ato inkurajojné
zhvilimin e t&€ menduarit kritik. Pér shembull, strategjia Di - Dua té di - Mésova mé shumé, éshté njé
ményré e shkélqyer pér té pérgatitur nxénésit pér té nxénit e ri, sepse ajo i inkurajon ata té pérfshijné
aktivisht ¢faré diné dhe té pérqendrojné vémendjen e tyre né pyetje pér té nxénit e ri.

Krijimi i nxenéesve te pavarur

Si mésimdhénés, ne e dimé se nxénésit nuk mésojné ¢do gjé qé duhet té diné gjaté viteve t€ shkollimit.
Né punén e pérditshme me nxénésit, ne pérpiqemi t’i inkurajojmé ata t€ béhen nxénés qé té nxénit
e tyre té jeté afatgjaté, i cili vazhdon dhe thellohet né té kuptuarit qé lidhet me 1éndé t¢ ndryshme
qé zhvillohen né shkollé. Duke pérdorur strategji né klasé qé u mésojné nxénésve té aktivizohen, t&
pérgendrohen, té pérzgjedhin, t€ organizojné, té integrojné dhe té zbatojné gjaté té nxénit, ne nxisim
zhvillimin e individéve té cilét jané mendimtaré té pavarur. Disa nga strategjité e pérshkruara né kété
manual do té ndihmojné nxénésit t&¢ kuptojné, rikujtojné dhe zbatojné informacionin dhe konceptet
kryesore. Ato po ashtu jané hartuar qé t€ pérmbushin njé rritje graduale té vetpérgjegjésisé se nxénésve
pér té nxénit. Strategjité efektive ndértojné tek nxénésit disiplinén pér t€ nxéné dhe t€ aftésohen pér
t€ nxén€ n€ ményre t€ pavarur.
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Modele te metodave te mesimdhenies dhe
te nxenit nderveprues ne shkencat natyrore

Organizuesi grafik i analogjise

“Do té thuash se éhtési.....2” Syté e nxénésve shkélqejné. Koncepti qé po trajtoni né mésim merr
jeté. Njé analogji qé lidhet me jetén e nxénésve tuaj i ndihmon ata t¢ béjné njé lidhje. Mésim-
dhénésit e diné se analogjité jané njé ményré e fugishme pér t¢ ndihmuar nxénésit té kuptojné
njé informacion té dhéné apo koncepte té reja. Pér shembull:

Gjethja éshté “mushkéria” e bimés,

Ribozomet jané “fabrika” t& proteinave.

Forma si shkalle e spirales sé dyfishté ¢ ADN-sé.

Zemra si njé pompé uji.

Syri éshté aparat fotografik

Sfera &shté si njé top futbolli.

Cilindri éshté si tubi i njé stufe.

Kuboidi &shté si kuti shkrepse.

Koni &shté si kaushi i njé akulloreje.

Njé metodé qé mésuesit e té gjitha disiplinave kané pérdorur jané pérdorimi i analogjive. Krahasimi
i njé koncepti shkencor me njé temé té jetés sé pérditshme té njohur shpesh ndihmon té kuptuarit e
nxénésve shumé mé lehté.

Analogjité ndihmojné nxénésit & lidhin informacionet e reja me koncepte t€ njohura mé paré. Or-
ganizuesi grafik i analogjis¢ (Buchl & Hein 1990) éshté njé metodé qé siguron njé strukturé pamore
pér nxénésit qé t€ analizojné lidhjet kryesore né njé analogji. Struktura e krahasim/kontrastit té njé
teksti shérben qé ata té zgjerojné té kuptuarit e tyre pér koncepte t¢ réndésishme apo € fjalorit. Or-
ganizuesi grafik i analogjis¢ mund té pérdoret me nxénésit pér ¢ paraqitur njé temé, pér té orientuar
€ kuptuarit gjaw€ leximitapo pér té zgjeruar t€ nxénit pas & lexuarit.

Zbatimi i metodes

Organizuesi grafik pérdor analogjiné pér t¢ ndihmuar nxénésit té¢ dallojné ngjashmérité dhe ndry-
shimet midis njé koncepti té ridhe atij t¢ njohur né jetén e tyre. Zbatimi i késaj metode pérfshin
hapat e méposhtém:

o Pércaktoni se ¢faré diné nxénésit pér té krijuar njé lidhje analogjie me konceptin qé paragqitet.
Zgjedhja e njé koncepti té njohur mund té shérbejé si uré pér konceptin e ri. Pér shembull,
kur nxénésit mésojné konceptin e organizimit shogéror té bletéve dhe insekteve tjera né njé oré
t€ Njeriu dhe natyra mund t'a lidhin até me njé situaté gé ata e njohin, € organizimit shoqéror
né jetén e pérditshme.
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o Paragisni organizuesin grafik té analogjisé¢ né njé nga ményrat e méposhtme sipas kushteve gé
keni né klasé: né dérrasén e zezé, né njé fleté t&é bardhé ose edhe né njé fleté transparente.
Zhvilloni njé diskutim té hapur, brainstorming, me nxénésit rreth karakteristikave t€ veganta
ose té pérbashkéta pér té dy konceptet. | pérfshini ato né kolonén e ngjashmeérive. Nxénésit
mund té sugjerojné qé kolonia dhe njé fémijé ndajné karakteristikat e méposhtme:

® varen nga njé figuré prindérore pér nevojat tyre,
® duhet t€ ndjekin rregulla ose ligje té vendosura nga té tjeré,

® duke gené té lidhur me figurén prindérore kané ndjenjat e zemérimit dhe déshirén pér &
gené té€ pavarur.

o Pyesni nxénésit pér ndryshimet midis kétyre koncepteve dhe i shénoni né kolonén e ndry-
shimeve. Fillimisht, hapat 2 dhe 3 duhet t¢ modelohen nga mésimdhénési, mé pas nxénésit
duhet té béhen mé té pavaruar, duke i kérkuar té plotésojné né njé kopje njé organizues grafik
€ analogjisé né grupe bashképunuese.

Nxénésit, ndonése me véshtirési, mund té véne re: (1)njé koloni zakonisht ndahet né ményré
gjeografike nga figura prindérore, ndérsa njé fémijé zakonisht jeton me figurén prindérore
né njé familje, (2) kolonia shihet si sistem negativ, ndérsa familjet jo, dhe, (3) pavarésia e
njé kolonie shpesh lidhet me dhunén, gjé qé nuk éshté karakteristiké pér fémijét qé arrijné
moshén e pjekurisé né familje.

e Diskutoni me nxénésit kategori t€ tjera qé pérbéjné bazat pér krahasimin. Pér shembull, disa
ngjashméri (¢ dyja mbéshteten tek prindi pér mbrojtje dhe nevoja té tjera bazé dhe qé té
dyja jané né njé fazé t&€ hershme rritjeje), mund té emértohen si varésia nga ¢ tjerét, dhe
ngjashméri té tjera mund té emértohen lidhje gjaku apo farefisni, kontroll/vetévendosmeéri.

o kérkoni nga nxénésit t€¢ shkruajné njé pérmbledhje mbi ngjashmérité e konceptit t¢ ri me até
€ njohur duke pérdour organizuesin grafik té analogjisé. Nxénésit mund t€ shkruajné se si
kolonia ashtu dhe fémijét shpesh varen shumé nga prindérit, sirriten apo pigen dhe déshi-
rojné té marrin kontrollin e vetes sé tyre, se si té ndjehen si té shfrytézuar apo si zemérimi i
¢on né diskutime ose dhuné né procesin pér té fituar pavarésiné.

Perparesite

® Nxénésit zgjerojné té kuptuarit e tyre pér konceptet e reja apo fjalorin e ri népérmjet analizave
t€ koncepteve té njohura analoge.

® Nxénésit béjné lidhje t&¢ materialit té ri duke véné né pérdorim pérvoja dhe njohuri qé lidhen
me to.

® Nxénésit praktikohen né hartimin e pérmbledhjeve té organizuara miré qé ndjekin njé struk-
turé krahasim/kontrasti té tekstit.

Kjo metodé, duke e thjeshtésuas mund té pérshtatet gé t€ pérdoret me nxénésit e klasave mé &
ulta té ciklit fillor dhe éshté e pérshtatshme pér té gjitha léndér.
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ORGANIZUESI GRAFIK | ANALOGJISE

Konceptii ri

Koncepti i njohur

-~

Busulla tregon gjithmone veriun.
Mésuesi eshte orientues pér nxenésin

Magneti i varur terhiget nga veriu.

Nxenesi terhiget gjithmone nga figura e méesuesit.

Po te dish gée géendrimi fiks i magnetit eshte
V-J pércakton pikat e tjera.

Po njohu botén e femijes, mesuesi
nenkupton aftesite e tij

Magneti géndron ne kuti; mesuesi
si dhe nxenesi gendrojne ne klase

Mésuesi dhe nxenésit

Kutia éshte e mbyllur/ klasa éshté e hapur

Busulla shkon gjithmone nga veriu nxenesi
mund te shkoje edhe drejt sjelljeve jo té mira.

Busulla eshté send; mésuesi dhe nxénésit
janée frymore.

Kategorite e marrédhénieve

Varesia nga mesuesi
Lidhjet/ pérfshihen né

procesin mésimdhenie
dhe te nxenéet
Kontrolli/vetépércaktimi

38
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Diskutim per njohurite paraprake

Cfaré dini pér kompjuterin? A di ai gjithcka? Cfaré dini ju pér sipérfagen e Tokés? Sistemin diellor?
Gjasat jané gé, nése do t€ lexoni njé pjesé pér secilén nga kéto tema do té harxhoni disa minuta duke
mbledhur até ¢faré dinit para se té filloni t& lexoni. Ju duhet t& béni inventarin e njohurive tuaja
paraprake.

Pérfytyroni veten si njé shkencétar té vogél. Né Librin e leximit 4, kompjuteri paragitet si e ardhmja
e shkencés (pjesa: “I gjithédituri”). A mendoni se kompjuteri e zévendéson njeriun? Pse? A éshté e
mundur kjo? Ju si mendoni?

Si ¢do lexues i pjekur, duhet té parashikoni pérmbajtjen e artikullit duke rikujtuar informacionin e
duhur qé mund té lidhet me materialin e ri né artikull. Lexuesit e suksesshém aktivizojné até ¢faré
diné pérpara se t¢ fillojné té lexojné. Veprimet qé udhéheqin nxénésit né pércaktimin e njohurive
paraprake pérkatése jané njé ményré e shkélqyer pér cu hedhur né fillimin mésimit pér njé teme
té re. Shumé studiues mendojné se njohurité paraprake té nxénésit rreth materialit jané ndryshori i
vetém mé i réndésishém né té kuptuarin e materialit. Si mund té vlerésojné mésimdhénésit se ¢faré
diné paraprakisht nxénésit pér njé temé dhe t'i ndihmojné t& pérdorin kéto njohuri? Celési éshté qé
t€ punohet me nxénésit pérpara se té lexojné njé pjesé, késhtu ajo ¢faré diné zbulohet dhe lidhet me
até gé do t€ mésojné.

Zbatimi i metodave

Metodat e diskutimit té gjeré né klasé (angl. Brainstorming-stuhi mendimesh) sigurojné njé strukeuré
mjaft & dobishme pér té aktivizuar njohurité paraprake t€ nxénésit pérpara se té fillojé t& mésojé.
Kétu mund t¢ pérdoret njé shuméllojshméri &€ metodave té tilla né klasg, si: LINK, Rendit-Gru-
po-Emérto, dhe Alfabeti i njépasnjéshém i tryezés sé rrumbullakét.

LINK

LINK, akronim i fjaléve né anglisht q¢ né shqip do té thoté: Rendit, Kérko, Shéno dhe Méso (Vughan
& Estes 1986) éshté metodé diskutimi té hapur qé nxit nxénésit né diskutim € drejtpérdrejté pér njo-
hurité e tyre fillestare pér temén. Zbatimi i késaj metode pérfshin hapat e méposhtém:

0 Vendosni pér njé fjalé apo koncept kryesor qé lidhet me materialin q¢ mund € nxité pérgjigje nga
nxénésit tuaj. Shénojeni kété “pérgjigie” mbi dérrasén e zezé, né njé fleté & bardhé ose né njé
fleté transparente mbi projektor Lejoni nxénésit pér tre minuta t€ renditin né letér lidhjet pér
kété pérgjigie. Pér shembull, termi sugjerues pér diskutim éshté Toka, mund té jet€ i pérshrtat-
shém pér klasén e treté gé pérgatitet € lexojé mbi kété temé pér Sipérfagen e Tokés, dherat dhe
shkémbinjté. M€ pas, pyetni nxénésit pér lidhje apo marrédhénie rreth termit dhe i shkruani
ato. Filloni me nxénésit mé pak aktivé pér té rritur pérfshirjen e tyre né diskutim dhe sigurohuni
qé & marrin pjesé t€ gjithé nxénésit. Kini kujdes qé t& kufizoheni né njé pérgjigje pér njé nxénés.
Kur secili t€ keté ofruar njé lidhje, lejoni nxénésit té pérgjigien me ide t& métejshme. Gjaté késaj
faze, renditni kontributet e nxénésve pa béré komente, as nga ju dhe as nga nxénésit. Nxénésit
e klasés s¢ treté, pér shembull, mund € ofrojné njé shuméllojshméri € pasur lidhjesh pér termin
tregues “Toka”.

e Nxitni nxénésit qé t€ pyesin rreth termave té renditura né tabelé ose né njé vend getés sipas
mundésive qé keni. Ata mund @& pyesin pér shembull pér qartésimin apo pérpunimin e disa ter-
mave. Nxénésit mund € véné né diskutim disa nga idet¢ e dhéna. Megjithaté, & gjitha pyetjet
drejtohen pér té ndjekur nxénésit, jo mésimdhénésin. Qéllimi i zbatimit & késaj metode éshté qé
mésimdhénésit € mod- elojné kété proces duke béré pyetje té tillasi, “Cfaré ju bén t&¢ mendoni
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qé...”? dhe duke pérzgjed- hur pérgjigje. Qéllimi i pérgjigjeve t& shpejta éshté & béjé nxénésit t&
bisedojné me njéri-getrin dhe késhtu arrijné € zbulojné temén.

o Gjaté shqyrtimit dhe kérkimit, nxénésit bashkéveprojné si pér & shkémbyer njohurité ashtu
dhe pér t€ zgjeruar té kuptuarin e tyre mbi pérgjigjen apo konceptin. Pér t€ ndihmuar nxénésit t&
marrin kéw€ pérgjegjési, vendosni disa rregulla q¢ duhet té ndigen né klasé. Pér shembull, i ku-
jtoni nxénésve qé gjaté kétij diskutimi € respektojné njéri-tjetrin gjaté shqyrtimit € koncepteve gé
lidhen me termin kryesor, té kujdesen qé t€ mosbezdisin apo ngacmojné shokét/shoqet e klasés.

Héna (sateliti i
vetém i Tokés)

Héna (sateliti i
vetém i Tokés)

Kontinente

Shkrepa

Lumenj, ligene

male, kodra

Ogeane

Shkembinjte

Dete

Sipérfagja e Tokés

zhavorr, zall

Guricka fusha, pyje

Réré, Guré e rrumbullakét

Planeti i treté i atmosfera

sistemit diellor

gjallesa
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Pér shembull, pérsa i pérket Sipérfages sé¢ Tokés, nxénésit mund té pyesin pér atmosferén e Tokés,
jetén dhe gjallesat apo dhe lidhje t€ tjera té réndésishme me planetét e tjeré dhe me sistemin diellor.

o Kur nxénésit té kené kryer plotésisht shqyrtimet dhe komentet e tyre pér termat, fshijeni ta-
belén. [ udhézoni nxénésit té kthejné nga fagja tjetér fletét e tyre. Vini re até ¢faré kané mésuar
rreth fjalés treguese. Njé ményré éshté qé ata té shkruajné njé pérkufizim pér konceptin.

Ajo ¢faré ata shkruajné mund € bazohet si né pérvojén e tyre ashtu dhe mbi diskutimet né klasé gjaté
hulumtimit. Tani nxénésit jané gati té lexojné pjesén. Pas leximit, i kérkoni té shénojné ¢faré diné qé
nga fillimi kur ndeshén materialin e ri.

Perparesite

® Nxénésit pérgatiten pér studimin e materialit té ri dhe i paraprijné pérmbajtjes bazuar né até qé
tashmé diné. Nxénésit jané mé t€ motivuar pér t€ lexuar materialin, i cili éhté i lidhur me digka qé
ata diné, me njohurité e méparshme.

® Nxénésit me njohuri té gjera fillestare i ndajné njohurité e tyre me té gjerét dhe késhtu té gjithé
nxénésit fillojné té studiojné duke zotéruar njohuri paraprake pér temén.

® Keqkonceptimet apo njohurité e pasakta té nxénésve korrigjohen gjaté mésimdhénies.

® Nxénésit jané mé t€ vetédijshém e té pérgjegjshém pér té béré pyetje, t€ kérkojné sqarime dhe té
pérfshihen né diskutime rreth temés.

® Nxénésit rishikojné pas mésimit. Lista mund té rishikohet dhe té shtohet informacion i ri ose té
korrigjohet informacioni i pasakté.

Harta e konceptit

Le té shohim ... djalin lajmétar, .. njé person qé dérgohet pérpara... pér té siguruar rezervimin. Ende
nuk jam i sigurt nése kam njé ide pér fjalén lajmétar.

“Shihe né fjalor”. Nxénésit gjaté gjithé kohés sé shkollimit té tyre, jané té kushtézuar té ndjekin kété
késhillé. Por, pér shumé nxénés, pérdorimi i njé fjalori t€ tillé apo té vecanté, éshté i kufizuar né pér-
dorimin e fjaléve né fjali dhe ndonjéheré shpjegimet jané t¢ paqarta né pércaktimin e njé fjale. Kéto
pércaktime té fjalorit pérmbajné pérpunim t€ vogél dhe mbase mund té mos lidhen fare me até gé
nxénésit tashmé diné rreth njé koncepti apo fjale.

Harta e konceptit (Schwartz & Raphael, 1985), éshté njé metodé qé ndihmon nxénésit, né pasur-
imin e té kuptuarit té njé fjale apo koncepti. Hartat jané thjeshté pérfagésime simbolike té infor-
macionit qé nxjerrin né pah aspekte té réndésishme pér hartuesin e tyre e shpesh quhen edhe
diagrame konceptuale.

Harley dhe Woodward pércaktojné hartat e koncepteve si “paragqitje grafike qé lehtésojné kup-
timin hapésinor t€ gjérave, koncepteve, kushteve, proceseve ose ngjarjeve né botén njerézore”
(Harley & Woodward, 1987)
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Hartat e konceptit/pérkufizimit jané struktura grafike qé pérqendrojné vémendjen e nxénésve né
pérbérésit kryesoré té njé pérkufizimi si:

® Kklasa apo kategoria;
® cilésité apo karakeeristikat;

® ilustrimet apo shembujt.
Strategjia, gjithashtu nxit nxénésit té integrojné njohurité e tyre vetjake né njé pérkufizim.

Zbatimi i metodes

Harta e konceptit/pérkufizimit éhté nj¢ metodé shumé e miré pér t¢ ndértuar konceptet themelore
né ¢do léndé. . Zbatimi i metodés pérfshin hapat gé vijojné:

0 Paraqitni njé harté té¢ konceptit/pérkufizimit né tabelé ose né njé flet¢ transparente mbi projek-
to; nése keni. Béni pyetje qé t¢ mund t€ merrni si pérgjigje njé pérkufizim & ploté. Cfaré ésheé
kjo? Siduket? Cilét jané disa shembuj té saj? Né fillim modeloni dhe mé pas mésoni si té pérdor-
ni hartén e konceptit/pérkufizimit duke pérzgjedhur njé koncept & njohur dhe duke kérkuar
informacionin e duhur pér hartén nga klasa. Pér shembull, nxénésit duke iu pérgjigjur njé harte
pér ujin mund ta identifikojné até trup iléngét ose element i domosdoshém pér jetén. Cilési
€ dlla si, éshté i tejdukshém, pa ngjyré, pa eré, ngrin né 0°C temperatura e tij e vlimit éhté
100°C, éshté i pazévéndésueshém pér jetén, etj., mund té pérfshihen né kutiné me pyegjen, Si
éshté? Nxénésit mund € japin ilustrime ku gjendet uji, psh., né Toké (né dete, ogeane, lumenj,
apo burime), te bimét, te kafshét dhe te njeriu (si pérbérés i tyre).

Njé shembull geter Nxénésit duke ju pérgjigjur njé harte pér & drejtat e njeriut mund ta identifikojné
até si: térési e normave ¢ rrregullon marrédhéniet shogérore ndérmjet njerézve. Cilési té tilla si, jané
¢ pranueshme nga € gjithé, € patjetérsueshme, té vendosura nga shteti dhe ¢ mbrojtura me ligj,
luftohet pér t'i mbrojtug kur ato nuk respektohen apo shkelen. Né kutiné me pyetjen, Si ésht€?, mund té
pérfshihen shembuj té & drejtave. Nxénésit mund t€ shprehen psh: e drejta pér arsim, e drejta pér ushqim
dhe veshmbathje,e drejta pér strehim, e drejta pér votim, e drejta e fjalés etj.

o Paragitni njé term ose koncept té ri kryesor nga materiali qé do t€é mésojné nxénésit. Vendosni
nxénésit té€ punojné né dyshe pér t€ krijuar njé harté & konceptit/pérkufizimit pér konceptin
e ri. Udhézoni ata té pérdorin informacione nga pjesa e leximit, njé fjalos apo njohurité e tyre
fillestare pér ¢ plotésuar hartén. Pér shembull, nxénésit qé studiojné temén “Uji dhe avullii ujic”
né njé oré Njeriu dhe natyra t€ klasés s¢ katért mund t’ijepet koncepti i ujit pér t€¢ béré hartén.

Teksti shkollor i Njeriu dhe natyra e pércakton ujin si njé trup i léngét qé ndryshon gjendjen e tij
dhe qé ka disa karakteristika. Né kété temé kérkoni nga nxénésit t€ véné re cilésité e ujit, psh: nuk
ka ngjyré por mund t’i jepet, éshté i tejdukshém, éshté pa eré, avullon nén veprimin e nxehtésisé
mund t€ ndryshojé gjendjen agregate sipas temperaturave dhe merr formén e enés.

Disa nxénés mund t€ pérdorin njohurité e tyre fillestare dhe t¢ shénojné edhe karakteristikaté tjera t&
ujit dhe pérdorime t€ shumta té tij. Kérkoni nga nxénésit té japin shembuj t& pérdorimit té ujit nga
ato q¢€ nuk jepen né tekstin shkollor, duke treguar edhe domosdoshmériné e pérdorimit té tij né jetén
e njeriut.
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HARTA E KONCEPTIT - Uji

Cfare eshte?

Trup i lenget i

domosdoshem per jetén

Si duket?

| tejdukshem
Ku gjendet?
Te trupi i njeriut Pa ngjyre
Te bimet Pa ere
Te kafshet Temp e vlimit 1000C
Ne natyre Temp e ngrirjes 00C

Ndryshon gjendjet
sipas temperaturave

Merr formen e enes

o Kur nxénésit € kené pérfunduar sé ndértuari hartat e tyre t€ konceptit, u kérkoni € shkruajné njé
pérkufizim t€ ploté pér konceptin. Theksoni qé pérkufizimi duhet & pérfshijé kategoriné e fjalés,
vegorité apo karakeeristikat e saj dhe shembuj té vecanté dhe duhet & pérmbajé fjali t¢ gjata né
vend & pércaktimeve t¢ thjeshta ¢ fjalorit.

Pér shembull:

Uiji éshté trup iléngét i domosdoshém né jetén e njeriut. Vetit€ e tjj jané: tejdukshémria, rrjedhshméria,
ndryshimi i gjendjeve agregate sipas temperaturave. Uji gjat¢ nxehjes zmadhon véllimin e tij, dhe merr
formén e enés. Aiéshté pérbérés i domosdoshém i trupit té njerézve, kafshéve dhe biméve. Gjendet kudo
mbi Toké, né lumenj, ligene dete etj. Pa ujin nuk do @ kishte jeté né planetin toné.
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e Caktoni nxénésve té krijojné harta t&€ konceptit pér termat dhe konceptet e tjera kryesore nga
tekstet ose libra té tjeré q¢ mund té pérdoren si lexime plotésuese dhe studime té pavarura.

Perparesite

® Nxénésit zgjerojné t€ kuptuarit e tyre pér fjalorin dhe konceptet kryesore pértej pérkufizimeve té

thjeshta.

® Nxénésit ndértojné njé paraqitje pamore té pérkufizimit té konceptit qé ndihmon procesin e té
mbajturit mend pér njé kohé té gjaté.

® Nxénésit nxiten t€ integrojné njohurité e tyre fillestare né njé pérkufizim

Rrjeti i diskutimit

Sillni ndér mend térésiné e situatave né diskutime politike ose jo, ku keni marré pjesé. Ndonjéheré
padyshim jeni pérfshiré né shkémbime pasionante dhe tejet emocionale t&¢ mendimeve; heré té tjera
kané qéné biseda krejt té arsyeshme, t€ argumentuara né ményré serioze. T¢ gjitha kéto diskutime
pasqyrojné njé parim bazé € theksuar, até té sé vértetés sé pérséritur né ményré té shpeshté: Ka dy
ané pér ¢do pyetje qé béhet. Né kété ményré, népérmjet shkémbimit té ideve me té tjerét, ne kemi
mundési t€ pérpunojmé t€ menduarin toné, t'u pérgjigjemi piképamjeve kundérshtuese ndaj opin-
ioneve tona dhe t€ kundérshtojmé informacionin.

Mésimdhénésit e diné se diskutimet né klasé jané njé ményré e réndésishme pér té nxitur t€ men-
duarit te nxénésit. Por, éhté e véshtiré pér t'u arritur pérfshishja e gjithé klasés né diskutime ¢é tilla.
Ndodh shpesh, qé vetém pak nxénés jané té gatshém pér té marré pjesé dhe si rrjedhojé ata monop-
olizojné bisedén. Ajo qé fillon si diskutim né fund pérfundon si njé dialog midis mésueses dhe njé
pakice nxénésish. Ndérkohé, pjesa tjetér e klasés géndron né ményré pasive ose duke mos dégjuar ose
duke mos i kushtuar vémendje asaj ¢faré po thuhet. Pér té shmangur kété gjendje té pakéndshme
né klasé, rrjeti i diskutimit (Alvermann, 1991) éshté njé strategji e hartuar pér té pérfshiré té gjithé
nxénésit né pjesémarrje aktive né diskutimet qé zhvillohen né klasé.

Zbatimi i metodes

Rrjeti i diskutimit ndérthur katér artet e gjuhés (t€ leximit, € shkruarit, € folurin dhe t¢ dégjuarit)
dhe pérfiton nga ideté e t&€ nxénit né ményré té pérbashkét duke i dhéné nxénésve mundési té shum-
ta pér té bashkévepruar. Kjo metodé éshté shumé e dobishme sidomos pér diskutimet né léndén e
historisé, té leximit dhe 1éndét e shkencave té tjera shoqérore e humanitare por edhe tek temat e
mjedisit né shkencat e natyrés. Zbatimi i késaj metode pérfshin hapat e méposhtém.

o Pérzgjidhni njé temé qé krijon pér nxénésit mundésiné pér t¢ zhvilluar piképamje kundér-
shtuese té tilla si njé histori qé kérkon opinione konfliktuale t€ veprimeve té njé fenomeni ose
qé ka té béjé me ¢éshtje polemike, apo t€ kundérthénése. Pérgatitni nxénésit pér lexim, duke
aktivizuar njohurité e tyre fillestare pér pjesén e zgjedhur dhe pércaktoni géllimet e tyre té leximit
(shih: diskutim i njohurive paraprake).

o Pasi qé nxénésit lexojné pjesén e zgjedhur, paraqitni rrjetin e diskutimit dhe njé pyetje pér té
pérqendruar diskutimin.
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Né njé ore Njeriu dhe natyra té klasés sé katért ku zhvillohet tema e avullimit, nxénésit mund té
pyeten: “A pakésohet véllimi i ujit gjaté procesit € avullimit”? Apo A ndryshon véllimi i ujit gjaté
avullimit ?

o Caktoni nxénésit té punojné né dyshe pér t€ nxjerré anét kundérshtuese t€ njé ¢éshtjeje. Gjaté
kohés qé nxénésit punojné, kérkoni qé né ményré té shpejté té japin argumente té t€ dyja paléve
t€ njé rrjeti diskutimi té shénuar grafikisht né njé fleté té bardhé dhe duke iu rikthyer leximit kur
t€ jeté e nevojshme. Gjaté késaj faze, theksi vihet né dhénien e argumenteve mé té forta pér té
dyja palét e rrjetit té diskutimit. [ kujtoni nxénésit té 1éné ménjané pér nj¢ moment opinionet e
tyre personale, pér t'u siguruar qé t€ dy pozicionet jané paraqitur né ményré té drejté.

o Pasi nxénésit té shkémbejné piképamje dhe 'i shkruajné né rrjetin e diskutimit, gruponi secilin
prej dy nxénésve me njé dyshe tjetér dhe i kérkoni té punojné pér té arritur mirékuptim mbi kécé
céshtje. Né kété kohé shtohen argumentet shtesé pér té dyja palét e ¢éshtjes sé paraqitur né
rrjetin e diskutimit. Pérfundimi i arritur nga grupi shkruhet né fund té rrjetit.

Shembull, njé grup mund t€ arrijé né pérfundimin se:

o Secili grup prej katér nxénésish éshté gati té paraqesé pérfundimet e tij. Jepen tre minuta kohé
pér zédhénésin/raportuesin e secilit grup, té arsyetojé pér pérfundimet e tyre, gjé qé zvogélon
gjasén qé grupi i fundit té mos keté ide té reja pér té ofruar kur té raportojé. I nxitni zédhénésit/
raportuesit t€¢ pérmendin ¢do piképamje kundérshtuese nga diskutimet e grupeve t€ tyre.

Né njé diskutim rreth avullimit, Njeriu dhe natyra klasa 4, nxénésit mund ¢ arrijné né pérfundimin
se: Uji né kushte té caktuara shndérrohet né avull dhe ky shndérrim quhet avullim.

Grupe t€ tjera arrijné né pérfundimin:

Uji g¢ merr nxehtési, vlon kur arrin temperaturén e vlimit dhe pér pasojé avulli shtohet ndérsa uji
né ené pakésohet.

6 Nxénésit tashmé jané t€ pérgatitur pér té shkruar pérgjigjet e tyre personale ndaj ¢éshtjes sé
pérgendruar. Rijeti i diskutimit siguron njé udhézues t€ organizuar ndaj informacionit dhe
argumenteve qé mund té pérfshihen né té shkruar. Késhtu, nxénésit mund € zhvillojné ide-
t€ e tyre si dhe té reflektojné mbi diskutimet e shokéve té klasés gjaté kohés qé shkruajné pér
¢éshtjen.

Perparesite
® Nxénésit jané pjesémarrés aktiv né diskutim dhe zhvillojné shprehi té té nxénit né bashképunim.

® Nxénésit kané njé strukeuré pér t€ vlerésuar té dy anét e njé ¢éshtjeje apo pyetjeje dhe nxiten té
pérpunojné prova apo argumente kundérshtuese pérpara se t€ shprehin piképamjet e tyre.

® Nxénésit shkruajné duke pérdorur mbéshtetje té organizuar miré dhe té zhvilluar pér pozicionet
veta.
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RRJETI | DISKUTIMIT - UJI DHE AVULLIMI | UJIT

Uji merr nxehtési (ngrohet) Formon flluska

Uji ne ené pakesohet

kurse avulli shiohet Flluskat dalin ne siperfage

A e pakéesohet uji

O s G pakésohet gjate procesit te Flluskat shtohen e shumohen
kurse avulli shtohet. avullimit?

Avulli formohet nga pikla
shume te vogla uji ge largo-
hen prej tij gjaté nxehjes

Ne nje temperature te
caktuar arrin vlimin

C'eshte avulli?

Gjendje e gazte e ujit kur ai

Uji u shndérrua ne avull nxehet shumé.

Ky shndéerrim quhet avullim Uji u pakesua

Pérfundime

Avulli u shtua

DI - DUA TE DI - MESOVA ME SHUME

Thoni se po mendoni pér njé udhétim né njé shtet jetér. Gjaté kohés qé pérgatitni itinerarin, anali-
zoni ¢faré dini pér kété vend. Kur shfletoni guida té ndryshme udhétimi, artikuj, harta dhe broshura,
planifikoni veprimtari dhe caktoni vende pér t'i paré. Né kété piké, ndoshta pyetni veten, “Cfaré
nuk di q¢ do & mé pélgente & mésoja mé shumé”? Pasi jeni zhytur’ né materiale té tillé t& shumta ju
shihni até ¢faré keni mésuar pér kété vend dhe duke vepruar me kéto njohuri ndértoni njé itinerar qé
pérputhet me déshirat dhe pérparésité tuaja.

Ky skenar paraqet njé ngjarje me dobi praktike dhe qé nxit déshirén pér t€ lexuar. Sfidé e vazh-
dueshme pér mésimdhénésit éshté qé t€ nxitin nxénésit té pérvetésojné njé shprehi té tillé né klasat
e tyre, Ui shndérrojné ata né mendimtaré aktivé kur lexojné. Lexuesit aktivé béjné parashikime pér
até qé do t€ lexojné. Para se té fillojné t€ lexojné, ata analizojné até ¢faré diné q¢ mé paré rreth njé
historie apo teme. ME pas, gjaté leximit ata shohin nése ajo ¢faré parashikuan éshté e sakté apo jo.
Lexuesit aktivé, ata q€ jané gjithnjé té vémendshém e € pérqendruar né tekst, kané njé ide se ¢faré
té kérkojné dhe kur mbarojné se lexuari vlerésojné até qé kané mésuar apo kané provuar.

Shumé nxénés nuk jané lexues aktivé dhe jané t¢ paqarté pér até qé duhet t€ mendojné gjaté leximit.
Metoda Di — Dua t¢ di — Mésova mé Shumé (Carr & Ogle, 1987) i ndihmon nxénésit té aktivizojné
até ¢faré ata diné qé mé paré, pérpara se t fillojné pér té lexuar njé detyré té dhéné. Pérdorimi i késaj
metode me nxénésit i ndihmon ata té béjné parashikime mbi até qé do té lexojné népérmjet pyetjeve
qé dalin dhe qé atyre do t’i pélgente t'i pérgjigjeshin. Kjo metodé i ndihmon nxénésit gjithashtu té
organizojné até ¢faré kané mésuar kur té kené mbaruar leximin.
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Di — Dua t€ di — Mésova (Ogle, 1986) pérfshin pérdorimin e njé organizuesi grafik prej tre kolonash
qé béhet udhézues i studimit té nxénésve gjaté leximit (shih D-D-M pér gjarpérinjté me zile). Or-
ganizuesi grafik mund té pérdoret si njé flecépune ose té shfaget né dérrasén e zezé ose né njé fleté
transparente, sipas kushteve té klasés. Zbatimi i metodés pérfshin hapat e méposhtém:

0 Shkruani temén kryesore t€ tregimit apo t€ pjesés sé pérzgjedhur né fillim t€ fletés t&é ndaré né tre
kolona: D-D-M. kérkoni nga nxénésit té thoné até ¢faré diné apo mendojné se diné pértemén.
Shénoni kéto opinione té tyre né kolonén e paré D - Cfaré dimé. Ndérkohé qé nxénésit po pér-
gatiten t€ lexojné njé pjesé pér gjarpérinjté me zile té thoné sa vijon: jané helmues, jané 28 lloje
né Ameriké, kafshimi mund té jeté fatal pér njerézit. Njé pérzgjedhje rreth gjarpérinjve me zile
mund té nxjerré né pah: helmues, dhémbé té rréshqitshém, jetojné né shkretétiré dhe tundin
zilet si paralajmérim pér kafshim.

e Regjistroni pyetjet e nxénésve ndérsa ky informacion hidhet né kolonén e mesit D - Cfaré duam
t€ dimé. A jané t€ gjithé gjarpérinjté me zile helmues? A tkurren gjithmoné pérpara se té zvarrit-
en. A vdes njeriu nése kafshohet nga ata? A jetojné né zonén toné? Si jané?

o Udhézoni nxénésit qé té¢ kategorizojné njohurité dhe pyetjet e tyre, té cilat regjistrohen né
njé listé qé titullohet kategorité e informacionit qé parashikojmé té pérdorim. Kategorité pér
gjarpérinjté me zile mund té pérfshijné vendin ku jetojné (vendin), ¢faré béjné (aftésité), si jané
(pérshkrim), dhe pasojat tek njerézit (njerézit).

o kérkoni nga nxénésit té lexojné pérmbledhjen dhe t¢ kérkojné informacionin qé ju pérgjigjet
pyetjeve té tyre ose qé ndihmon né zgjerimin e té kuptuarit té tyre pér temén.

D - D - M - Gjarperinjte me zile

D (Di)

® Kane dhembe te medhen]
® Jetojné ne shkretétire

® Tundin zilet perpara se
te kafshojne

® Jetojné ne vrima

® Hane minjte

D (Dua té di)

Si duken ata?

A jané helmues té gjithe
gjarperinjteé me zile?

A vdesim nese na kafshon
njé gjarper me zile?

A i bien ziles gjithmone
perpara se te kafshojne?

Jetojne ata né zonen tone?

Cili eshte ilagi ge pengon-
helmimin prej tij?

M (Mésova)

A - jané te gjithe helmues
A - Paralajmeérojne pérpara
se té kafshojne

P - Anetare te familjes sé
nepérkave?

V - 28 lloje té gjetura nga
Kanadaja deri né Ameriken
e Jugut

V - Disa jane gjetur ne
perendim

P - Zilet jane vendosur ne
pjeset e rregjuara te lidhura
sé bashku

Nj - Kafshimi mund te jeté

fatal per femijet e vegjel

Nj - Disa kafshime mund te
vdesin te rriturit

A - Disa gjarpérinj tée vegjel
lindin te gjallé e jo nga vezet
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Kategorité e informacionit qé do té pérdoret

0 Ku jetojné (V-Vendi)
e Cfaré béjné (A-Aftésité)
0 Siduken (P-Pérshkrim)

O si ndikojné tek njerézit  (Nj-Njerézit)

(Marré nga Buehl, fage 76)

0 Kur nxénésit té kené pérfunduar leximin, pérqendroni vémendjen e tyre né kolonén e treté

Mésova — Cfaré kemi mésuar. Pyetni nxénésit pér informacionin qé kané zbuluar dhe shkruaje-
ni até né ndarjen pérkatése. Pyetni se né cilén kategori duhet té pérfshihet ky informacion (pér
gjarpérinjté me zile: vendi, aftésité, pérshkrimi apo njerézit) dhe tregoni kodin e pérshtatshém
t€ shkronjés. Gjithashtu, mund té pérfshihen dhe kategori té reja. Nxénésit me pérvojé mund ta
pérmbushin kété fazé né ményré té pavarur duke plotésuar njé informacionin té ri né njé fleté
pune D-D-M, por shumé nxénés do té kené nevojé pér udhézime dhe orientime né organizimin
e kétij informacioni.

o Kur t€ plotésohet D-D-M, krijoni njé harté té konceptit qé bashkon té gjithé informacionin e

pérfshiré népér kategorité pérkatése, té dhéné ose nga e téré klasa ose nga nxénésit té vecanté.
NEé kété ményré, informacioni organizohet né detyra me shkrim pér nxénésit apo pér detyra t&
llojeve té tjera. Pyetjet nga kolona D (Cfaré Dua t€ Di) pér té cilat nuk jané dhéné pérgjigje nga
leximi shérbejné si bazé pér detyra t€ tjera né vazhdim, projekte dhe kérkime individuale.

Perparesite

D-D-M i ndihmon mésimdhénésit t€ kuptojné njohurité e méparshme t€ nxénésve rreth njé teme.
Nxénésit kané njé strukturé pér té béré parashikime rreth asaj qé ata do té lexojné.

Nxénésit zhvillojné shprehité pér ¢'i béré pyetje vetes dhe mésojné té lexojné né ményré aktive pér
tiu pérgjigjur pyetjeve té tyre rreth njé teme.

Nxénésit udhéhiqen drejt njé organizimi kuptimor té informacioneve té reja.

Gjaté mésimit identifikohen dhe korigjohen keqkonceptimet apo njohurité e gabuara té nx-
énésve .pér konceptet.
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D - D - M - Gjarperinjte me zile

Shpesh
28 lloje lajmérojné
perpara
Kanada deri se té kafshojné
né Amerikén Té gjithé
e jugut jang

helmues

Shumica
jané
gjendur né Té lindur te
shkretériré gjallg,

jo nga vezét

peréndim
te Amerikes

Gjarperinjte
me zile

Dallge té medha
né ogeane

Familje e
femijet
nepérkave
Kafshimi mund
te jete fatal per
femijet
Zilet té pér- Disa mund
b te vdesin te
éra o
. rriturit
nga pjesé
rrégjuese

(Marré nga Buehl, fage 77)
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Pervijimi i té menduarit
Pasi té zbrisni nga anija ndiqni rrugén kryesore, por gé deti t¢ ndodhet né krahun tuaj té djathté.
Kthehuni né rrugén e treté né € majté, kaloni pérqark ndértesave té qendrés, vazhdoni drejt shkollés

dhe pasi té kaloni pérpara saj, né té djathté, do té shikoni njé pyll t&¢ vogél. Vazhdoni rrugén dhe
shpejt do té arrini te ¢adrat e kampit.

Ajo qé na nevojitet me té vérteté kétu éshté njé skemé. Pérvijimi i t¢ menduarit éhté njé paragitje
pamore e skicuar qé na udhéheq né destinacionet tona. Skemat na lejojné t€¢ kuptojmé se si lidhet
informacioni i duhur brenda pérmbajtjes sé njé tabloje t¢ madhe. Ato na lejojné & shohim ku po
shkojmé dhe po ashtu na térheqin vémendjen drejt shenjave mé t¢ réndésishme gjaté rrugés. Késheu
ka t€ ngjaré qé nxénésit ¢'i shohin paraqitjet pamore, skemat, hartat, té tregojné pjesén mé t&é madhe
té koncepteve dhe lidhjet ndérmjet tyre, duke u orientuar mé miré né udhétimet népér temat e
tekstit shkollor. Buzan (1993), i pérshkruan paraqitjet pamore ose organizuesit grafiké si ményra pér
t€ demonstruar lidhjet midis koncepteve dhe ideve kryesore, té tilla si tek pérvijimi i t€ menduarit.

Zbatimi i metodes

Pérvijimi i té menduarit (ose njihet ndryshe harta e mendjes) éshté njé paraqitje e strukturuar, e cila
mund té€ paragesé né ményré té suksesshme njé material té ri te nxénésit (Barron, 1969). Tierney,
Readence dhe Dishner (1990) pérshkruajné hapat e méposhtém pér zbatimin e késaj metode si njé
ményr€ pér t€ nxéneé:

0 Analizoni njé fragment té cilin, nxénésit do ta lexojné pér ideté dhe konceptet e réndésishme
qé do t& mésojné. ME pas, pércaktoni nga leximi faktet kryesore dhe fjalorin e nevojshém pér t&
kuptuar kéto koncepte. Shmangni ¢do term té véshtiré né tekst, gé nuk éshté thelbésor pér té
mésuar ideté kryesore. N& kété ményré nxénésit nuk do té shmangin terma qé jané té réndésisé
dytésore gjaté leximit. Pér shembull, kur do té shpjegoni pér Paraardhésit tané né njé tekst shkol-
lor t& Njeriu dhe natyra té klasés sé treté pércaktoni konceptet kryesore gé vijojné:

0 Paraardhésit tané dhe t¢ majmunéve jané majmunét e botés sé vjetér.
e Zhvillimi i tyre mendor dhe fizik ka kaluar disa faza.

0 Njeriu quhet Homo sapiens.

e Paraardhés i pérbashkét (i njeriut dhe majmunit).

o Fjalori kryesor pér kété temé mund té jeté: zhvillim mendor, déshmi, fosile, gjuetar i pérso-
sur, paraardhés i pérbashkét, Homo sapiens etj. Organizoni fjalorin dhe konceptet kryesore
né njé pérvijim té t& menduarit qé tregon lidhje midis termave (shih, Pérvijimi i t¢ menduarit
pér paraardhésérit tané mé poshté). Pérfshini elementé pamoré t tillé si: shigjeta, kuti, rrathé,
paraqitje figurash, ose metoda té tjera pamore pér ta béré pérvijimin e t¢ menduarit mé t€ gjallé
dhe q¢ mbahet mend. Pérveg fjalorit té veganté té dhéné né pjesén e leximit, futni né skemé dhe
terma qé tashmé nxénésit i njohin. Kéto ‘pika referimi’ té njohura i ndihmojné nxénésit té shohin
sesi pérputhet materiali me njohurité e tyre t&¢ méparshme me mésimin aktual. Né shembullin
e paraardhésérve tané, shtoni tregues qé njihen miré€ si tipare tyre, té tilla si zhvillimi mendor,
skeleti, jeta né shoqéri, etj



Mésimdhenia dhe té nxéenit e shkencave natyrore né klasat 1-5

Manual pér trajnimin e mésimdhénésve

Pervijimi i te menduarit per stergjysherit tane

Shume kohe
me paré

Miliona vjet
mé paré

Im gjatesi

Majmuni nuk njihte zjarrin
njéri
J \ perdorte shkopinjte
|
ergatit vegla te thjeshta
Njgriu i __— Perot Ve :
shkathét ———— gjatésia 140 cm
zbuloi zjarrin
Njeriu i jeton né grupe
drejte

T aftési mendore

Kocka
kafshésh

Si burim
ushgimesh

Vegla te
thjeshta

Jané
gjetur
fosile
Gjymtyret e
poshtme forcohen
e zgjaten
Skeleti
Forma e
kafkes
Shtylla
kurrizore
thuajse e
drejte

Mbani mend: Njeriu nuk rrjedh nga majmunét e so€m. Ata rrjedhin nga njé paraardhés i pérbashkét.

o Kété skemé paraqiteni para klasés me qéllim pér ¢'i pérgatitur nxénésit pér té mésuar materialin e
ri. Tregoni paraté gjithé nxénésve pérvijimin e t¢ menduarit € shkruar né tabelé, né njé letér t&
bardhé ose né njé flet€ transparente mbi projektos nése éhté e mundur Por mund edhe tu
jepni secilit prej nxénésve nga njé kopje né njé fleté, pér ta diskutuar né njé veprimeari me grupe
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t€ vogla. Nxitni nxénésit t€ diskutojné pér kuptimin e fjaléve té fjalorit t€ ri dhe natyrén e lidhjeve
midis koncepteve. Ngjallni diskutime me pyetje t€ hapura, té tillasi: “Cfaré mund t€ thoni duke
paré kéw€ pérshkrim”.

Njé ményré efikase pér té nxitur shqyrtimin e pérvijimit té t¢ menduarit, éht metoda e ekspertit/
fillestarit. I vini nxénésit € punojné né dyshe, njé nxénés té caktuar sieksperti dhe tjetri si fillestari. Pasi
t€ dy t€ kené patur mundési € barabarta pér té analizuar skemén, eksperti do t€ tregojé se pér cfaré
bén fjalé tema duke pérshkruar sistematikisht skemén dhe fillestari do & veré né dukje ¢do element
qé mbetet i paqarté.

o rekomandoni nxénésve té kené gati pérvijimin e t¢ menduarit &€ tyre pér ta konsultuar gjaté
kohés kur té lexojné pjesén e re ¢ pérzgjedhur Pér € nxitur pérdorimin e kétyre skemave si
udhézues, kérkoni nga ata € shtojné fjalé &€ reja, si nga teksti ashtu dhe nga pérvoja e tyre, kur
béjné lidhjet gjaté leximit. Pas leximit, i ktheni nxénésit né grupet e tyre té vogla pér té hedhur né
pérvijimin e t¢ menduarit, ideté¢ dhe termat e réndésishme shrtesé.

o Pasi nxénésit té jené ushtruar me pérvijimin e té menduarit, ata mund ta pérdorin kété metodé
né njé séré ményrash:

® Nxénésit mund té shtojné ilustrime pér t€ paraqitur termat kryesoré dhe té ngjyrosin me lapsa
me ngjyré informacionin e koncepteve gendrore.

® Nxénésit mund té€ krijojné skemat e tyre duke pérdorur njé listé té koncepteve dhe termave
t€ réndésishém. Kjo éshté veganérisht produktive pér t'i ndihmuar nxénésit té dallojné lidhjet
brenda materialit qé ata sapo kané lexuar dhe qé mund té té realizohen si duke punuar né
grupe té vogla ashtu edhe individualisht.

® Nxénésit mund té pérzgjedhin listén e tyre té koncepteve dhe termave té réndésishém dhe
té krijojné njé pérvijim t€¢ t¢ menduarit, i cili paraqget té kuptuarin e tyre t€ lidhjeve. Pérveg
késaj, ata mund ¢’i shtojné skemés informacion nga njohurité e tyre t¢ méparshme.

® Nxénésve mund t'u caktohet té béjné pérvijimin e t&¢ menduarit té njé kapitulli dhe &
paragesin pérmbledhjen pér shokét/shoqet pér té paragitur njé pjesé té re leximi.

Pérvijimi i t¢ menduarit éhté metodé e cila po pérdoret gjithnjé ¢ mé shumé me kalimin e kohés,
qé ndihmon nxénésit € shohin tabelén né térési kur jané duke mésuar.
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Perparesite
® Nxénésit shqyrtojné dhe diskutojné fjalorin e ri para se té lexojné njé pjesé té véshtiré.

® Nxénésit pajisen me paraqitje pamore té ideve dhe té lidhjeve kryesore ndérmjet informacionit té
réndésishém qé i udhézon ata kur lexojné.

® Nxénésit nxiten té analizojné se si pérshtaten njohurité e tyre t¢ méparshme me materialin e ri

qé ata do t€ studiojné.

shkrijné
ngrijné

o fronti i
lévizin dheun

dhe gurét /
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erozioni
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/
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Permbledhja e lidhjeve ne shkencat e natyres

Si funksionon bota rreth nesh? Cfaré ka né kokén e njé fije shkrepése qé e bén até € ndizet né flaké
kur férkohet? Si krijohet ylberi pas shiut? Pérse mjaullijné macet? Cfaré i bén aspirina trupit tuaj qé
t€¢ ndjehet mé miré? Si léviz rryma elektrike népér tela? Pérse floku yné thinjet kur plakemi? Pyetjet
jané té gjitha pjesé e asaj q€ ne bjémé pér t'i dhéné kuptim botés qé na rrethon dhe gé € kuptojmé
veten toné. Ne kemi lindur né kété boté duke vézhguar dukurité q¢ ndodhin rreth nesh dhe kalojmé
njé pjesé t€ jetés duke u pérpjekur pér ¢'i kuptuar ato. Njérézit, si lloj duket se jané € vendosur pér t'a
njohur natyrén qé i rrethon.

Ky kuriozitet natyror rreth funksioneve t€ botés duhet t€ formojé njé bazé té shéndoshé pér nxénésit
e né oré mésimi né léndét e shkencave natyrore. Pér shumé nxénés, ende shkenca nuk u duket se
éshté e lidhur me pyetjet e tyre se si ndodhin dhe jané gjérat. Pérkundrazi, shkencén e konsiderojné
si té véshtiré me ngatérresa teknike qé té zé ngushté dhe té pengon. Pér kéta nxénés, té lexuarit e
materialeve shkencore éshté si té lexojné njé gjuhé t¢ huaj.

Merrni né shqyrtim shembullin e méposhtém nga lénda Njeriu dhe Natyra:

Elektriciteti prodhohet nga gjeneratorét qé vihen né lévizje me anén e turbinave. Né hidrocentrale
turbina rrotullohet nga uji qé bie nga njé lartési e caktuar nga diga. Né termocentrale turbina rrot-
ullohet nga avulli i ujit. Avulli vé né rrotullim turbinén dhe kjo vé né lévizje gjeneratorin gé prodhon
elektricitet.

Nxénésit duke lexuar pjesé me pérmbajtje nga shkencat mund té ndeshin né fjalé t&¢ panjohura qé
kané kuptime té sakta né gjuhén e shkencés. Shumé nga kéto terma takohen shumé rrallé jashté
pérmbajtjes shkencore. Nxénésit shumé shpejt humbin né kéto informacione té detajuara dhe nuk
gjejné né librat e tyre asnjé lidhje t¢ mundshme midis shkencés dhe t€ kuptuarit e botés gé i rrethon.

Pérmbledhja e lidhjeve né shkencat e natyrés (Buehl, 1992), éshté metodé qé pérdoret para leximit
e qé i orienton nxénésit t€ béjné kété lidhje.

Zbatimi i metodes

Kjo metodé pérfshin parashikimin e njé kapitulli apo artikulli shkencor pérpara leximit me géllim
qé té lidhé pérmbajtjen me até qé nxénésit tashmé diné apo kané kaluar. Para se nxénésit té zhyten
né detajet e leximit, do ¢ mundin késhtu ‘té shohin pamjen e madhe sesi ky kapitull do té lidhet me
disa pjesé té botés qé i rrethon’. Zbatimi i késaj metode pérfshin hapat e méposhtém:

a Paraqitni ushtrimin duke diskutuar me nxénésit sesi i ndihmon shkenca té kuptojné aspekte t&
jetés apo té botés sé tyre. Pérzgjedhni shembuj t& ndryshém materialesh shkencore dhe i kérkoni
klasés t€ gjejé sesi lidhet secili material me jetén e tyre, pér shembull: njé fragment mbi rrymat e
ftohta dhe t€ ngrohta dhe shiun gé bie, i cili mund t€ lidhet me pyetjet q¢é béjné nxénésit pérse
bie shi ose pérse shpesh éshté mé ftohté pasi bie shi; pér njé pjesé rreth mikroorganizmave qé
jetojné né ujé, nxénésit mund té béjné lidhje duke refletuar né até pse nuk éshte e sigurté té pish
ujin e lumit apo t€ ligenit. Né njé artikull pér kafshét dhe bimét e rrezikshme, nxénésit mund
t€ béjné lidhje me histori ngjarjesh pér xhunglén e Amazonés apo delfinét e kapur né rrjetat e
peshkataréve.

o Shpérndajuni nxénésve njé fleté té paplotésuar pér pérmbledhjen e lidhjeve né Njeriu dhe natyra
dhe u tregoni si ta pérdorin até duke patur njé fleté té bardhé ose edhe duke pérdorur dérrasén
e z&z€. Kérkoni nga nxénésit t'u ndjekin kur lexoni shpejt njé pjesé teksti nga shkencat e natyrés
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dhe mendoni pér gjérat qé pérmenden né tekst t€ cilat ju i dalloni apo jeni njohur qé mé paré.
Mos u kushtoni réndési termave tekniké apo informacionit qé nuk e njihni.

Kérkoni nga nxénésit té kalojné pjesén e mbetur té temés. U kérkoni té punojné me shokun/
shogen pér té plotésuar seksionin Cfaré éshté e njohur, t€¢ pérmbledhjes sé lidhjeve né shkencat
e natyrés (shih Pérmbledhjea e lidhjeve né shkencat e natyrés pér kérpudhat). Vini né dukje se
vetém informacione té njohura, jo teknike duhet € kapen nga vézhgimi i tyre si dhe nga leximi i
shpejté i temés. Nxitni té pérdorin figura dhe grafiké né temé pér i ndihmuar gé té béjné lidhje.
Pér shembull nxénésit qé béjné njé analizé té temés mbi kérpudhat ka té ngjaré € zbulojné qé,
teksti pérmban njé ngarkesé té madhe téterminologjisé, ka shumé gjéra qé lidhen me jetén apo
pérvojat e tyre. Shumé nxénés do t€ mund € njohin shumé nga llojet e kérpudhave, likeneve
etj., t& dhéna né figura. Ata mund € fillojné t& vendosin se ku mund té pérputhet kjo temé me
pérvojat e tyre.

Nése tema ka njé pérmbledhje, i udhézoni nxénésit ta lexojné até si fazén tjetér té analizés s¢
tyre. kérkoni nga nxénésit té identifikojné njésité mésimore kryesor ku pérqendrohet tema.
Megjithése pérmbledhjet zakonisht vihen né fund té temés, nxénésit duhet té zhvillojné shpre-
hiné qé té konsultojné kété mundési té studimit pérpara se té futen né informacionin e ri. Pér
shembull, pérmbledhja e temés mbi kérpudhat tregon se duhet t€ analizohen tre fusha té pérg-
jithshme; si jané té ndértuar kérpudhat, si riprodhohen dhe si ushqehen, té cilat pérfshihen
né seksionin e pérmbledhjes, Cilat tema mbulohen?

I kérkoni nga nxénésit t€ krijojné pyetje personale rreth materialit. Duke punuar me ¢ifte i nxitni
t€¢ mendojné se ¢faré diné pér temén e késaj fushe dhe ¢faré mund té kérkojné té zbulojné. Kéto
pérfshihen né seksionin, Cfaré pyetjesh keni. Fillimisht, do té keni nevojé t& modeloni llojet e
pyetjeve qé njerézit kané zakonisht pér shkencén, pyetje té cilat nuk jepen konkretisht né tekst,
qé synojné té theksojné detaje faktike. Né vend té késaj, béni pyetje mé té pérgjithshme qé mund
t€ ngrihen né ményré natyrale nga njeréz kureshtaré. Pér shembull pyetjet q¢ mund te rrjedhin
pér kérpudhat mund t€ jené: Pse rriten képurdhat pikérisht né até vend? Pérse disa prej tyre jané
helmuese? Pérse 1éshojné spore tek buka? Pérse buka zé myk? A ka spore né ajrin e késaj dhome?
Si ja kané arritur t€ nxjerrin ilag nga kérpudhat?
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PERMBLEDHJE E LIDHJEVE NE SHKENCAT E NATYRES

Cfare eshte
e njohur

Cfare
geshtjesh
Trajnohen?

Cfare pyetjesh
keni?

Si jane
organizuar?
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Kerpudhat

Cila eshte lidhja? Lexoje shpejt dhe shqyrto kapitullin per gjera ge jane te
njohura dhe lidhi ato me jetne tuaj ose botén. Renditini ato me poshte:

® kerpudha myku ne vende..
® ushgim i prishur likenet
® spore penicilina

Lexo permbledhjen. Cilat géshtje duket se jane me te rendesishme?

® Si duket struktura e tyre?
® Si riprodhohen?
® Si ushgehen?

Pyetje gé jané me interes. Cfaré pyetjesh keni rreth materialit g¢ mund t'l
jepni pergjigje ne kapitull?

® Pse kerpudhat rriten né vende té erreta?

® Pse myken udhgimet kur prishen?

® §i vendosen sporet tek buka?

® Pse disa nga perpudhat jané té helmeta?

® Si mund te dalloni se cilat nga kerpudhat jane te helmeta
dhe cilat jane té sigurta per t'u ngrene?

Organizimi | kapitullit: Cfaré kategorish té informacionit jané dhéené né kéteé
kapitull?

« Struktura e kerpudhave

+ Ushgimi

* Riprodhimi

+ Llojet e kerpudhave: myku
sporet
likenet
kerpudhat
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o A do t€ marrin pérgjigje nga leximi pyetjet e nxénésve? kérkoni nga nxénésit té plotésojné: Si jané
organizuar pjesé té pérmbledhjes duke skicuar organizimin e temés. Kategorité e informacionit
zakonisht shénohen nga titujt ose kryeradha e seksionit. Tema e kérpudhave ndahet né katér
njési mésimore: ndértimi i gjallesave, té ushqyerit, riprodhimi dhe llojet. Nxénésit tashmé
kané ndérmarré njé vézhgim té thellé dhe orientues t€ temés. Ata jané pérqendruar né bérjen
e lidhjeve me materialin se sa té lejohen té ngarkohen mé shumé nga sa duhet nga njé térési
leksiku té ri té véshtiré.

o kérkoni nga nxénésit té lexojné njésiné e paré mésimore € temés, duke e pasur pérmbledhjen
e lidhjeve né shkencat e natyrés gati pér ¢'i kujtuar pér ¢faré flet tema, kur ndeshin terminologji
teknike dhe informacione té detajuara. Termat tekniké, zakonisht jané té dhéné né ményra
té cilat dallohen me lehtési brenda tekstit dhe nxénésit shkathtésohen né vendndodhjen e
pércaktimeve dhe né shkrimin e tyre si pérgjigje té pyetjeve. nxisni nxénésit té shohin fjalorin
shkencor si fjalorin e gjuhés s€ huaj, duke e pérkthyer até né gjuhén shqipe, né gjuhén qé flasim.
U kérkoni nxénésve té€ pérdorin skedat pér té njéjtin géllim: té pérkthejné termat shkencoré né
njé gjuhé mé & kuptueshme.

0 Integrimi i paqartésive apo véshtirésive né terma, né skeda éshté njé tekniké mjaft efikase qé i
ndihmon nxénésit t&€ mésojné té flasin me fjalorin e ri. Kjo ményré i ndihmon nxénésit té lidhin
fjalét e reja me kuptimin apo shpjegimin e tyre. Pér shembull, termi rizoid (buké e mykur)
mund € kujtojé qé kéto t€ fundit jané sporet e vogla qé ngjisin né bukén e mykur. Treguesi dal-
lohet nga shqiptimi i fjalés, e cila jep lidhjen midis rizoideve dhe shfagjes sé tyre t&¢ mévonshme
né njé copé buké t& mykur. Nxisni nxénésit té pérdorin imagjinatén e tyre kur zhvillojné kéta
tregues t€ kujtesés pér fjalé t€ ndryshme.

Perparesite

® Nxénésit béjné lidhje kuptimore me materialin pérpara se t'i kérkohet té pérpunojné informa-
cion e panjohur.

® Nxénésit shohin se si pérshtaten informacionet dhe kané strukturé pér t'i dhéné kuptim asaj qé
lexohet.

® Nxénésve u ipet njé strukturé pér t€ pérkthyer materiale té véshtira né digka qé ka kuptim pér ta.
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PERMBLEDHJE E LIDHJEVE NE SHKENCAT E NATYRES

Cfare eshte e njohur?

Cfare geshtjesh

trajtohen?

Cfare pyetjesh keni?

Si jane organizuar?

58

Truri elektronik

Cila eshte lidhja? Lexoje shpejt dhe shqyrto temen per gjera gé jane
te njohura dhe lidhi ato me jetné tuaj ose boten. Renditini ato me
poshte

® Kompjuter, ore, aparatura elektronike
® [odra elektronike etj. né sherbim te njeriut.

Lexo permbledhjen. Cilat céshtje duket se jane me te rende-
sishme?

(faré eshté kompjuteri.
Si eshte kompjuteri.

(]
[ ]
® Ndertimi | kompjuterit.
® [Dobite e kompjuterit.
(]

Cili eshte pozicioni tij ne zhvillimin shogeror té sotem.

Pyetje qé jané me interes. Cfaré pyetjesh keni rreth materialit gé

mund t'i jepni pergjigie né teme?
Si arrin kompjuteri te kryeje veprime?
Gfaré éshté gipi?

[

@

® (ila eéshte pamja dhe ndertimi i tij?
® C(ili eshte rolii tij tek kompjuteri?

[

Kompjuteri ka njé apo shume gipe?

Organizimi | temés: Cfaré kategorish té informacionit jané dhéné ne
kete teme?

® Pjesa kryesore e mendjes sé kompjuterit (truri elektronik)
® Ndertimi dhe funksioni i trurit te kompjuterit.

® Sherbimet gé i kryen njeriut sot.

® Pozicioni i kompjuterit ne jeten e sotme shogerore.
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Rangimi i temave té réndésishmne (9 xhevahiret)

Ky aktivitet ka pér géllim qé nxénésit té njihen me tematika t€ ndryshme mjedisore dhe si grup té ven-
dosin pér aspektet prioritare. Kéto diskutime fillimisht né grupe té vogla dhe pastaj me gjithé grupin
do ti ndihmojné ata ti arsyetojné, ti mbrojmé, té reflektojné pér prioritetet e vendosura.

Arsyetimi: Eksplorimi i tematikave té réndésishme mjedisore ka pér qéllim qé ¢i nxisé nxénésit
qé pérmes 9 temave té diskutojné pér ¢éshtjet mjedisore. Céshtje kéto ti cilat jané preokupim i
vazhdueshém pér téré komunitetin. Uji, energjia, miréqenia, ndotja e mjedisit, té ushqyerit jané
vetém disa nga kéto prokupime. Nxénésit do t€ familjarizohen me kéto problematika, t'i shohin ato
si probleme pér t€ cilat mund té diskutojné né klasat e tyre. Po ashtu, ky aktivitet do ti ndihmoj ata
té reflektojné mé shumé gjaté ditéve né vazhdim. T¢ nxénit né shkencat e natyrés duhet té jeté ud-
hérréfyes pér léndét tjera kur éshteé fjala pér mjedisin apo problematikat mjedisore. Nxénésit me ané
t€ késaj metode, zhvillojné njé numér mjaft té gjeré € shkathtésive qé ju nevojiten pér zhvillimin e
kompetencave t€ tyre t€ parashikuara me Kurrikulén e Kosovés. Metoda mund té pérdoret, si pjesé e
mésimit, apo si plotésim i njohurive t€ nxénésve pér mjedisin. Népérmjet késaj metode (aktiviteti),
nxénésit do té mund té angazhohen né diskutime, t€ rrisin shkathtésité e punés ekipore, shkathtésité
e argumentimit dhe arsyetimit, thellim i njohurive shkencore, etj

Zbatimi i metodés

0 Bashk me nxénésit (klasat mé té médha) pérzgjedhni 9 tematika qé lidhen me mjedisin (pér klasat mé t¢ ulta
ofroni sqarime pér tematikat dhe pérgatitni si t€ gatshme). Si kriter né pérzgjedhje duhet t€ jeté qé prob-
lematikat té jené € njohura pér nxénésit dhe té jené sa mé reale (psh ndotja e ajrit, komunikacioni i rénduar,
energjia elektrike, ushqimi i sigurt, menaxhimi i mbeturinave, etj).

o Ndani nxénésit népér grupe té vogla me nga 4-5 nxénés (jo mé pak se 3). Ofroni secilit grup udhézimet pér
punén né vazhdim si mé poshté:

a. Pér njé kohé prej 10 minutash rangoni tematikat ashtu si ju i gjykoni si prioritare pér € u angazhuar né
rregullimin e tyre. Rangimi do té béhet sipas skemés s¢ méposhtme

b. Zgjedhja e paré (¢éshtja mé e réndésishme pér té u trajtuar)
Dy zgjedhjet tjera (¢éshtje té réndésishme menjéher pas té parés)
Tri zgjedhjet vijuese (¢éshije € réndésishme mé prioritare)
Dy zgjedhjet e tjera (¢éshtje té réndésishme)
Zgjedhja e fundit (¢éshtja mé jo prioritare)
c. Secila zgjedhje pér rangim duhet té arsyetohet si grup
d. Secila ¢éshtje éshté e réndésishme dhe nuk ka zgjedhje & gabuara apo jo € sakta

o Nxénésit pérgatisin njé fleté me rangimin sipas udhézimeve t€ lartéshénuara dhe pér njé kohé prej tre minu-
tash prezantojné zgjedhjet e tyre dhe arsyetojné njékohésisht. Duhet udhézuar nxénésit qé kur flitet pér
céshtje mjedisore, prioritizimi varet nga perspektiva personale dhe lokaliteti ku jetojné nxénésit.

o Té gjitha punimet e nxénésve ekspozohen né klasé, dhe té njéjtat mund té pérdoren pér té pasur si referencé,
né rast s¢ mésimdhénési vendos qé t€ punoj me metodologjiné e Té nxénit pérmes projekteve, ku kéto ¢éshtje
mund t jené tema né kété metodé.
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Tregu

Ky aktivitet ka € b&jé me ndarjen e ideve né njé forum konkurrues. Si metodé pérdor tri deri pesé tematika, apo
koncepte qé do ju jepen si detyré nxénésve qé té hartojné plane, té zgjidhin problem apo t€ dizajnojné digka.

Arsyetimi: Angazhimi i nxénésve né kété lloj metodologjie nxit konkurencén, por jo t€ njé niveli negativ. Si
metodé éshté mjaft e pérshtatshme pér mésim apo problematika mjedisore, por si e tillé mund t€ pérdoret pér
shumé lloje té pérmbajtjeve né mésimdhénien e shkencave té natyrés. Puna ekipore, mendimi kritik, mendimi
kreativ, aftésité prezantuese dhe paragitja pamore e punés jané disa nga shkathtésité qé do zhvilloni me ané €
késaj metode tek nxénésit tuaj.

0 Né hapin e paré si mésimdhénés duhet € vendosni pér tematikat apo konceptet qé do punohen nga nx-
énésit. Nése koncepti éshté pjesé e ndonjé teme mésimore té paraparé me planprogram, atéher ju ndani ato
pér secilin grup. Nése tematika éhté e mundshme apo ka hapésiré pér angazhim € nxénésve, bashké me
klasén pércaktoni konceptet/problematikat dhe ndani pér grupet.

o Jepuni 10-15 minuta kohé qé nxénésit té diskutojné pér tematikén dhe té zgjedhin ményrén mé té miré
me ané t€ sé cilés do prezantojné punén e tyre. Paraprakisht nxénésit duhet té njoftohen se puna e tyre do
konkurohet nga puna e grupeve tjera. Kjo do té nxisé kreativitetin pér paragitje pamore té punés.

e Udhézoni nxénésit qé grupi i cila ka kryer punén, té pérzgjedh njé prezantues (shités té idesé), ndérsa té
tjerét do dalin né treg pér t€ paré punén e grupeve tjera. Nxénésit duhet té shkojné tek secili grup, t€ shohin
dhe ndégjojné sqarimet e prezantuesit dhe né fund té pérzgjedhin dy punimet mé € mira.

Skelet

Né kuadér té mésimdhénies sé shkencave té natyrés, nxénésit né vazhdimési njihen me koncepte dhe terminologji
té reja. Si¢ edhe dihet fémijét né ¢do klasé jané té ndryshém; disa mund t€ kené nevojé pér mé shumé mbéshtetje,
té tjerét mé pak; disa mund t€ kené nevojé pér mbéshtetje né njé fushé tjetér nga € gerét. (p.sh .: ngjitja né njé
pemé i njé fémije gjashté vjec)

NE njé kontekst shkollor ekzistojné dy fusha kryesore ku shumé fémijé kané nevojé pér mbéshtetje (skele):

a) pérmbajtja

b) gjuha

Sidoqofté, skelat jané gjithmoné té pérkohshme - ato nuk qéndrojné kurré pérgjithmoné!

Kur ato pérmbushin qéllimin e tyre, ato higen, zhduken.

Imagjinoni diké qé po mbledh njé kuti gjigande ¢ materiale dhe pérfundon para jush dhe duke ju théné: ¢faré
té béj me t&? Pa ndonjé udhézim pér géllimin e akedivitetit, pritjet specifike ose informacionin bazg, do té ishte
mbytése dhe dekurajuese.

Ndonjéheré nxénésit tané ndihen saktésisht né kété ményré. Skela éshté njé ményré pér té siguruar mbéshtetje pér
nxénésit duke e ndaré mésimin né copa té menaxhueshme ndérsa ata pérparojné drejt kuptimit mé té forté dhe né
fund t fundit fitojné njé pavarési mé té madhe. Kétu jané disa ményra pér té mésuar me skela pér nxénsit tuaj.
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0 Jepni mini-meésime.

Zbértheni konceptet e reja né copa me madhési “kafshatés” qé mbivendosen mbi njéra-tjetrén. Mésimi i njé serie
mini-mésimesh u siguron nxénésve njé rrjet sigurie qé i léviz ata progresivisht drejt kuptimit mé € thellé.

€ Modeloni / demonstroni.

Tregojuni nxénésve tuaj njé shembull té asaj qé do té€ mésojné. Pér shembull, demonstroni njé eksperiment shken-
cor né ményré g€ ata t€ mund té shohin se si béhet para se ta béjné veté. Ose i mblidhni né qendér té klasés dhe i
lini t€ shikojné se si zgjidhni njé problem matematike né njé ményré té re.

Verbalizoni procesin tuaj t¢ mendimit ndérsa demonstroni. Kjo u jep studentéve tuaj njé model pér njé dialog té
brendshém qé ata mund té e modelojné.

0 Pershkruani konceptet né meényra te shumefishta.

Mbéshtetni stile t& ndryshme té t¢ mésuarit duke iu qasur koncepteve t reja nga kénde té shumta. Tregojuni atyre
dhe kérkoni nga ata qé € provojné veté. Sa mé shumé ményra se si i qaseni € mésuarit, aq mé shumé kuptim do
té keté pér nxénésit.

@ Pérfshini mjetet ndihmése vizuale.

Tregoni njé video, shpérndani imazhe shuméngjyréshe ose siguroni njé objekt konkret pér t€ filluar njé mésim &
ri. Pér shembull, nése jeni duke dhéné njé mésim mbi gjethet, vendosni lloje t€ ndryshme né tavolina qé studentét

té i shohin dhe prekin.

@ epuni nxénésve kohé bisede.

Sigurohuni gé t'u jepni nxénésve mjaft kohé pér té pérpunuar informacione té reja duke i béré partneré ose duke
u ndaré né grupe € vogla. Udhézoni g€ ata t€ artikulojné koncepte me fjalét e tyre me njéri-tjetrin. Kthehuni sé
bashku si njé grup i téré dhe ndani ¢do kuptim q¢ mund  jeté i dobishém pér té gjithé. Kjo éshté gjithashtu njé
kohé e shkélqyeshme pér té zbatuar strukturat bashképunuese té t nxénit.

0 Jepuni nxenesve kohe per te praktikuar.

Pasi € keni modeluar mésimin pér nxénésit tuaj, merrni pak kohé pér té praktikuar me ta. Kérkoni nga disa nxénés
té dalin né tabelé dhe té provojné njé problem matematike. Ose shkruani njé paragraf sé bashku né letér diagrami.
Mendoni pér kété praktiké té drejtuar si njé seri provash para shfagjes pérfundimtare.

o Gjate mésimeve, kontrolloni per te kuptuarit.

Kontrolloni shpesh pér t'u siguruar q¢ nxénésit jané me ju. Njé bravo e thjeshté, njé shénim me letér ngjitése jané
disa nga ideté¢ q¢ mund & pérdorni pér té paré se kush éhté mirg, kush éhté pothuajse miré dhe kujt i duhet
ndihmé njé pér njé.
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0 Aktivizoni njohurite paraprake.

U tregoni nxénésve pamjen (idené) e madhe. Béni lidhje me konceptet dhe aftésité qé nxénésit i kané mésuar
tashmé. Lidhuni me pérvojat e tilla qé ata kané pasur mé paré si udhétime né terren ose projekte té gera.

9 Fjalori specifik i koncepteve te permbajtjes paraprake.

Armatosni nxénésit me gjuhé specifike akademike qé do té duhet té kuptojné para kohe né ményré qé fjalori té
mos béhet pengesé pér mésimin e niveleve mé té larta. Pér fjalét dhe konceptet e reja, mund té pérdorni njé tabelé
(Flet¢ e madhe) ku bashké me nxénésit shénoni. Kjo duhet té jeté e qasshme si pamje nga té gjithé nxénésit pa u
ngritur nga vendi (shkrimi duhet t jeté mjaft i madh).

@ Vendosni ata pér sukses.

Nxénésit (si shumica prej nesh) paraqiten/punojné mé miré kur kuptojné plotésisht se cfaré pritet prej tyre.
Pérshkruaj géllimin e detyrés dhe jepu atyre shembuj konkreté té rezultateve té pritshme té té nxénit qé duhet &
arrijné. Jepni atyre udhézime t€ qarta dhe tregoni atyre shembuj té punés me cilési € larté. Mé né fund, sigurojuni
atyre njé rubriké né ményré qé ata € diné sakeésisht se ¢faré t€ béjné pér t€ zotéruar me sukses konceptin.
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Modele mesimesh

PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e Natyrés / Lénda: Njeriu dhe natyra Shkalla e kurrikulés: | / Klasa: 1

Tema: Gjallesat dhe rritja e tyre Rezultati i té nxenit te temes:
Demonstron nevojat e rritjes se biméve per drite
dhe uje.

Rezultatet e té nxenit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):

[-3, -4, 7, -2, 7, V-2,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) :

e \Vrojton dhe pershkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe genieve te

tjera te gjalla, llojllojshmerine biologjike, nderveprimin e organizmave me mjedisin natyror si dhe
rritien dhe zhvillimin e tyre né mjedisin natyror.

Njesia mesimore

Bimeét dhe nevojat e tyre

Fjalet kyge: bime, drite, uje

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

e Identifikon nevojat e biméve per rritje

e Pershkruan hapat e mbjelljes sé nje bime
e Prezanton rritjen e bimes nga fara

Kriteret e suksesit

e Numero tre nevoja té bimeve peér rritje

e Listo hapat e mbjelljes sé nje bime me ané te fares

e Vizato ose fotografo ¢do tre dité procesin e mbirjes sé fares

Burimet, mjetet e kankretizimit dhe materialet mesimare:
Libri i nxénésit, kavanoz ose goté plastike e tejdukshme, disa letra kuzhine (salveta), dy deri né tre

fara gruri, pak uje, etj.

Lidhja me léndet tjera mésimore dhe/apo me géshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Edukata fizike, sportet dhe shendeti
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Fillimi i ores mesimore:

Ora e mesimit fillon duke ftuar nxeneésit gé té mendojné pér bimet.

Mésimdhénési/ja sjell né klasé njé numér llojesh té farave gé mund té pérdoren mé voné pér projekt.
| shperndan ato dhe u kerkon nxenésve gé té shikojné me kujdes, t'i identifikojné sa té munden dhe
te gjejné ngjajshmerite dhe dallimet mes tyre.

Nga vijne bimet? Si krijohen ato? Cka jané farat? Cfaré lloje té farave njohim?

Ku mbillen farat?

(fare duhet t'i bejme dheut pasi té kemi mbjelle farat?

Pse i vendosim bimét ne drite?

Veprimtaria
Ftohen nxénesit gé té punojné sipas udhezimeve né librin e tyre. Puna nuk do té perfundoje ne kete
oré mesimore, dhe duhet te vazhdoje edhe ne shtepi.

Udhezimet per nxenesit:

Vendos letrat e kuzhinés né kavanoz. Vendos farat anash letrés, gé té mund te shihen nga jashte. Hidh
pak ujé, ag sa te lagen letrat. Vendose kavanozin née njé vend me drite.

Cfareé ndodh me farén gjaté dy javéve? Vizato/fotografo né fletore se si duket fara gdo tre dité.

Vleresoj menyréen dhe saktésine e mbledhjes se té dheénave per procesin e mbirjes dhe rritjes sé bimeés.
Gjithashtu, vleresohet identifikimi dhe listimi i seé paku tre pjeseve té bimes dhe perdorimi i farave née
jeten tone si ushgim.

- Udhezoni nxenesit ge te pershkruajne se gfaré ka ndodhur me farén, pas 3, 6, 9, 12, 15 ditésh. Ata
duhet té vizatojné (fotografojné) se si duket bima e re g¢do tri dité. Pérpos késaj duhet té kujdesen
dhe té pérshkruajné kushtet né té cilat bima éshté mbajtur (temperatura, drita, ujitja).

- Analizo dhe reflekto perzgjedhjen e permbajtjes
- Analizo dhe reflekto metodologjiné e punés

- Analizo dhe reflekto arritjen e rezultateve

- Analizo dhe reflekto metodologjiné e vlerésimit
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e Natyrés / Lénda: Njeriu dhe natyra Shkalla e kurrikulés: | / Klasa: 2

Tema: Marrédhéniet jetésore Rezultati i té nxenit té temés:
Identifikon disa nga kafshet ge jetojne ne uje, toke
dhe atmosfere

Rezultatet e té nxenit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):
-3, 7,11-1,6
Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) :

e Pershkruan rendésine e perdorimit te llojllojshmerise dhe sasise se ushqimit té shéndetshem, si
dhe kujdeset per higjienén personale

e Vrojton dhe pershkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe genieve te
tjera té gjalla, llojllojshmerine biologjike, nderveprimin e organizmave me mjedisin natyror si dhe
rritien dhe zhvillimin e tyre né mjedisin natyror

Njesia mesimore
Kafshét dhe mjediset jetésore

Fjalet kyge: kafshe, gjallese, toke, uje, ajer

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

e Dallon mjediset jetésore te kafsheve

e Pershkruan kafshet e mjediseve te ndryshme

e Vrojton dhe identifikon lloje te ndryshme te gjallesave

Kriteret e suksesit:

o I[dentifiko te paktén tri mjedise jetésore

e Gjej nderlidhjen e dy lloje te kafsheve me mjediset jetésore té tyre

o Emerto se paku tri lloje te ndryshme té gjallesave gé gjen né oborrin e shkolles

Burimet, mjetet e kankretizimit dhe materialet mesimare:
Libri i nxénésit, bllok shénimesh, aparat fotografik (ose figura té ndryshme)

Lidhja me léndet tjera mésimore dhe/apo me géshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Edukata fizike, sportet dhe shendeti
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Méshimdhénési u prezanton pamje té ndryshme (Si fotografi apo ne projector).

Gfaré kafshésh sheh né figure?

Cilat nga gjallesa jetojne vetem ne uje?
Pse mendon se jetojné aty?

Ku jetojné bimet?

Me ¢faré ushgehen ato?

=t

N

\'-.

=y

(do gjallese i nevojitet nje vend pér té jetuar. Ajo jeton né njé mjedis té pérshtatshém pér té.

Veprimtari:

(faré gjallesash mund té gjejmé né oborrin e shkollés?
Ku jetojné ato (toke, ujé apo ajér)?

Cilat prej tyre mund te levizin?

Mba shenime ne bllok dhe ilustro gjallesat qe ke pare me ane té fotove, figurave ose duke i vizatu-
ar. Krahaso numrin e gjallesave gée ke pare ne mjedise te ndryshme.

Pershkruhet gasja gé do té péerdoret né vlerésimin formativ né raport me rezultatet e té nxenit per
oré mésimore. Pjesé e pérshkrimit té vlerésimit mund/duhet té jeté edhe pércaktimi i nxénésve qé
do te vezhgohen gaté kesaj ore méesimi duke pasur parasysh te dhénat e mbledhura nga evidencat
dhe progresi i nxénésve

-Udhézani nxéneésit qe te mbaj shénim per te gjitha kafshéet e gjalla brenda javées qe sheh, mjediset
ku i ka paré dhe aktivitetin gé kafsha ka gené duke e béré (ecje, fluturim, vrapim, not, etj.).

- Analizo dhe reflekto perzgjedhjen e permbajtjés
- Analizo dhe reflekto metodologjine e punés
- Analizo dhe reflekto arritjen e rezultateve

L

- Analizo dhe reflekto metodologjine e vlerésimit
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e Natyrés / Lénda: Njeriu dhe natyra Shkalla e kurrikulés: | / Klasa: 1

Tema: Vetja ime Rezultati i té nxénit té temés:

Tregon funksionin e pjeséve té trupit té tij/saj.

Rezultatet e té nxenit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):
[-5, 11-1, 3, -1, 2, 7, V-2
Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) :

e \Vrojton dhe peérshkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe genieve te
tjera te gjalla, llojllojshmerine biologjike, ndérveprimin e organizmave me mjedisin natyror si dhe
rritien dhe zhvillimin e tyre né mjedisin natyror.

Njesia mesimore
Trupi yné

Fjalet kyge: trup, koke, balle, vetull, sy, fage, gjuhe, gafe, vesh, hundg, goje, shpatull, gjoks, bark, krah,
doré, gju, gisht, kembe, shpute

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:
e Emerton pjeset e trupit

e Liston shgisat né trupin e njeriut

e Nderlidh funksionin me shgiséen

Kriteret e suksesit

e Ploteso emertimet e sé paku 5 pjeseve té trupit te njeriut, duke ju referuar fotografisé ne liber dhe
duke shfrytézuar bashkébisedimin me shogen/kun e bankés.

e Listo se paku 4 shgisat e trupit té njeriut, duke plotésuar fotografine ne liber.

o Komento nderlidhjen e sé paku njé funksioni duke ju referuar shqgises se caktuar.

Burimet, mjetet e kankretizimit dhe materialet mesimore:
Libri i nxénesit, gese jo transparente, mjete to vogla si prerese lapsash, gome, lodra té vogla, shkumes, et].

Lidhja me léndet tjera mésimore dhe/apo me géshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Edukata fizike, sportet dhe shendeti
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Fillimi i ores mesimore:

Fton nxenesit te mendojné dhe analizojné trupin e tyre. Ben pyetjet ne vijim:

A mund t'i emertosh pjeset e trupit tend?

Cilat pjese te trupit i kemi ne dyshe?

Me cilat pjesé ecim?

Me ¢fare pjese té trupit kapim gjéerat e ndryshme?
Simund ta dallojmeé kripen nga shegeri?

Pas kesaj i kerkohet nxenésve te gjejne pjeset e permendura né foton e paplotesuar né liber dhe te

plotésojné pjesén e mbetur. Kjo pjeseé eshté pune individuale e nxénésve. Pasi te kené pérfunduar,

kontrollon per ndonjée nxenes i cili nuk e ka plotésuar komplet.

Veprimtaria

Merret nje gese jo transparente dhe kéerkohet nga nxenesit té fusin doren dhe té gellojne se ¢fare

ka brenda. Puna mund té vazhdoj né grupe duke kérkuar nga nxenésit té fusin nje objekt brenda dhe

shoku/shogja té provoj té gjej me prekje se ¢faré ka brenda.

Vleserohet saktésia e emertimit dhe njohjes sé pjeseve te trupit né fotografine ne liber dhe drejt-

perdrejte ne trupin e vet gjate aktivitetit. Gjithashtu nderlidhja e funksioneve té shgisave me veprimtari

te ndryshme.

-Udhezoni nxéneésit ge te provojne té hane ushgim me hundé mbyllur me kujdes dhe te pershkruajne

nése kané verejtur ndonjé ndryshim né shije.

Analizo dhe reflekto perzgjedhjen e pérmbajtjes
Analizo dhe reflekto metodologjiné e punés
Analizo dhe reflekto arritjen e rezultateve
Analizo dhe reflekto metodologjiné e vlerésimit
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Fusha kurrikulare: Shkencat e Natyrés / Lénda: Njeriu dhe natyra Shkalla e kurrikulés: | / Klasa: 3

Tema: Llozi dhe rrafshi i pjerret si makina té | Rezultati i té nxenit té temes: demonstron
thjeshta terhegjen e trupit té lidhur nepeér rrafsh te
pjerret dhe hulumton vartésine e térhegjes me
te lehté nga lartésia e tij.( dérrasé e vendosur
né disa libra, spango, tulle, dinamometeér),

Rezultatet e té nxenit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):
[1-7; 111-2,3,6, 7; V-5,7; VI - 2,6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) :
e Dallon gjendjen e getesise nga gjendja e levizjes sé trupave, pershkruan lloje té ndryshme té leviz-
jeve duke i vendos né lidhshméri me veprimin e forcave.

Njeésia mesimare:
Ngritja e trupave nepeér rrafsh te pjerret

Fjalet kyge: rrafsh i pjerret, ngritje e trupave

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:
e Pershkruan llojet e makinave té thjeshta
e Tregon per rrafshin e pjerret

e Tregon peér ngritjen e trupave ne rrafsh te pjerrét me distance me te gjate dhe me té shkurte

Kriteret e suksesit

e Listo se paku tri lloje teé makinave té thjeshta

e Demostro ngritjen e trupave ne rrafsh te pjerret.

e Demostro ngritjen e trupit né rrafsh te pjerret me distance me te gjate dhe me té shkurte

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mesimare:
Libri i nxenesit, pako me libra, dérrase, pako me mollé

Lidhja me léndet tjera mésimore dhe/apo me géshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Edukata fizike, sportet dhe shendeti, shkathtesi per jete.
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Fillimi i ores mesimore:

Oren e fillojmeé duke paragitur perpara nxénésve njé fotografi té makinave té thjeshta, duke veguar
rrafshin e pjerrét. Nxenesit i pyesim se c¢faré eshté kjo makine? A eshte makiné e thjeshte? Per ¢fare
na duhen makinat e thjeshta?

Pasi nxenesit t'i japin mendimet e tyre, ju tregohet gée rrafshi i pjerrét eshté nje nder makinat e thjeshta
gé njeriu e perdor per t'ia lehtésuar vetes punét e tij. Gjithashtu, ju tregohet gé rrafshi i pjerret perdoret
per te shtyer trupat, sepse eshte me lehte ge te shtyhen, trupat sesa té ngritén ne lartesi te caktuara.

Pas késaj perpara nxénesve vendosim nje dérrase, dhe para saj nje pako me libra. | ftojme nxenesit ge te
mendojné nese éshteé me e lehte gé té ngrisim pakon me libra lart dhe ta vendosim mbi tavoling, apo ta
vendosim pakon e librave ne rrafshin e pjerret e pastaj ta shtyjme ate. Ftojmé secilin nxenes ge ta provoje.
Nxenesit pasi e provojné ta shtyejneé pakon e librave ne rrafshin e pjerrét, e kuptojné gqe genka me e
lehte té shtyhet né rrafshin e pjerrét sesa te ngritet lart me duar.

Pas késaj vendosim dérrasén (rrafshin e pjerrét) né dy pozicione té ndryshme.

Kerkojme nga nxenesit ge te vrojtojne se cili rrafsh ka distance me te shkurtér, e cili me te gjate. Pasi
ata te pergjigjen, marrim njé pako me molle dhe ftojme nxenesit ge te provojné se ne cilin rrafsh te
pjerrét eshte me e lehté gé té ngritet pesha.

Pasi ata e provojné ju tregohet atyre gée rrafshi i pjerret, i cili ka distance me te shkurter, kerohet me
shume forcé gé ta ngrisim trupin ne teper te, ndersa te rrafshi i pjerret ge ka distance me tée gjate,
kerkohet me pak puné dhe forcé gé ta (ngrisim) shtyejmeé trupin né té.

Veprimtaria
Ftohen nxenesit gé te lexojne materialet e shperndara per keté njesi.

Udhezimet per nxenesit:
Provoni né shtepi te ngritni trupa ne rrafsh te pjerrét. Provoni té ngrisni trupa ne rrafsh té pjerret i cili
ka distance me te gjate, dhe rrafsh te pjerret i cili ka distance me té shkurte.
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Vleresoj menyren se si nxenesit pergjigjen ne pyetjet e parashtruara, dhe gatishmering, analizen dhe
demostrimin gé e bejne né klase gjate punes praktike.

- Udhezoni nxénesit gé te pershkruajne se g¢fare ka ndodhur kur e kané provuar té ngrisin né shtepi
trupa té ndryshem pérmes rrafshit té pjerret

- Analizo dhe reflekto perzgjedhjen e permbajtjes
- Analizo dhe reflekto metodologjiné e punes

- Analizo dhe reflekto arritjen e rezultateve

- Analizo dhe reflekto metodologjine e vlerésimit

A
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Fusha kurrikulare: Shkencat e Natyrés / Lénda: Njeriu dhe natyra Shkalla e kurrikulés: Il / Klasa: 3

Tema: Ndérveprimet e organizmave té gjallé Rezultati i té nxenit te temés:

Shpjegon dhe interpreton nevojat e organizmave
bimor per jeté sig jane: uji, drita, dheu, materiet
minerale dhe gazet: dioksid karboni dhe oksigjeni,

Rezultatet e té nxenit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):
[1-8,7; 111-2,3,6, 7; V-5,7; VI - 2,6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) :

o Vrojton dhe pershkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe genieve te
tjera té gjalla, llojllojshmerine biologjike, nderveprimin e organizmave me mjedisin natyror si dhe
rritjen dhe zhvillimin e tyre né mjedisin natyror.

Njeésia mesimare:
Pa ajer nuk ka jete

Fjalet kyge: ajri, dioksidi i karbonit, nevoje, orgnaizma te gjallé

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

e Pershkruan nevojat themelore té organizmave te gjalle
e Tregon pérberesit e ajrit

e Vlereson rolin e oksigjenit gjate djegies

Kriteret e suksesit:

e Listo pese nevojat themelore te organizmave te gjalle.
o Dallo dy perberesit kryesor te ajrit

e Demostro rolin e oksigjenit né djegien e giriut.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mesimore:
Libri i nxenésit, gota gelqi, girinje, ene qelqi

Lidhja me Léndet tjera mésimore dhe/apo me géshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Edukata fizike, sportet dhe shendeti, shkathtési per jete.
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Fillimi i ores mesimore:

Ora e mesimit fillon duke ftuar nxenesit ge te shikojne nje fotografi té nje fluturakeje? Atyre ju parash-
troj pyetjen se pse rri lart kjo fluturake? Kush e mban fluturaken larte?

Se bashku me nxeneésit diskutojme per nevojat themelore té organizmave té gjalle, duke vené ne theks
te vegante nevojat themolare sig jané: Dielli, uji, ajri, ushgimi dhe temperatura.

Pastaj, sé bashku me nxenesit diskutojme per rendesiné ge e ka ajri péer organizmat e gjalle, duke
treguar shembuj té ndryshem ge tregojne rendesiné e tij. Pérmendet edhe fakti gé duhet teé mbjellim
sa mé shume bime, sepse bimet e thithin dioksidin e karbonit, ndersa e lirojné oksigjenin, te cilin e
thithin njerezit.

Tregohen perberesit e ajrit dhe theksohet gé njerezit e thithin oksigjenin, ndersa lirojné dioksidin e
karbonit.

Per tu bindur ge ajri permban oksigjen bejme nje prove.

Merr dy ené gelqi

Vendos nga nje qiri te ndezur né seciléen prej tyre

Vendos sasi té njejte te ujit ne te dyja enét

Mbulo té dy qirinjte me gota gelqi

Gotat duhet té jene te madhésive té ndryshmel

Pergjigju pyetjeve:

Cili qiri do te fiket me shpejte?

Pse?

Nxenesve ju behet e ditur gé te mos harrojné gé oksigjeni eshté nje gaz, i cili e ndihmon djegien por
vet nuk digjet

Veprimtaria
Ftohen nxenésit ge te lexojne njesine né librin e tyre.

Vlerésoj menyren se si nxenésit pergjigjen ne pyetjet e parashtruara

-Udhezoni nxenesit qe teé pershkruajné se gfare ndodh nese nuk kemi bime perreth, si dhe te vizatojne
nevojat themelore té organizmave té gjalle. Mundesisht té mbjellin nje bime ne vendin ku jetojne.

- Analizo dhe reflekto perzgjedhjen e permbajtjes
- Analizo dhe reflekto metodologjiné e punés
- Analizo dhe reflekto arritjen e rezultateve

- Analizo dhe reflekto metodologjine e vlerésimit
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Fusha kurrikulare: Shkencat e Natyrés / Lénda: Njeriu dhe natyra Shkalla e kurrikulés: | / Klasa: 2

Tema: Burimet e zerit, drites dhe nxehtésise | Rezultati i té nxenit té temés:

né rrethinen tone ) ) o
Emerton burimet e ndryshme te zerit

Rezultatet e té nxenit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):
-8,7; 111-2,3,6, 7, V-5,7; VI - 2,6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) :
e Identifikon burimet e ndryshme té energjisé (duke pérfshiré rolin e nxéhtésisé sé Diellit pér jetén
né Toke) dhe shfrytézimin efikas té tyre pér jetén e njeriut

Njeésia mesimare:
Zeri dhe burimet e tij

Fjalet kyge: zéri, burim i zerit

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

e Pershkruan tingujt gé degjojme ne jeten e perditshme
e Krahason pérhapjen e zéerit né mjedise té ndryshme

o Identifikon tingujté ge léshojne trupat e ndryshem

Kriteret e suksesit

e Trego sé paku tre tinguj gé i degjon ne jetén e perditshme.
e Demostro sé paku tri vende té pérhapjes me té miré te zerit.
o Dallo sé paku tre tinguj ge leshon gota e mbushur me uje.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mesimore:
Libri i nxenesit, gote plastike, luge gelgi, gota gelqi.

Lidhja me Léndet tjera mésimore dhe/apo me géshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Edukata fizike, sportet dhe shendeti, shkathtési per jete.
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Fillimi i ores mesimore:

Ora e mesimit fillon duke ftuar nxénesit qge te fillojne té kendojné nje pjesé te shkurtér té njé kenge.
Pastaj nga ta kerkoj gé te vendosin dorén ne fytin e tyre dhe i pyes sé ¢faré po ndjejne, a jeni duke
ndjeré dridhje né dorén tuaj gé e keni vendosur ne fyt?

Ju tregohet nxenesve se dridhjet ge ndjeni né duart tuaja jané dridhjet e kordave te zérit, té cilat
dridhen dhe léshojné tinguj.

Pas kesaj diskutohet me nxenesit per tingujt ge i degjojmeé ne jeten e perditshme dhe si mund te jene
ata. Gjithashtu, nxénésve iu tregohet gé zerin e dégjojme me vesh. Tingulli perhapet nga njé burim dhe
degjohet kur arrin né veshin tone.

Marrim dy lugé dhe nje ené te mbushur me uje. Pastaj fillojme té godasim luget ne ajer dhe née uje.
Nxenesve iu tregojme qgé zeri perhapet meé miré né uje sesa né ajer. Pas kesaj marrim nje ené te
metalte dhe krijojme zé me te. Vérejme gé zeri perhapet me shume né metal.

Pra, zeri perhapet me sé shumti peérmes lendéve té ngurta. Pastaj, me pak permes lengjeve. E mé se
paku, pérmes ajrit.

Ne fund bejme nje instrument té thjeshteé muzikor, duke shfrytézuar pesé gota té njejta gelgi. Ne
gdonjéren vendosim sasi té ndryshme uji, sikurse ne figure.
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Gjate goditjes mé luge, secila goté do té leéshojé tinguj té ndryshem. Por, cila goté do té leéshojé tingull
me té thelle, e cila gote do te leshoje tingull me te larte?

Veprimtaria

Ftohen nxenésit gé te lexojne njésine né librin e tyre.

Udhezimet per nxenesit:

1. Ne dy ene plastike té jogurtit beni nga njé vrime ne fundin e tyre dhe néper to pershkoni njé spango
sa eshté gjysma e dhomeés suaj. Njeren ene vendoseni afér veshit, kurse ne enen tjeter le te flase
véllai yt ose motra. Do ta dégjoni bisedén e tij/saj.

Pastaj nderroni rolet.

2. Fryjeni tullumbacen dhe pastaj léshojeni té dale ajri vetvetiu?

Ketu do te degjoni zérin e krijuar. Si?

Vlerésoj menyren se si nxenesit pergjigjen ne pyetjet e parashtruara, dhe gatishmerine per té marre
pjesé né eksperimentet.

-Udhézoni nxéenésit gé te pershkruajné se g¢faré ka ndodhur kur e kané provuar té bisedojne permes
eneve plastike, si dhe kur e kané leshuar ajrin té dalé nga tullumbacja.

- Analizo dhe reflekto perzgjedhjen e permbajtjes
- Analizo dhe reflekto metodologjine e punés

- Analizo dhe reflekto arritjen e rezultateve

- Analizo dhe reflekto metodologjine e vleresimit











