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UDHEZUES PER NXENES

Udhétimi népér internet

& 1. INTERNET!

I dashur nxénés (fémijé),

INé kohén té cilén po jetojmé té gjithé po e
pérdorim internetin si né familje, ashtu edhe
né shkollé e vend té punés. Po ashtu edhe né
hapésira tjera si né rrugé, restorane, etj,,
njerézit e kané mundésiné e pérdorimit té
internetit, ngase tani até e kemi kudo.

Interneti u zbulua nga amerikanét né vitin
1960. Pastaj, nga viti né vit u zgjerua
pérdorimi i tij, aq sa né ditét e sotme gati té
gjithé njerézit e shfrytézojné até né ményra
té ndryshme.

Pérmes internetit mund té udhétosh kudo
qé ti déshiron. Ju tashmé e dini se
udhétimin e béni pérmes kompjuterit,
tabletéve dhe pajisjeve tjera elektronike, té
cilat jané makineri té zgjuara gé mendojné
shpejt. Kéto makineri nuk punojné veté, ato
béjné cfaré t'u thuash, ato pérgjigjen né

lojérave, né kontinentin e filmave e té
videove té ndryshme pér féemijé. Pastaj,
mund té udhétosh né kontinetin gé té ofron
komunikimin me miqté dhe familjarét. Por,
gjithashtu, mund té zbulosh edhe
kontinente té reja té pazbuluara deri tani.

Pasi té jesh lidhur né internet, mund té hysh
né njé shuméllojshméri aktivitetesh té
quajtura “Shérbimet e internetit” Disa prej
tyre po i listojmé mé poshté:

Shfletimi i fageve té internetit (anglisht:
webBrowsing) béhet duke pérdoré
programet, si: Internet Explorer, Safari,
Firefox, Opera, Google Chrome e té
ngjashme, né té cilat mund té gjeni tekst,
fotografi, muziké, video, lojéra etj.

até cfaré ti u kérkon dhe té dérgojné né ~ §

vendet ku ju doni té udhétoni.
Pérmes internetit mund té
béhesh pjesé e njé bote
magjike, ku ka
hapésiré té
mjaftueshme
pér ¢do gjé gé
té pélgen.
Pérmes tij mund
té udhétosh né
kontinente té
ndryshme si, né
kontinentin e
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G o 0 I e Google té jepé pérgjigje
té shpejta!

Jo té gjitha informatat

W / g/' /”5/(6/, / mund té jené té sakta!

Kujdes!
== Google éshté motor kérkimi ku " Mos kliko mbi informatat

mund té gjesh infomata . . s /
té ndryshme né shumé gjuhé qe nuk i ke kérkuar!

té botés, por edhe fotografi,
video, harta, filma etj.

SAFE SearcH Kips

The kid friendly search engine

GO : !‘E’" Customn Search
Make rch your Hom %

Gjaté
udhétimit népér
internet pérdor motorét
e kérkimit si Safe search kids \
ose Ask Kids,Yahoo Kids,
KidRex meqé ato nuk
pérmbajné informata té
démshme pér fémijé dhe té
béjné té ndihesh i sigurt
' gjaté udhétimit!

/%@l/' mend

s Kjo nuk éshté Google. Kjo éshté gjithashtu
njé motor kérkimi gé pérdoret ashtu si edhe
Google, por gé mundéson bllokimin e
materialeve gé mund té jené té démshme
pér fémijét.
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Né
YouTube kids
mund té shikosh videot
tua té preferuara muzikore,
filmike, si dhe programe
edukativo-arsimore,
familjare et;.!
YouTube mund té pérmbajé
video té papérshtatshme
pér fémijét!

Ynu

=y Youtube kids éshté aplikacion (app) i krijuar pér fémijét, gé ka pér géllim shfagjen e
videove té pérshtatshme pér moshat e reja, pérdorimin e gjuhés migésore dhe
mbrojtjen e fémijéve nga fjalét dhe pamjet e papérshtatshme, té cilat mund té shfagen
né Youtube. Youtube kids mund té shkarkohet né Android dhe iOS.

MIHEERREY

HEDH EHE EDITIﬂH

..iu,“h— ool s
—'

Pérmes Minecraft
education dhe lojérave

sl L0ja Minecraft éshté njé lojé térhegése gé u tjera edukative mund t'i
krijua né vitin 2009 nga programeri suedez japésh formé
Markus Persson, e cila té jepé mundésiné gé imagjinatés ténde, duke
té krijosh ¢do gjé né bazé té imagjinatés, krijuar shumé gjéra té
duke filluar nga njé shtépi e vogél, nga njé bukura dhe edukative!
shkollé e deri te fshatra apo gytete té médha. .
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4‘ Askujt mos i dérgo

mesazhe fyese!
Por, edhe tekstet e

= P

- E-mail 1é ofron mundési komunikimi me té

gatshme, fotot, etj.,
mos i pérdor
né dém té askujt!

tjeré duke u dérguar mesazhe, fotografi, video -
etj. Emailin e hapni me fjalékalim, pér réndésiné
e té cilit do té njoftoheni mé poshté pérgjaté
mésimeve té kétij libri.

Né
chat duhet té
bisedosh vetém
me personate
njohur dhe vetém
me dijen dhe nén
kujdesin e
prindérve!

e Chat-i té ofron mundési té& komunikimit me personat gé
jané online dhe mund té zhvillohet njé lloj bisede e
drejtpérdrejté me njé person apo me njé grup personash
tjeré.

Forumet jané vendet/ hapésirat ku \
njerézit vendosin informata, mesazhe dhe
mendimet e tyre pér tema té caktuara. Kur
té rritesh do té kesh mundési té marrésh
pjesé né forume duke treguar interesimet
dhe njohurité tua né tema e fusha té
ndryshme.

Si pérfundim, i dashur fémijé/ nxénés, po e
pérsérisim edhe njéheré se, né internet
mund té zhvillosh njé mori aktivitetesh.
1 Mirépo, gjithmoné duhet pasur parasysh se

internetin e pérdorin shumeé njeréz ané e
e duam qgé pérmes kétij libri
té té meésojmé se si té

kujdesesh gjaté pérdorimit té
internetit, pér t’u larguar nga rreziget
e shumta, ¢farédo qofshin ato. Ti do
té luash e do té angazhohesh dhe
népérmes lojés e detyrave argétuese
do ta kuptosh se si duhet mbrojtur
gjaté pérdorimit té internetit.

kénd botés dhe pér arsye té ndryshme. Disa
até e pérdorin pér géllime té mira, kurse té
tjerét e pérdorin pér géllime té kéqija.
Prandaj, duhet té jesh i kujdesshém dhe té
udhétosh i sigurt né internet. Gjithashtu,
duhet té mésosh ta pérdorésh kompjuterin,
por edhe duhet té vendosésh rregulla se sa
gjaté brenda dités do ta pérdorésh até. /

9
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2. PSE UDHETOJME DHE SI?

Qéllimet mund té jené:

= gdo"ug’het'lm . mésimi
ka njé qéllim. Edhe e kérkimi i informacionit;
udhétimi né e shogérimi (rrjetet sociale);
internet béhet pér e komunikimi;
disa géllime. * argétimi etj.

Po ti, pérse e pérdor internetin?

Uné e pérdor internetin pér:

Trego, pérse e pérdorin internetin anétarét e familjes suaj!

Kohézgjatja: 30 minuta

10
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2.1. Mésimi

Duke shétitur népér internetin me plot mundési, mund té mésosh gjithcka. Nése té duhet njé informaté
pér njé mésim qé e ke mésuar né shkollg, ti mund té hysh né Google dhe ta shénosh temén gé té
intereson. Atéheré, né internet do té dalin fage me informata té shumta té cilat mund té ndihmojné shumé
né mésime. Mund té gjesh edhe fotografi e ilustrime té cilat ofrojné pamje mé té qarta se si duken gjérat
pér té cilat keni diksutuar me mésuesin / mésuesen ténde.

W /@/’ mex 1‘ /

Nga interneti mund té mésoni gjéra té reja qé nuk i keni lexuar né librat shkolloré.
Ato ju ndihmojné té béheni mé té ditur dhe dituria ua hap dyert e lumturisé.

Aktiviteti 1
Uluni bashké me shokun/shogen tuaj para kompjuterit dhe kérkoni né Google, p.sh:
Si ushgehet kafsha gé ju pélgen?

Pasi té keni hapur faget me informatat e nevojshme, regjistroni ato kryesoret dhe kérkoni
edhe pér llojet e kafshéve!

QQ Mbaj shénime!

K:a\fsha OE ME PEIGEN ESHTE......co it e e e e e eeeeee e e e e e e ennan s
F N LoV g Lo [=] =Yl 4 L= TR SO P PP UPPP
LIOJEE € KATSNBVE. .. et e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeaaaaaaeeaaeeeens

Kohézgjatja: 30 minuta
11
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2.2. Kérkimi i informacionit

Nganjéheré té duhet njé informaté e shpejté dhe pikérisht até mund ta gjesh né internet. P.sh. té intereson:
sa km, apo sa banoré i ka vendi yné Kosova? Kush e shkroi librin “Princesha Argjiro” etj. KEto mund t'i gjesh
menjéheré né Google. Njéjté mund ta kérkosh ¢farédo informate gé té duhet nga fusha té ndryshme.

Dhe, pérveg né Google, informacione mund té kérkosh edhe né Yahoo dhe né Bing. Ne té sugjerojmé qé
sa mé shumé t'i pérdorésh motorét e kérkimit qé jané pér fémijé.

Mbaj mend/
g/ Ma/( 1) Qﬁv
» Shfrytézoje kohén e duhur pér informatat gé té nevojiten dhe kujdesu gé mos té rrish gjaté

para kompjuterit!
Qéndrimi i gjaté para kompjuterit e démton shéndetin, prandaj kalo mé shumé kohé duke

luajtur né natyré!

Aktiviteti 2
Kérko né internet emrin e sportistit/sportistes qé e pélgeni! Pasi ta gjesh informatén, shéno emrin, (5';)‘
ditélindjen, vendlindjen dhe ¢farédo qé té ka béré pérshtypje! -

Diskuto me shoké e shoge té arriturat e sportistit/sportistes sé njohur!

%@}J Mbaj shénime!

Kohézgjatja: 30 minuta

12
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2.4. Komunikimi

2.3. Shoqgérimi (rrjetet sociale)

Rrjetet sociale nuk jané té pérshtatshme pér moshat e reja.

Aty ka mundési shogérimi me familjaré e shogéri pa fund, por edhe
rreziget jané té médha. Prandaj, duhet ta arrini moshén e duhur pér
té udhétuar né rrjetet qé i ofron interneti.

Mirépo, nése tashmé ke hyré brenda tyre, lexo dhe ndiqi rregullat e
sigurisé né internet!

Népérmijet internetit (E-mail, Chat, Skype ) mund té komunikosh me familjarét, shokét e klasés e miqté tjerg,
pér té shkémbyer informatat gé té duhen rreth familjes, mésimeve, shogérisé. Komunikimi i miré té ndihmon
té jesh i/e sjellshéem/e dhe i/e dashur me familjarét dhe shokét e tu, si dhe ata té jené me ty. Ndonése je né
moshé té vogél pér pérdorim té e-mailit, duhet ta dish gé tani se komunikimi mund té ndikojé miré apo keq

né marrédhiet tua me té tjerét.

W 5 g/‘ /f(@/{/’ / 4'@\\

» Komunikimi i miré éshté sjellje e shéndoshé! Mos fol keq me asnjérin! Mos i dérgo askujt
mesazhe fyese!l Komunikimi i keq sjell dhunén!

Aktiviteti 3

Luani né role dialogun
mes dy shokéve té klasés
F | Rronit dhe Erés, né
.@‘@“ lidhje me detyrat e

“ . shtépisé! Trego si reagon
& Rroni kuriflet miré dhe
' sireagon Era kur i flet
keq!

Mbaj shénime!

Si reagoi Rroni?

Si reagoi Era?

Kohézgjatja: 30 minuta
13
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2.5. Argétimi

Argétimi népérmjet lojérave éshté me interes pér zhvillimin ténd té shéndetshém. Interneti pérmban lojéra
shumé té mira edukative qé té mésojné si té sillesh. Ato té fusin né botén e bukur pérrallore dhe té béjné té
shkathét né shumé drejtime.

Mosha jote duhet té pérmbushet me lojé e argétim, gjaté kohés gé e caktoni bashké me prindérit.

Loja e argétimi duhet té té shkarkojné nga lodhja e shkaktuar nga mésimet edhe detyrat e pérditshme. Pastaj,
pas njé pushimi té arsyeshém (gjumé, ndejé) fiton energji té reja pér mésimet e métutjeshme né shkollé e
shtépi.

/”/g/ mend/ &b

= Shfrytézoje kohén e duhur pér lojé!
Mos e tepro me lojén, duke |én anash detyrat dhe librat shkolloré

Aktiviteti 4

Kérko né internet lojén Minecraft education. Até mund ta shkarkosh né kompjuter, éy, |
tablet, telefon etj. dhe pastaj mund té luash dhe té krijosh ckado gé té pélgen ty (lige,
fshat, objekt shkollor, shtépi etj.). Njésoj mund té kérkosh edhe lojéra tjera edukative.

Mbaj shénime!
aj shénime!

Cka krijove dhe si u ndjeve né fund?

Cka do té béhesh kur té rritesh?

Kohézgjatja: 30 minuta

14



Udhétimi népér internet UDHEZUES PER NXENES

3. ECIM ME KUJDES

Gjérat qé duhet té dish para udhétimit né internet

Sikur para ¢do udhétimi tjetér, edhe para udhétimit né internet duhet té kesh parasysh disa
rregulla, té cilat do té mbrojné gjaté gjithé udhétimit, duke té béré fémijé té zgjuar né pérdorimin

e internetit.

I I O I O O

Pest’ rregulla 6 réndésishme pér sjguriné 1€ internet:

Mos komuniko me persona té panjohur né internet!
Pér cdo shqgetésim bisedo me prindérit apo
mésuesin/mésuesen!

Mos i ndaj fialékalimet me miqté apo

-
personat tjeré! e

Mos kliko mbi reklamat qé —~
shfagen né ekran! g

4Mendo para se té veprosh!

5 Kujdes nga rreziget tjera né lojérat online!

15
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3.1. Rregulla e paré

Mos komuniko me persona té panjohur né internet!

Kur fillon ta pérdorésh internetin, mos mbaj sekrete me prindérit pér gjérat qé déshiron t'i dish,
apo pér gjérat gé mund té té shqetésojné. Bisedo me prindérit apo mésuesin/mésuesen para
¢do udhétimi né internet, qofshin ato lojéra online, kérkime né motorét e kérkimit, krijim i adresés
elektornike, komunikim né chat, né klane dhe né forume apo edhe programe tjera.

/%/g/ nend! &

» Mos komuniko me persona té panjohur né internet! Jo té gjithé njerézit e pérdorin internetin
pér géllime té miral Pér cdo shgetésim bisedo me prindérit apo mésuesin/mésuesen!
Gjaté komunikimit né internet publiko sa mé pak detaje gé té identifikojné ty apo
vendndodhjen ténde

16
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B TR R

Tregim: “Lumi, shoku i ri nga interneti”

Lea ishte njé vajzé e zgjuar, e bukur dhe mbi té gjitha shumé e talentuar. Ajo ishte
e dalluar né mésime dhe né aktivitete té shkollés. Ajo ishte vajzé e hapur dhe
komunikative me rrethin familjar dhe shogéror. Njésoj ishte komunikative edhe
kur pérdorte internetin, madje edhe me persona té panjohur.
| Njé dité, Lea nuk kishte marré notén mé té miré né mésime dhe u mérzit shumé.
' Sapo arriti né shtépi, u mbyll né dhomén e saj, pa dashur té flasé me prindérit
| | lidhur me até qé i kishte ndodhur. Menjéheré ndezi kompjuterin dhe filloi té
komunikojé me bashkémoshatarin e saj té panjohur, shokun e ri nga interneti -
Lumin.
| Samiré qé po té shoh online Lumi. Dua té flas me diké, por jo me babin e mamin!-
| itha ajo gati duke qgaré.
Pse, cka ka ndodhur?- e pyeti Lumi.
| Ajo nisi té rréfejé se si kaloi me mésime né shkollé. Ndérkohé Lumi e pyeti: Né |
* cilén shkollé shkon, né cilén klasé dhe ku banon?
Ajo, e gézuar qé i foli Lumi, i pérgjigjet atij né té gjitha pyetjet me saktési. Madje
i tregon edhe pér angazhimet gé ajo i kishte pas mésmit. Lumi e pérgézon pér té
gjitha dhe kérkon té dijé mé shumé pér aktivitetet qé i pélgenin asaj dhe té cilat
| ‘ i ndigte. Lea i tregon té gjitha dhe e fton né ushtrimet e baletit, té cilat i mbante
|| ¢do té héné nga ora 18:00 deri né ora 19:00. Lumi e falenderon pér kété dhe kalon
. offline.
Té hénén Lumi nuk shkon né ushtrimet e baletit, por e pret Lean né lagjen e saj,
né kohén kur ajo po kthehej né shtépi. Me té arritur afér shtépisé, dikush nga
prapa ia kap dorén dhe e térheq afér vetes. Lea e trishtuar pyet: “Kush jeni ju?”
' Burri i moshuar qetésisht i thoté: “Jam Lumi, shoku i internetit”. Lea fillon té
bértasé me sa z€ qé kishte, por Lumi i kérkon té getésohet, duke e siguruar se nuk
| | dot’indodhé asgjé e keqge.
l Lumi, burri i moshuar me té cilin Lea dité mé paré kishte ndaré shumé informata,
{

kérkon té takojé prindérit e saj pér t'i trequar atyre se ¢faré u kishte ngjaré. Gjaté
bisedés me té tre, Lumi u sqaron atyre se ai shtiret si fémijé né komunikimet
online, me qéllim té vetédijésimit té fémijéve, pér t 'u treguar atyre se komunikimi
me té panjohur éshté shumé i rrezikshém. Pas kétij momenti Lea u premtoi

| | prindérve se kurré mé nuk do ta pérsérit gabimin qé té komunikojé dhe t'i ndajé !
informatat me té panjohur né internet.

e ] } { T BN R N EE T [ B b

17
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Aktiviteti 5

[h«b Diskuto né grup pér rreziget gé mund té shfagen nga komunikimi me té panjohur.
‘Shéno me V veprimet qé duhet t’i bésh dhe me X veprimet gé nuk duhet t'i bésh
¥ né internet.

Komuniko me té panjohur! m

Trego adresén e shtépisé ténde gjaté komunikimit!

Diskuto me prindérit apo mésuesin/mésuesen pér
shgetésimet!

Trego té dhénat e prindérve tuaj (numrin e
telefonit, kartelén bankare, vendin e punés)!

Pérdor gjuhé migésore!

Fyej shokun ose shogen!

Publiko fotografité e shokut ose shoges pa lejen e

saj/tij!

Mos fto té panjohur né shtépi ose lagje!

Mos cakto takime me té panjohur!

18
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Trego vendndodhjen ténde!

Trego klasén, shkollén apo vendbanimin!

Komuniko vetém me shokét, familjarét apo
personat qé i njeh!

Mos diskuto pér gjendjen ténde emocionale me
miqté nga internet!

Diskuto pér programin e shkollés dhe programet
tjera me miqté nga interneti!

3.2. Rregulla e dyté

Mos i ndaj fjalékalimet me miqté apo personat tjeré!

Kur fillon ta pérdorésh internetin, mos mbaj sekrete me prindérit
pér gjérat gé déshiron t'i dish, apo pér gjérat qé mund té té
shgetésojné. Bisedo me
prindérit apo mésuesin
/ mésuesen para ¢do
udhétimi né internet,
gofshin ato lojéra
online, kérkime né
motorét e kérkimit, krijim i adresés
elektornike, komunikim né chat, né klane dhe né
forume apo edhe programe tjera.

/%cg/ erd! @

» Fjalékalimi né internet éshté sikur gelési né shtépi, me té hap derén e shtépisé ténde né
internet!
Fjalékalimin duhet ta ruash me kujdes!
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Aktiviteti 6

Fjalékalimi éshté celési i pajisjes suaj elektronike (e-mailit dhe llogarive tjera né

internet). Ai éshté i réndésishém pér siguriné e gjérave tua personale, po aq sa

éshté i réndésishém celési i shtépisé pér ruajtjen e gjérave tua brenda saj.
Paramendo, sikur celésin e shtépisé t'ia jepni njé té panjohuri né rrugeé.

T ;ﬁ\.? /;

e Cfaré mund té ndodhé né kété rast? Shkruaj ose paraqit pérmes vizatimit rreziget gé mund té
ndodhin dhe si do té ndiheshe nése i panjohuri do té hynte né shtépiné ténde!

@

@

g
&(
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e Cfaré mund té ndodhé nése fjalékalimin ua tregon personave tjeré? Shkruaj ose paraqit
pérmes vizatimit rreziget gé mund té ndodhnin dhe si do té ndiheshe nése i panjohuri
hyn né pajisjen ténde elektronike (né e-mail apo llogarité tjera).

21
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3.3. Rregulla e treté

Mos kliko mbi reklamat gé té shfagen né ekran
apo mbi faget gqé nuk i ke kérkuar!

/%fg/ mend/ € &»

» Klikimi mbi reklamat (pup-ups) né ekran mund té bllokojé
pajisjen ténde elektronike! Klikimi mbi faget gé nuk i ke
kérkuar ta humbé rrugén pér udhétim né internet!

Aktiviteti 7

Sapo e ndez pajisjen ténde elektronike dhe kygesh né internet, mund té shfagen
pérmbaijtje (reklama) né ekran, gé ju ftojné né vende té ndryshme, madje edhe né ato
vende qé nuk i ke vizituar mé paré. Duhet té kesh kujdes gé té mos klikosh mbi ato,
por té vazhdosh kérkimin e mésimit, lojés apo filmit té déshiruar. Po ashtu duhet té
mos klikosh mbi fage tjera, té cilat nuk pérputhen me géllimin ténd té kérkimit. Klikimi
mbi fage tjera té shpie né klikime pa fund dhe mund té té béjé qé ta humbasésh §
rrugén e udhétimit né internet. P.sh.: Interesimi yt éshté té gjesh mé shumé informata @ﬂ
pér bari (gjelbérim), ngase don t'i ndihmosh prindérit pér rregullimin e kopshtit. Por, “_ "
kur hyn dhe kérkon né Google fjalén “bari”, té dalin fage qé mund té lidhen edhe me»s, Y
fjalén “bari” (ruajtés i bagétisé). Késhtu, kéto fjalé (homonime) apo nganjéheré edhe
vetém njé rrokje té lidhin me fage tjera gé nuk té duhen. 5

3 ¥ -4 b (7] - puabicinlte: 30 ¥ B Gmoghe Tramaless AT
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Shiko shembullin né aktivitetin mé sipér dhe né hapésirén nr.1. Vizato skemén se si mund té arrish deri
né vendin e kérkuar, pa klikuar mbi faget tjera. Ndérkaq, né hapésirén nr. 2. Vizato skemén se si mund
ta humbasésh rrugén, duke klikuar mbi fage gé nuk i ke kérkuar

G
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3.4. Rregulla e katért

Mendo, para se té veprosh!

/% /y mend/ £

» Mendo, para se té publikosh!
Dicka gé njéheré e publikon né internet

gjithmoné mbetet né internet.
Pérdor gjuhé migésore né komunikim!

Mos mbaj kompjuter apo pajisje elektornike né
dhomén e gjumit!

Aktiviteti 8

Shih ilustrimin né té cilin paragitet situata e njé veprimi té .|
pamenduar né internet dhe diskuto né klasé apo familje pér =~
pasojat gé mund té ndodhin nga veprimet e tilla.

f ’\\\
@’ Mbaj shénime!

Kohézgjatja: 30 minuta
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3.5.Rregulla e pesté:

/%g/' werd! @

» Kérko dhe luaj bashké me prindérit!
Koha maksimale e lojérave né internet pér
fémijét e moshés 7-10 vjec nuk duhet té jeté mé
shumé se 1 orél
Luaj né lojérat e dizajnuara pér moshén ténde!

Sé bashku me prindérit kérko
lojérat online qé ofrojné
mundésiné té luani né grup.

9 Shkarko ato dhe luaj sé bashku me

Aktiviteti anétarét e familjes apo
shokét/shoget e klasés. Késhtu, do
Fto shokun ose shogen ténde pér njé lojé té krijosh njé skuadér té forte, té
online té pérbashkét me prindérit! gatshme pér gara me skuadrat e

familjeve té shokéve tu.

Kohézgjatja: 30 minuta
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Pérmes rrumbullakésimit té shenjave trego si ndihesh kur luan vetém dhe si
ndihesh kur luan né grup!

Kur luan vetém :

Kur té arrini moshén e duhur, né bashképunim me prindérit do té
béheni pjesé edhe e rrjeteve sociale.

» Respektimi i rregullave té bén té sjellshém, té zgjuar dhe té mbron
gjaté gjithé udhétimit né internet.
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Aktiviteti 10

Kérko né Youtube kids video gé kané temé:

Mbrojtjen e fémijéve né internet. P.sh. mund té gjesh pérrallén me Késulékugen né §
disa episode (pjesé), té cilat té mésojné se si té mbrohesh né internet. Nése pérrallén @F
e gjeni vetém né gjuhén anleze (Little Red Riding Mood), kérkoni ndihmé nga < = -
mésuesi/mésuesja ose prindérit. Shikoi ato bashké me shokét e klasés apo me&;}
prindérit dhe bisedoni rreth asaj gé mésuat nga kjo pérrallé! Njésoj mund té kérkoni
video edhe me pérralla tjera pér géndrimin e sigurt né internet (internet safety). 5&

Shkruaj ose vizato se ¢faré mésove nga viedot pér pérdorimin e internetit né ményré té sigurté?

343)

&/

Kohézgajtja: 30 min.
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4, ARRITJA

Duke e pérdoré miré internetin pér mésim, lojé, informim dhe komunikim, pa e keqpérdoré até
né asnjé formé gé mund t'i shkaktonte problem a dém dikujt, do té arrish aty ku duan té té shohin
mé té dashurit tuaj: prindérit, familja, mésuesit dhe shoqéria.

Né kété moshé shkollore do té arrish rezultate té mira né mésime, do té fitosh shkathtési né té
shprehur, do té béhesh krijues (kreativ ), do té njihesh me botén qé té rrethon dhe brenda saj do
té sillesh me dobi. Késhtu, do té rritesh shéndetshém dhe pérfundimisht do té sillesh
pérgjegjshém kudo, si né: familje, shkollé e shoqéri.

Luani si né teatér, duke ndaré rolet:

-

<

¢ ¢ ettt cree

e Débora dhe Drini, té cilét jané motér e vélla.

e Débora respekton késhillat e mésueses dhe té prindérve
pér pérdorim té internetit.

e Drini e tepron dhe i ka Iéné anash librat, duke géndruar
pa kontrollé né interent.

e Paragitni me ané té lojés teatrale rezultatet e té dy
personazhéve tuaj (Débora e Drini)!

e (Pér njé shfagje ju duhet t'i ndani disa role, si: Débora,
Drini, mésuesi, néna, babai.
Ju jeni té liré ta imagjinoni/ luaji lojén, por me ndihmén e
mésuesit/mésueses).

Bl i

m Qéllimiilojés éshté qé té kuptoni rrugén e drejté dhe até té gabuar.
m Duhet ta kuptosh gart ku té ¢ojné gabimet dhe ku pérdorimi i duhur i internetit.
®m Bisedo pér kéto gjéra me prindin dhe mésuesin/mésuesen tuaj!

Diskutoni né klasé se si jeni ndjeré gjaté aktrimit! Secili le ta tregojé pérjetimin e vet sipas rolit gé kishte.
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Pérfundim

e | dashur fémijé (nxénés), besojmé se té kemi
ndihmuar me kété libér té vogél.

® Shfrytézoje kété libér dhe ndiqi udhézimet

tona, té cilat mund té plotésohen edhe nga
mésuesit dhe prindérit tuaj!
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Katalogimi né botim — (CIP)
Biblioteka Kombétare e Kosovés “Pjetér Bogdani”

004:37(075.2)(035)

Udhétim népér internet: udhézues pér nxénés/fémijé té
klasave 3-5 té arsimit fillor / MASHT. — Prishtiné: MASHT,
2016. —28f. : ilustr. me ngjyra; 21 cm.

ISBN 978-9951-19-081-7
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