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PREDGOVOR

Postovani,

Ministarstvo za obrazovanje, nauku i tehnologiju je medu svojim razvojnim prioritetima pridalo poseban
znacaj i obrazovanju u ranom detinjstvu. Bivajuéi uvereni da je zastita i ulaganje u ovaj uzrast i u ovaj
segment obrazovnog sistema, garantovana investicija i uspeh d¢itavog obrazovnog sistema, izrada
dokumenta standarda razvoja i uéenja, ¢ini najbolji pokazatelj stalnih napora za pobolj$anje kvaliteta
predskolskog obrazovanja. Dokument o standardima razvoja i uéenja su sastavljeni u korist sve dece koja
Zive u Republici Kosovo, bez obzira na pol, etni¢ku pripadnost, drustveno-ekonomski status, kulturne razlike
ili posebne potrebe ili sposobnosti. Ovi standardi imaju za cilj podsticanje, podrsku i stvaranje moguénosti
i ambijenta koji ¢e podstaéi optimalni razvoj dece i njihovog ucenja. Imajuéi u vidu sveobuhvatni karakter,
smatramo da ¢e putem ovog dokumenta, rano obrazovanje, sada vec i u sadrzajnom aspektu, biti sastavni deo kosovskog
obrazovnog sistema.

Sadrzaj dokumenta pomaze u boljem shvatanju spremnosti dece na razvoj i u¢enje.

Realizacijom ovog sadrzaja, stvaranjem drustveno-emotivno povoljne sredine, stvaranjem fizi¢kih i sadrzajnih uslova za
razli¢itih razvoj aktivnosti, stimulisanjem igre i zajednickog delovanja dece, ima se za cilj postizanje joS boljeg kvaliteta
obrazovnih aktivnosti, bez obzira na to gde se iste sprovode, u porodici, predskolskoj instituciji, centru za zajednice, obdanista
ili Skolske ustanove.

Ove standarde mogu primenjivati svi koji su zainteresovani za rano detinjstvo, znaci roditelji, staratelji, vaspitaci, pedijatri,
struénjaci za razli¢ite razvojne oblasti, kreatori politika i oni koji sprovode politike obrazovanja, kao i ostali akteri koji rade u
oblasti ranog obrazovanja dece.

Visestrano koriséenje ovih standarda, ne samo kao uputstva za optimalni razvoj i ucenje dece, veé i u isto vreme kao osnova
za sastavljanje plana i programa, poboljSanje i procenu programa koji se primenjuju u ranom obrazovanju, pobolj$anje
pripreme vaspitaca, izradu programa za roditelje, nacionalno pracéenje ili podizanje svesti i znanja javnosti o ranom razvoju,
¢ini ovaj dokument veoma znacajni i upotrebljivim.

Uverenida smo ovim dokumentom popunili veliku prazninu relevantnih dokumenata za rano obrazovanje, takode ispoljavamo
uverenje da ¢e sprovodenje iste imati neposredan uticaj na poboljSanje rada sa decom, pripremajuci ih za skolu i za Zivot.

Prof. Dr. Ram Buja
Ministar obrazovanja, nauke i tehnologije



STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

UvoD

Kosovo je razvijalo integralni pristup vaspitanju dece u ranom detinjstvu, u kome se veoma prirodno kombinuju
proces vaspitanja, zdravstvenog zbrinjavanja, obrazovanja, igranja dece i profesionalna briga za njihov razvoj. U
kontekstu predskolskog vaspitanja preduzeti su vazni koraci poput izrade Zakona o predskolskom vaspitanju (2006),
Opstih standarda predskolskog vaspitanja i obrazovanja na Kosovu za uzrast od 3 do 6 godina (2006) i Kurikuluma za
predskolsko vaspitanje na Kosovu za uzrast od trece do Seste godine (2006).

Ovakav sveobuhvatni pristup ranom vaspitanju zauzeo je veoma vazno mesto i u strateSkom petogodiSnjem planu
2011-2016, u kome je Ministarstvo obrazovanja jasno odredilo ciljeve i oc¢ekivanja u cilju daljeg povecanja i razvijanja
sastavnih komponenti vaspitanja. U tom strateSkom planu zna¢ajno mesto zauzimaju sigurnost da sva deca, bez
razlike, imaju jednak pristup uslugama koje se nude, podsticaj i promocija alternativnih oblika predskolskog vaspitanja,
fokusiranje na poveéanje i kontrolu kvaliteta vaspitnog rada sa decom te porast svesti, ne samo kod roditelja nego i
nacionalne svesti o velikoj vaznosti investiranja u decu ranog doba.

Izradeni dokument o standardima razvoja i uéenja predstavlja obeéanje da ¢e se na veoma pozitivan nadin uticati na sve
njegove korisnike. Buduc¢i da u ovom dokumentu centralno mesto zauzimaju deca i da je izraden upravo za decu, on je
pokazatelj dostignuéa dece u odredenim oblastima razvoja, a istovremeno nudi modele podrske i podsticanja dece za
ostvarivanje ovih standarda. Imajucéi u obzir da se dokument odnosi na svu decu Kosova, svako od nhas moze ga koristiti
u funkeciji glavnog cilja, kao podrsku za bolji razvoj nase dece.
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§TA SU STANDARDI RAZVOJA
| UCENJA DECE U RANOM
DETINJSTVU (0-6 GODINA)

Standardi razvoja i ucenja dece u ranom detinjstvu (SRURD) predstavljaju formule koje opisuju ocekivanja u
pogledu ponaSanja dece i njihovih sposobnosti odnosno u pogledu njihovih dostignuéa iz raznih oblasti razvoja
i ucenja, ukratko — ,Sta deca treba da znaju i sta treba da budu u stanju da urade? Glavni cilj ovih standarda je
stimulisanje optimalnog razvoja dece, bez obzira na pol, licne i drustvene osobine, ekonomski status njihovih
porodica, sklonosti ili nivoe sposobnosti. Centralno mesto u standardima razvoja i uéenja dece u ranom detinjstvu
zauzimaju deca; standardi su izradeni za decu, pa njihovu primenu treba posmatrati kao podrsku razvoju dece.

VREDNOSTI | NACELA NA KOJE
SE OSLANJAJU SRURD STANDARDI

Osnovne vrednosti na koje se oslanjaju standardi razvoja i u¢enja dece u ranom detinjstvu (0-6 godina) jesu:

Individualnost. Svako dete je unikat. Razlike izmedu dece treba upoznati, shvatiti i postovati.
Samostalnost. Samostalnost i odgovornost deteta treba podsticati, postovati i ceniti.

Samopouzdanje, pozitivan stav o sebi. Samopouzdanje i unutrasnja motivisanost pomazu detetu da se suocava sa
Zivotnim izazovima.

Kompletan razvoj deteta. Maksimalni mogudi kvalitet razvoja svih postojecih potencijala.
Razvoj komunikativnih sposobnosti. Osnovna vrednost na kojoj pocéivaju sve druge vrednosti.

Kreativnost. Svako dete u sebi ima potencijale, a duznost odraslih je da istrazuju, podsti¢u i razvijaju potencijale
deteta.

Postovanje i ljubav prema zemlji / pripadnost. Svaki pojedinac je gradanin odredene zemlje i odredene kulture, koju
treba da poznaje i kojom treba da se ponosi.

Socijalna odgovornost. Kao drustveno bice, svako dete treba da se upozna sa drustvenim normama, svojim pravima
i odgovornostima.

Osnovna nacela na koja se oslanja realizacija sadrzaja standarda razvoja i u¢enja

0-6 GODINA
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Ravnopravnost. Standardi razvoja i uéenja dece u ranom detinjstvu izradeni su za svu decu Kosova i prema ovom nacelu
deca se tretiraju ravnopravno, bez obzira na razliku u polu, socioekonomske razlike, versku pripadnost, etni¢ku pripadnost
i razlicite potrebe dece. Polna ravnopravnost podrazumeva ravnopravno obuhvatanje i tretiranje dece u toku realizacije
standarda bez razlike i diskriminacije na osnovu pola (muskarac/zena). Polna ravnopravnost treba da se odrazava u
odnosima izmedu dece, u odnosima drugih prema deci, u realizaciji aktivnosti, u ukljuéivanju dece u igre, u podsticanju da
se deca (decaci i devojcice) ukljucuju u proces ucenja i u omogucavanju slobode izbora aktivnosti, jednakih moguénosti
i jednakog uklju¢ivanja u proces. Sva deca imaju pravo da pristupe sadrzaju dokumentu i uslugama koje on omogucava.
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Svestrani razvoj licnosti deteta. Standardi upravo imaju za cilj svestrani razvoj licnosti deteta koji se na najbolji nac¢in
izgraduje kada se detetu pruzaju neograni¢ene mogucénosti razvoja. Potpuni pristup standardima je uskladen sa ukupnim
razvojem dece.

Uzajamna saradnja aktera vaspitanja. Realizacija sadrzaja dokumenta moZe biti uspeSna samo ako se porodica,
predskolska ustanova, Skola i svi ostali akteri na lokalnom ili centralnom nivou posmatraju kao delovi jedne celine.
Njihova medusobna saradnja je neophodna jer to pozitivho uti¢e na razvoj dece i u¢enje kod dece.

Igranje i ucenje kroz interakciju. Igra se smatra jednim od glavnih instrumenata koji podsti¢u razvoj deteta. Igranje
predstavlja Zivot, rast i radost deteta i zato ga treba podsticati, usmeravati i podrzavati kako bi dobilo svoj puni smisao
i znacaj.

Svako dete je od rodenja spremno za ucenje. Rane stimulacije i intervencije su vazne i nezamenjive dok se njihovi
efekti vide u kasnijim periodima razvoja. Sva deca imaju dovoljan potencijal za postizanje najveceg dela standarda u
odredenoj fazi uzrasta, naravno uz stimulisanje, podsticanje, podrsku i odgovarajuéa uputstva.

Dete je aktivni uéesnik. Dete se razvija i uéi na najbolji nacin kada se suocava sa izazovima, kada ga u tim izazovima
odrasla osoba samo usmerava, pri ¢emu ne ometa inicijative i kreativhost deteta nego ga stalno podstice tako §to mu
stvara ambijent motivacije. Preporuéuje se da podsticaji budu spontani i $to prirodniji, jer uéenje izvire iz zivotnog
iskustva samog deteta.

OBLASTI RAZVOJA, ODREDIVANJE STAROSTI
/ STAROSNIH GRUPA OBUHVACENIH SRURD STANDARDIMA

Dete se razvija kao celina, dakle u svim oblastima razvoja. Precenjivanje ili potcenjivanje bilo koje oblasti je greska,
jer se dete ne razvija najpre fizi¢ki, a potom emocionalno i intelektualno. Otuda je i sama podela na odredene oblasti
sasvim formalna. Kao $to je razvoj deteta svestran, tako i posebne oblasti razvoja treba posmatrati kao delove jedne
celine, a efekti razvoja uglavnom zavise od nivoa njihove integracije. Standardi razvoja i uéenja u ovom osnovhom
dokumentu bave se slede¢im oblastima razvoja:

B Fizicko zdravlje i razvoj pokreta

B Razvoj jezika (govora) i komunikacije (izrazavanja)
B Emocionalni i socijalni razvoj

B Razvoj spoznaje i opsta saznanja

B Razvoj pristupa ucéenju

Sva ocekivanja i dostignuéa dece treba da budu u skladu s uzrastom deteta, pa odredivanje starosti / starosnih grupa
po kojima se prezentuje realizacija standarda predstavlja drugi veoma vazan element ovog dokumenta.

0-6 GODINA
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Odredivanje starosti:
1) jednogodisnje dete je dete od 11 meseci i 29 dana
2) dvogodisnje dete je dete od 23 meseca i 29 dana
3) trogodisnje dete je dete od 35 meseci i 29 dana
4) ¢etvorogodisnje dete je dete od 47 meseci i 29 dana
5) petogodisnje dete je dete od 59 meseci i 29 dana
6) Sestogodisnje dete je dete od 71 mesec i 29 dana

Odredivanje grupa:
Starosne grupe navedene u ovom dokumentu oslanjaju se na zakonodavstvo nase zemlje:

0-2 godine [0-6 meseci, 6-18 meseci, 18-24 meseca]

2-3 godine

3-4 godine

4-5 godina

5-6 godina
Za sve korisnike ovog dokumenta veliki zna¢aj ima njegova jasnoc¢a u pogledu postizanja ili realizacije standarda kod
dece. Deca mogu i treba da postizu odgovarajuci stepen realizacije predvidenog cilja standarda za poslednja tri meseca
odredene starosti, $to znaci da realizacija standarda za éetvorogodiSnjake pocinje tri meseca ranije. PoSto se radi o
dokumentu u kome nema ocenjivanja, ako dete nije postiglo neki indikator za odgovarajuc¢u starost, onda roditelj,
staratelj ili vaspitacica treba da stimuliSu dete da razvije aktivnosti iz prethodnog doba starosti.
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KO MOZE DA KORISTI SRURD STANDARDE,
ZA KOJE SVRHE SE ONI KORISTE, A ZA KOJE NE

Standardi se stvaraju kako bi se poboljSao opsti kvalitet vaspitacke delatnosti. Razvoj standarda ima viSedimenzionalni
znacaj zbog toga $to nam standardi:

pomaZzu da objasnimo Sta Zelimo postici,

stvaraju osnovu za merenje i ocenjivanje programa,

mogu omoguciti vise pravih i nejednostranih rezultata,

obezbeduju sigurnost u komunikaciji,

pomaZzu da pred decu postavljamo ciljeve koji se realno mogu ocekivati,
pomazu da poboljsavamo programe stru¢ne pripreme za vaspitace,
pomazu da promovisemo programe saradnje sa porodicom.

Stoga ove standarde mogu koristiti svi pojedinci koji su zainteresovani za rano detinjstvo —roditelji i drugi ¢lanovi
porodice koji se staraju o deci, staratelji ili glavni staratelji, vaspitacéi, studenti, profesori i stru¢njaci iz raznih razvojnih
oblasti, stvaraoci politika na lokalnom ili centralnom nivou, organizacije koje primenjuju programe na osnovu ovog
dokumenta i drugi.

Standardi razvoja i uéenja u rano doba detinjstva mogu se koristiti za:
B razvijanje ili razmatranje kurikuluma,
popravljanje i ocenjivanje programa,
ukljuéivanje porodice u program,
usavrsavanje i pripremanje sestri, vaspitacica i predskolskih vaspitacica,
pracenje na nacionalnom nivou,
poboljsavanje smernica,
jacanje svesti javnog mnjenja o razvoju i uéenju u ranom detinjstva.

Standarde razvoja i uéenja u ranom dobu detinjstva NE treba koristiti:

B za ocenjivanje ili dijagnostiku razvojnih faza dece,

B za ocenjivanje rada vaspitaca,

B za ukidanje kurikuluma,

B za udaljavanje iz ustanove ili za sprecavanje prijema deteta u ustanovu,
B za stvaranje sistema kazni ili nagradivanja za decu ili za vaspitace.
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PROCES IZRADE STANDARDA RAZVOJA | UCENJA
DECE U RANOM DETINJSTVU (0-6 GODINA)

Proces izrade standarda razvoja i uéenja dece ranog detinjstva poc¢eo je 2008. godine na inicijativu Kancelarije UNICEF-a
u Pristini, a u saradnji sa Ministarstvom za obrazovanje, nauku i tehnologiju. Glavni cilj bila je izrada sveobuhvatnih
standarda koji ¢e stimulisati svestrani razvoj dece i koji ¢e biti koristan svim osobama zainteresovanim za rano detinjstvo,
a po kojima ¢e dete biti u srediStu njihovog interesovanja.
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Proces je realizovan u nekoliko faza:

1. Donosenje odluke za izradu standarda razvoja i u¢enja dece u ranom detinjstvu

U ovoj fazi dva struénjaka ucestvovala su u radu fokusirane i validne (petodnevne) radionice koju su organizovali
Centralna kancelarija za Jugoistoénu Evropu i UNICEF. Kasnije je MONT formirao grupu stru¢njaka za rano detinjstvo
sa ucesnicima iz mnogih kljuénih sektora te sa roditeljima koji su uc¢estvovali u radu dve radionice u vezi s izradom
standarda. Radionicama su rukovodili medunarodni stru¢njaci.

U okviru ove radionice ucesnici su utvrdili glavne vrednosti i osnovna nacela dokumenta, kao i razvojne sfere i starosne
grupe koje ¢e biti obuhvac¢ene dokumentom.

2. lzrada prvog nacrta standarda razvoja i ucenja dece u ranom detinjstvu

Prvi nacrt standarda razvoja i uéenja dece u ranom detinjstvu napisali su stru¢njaci radne grupe timski, podeljeni u manje
grupe (prema razvojnim oblastima), uz ucesce roditelja. U toku procesa izrade postovane su preporuke medunarodnih
strucénjaka, a konsultovana je i obimna medunarodna literatura. Prvi nacrt je izraden za 4 meseca.

3. Medunarodna ekspertiza nacrta standarda razvoja i uéenja dece u ranom detinjstvu
U ovoj fazi nacrt dokumenta su pregledali medunarodni strué¢njaci i oni su ponudili neke sugestija za dopunu i
poboljsanje dokumenta. Razmatranje dokumenta bilo je fokusirano na:
a. razjasnjavanje slicnih standarda ustanovljenih u nekoliko razvojnih oblasti,
b. podelu na emocionalne i socijalne podoblasti u cilju objasnjenja,
c. ponovno formulisanje nekih indikatora kako bi se procenile mogucénosti njihove realizacije,
d. jezicka razjasnjenja,
e. Sto veca konkretizacija indikatora preko ponudenih aktivnosti.
Radna grupa je uzela u obzir date sugestije i one su uglavhom unete u dokument.
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4. Ocenjivanje standarda razvoja i u¢enja u ranom detinjstvu
Proces ocenjivanja standarda razvoja i u¢enja u ranom detinjstvu posmatran je kao prakti¢cna primena nauc¢nog
koncepta razvoja dece. Za ovaj proces koris¢ena je metodologija koju su preporudili medunarodni struénjaci, a koja
je prilagodena nasim prilikama. Tokom ovog procesa su bili angazovani mnogi pojedinci iz relevantnih uzih stru¢nih
oblasti. Proces ocenjivanja osigurao je dalja razjasnjenja i poboljSanja dokumenta.

Proces ocenjivanja realizovan je u dve faze:
a- Ocenjivanje sadrzaja standarda — Pomocu nauc¢ne metodologije ocenjivano je da li nasi standardi izrazavaju sadrzinu
koju su nasa deca u stanju da znaju i koju mogu da realizuju.

Ovaj proces je realizovan sa strué¢njacima iz razli¢itih razvojnih oblasti kao $to su pedijatri, psiholozi, psihijatri, pedagozi,
direktori predskolskih ustanova, ali i ekonomisti, fizijatri i dr. U drugoj grupi koja je ucestvovala u ocenjivanju sadrzaja
bile su vaspitacice koje rade sa decom od 9 meseci do 6 godina. U meduvremenu su, sa roditeljima iz razli¢itih opstina,
organizovane dve fokus radne grupe koje su obezbedile njihovo misljenje o sadrzaju dokumenta.

b- Ocenjivanje doba starosti — Pomocu nauc¢ne metodologije osigurane su kvantitativne ¢injenice o poklapanju ¢injenica
sa odgovarajuéom starosti, tj. ¢injenice koje ukazuju na ono sto deca odredene starosti treba i mogu da urade.

U toku ovog procesa angazovane su vaspitacice iz predskolskih ustanova koje su na neposredan nacin, posmatranjem oko
700 dece i kroz intervjue sa roditeljima, obezbedile veoma vazne ¢injenice za ovaj proces.
Proces ocenjivanja realizovan je u roku od 14 meseci.
c- lzrada konaéne verzije standarda za razvoj i uéenje dece u ranom detinjstvu
Posle dobijanja rezultata iz dva procesa ocenjivanja, radna grupa je organizovala dve radionice tokom kojih su u zavrsnu
verziju nacrta standarda unete sve sugestije i rezultati.
Potom je dokument, uz podrsku UNICEF-a, razmatran i iz perspektive postovanja polne ravhopravnosti.
Na ovakav nacin nastala je zavr$na verzija dokumenta.
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OBJASNJENJE TERMINA

U ovom dokumentu se ¢esto koriste neki specificni termini i ovde se daju njihove okvirne definicije.

Razvojna oblast

Razvojna oblast predstavlja razne aspekte svestranog razvoja deteta. Razvojne oblasti treba posmatrati u tesnoj
uzajamnoj vezi, jer se one uslovljavaju medusobno i uslovljavaju svestrani razvoj deteta. U ovom dokumentu razvojne
oblasti su oblast fizickog zdravlja i razvoja pokreta, oblast razvoja jezika i komunikacije, oblast emocionalnog i socijalnog
razvoja, oblast razvoja sticanja opstih saznanja i oblast razvoja pristupa ucenju.
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Podoblasti razvoja
Podoblastima razvoja smatraju se razvojni detalji unutar jedne razvojne oblasti. Sadrzina podoblasti fokusira se samo na
detalje razvojne oblasti pa su, recimo, u oblasti fizickog zdravlja i razvoja pokreta podoblasti razvijanje sposobnosti za

..........

te razvoj fizickog zdravlja i brige o sebi.

Standardi

Standardi predstavljaju formulacije oéekivanih rezultata u ponasanju dece i njihovim dostignu¢ima u raznim oblastima
razvoja i ucenja i izrazavaju Sta deca treba da znaju i mogu da urade. Ovi standardi postavljeni su za razne razvojne
podoblasti i jednaki su za sve starosne grupe od 0 do 6 godina.







Indikatori

Indikatori u veoma povezani sa standardima i predstavljaju jasne i merljive manifestacije decjih aktivnosti. Indikatori
predstavljaju konkretne primere ponasanja ili vestina dece i postavljaju se za posebne starosne grupe (24 meseca, tri
godine, Cetiri godine itd.), osiguravajuci realizaciju odgovarajuceg standarda za celu starosnu grupu od 0 do 6 godina.

Aktivnosti uéenja

Predstavljaju primere jednostavnih aktivnosti koje mogu realizovati svi pojedinci koji su u odnosu sa decom. Njihovo
razvijanje i realizacija podsti¢u i obezbeduju realizaciju indikatora. Navedeni primeri aktivnosti uéenja mogu posluziti
kao putokaz ili model i za druge aktivnosti koje sluze istom cilju.

Fizicko zdravlje i razvoj pokreta predstavljaju veoma vazne faktore u periodu ranog detinjstva. Dete burno raste i razvija
se, narodito u prvom periodu ranog detinjstva, $to postepeno opada kako se dete priblizava predskolskim godinama.
Mada se ¢esto koriste kao sinonimi, rast i razvoj nemaju isto znacenje. Rast deteta ti¢e se specificnih promena telesne
strukture, promena koje se uglavnom odnose na povecanje tezine ili duzine (visine) deteta, rast ruku i nogu i dr. S druge
strane, razvoj deteta tice se promena na funkcionalnom nivou i njihove kompleksnosti (koja se kre¢e od najprostijih do
najkomplikovanijih promena). Fiziéki razvoj izrazava funkcionalne promene telesne strukture do kojih vremenom dolazi,
dok je maturiranje (zrelost) genetski programirano i desava se prirodno, vremenom, a sredina na to veoma malo utice.
Maturiranje je tesno povezano sa rastom.

razvijaju. Intenzivno se razvijaju i sposobnosti deteta za koordinisanje snage ili ravnoteze, Sto detetu omogucava
energican razvoj njegovih dnevne aktivnosti. U periodu od 3 do 6 godina telo deteta predskolskog uzrasta, zbog jacanja
i sazrevanja sistema kostura, dobija pravilniju formu, atletski izgled, karakteristican za ovaj uzrast. Sposobnosti pokreta
postaju rafiniranije, pokreti se bolje koordinisu, a upaljivo se razvija i sposobnost odrzavanja ravnoteze. Sva deca ulaze
u predskolski period sa razli¢itim sposobnostima pokreta koje su stekli i usavrsavali u periodu svog ranog detinjstva
(ovde spadaju pravilan sedeci stav, ravnoteza i hodanje). U toku prvih godina Zivota deca usavrsavaju svoje lokomotorne
sposobnosti i sposobnosti manipulisanja, $to ih osposobljava za snalazenje u neposrednom okruzenju. Vremenom
pocinje da se razvija ono $to se zove struktura opste pokretljivosti, koja obuhvata skokove, bacanje, hvatanje i tréanje.



Pravilnost fizickog razvoja i pokreta prati dva
oshovna modela: kefalokaudalni (od glave do
nogu) i proksimodistalni model (od centra tela
ka periferiji). Kod kefalokaudalnog modela razvoj
se prvo i veoma brzo odvija kod glave, a ne kod
donjih delova tela, dok se kod proksimodistalnog
modela razvoj prvo i brze odvija u centru tela nego u
ekstremitetima. Jos$ jedna karakteristika razvoja je da
se dete razvija od opstih, manje specificnih reakcija
ka vise kontrolisanim specificnim reakcijama, preko
procesa koji se zove diferencijacija.

Fizi¢ki razvoj i razvoj pokreta pomazu razvoj drugih
oblasti, na primer socijalne oblasti (kada se dete
igra sa ostalom decom) ili oblasti spoznaje (kada
dete otkriva ne samo predmete, stvari i okruzenje
vec¢ i novu strukturu pokreta).

Proces razvoja deteta u oblasti fizickog razvoja i
razvoja pokreta je u nastavku predstavljen prema
slede¢im podoblastima:

Razvoj sposobnosti za osnovne pokrete (kretanje) —
deca sti¢u sposobnost kontrolisanja pokreta svoga
tela, sposobnost ravnoteze, koordinisanja pokreta
(hodanje, tréanje, skakanje, bacanje, hodanje uzi niz
stepenice i dr.).

Razvoj sposobnosti za fine pokrete — deca stic¢u
sposobnost da kontroliSu ruke i prste, sposobnost
za koordinisanje oc€iju i ruku te sposobnost
manipulisanja raznim predmetima za svakodnevnu
upotrebu (hvatanje, zakopcavanje i otkopcavanje
dugmadi, vezivanje pertli, rajsferSlusa, crtanje,
pisanje, izrada raznih oblika i figura od plastelina,
testa itd.).



STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Razvijanje senzomotornih sposobnosti — deca sticu sposobnost za regulisanje i usavr§avanje pokreta kroz razvoj i
koris¢enje cula.

Fizicko zdravlje i briga o sebi — deca ispoljavaju vestine u ispunjavanju dnevne rutine prilikom odevanja i ishrane,

sposobnost odrzavanja sopstvene higijene i izbora/eliminisanja opasnih aktivnosti i situacija ili situacija kojima mogu
da se povrede.

KD
*

KD
0‘0

Standard 1 - Deca pokazuju sposobnost da kontroliSu pokrete tela
Standard 2 - Deca pokazuju sposobnost razvijanja ravnoteze
Standard 3 - Deca pokazuju sposobnost koordinisanja svojih pokreta

Standard 1 - Deca pokazuju sposobnost da koriste ruke i prste
Standard 2 - Deca pokazuju sposobnost koordinisanja ociju i ruku
Standard 3 - Deca pokazuju sposobnost da barataju igrackama ili predmetima za svakodnevnu upotrebu

Podoblast 3 — Razvijanje senzomotornih sposobnosti
Standard 1 - Deca koriste svoja ¢ula za regulisanje pokreta

Podoblast 4 - Fizicko zdravlje i briga o sebi

Standardi 1 - Deca pokazuju sposobnost da ispunjavaju dnevne rutine prilikom odevanja i ishrane

Standard 2 - Deca pokazuju vestine odrzavanja liéne higijene

Standard 3 - Deca pokazuju sposobnost da izbegavaju opasne aktivnosti i situacije u kojima se mogu povrediti

0-6 GODINA






STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast 1. Razvijanje sposobnosti za osnovne pokrete (kretanje) — veliki misiXi
Standard 1 - Deca pokazuju sposobnost za kontrolu pokreta tela

0-2 godine . . . .
= = 2 - 3 godine 3 - 4 godine 4 - 5 godina 5 - 6 godina

Dete pokrecée glavu
s jedne na drugu
stranu kada lezi
potrbuske

Zveckajte igrackom
koja stvara buku na
razlicitim mestima u
sobi.

Dete skuplja i
ispruza noge kada
lezi na ledima

Reaguje na golicanje
raznim pokretima

Milujte i golicajte
dete pocevsi od leda.

Dete okrece telo
kada je u sedeéem
polozaju da bi
pronaslo predmete
iza sebe

Postavite predmete
iza leda deteta i
stavite mu do znanja
da su predmeti tu.

Dete se saginje da
bi pronaslo igrac¢ku
ispod stola

Stavite predmete
ispod stola i trazite
od deteta da ih
pronade.

Dete se krece u
pravcu nekog objekta
ili licnosti koja ga
poziva

Organizujte razne igre
koje omogucavaju da
dete ispravno hoda, u
sobi ili u prirodi.

Dete se penje uz
stepenice i silazi
niz njih drzedéi se za
drzace stepenista

Dozvolite detetu da
vas prati kada se
penjete ili silazite
stepenistem, ali uvek
pod nadzorom ili
drZeci ga za ruku.

Dete skace sa
obe noge

Organizujte
razne igre koje
stimulisu dete
da skace obema
nogama (traZite
od deteta da
imitira Zivotinje
koje skacu na
obe noge, npr.
zec, kengur i dr.).

Dete trci
menjajuéi pravac
i brzinu kretanja

Stimulisite
dete da tréi
po dvoristu
u razlicitim
pravcima.

Dete se penje uz
stepenice i silazi niz
njih ne drzeéi se za
drzaée stepenista

Dozvolite detetu
da se samo penje
uz stepenice ili da
silazi niz njih.

Dete prihvata
veliku loptu
obema rukama

Osmislite
razne igre
koje podsticu
prihvatanje
velike lopte.

Dete prati zahtev
odrasle osobe da
se sagne, okrene
ili istegne telo
bez pada

Saginjite se
zajedno sa
detetom, okrecite
se u mestu, Sirite
ruke i sl.

Dete se s lakocom
kreée oko prepreka
obilazeéi ih ili
prelazeéi preko
njih

Igrajte se s
detetom u
prirodi ili u sobi
stimulisuci ga

da se krece i
razvijajuci lakocu
njegovih pokreta.

0-6 GODINA
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Podoblast 1. Razvijanje sposobnosti za osnovne pokrete (kretanje) — veliki misiXi
Standard 2 - Deca pokazuju sposobnost za razvoj ravnoteze

0-2 godine . . . .
= = 2 - 3 godine 3 - 4 godine 4 - 5 godina 5 - 6 godina

0-6 GODINA
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Dete drzi glavu
ispravno kada je u
narucju

Drzite dete u
ispravnom poloZaju,
pridrzav ajuci mu
pravilno glavu.

Dete se samo
prevrée u oba
pravca, sa leda
potrbuske i obratno

Postavljajte dete u
razlicite polozaje
(na leda, boéno) i
podsticite ga da se
prevrce i okrece.

Dete ostaje u
sedeéem polozaju
bez pomo¢i kada ga
stavite na stolicu ili
na kaué

Stvarajte mogucnost

i sigurna mesta na

kojima dete moZe da

zauzme sedeci stav.

Dete hoda po sobi
bez pomoci

Ohrabrite dete da

vas prati po sobi dok

nesto radite.

Dete hoda nekoliko
koraka nazad

TraZite od deteta da
se pokrece napred i
nazad u ritmu muzike.

Dete se oslanja na
prste kada zeli da
dohvati igraéku

Zajedno sa detetom
imitirajte berbu voca
ili pokrete ruku u
vazduhu.

Dete prati liniju
nacrtanu na podu

Crtajte na podu
linije razlicitih
oblika i zajedno sa
detetom hodajte po
njima.

Dete sa lakocom
sedi i ustaje sa
stolice

U sobi ili napolju
organizujte igre
koje dete stimulisu
da ustane sa stolice
ili klupe.

Dete okrece
loptu oko sebe
u sedeéem
polozaju i ne
pada

Ponudite

detetu lopte
raznih velic¢ina

i stimulisite ga
da ih okrece oko
sebe, a da ne
padne.

Dete stoji na
jednoj nozi do 5
sekundi

Organizujte
igre koje
omogucdcavaju
detetu da stoji
na jednoj nozi
(brojte do 5.)

Stoji na jednoj
nozi deset ili vise
sekundi

Uz zvuke muzike
pravite sa
detetom pokrete
tela, uz krace
prekide, stojeci
na jednoj nozi.

Dete hoda po
pravoj tankoj
liniji (debljine 2-3
cm) odrzavajuci
ravnotezu

Ohrabrite dete da
hoda po linijama,
npr. po linijjama
koje dele podne
plocice.

Dete sa lakocom
preskace niske
prepreke (do 20
cm)

Po sobi ili napolju
rasporedite
manje bezbedne
predmete visine
do20cm i
ohrabrite dete da
prelazi preko njih.

Dete skace na
jednoj nozi
odrzavajuéi
ravnotezu

Igrajte se sa
detetom i skacite
na jednoj nozi.




STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast 1. Razvijanje sposobnosti za osnovne pokrete (kretanje) — krupni misiXi
Standard 3 - Deca pokazuju sposobnost za koordinisanje pokreta

0-2 godine
18 - 24 meseca

Dete pokrece glavu
u svim pravcima,
odgovarajuci na sve
podsticaje (zvuk,
svetlost, dodir i dr.)

Pevajte i razgovarajte
sa detetom krecuci se
po sobi.

Dete moze da ostane
u sedec¢em polozaju
bez naslona nekoliko
sekundi

Pokusajte da
postavite dete u
sedeci polozaj, ali ga
nadzirite.

Dete ustaje iz
sedeceg u stojeci
polozaj i obratno

Ohrabrite dete
da se podigne iz
sedeceg poloZaja
pruZajuci mu
igracku koju voli
ili zovuci ga po
imenu

Dete hoda u
pravcu stola ili
svog kutka za
igranje

Omogucéite mu
da se slobodno
krece po sobi ili u
prirodi.

Dete se penje uz
stepenice i silazi
niz njih stojec¢i
obema nogama na
jednom stepeniku

Dozvolite detetu
da se krece po
stepenistu. ali mu
i pomazite.

2 - 3 godine

Dete baca loptu
obema rukama

Organizujte igre u
kojima dete treba
da baca loptu
obema rukama.

Dete se penje

na svoj krevet i
silazi s njega bez
pomodi

Dozvolite detetu
da se penje na
krevet i silazi s
njega, ali pod
nadzorom.

3 - 4 godine

Dete baca loptu u
zeljenom pravcu

Postavite nekoliko
koseva u obliku
kvadrata ili kruga
i dete u sredini,

a ono neka baca
loptu u Zeljeni cilj.

Dete ustaje i sedi
(¢uéi) na kolenima
drzedi telo
uspravno

Prateci muzici

ili vaspitacicu/
roditelja, dete

se ukljuéuje u
aktivnosti kretanja
koje se fokusiraju
na sedanje i
ustajanje.

4 - 5 godina

Dete trci prateci
ritam (brze ili
sporije)

Slusajuci ritam
muzike dete
primenjuje
uputstva
vaspitacice ili
roditelja da tréi u
ritmu.

Dete okrece
pedale bicikla u
suprotnom smeru

Omogucite detetu
da vozi bicikl
napred i nazad ili
da se igra po podu
pokrecuci noge

u ritmu okretanja
pedala.

5 - 6 godina

Dete sa lakoéom
skace po nacrtanim
povrsinama

Nacrtajte po podu
razne oblike i
traZite od deteta
da redom skace po
njima. Omogucite
detetu da isproba
skakanje kanapom
(individualno ili da
dvoje dece drze
kanap dok trece
skace).

Dete zauzima
polozaje pogodne za
imitiranje necega ili
nekoga

Zahtevajte od deteta
da imitira nacin
hodanja nekog
bliskog ili neke
Zivotinje.

0-6 GODINA
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast 2. Razvijanje sposobnosti za fine pokrete (sitni misiXi)
Standard 1 - Deca pokazuju sposobnost da koriste ruke i prste

0-2 godine

Dete hvata i drzi,
a zatim ostavlja
igracku

Dajte detetu
odgovarajuce
igracke (mekane,
sigurne)
omogucavajuci
mu da ih uhvati.

Dete Sara po papiru

Dozvolite detetu da
pise i Sara olovkama
pogodnim za njegov
uzrast na papiru koji
ste mu vi dali.

Dete samo pije vodu
iz plasticne ¢ase
(ponekad prosipajuci
pomalo)

Pruzite detetu casice
i druge objekte od
plastike i naucite ga
da ih upotrebljava.

Dete cedi nakvaseni
sunder i uziva
igrajuci se vodom

Prilikom kupanja
dozvolite detetu
da se samo kupa
sunderom i da ga
povremeno cedi.

Dete rastavlja i

sastavlja jednostavne

i velike igracke

Ponudite detetu
sloZene igracke

i ohrabrite ga

da ih rastavlja
objasnjavajuci mu i
kako se sastavljaju.

Dete okrece listove
knjige, éasopisa

Tokom ¢itanja traZite
da dete samo okrene
list knjige.

Dete otvara i
zatvara fioke
ormara

Dozvolite detetu
da samo uzima
odecu iz fioke.

Dete otvara ili
zatvara poklopac
flase, poklopac
kutije i dr.

Dajte detetu flasu

i zahtevajte da on
otvara i zatvara
poklopcem flasu ili
kutiju.

Dete koristi
gotove modle
(okruglaste,
Cetvrtaste, u
oblike srcai dr.)
da deli testo
(materijal) za
slatkiSe, plastelin,
blato i sl.

Ohrabrujte dete (i
decake i devojcice)
da izdvaja razne
forme testa u

toku pripremanja
slatkisa ili dok se
igra plastelinom,
blatom i sl.

Dete koristi
Stipaljke da okaci
crtez na konopac
ili imitira kacenje
odece

Obezbedite
plasticne Stipaljke
i ohrabrite njihovu
upotrebu.

Dete zakopcava
ili otkopéava
svoju dugmad ili
rajsferslus

Ohrabrujte dete da
se samo oblaci i
svlaci i da samo
zakopca/otkopcava
dugmad ili
rajsferslus.

Dete s lakoéom
stavlja poklopce
malih kutija,
kinder jaja, kutije
za bizuteriju, za
lutke ili za druge
igracke, kutije za
masine

Cuvajte male
kutije i traZite od
deteta da ih samo
zatvara.

Dete koristi lepak
za sklapanje
delova iste figure

Izaberite figure
koje treba sastaviti
i dajte detetu
uputstva kako
treba da ih sklapa
ili mu dozvolite

da ih sklapa po
njegovoj Zelji.

Dete jednom
rukom drzi
plasticne makaze

i sece papir prema
nacrtanom modelu
(kvadrat, krug i dr.)

TraZite da dete
isece papir na
kome niste crtali
model.
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Podoblast 2. Razvijanje sposobnosti za fine pokrete (sitni misiXi)
Standard 3 - Deca pokazuju sposobnost koordinisanja oKiju i ruku

2 - 3 godine
18 - 24 meseca

Dete hvata
prste roditelja ili
staratelja

Budite blizu
deteta i igrajte
se njegovim
rukama.

Dete pruza
ruke u pravcu
ponudenog
predmeta

Dajte detetu
igracke koje
imaju meke boje,
koje daju prijatan
zvuk, ili koje
imaju one forme
koje njemu
odgovaraju,
simulirajuci
njihovo hvatanje.

0-2 godine

Dete tapSe obema
rukama

Ohrabrite dete da
tapse rukama u toku
raznih igara.

Dete postavlja

3-4 bloka (ili
odgovarajuce
predmete) jedan na
drugi i onda ih rusi

Dajte detetu
blokove ili bezbedne
predmete sa

kojima ce se igrati

i igrajte se zajedno,
stavljajuc¢i predmete
jedan na drugi.

Dete puni i prazni
¢asu s vodom, kofu
s peskom, prebacuje
razne predmete iz
jedne korpe u drugu

Dozvolite detetu

i ohrabrujte ga

da se igra svim
materijalima koji
nisu stetni po njega,
i usobii napolju.

Dete jednom rukom
okrece stranicu
knjige, éasopisa

Dok citate decije
price, trazite od
deteta da listove
okrece samo.

Dete gradi tvrdavu
sa 8-10 blokova

Trazite od deteta
(i od decaka i

od devojcica)

da blokovima

ili drugim
predmetima
izgradi ono Sto
se njemu najvise
svida.

Dete viSe puta
vadi i postavlja
deo slagalice
(puzzle), sve
dok ne pronade
odgovarajuce
mesto

Dajte detetu
slagalice koje
zahtevaju da se
napravi odredena
figura, predmet
ili objekat (kuca,
drvo, cvece i sl.).

3 - 4 godine

Dete pravi nisku od velikih
dinduva, Supljih makarona,
malih krugovai dr.

Dajte detetu bezbedne
materijale i zahtevajte od
njega da napravi nisku.

Pravite razne slozene
figure (prema datim
modelima)

Dajte detetu sloZene figure
(koje se sastoje od vise
delova), rastavite figuru

u njegovom prisustvu

i ponovo je sastavite.
pokazite detetu kako da to
samostalno uradli.
Razmestite po dvoristu
delove neke velike igracke
(plastika, papir u boji itd.)
i zatraZite od deteta da
pronade delove i sastavi
igracku.

4 - 5 godina

Dete makazama
sece figure
prema datim
modelima

Kada dete nacrta
neku figuru
(kucu, Zivotinju),
zahtevajte

od njega da
makazama isece
crteZ i zajedno
sa njim okacite
ga (postavite) na
mesto koje se
detetu svida.

5 - 6 godina

Dete koristi
razne materijale
(parcice tkanine,
lepak za papir,
konac i dr.) da
pravi razne
figure, npr.
avion, kuéu,
stolicu, lutku
isl

Dajte detetu
bezbedne
materijale,
mogucnost i
prostor u kome
¢e moci da
razvija svoju
ideju.

Zajedno sa
detetom
napravite takve
figure, ali se
potrudite da
veci deo posla
dete uradi
samostalno.

0-6 GODINA
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast 2. Razvijanje sposobnosti za fine pokrete (sitni misiXi)
Standard 4 - Deca pokazuju sposobnosti za baratanje igrakkama ili predmetima za svakodnevnu upotrebu

0-2 godine

4 - 5 godina

5 - 6 godina

2 - 3 godine 3 - 4 godine
Do 6 meseci 6 - 18 meseci 18 - 24 meseca

Lupa igrackama
udarajuéi jednu o
drugu

Dajte detetu
meke, bezbedne
i bucne igracke
kojima se lako
manipulise,
prikladne za
njegov uzrast,

i ohrabrite ga
da jako udara
igrackama jednom
o drugu.

Igracku prebacuje iz
jedne u drugu ruku

Dajte detetu igracke
i zahtevajte od njega
da ih prebacuje iz
jedne u drugu ruku.

Hvata stvari (kasiku,
plasti¢nu ¢asu, male
igracke i sl.] velikim
prstom i kaziprstom

Pod vasim nadzorom
dozvolite detetu da
hvata stvari velikim
prstom i kaZiprstom.

Pomaze u skupljanju
igracki i stavlja ih u
korpu

Kada dete zavrsi s
igranjem, zajedno s
njim prikupite igracke ili
zahtevajte od njega da
to samo uradi.

Stavlja stvari na
odredeno mesto (voée u
posudu za voce, tanjir,
hleb i dr.)

Ohrabrujte dete (i
decake i devojcice) da
vam pomaze da stavljate
voce u odgovarajuce
posude.

Cisti prljave igracke

Ohrabrite dete da cisti
svoje igracke (vodom,
malim nakvasenim
peskirom, mokrim
papirom i sl.).

Drzi kutiju jednom
rukom dok
drugom stavlja u
nju manje stvari

Dajte detetu malu
korpu ili kutiju

i zahtevajte od
njega da je napuni
sa manjim sitnim
igrackama ili
stvarima.

Spaja delove
papira u boji
kako bi napravilo
dekorativni niz

Ohrabrite dete da
samo napravi niz
od dekorativnog
papira.

Samo puni flasu
vodom

Dozvolite detetu i
ohrabrujte ga da
samo puni flasu
vodom, mlekom,
sokom i sl.

Samo ceslja svoju
kosu

Ohrabrujte dete
da se samo stara
0 svojoj kosi.

Samostalno
vezuje pertle na
cipelama

Dozvolite detetu
da samo vezuje
pertle na cipelama
ili patikama.
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Podoblast 3. Razvoj senzomotornih sposobnosti
Standard 1 - Deca koriste Xula za regulisanje svojih pokreta

0-2 godine

2 - 3 godine 3 - 4 godine 4 - 5 godina 5 - 6 godina

0-6 GODINA

Do 6 meseci 6 - 18 meseci 18 - 24 meseca

O¢ima prati
objekte koji se
kreé¢u gore dole i
levo desno

Pred detetom
protresite igracku
koja stvara buku
i je pokrecite u
raznim pravcima.

Prijatnim glasom
zovite dete po
imenu dok se
krecete po sobi.

Hoda u pravcu

predmeta odredene

boje ili odredenog
oblika

Pokazujuci detetu
odredeni objekt
(lutka, lopta i sl.)
zahtevajte od
njega da uzme taj
predmet.

Reaguje mimikom

i pokretima u toku
dnevne rutine u
znak odobravanja ili
negodovanja

Prilikom pranja zuba
(uz vasu pomoc)
obratite paznju

na reakciju deteta
prema pasti za zube
ili grubosti Cetkice.

Dajte detetu hranu
koju voli.

Prilagodava pokrete
ritmu muzike

Uz zvuke muzike
uputite dete da
pokrete uskladi sa
ritmom muzike.

Imitira pokrete
ili emocije

drugih osoba ili
raznih zZivotinja

Procitajte ili
ispricajte neku
pricu, a onda
imitirajuci
glas ili pokrete
neke osobe

ili Zivotinje i
zatrazZite od
deteta da ih
imitira.

Boji unutar linija

Dajte detetu
listove za crtanje
sa praznim
figurama i
zahtevajte od
njega da ih
oboji.

Precizno crta razne
figure

Posle price koju ste
ispricali zahtevajte
od deteta da nacrta
svoju predstavu o
odredenom liku iz
price.

Sa lakoéom se
igra u razliéitim
atmosferskim
uslovima i po
pravilima igara

Dozvolite detetu da se
igra napolju, po snegu,
kisi, u pesku i sl., i
dajte mu odgovarajuca
uputstva.

27
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Podoblast 4. Fizicko zdravlje i briga o sebi
Standard 1 - Deca pokazuju vestine u ispunjavanju dnevne rutine

0-2 godine

Reaguje na hranu
kada je gladno
(dojenje, flasica s
mlekom, tanjir sa
hranom)

Hranite dete
dojenjem ili
drugom hranom
uvek kada
pokazuje znakove
gladi.

Pokusava da stavi
kapu na glavu kada
izlazi napolje

Dozvolite detetu da
samo stavlja kapu
kada izlazi napolje.

Koristi kasiku (i
pored toga Sto
mozda pomalo
prosipa hranu)

Ohrabrite dete da
koristi kasiku kada
jede.

Oblaéi se uz malu
pomo¢ odraslih

Dozvolite detetu da
pokusa da se samo
obuée i malo mu
pomozite.

2 - 3 godine

Pomaze da se namesti
stola za ruéavanje

Dozvolite detetu

da vam pomaze u
namestanju stola za
rucavanje tako Sto ce
nositi bezbedne stvari
(salvete, kasike, korpu
za hleb); podsticite

i decake i devojcice
da ucestvuju u ovim
poslovima.

Koristi kasiku i viljusku
kada jede

U toku obroka dajte
detetu kasiku i
prikladnu viljusku i
dozvolite mu da se
samo hrani koristeci
kasiku i viljusku.

Uvek stavljajte kasiku
i viljusku blizu decjeg
tanjira.

3 - 4 godine

Kasikom maze

marmeladu ili
eurokrem na
parce hleba

Dozvolite detetu
da samo maze
marmeladu ili
eurokrem na
parce hleba.

4 - 5 godina

 Sipa mleko ili sok

iz flaSe u casu

U toku obroka
dozvolite detetu da
sipa jogurt ili sok iz
flase u ¢asu.

5 - 6 godina

Samostalno se

oblaéi

Dozvolite deci da
se samostalno
oblace i svlace.

Ucestvuje u
pripremanju
hrane (slatkisa)

Pozovite dete

(i decake i
devojcice) kada
spremate hranu,
kada spremate
testo za slatkise,
pitu i sl.

0-6 GODINA

29
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Podoblast 4. Fizicko zdravlje i briga o sebi
Standard 2 - Deca pokazuju vestine u ispunjavanju liéne higijene

0-2 godine

4 - 5 godina

5 - 6 godina

2 - 3 godine 3 - 4 godine
Do 6 meseci 6 - 18 meseci 18 - 24 meseca

Svida mu

se kupanje i
relaksira ga kada
se kupa

Dok se dete kupa
(u kupatilu ili
improvizovanom
kupatilu),
dozvolite mu da
se igra vodom
pridrzavajuci ga
pazljivo.

Ispoljava
nezadovoljstvo
kada je pelena
mokra ili necista

Ohrabrite dete da
vam kaZe kada mu
je pelena necista.

Pokriva usta kada
kaslje

Podsetite dete da
kada kaslje ili kija
treba da pokriva
rukom usta i da
koristi papirnu
maramicu.

Pere ruke uz pomoé¢
odraslih

Dozvolite detetu da
pere ruke pre jela,
naucite ga da uvek
pre obroka opere
ruke u kupatilu.

Koristi ¢etku za
zube (prikladnu za
njegov uzrast)

Pomozite detetu
da vodi racuna
0 zdravlju usta i
koristi prikladnu
cetkicu i zubnu
pastu.

Koristi toalet (WC)
uz malu pomoé

Dozvolite detetu
da samo ide u
WC i pomozite
mu kada mu je
potrebna pomocd.

Samostalno
pere ruke pre i
posle jela

Podsetite dete
da opere ruke
pre i posle jela i
razgovarajte sa
njim o vaznosti
toga.

Samo brise
nos kada je to
potrebno

Podsetite dete
i ohrabrite ga

da samo brise
nos kada je to
potrebno.

Ispunjava svoje
svakodnevne potrebe
pazljivo postujuéi
pravila odrzavanja
distoce

(brise se, pusta vodu,
pere ruke)

Dozvolite detetu

da se samo brine o
svojim svakodnevnim
potrebama (posvetite
mu posebnu paznju
kada je bolesno, ima
proliv, temperaturu
isl.).

Stara se o higijeni tela
bez ic¢ije pomoéi

Podsecajte dete na
osnovna pravila higijene
(pranje ruku, lica, zuba,
usiju) svakoga jutra i
uvek kada je to potrebno.

Dozvolite detetu da

se okupa i objasnite
mu vaznost kupanja, a
posebno pranja nekih
delova tela.

Bez ic¢ije pomodi ispira
usta i usne posle
uzimanja hrane

Podsticite dete da ispira
usta posle uzimanja
hrane i pratite da li to
radi.







0-6 GODINA
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Podoblast 4. Fizikko zdravlje i briga o sebi
Standard 3 - Deca pokazuju sposobnost da izbegavaju opasne aktivnosti i situacije u kojima se mogu povrediti

0-2 godine

3 - 4 godine

4 - 5 godina

5 - 6 godina

Dete place i
uznemirava

se kada dode

do nagle
(iznenadne) buke

Priblizite

se detetu i
pokusajte da ga
umirite.

Dete na zahtev
odrasle osobe
staje kada se javi
opasna situacija

Jasno i tacno
objasnite detetu
da ne sme da
dira opasne
materijale, kao

i Sta su opasne
situacije (npr.
objasnite mu da
se moZe opeci ako
je nesto veoma
vruce).

Dete upoznaje
opasnost ne
dodirujuéi vruée
predmete

Pricajte detetu

0 mogucim
opasnostima ako
se igra izvorima
toplote (ringla,
rerna, pec, upaljac,
pegla).

2 - 3 godine

Dete hvata za
ruku odraslu
osobu kada

zeli da izbegne
opasne situacije
(stepeniste,
ulicaisl.)

Dok hodate sa
detetom ulicom
drzite ga za
ruku i objasnite
mu pravila
bezbednosti na
putu.

Objasnite

mu mere
bezbednosti u
kudi i stanu, na
stepenistu, na
balkonu itd.

Dete pokazuje
odrasloj osobi
da oseca bolove
ili nesto Sto ga
uznemirava

Razgovarajte

sa detetom

o glavnim
znacima bolesti
(bolu, kaslju) i
objasnite mu
zasto je vazno da
vam kaZe sto pre
ako oseti nesto
sli¢no.

Dete izbegava

opasnost na putu

Pomozite detetu
da izbegne razne
opasnosti na
putu.

Dete razume sta
znace svetla na
semaforu

Objasnite

detetu smisao i
vaznost svetala
na semaforu

i veZbajte to s
njim uvek kada
zajedno prelazite
ulicu.

Dete poznaje i razlikuje moguce '

opasne aktivnosti

Koristite slike i ilustrovane
knjige da biste ukazali detetu
na opasna ponasanja (pusenje,
alkohol, voZnja biciklom bez
kacige i sl.)i razgovarajte sa
njim o ovim lo$im navikama.

Dete trazi pomoc u slucaju
opasnosti (poziva roditelja
telefonom, broj 112 za hitne
slucéajeve i dr.)

Ohrabrite dete da vas pozove
telefonom ili da pozove broj za
hitne slucajeve (112).

Dete pazljivo prolazi preko
ulice gledajuéi u oba smera (sa
roditeljem)

Dok prelazite preko ulice
naucite dete da paZljivo pogleda
u oba smera kako bi moglo
bezbedno da prede ulicu.
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0-6 GODINA

RAZVOJ JEZIKA | KOMUNICIRANJA

Savladanje jezika i oblika komuniciranja predstavlja slozen i za ¢oveka veoma vazan proces. Postoji niz faktora koji utic¢u
na razne nacine na razvoj, savladavanje i pravilno shvatanje jezika i komuniciranja i uslovljavaju ih.

Savladavanje jezika i njegovo pravilno koriSéenje imaju izuzetan znacaj za uspesno komuniciranje za svakog pojedinca,
posebno za novorodencad, odnosno za dete uzrasta 0-6 godina. Ovaj proces pocinje ¢im se dete rodi, jer ono odmah
komunicira na razli¢ite nacine pustajuéi glasove i gestikulirajuéi, a kasnije i govorom kao preduslovom za savladavanje
drugih, savrsenijih oblika komuniciranja, kao Sto su ¢itanje i pisanje.

Na razvoj komuniciranja jezikom uti¢e i komunikacija kod kuce i u drustvu koja je ¢esto neravnopravna iz perspektive
pola (muskarac/zena). Deca imitiraju i prenose ove modele komuniciranja u razna okruzenja, pa u toku realizacije ovog
standarda veliku paznju treba posvetiti ravnopravnom tretiranju i ukljuc¢ivanju u proces dece oba pola (i de¢aka i devojcica).

Oblast jezika i komuniciranja je zasebna oblast, ali je ona ima vecu specificnu tezinu zbog toga Sto predstavlja i jezik
drugih oblasti. Da li ¢e dete uzrasta 0-6 godina uspesno savladati ovu oblast ne zavisi samo od njega, nego i od nacina 33
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kako se u praksi primenjuju sledeée aktivnosti odnosno podoblasti komuniciranja: sluh, usmeni govor, govor mimikom,
ditanje i pisanje.

Ovi standardi uti¢u na svestran i kompleksan razvoj licnosti deteta, pogotovo

e na razvoj aktivnog slusanja i razumevanja onog $to slusa,

e narazvojindividualne i grupne sposobnosti govora,

e narazvoj sposobnosti govora mimikom,

e na razvoj sposobnosti komuniciranja unutar grupe i sa odraslim osobama,

e na slobodu komuniciranja i izrazavanja deteta bez razlika u pogledu pola,

e na razlikovanje upotrebe lokalnog govornog jezika i standardnog jezika,

e na savladavanje elementarne strukture standardnog jezika,

e na razvijanje osecaja za knjizevne i neknjizevne tekstove,

e na savladavanje pocetnih oblika ,¢itanja’

e nasavladavanje stava i pokreta (telo, prsti, ruka, olovka i dr.) u ogranicenom prostoru,

¢ na savladavanje pocetnih oblika ,pisanja®
Ovi standardi i ostalo $to se odnosi na oblast jezika i komuniciranja jesu indikatori koji garantuju formiranje aktivne,
odgovorne, veste, jezicki sposobne osobe, Sto je presudno za realizaciju drugih oblasti predskolskog obrazovanja.
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+ Podoblast 1. Slusanje i govor

Standard 1 - Dete pokazuje sposobnost da pomocu ociju i jezika tela podstakne odrasle osobe na komuniciranje
Standard 2 - Dete pokazuje sposobnost slusanja i razumevanja kada drugi govore

Standard 3 - Dete pokazuje sposobnost za govor i komuniciranje

Standard 4 - Dete ispoljava kreativne jezicke sposobnosti (izrazavanje re¢ima)

+ Podoblast 2. Pocetna osnova ¢itanja
Standard 1 - Dete razvija sposobnost da naudi slova azbuke
Standard 2 - Dete shvata vaznost ¢itanja

+ Podoblast 3. Pocetna osnova pisanja
Standard 1 - Dete ispoljava sposobnost za pisanje raznih simbola
Standard 2 - Dete ispoljava sposobnost shvatanja svrhe pisanja
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Podoblast 1. Slusanje i govor
Standard 1 - Dete pokazuje sposobnost da pomocu oéiju i jezika tela podstakne odrasle osobe na komuniciranje

0-2 godine
18 - 24 meseca

Dete ispusta
glasove da bi
privuklo paznju
odraslih

Odgovorite na
glasove deteta tako
sto Cete obratiti
paznju na njega.

Dete usmerava ruku
i daje znak da bi
pokazalo odrasloj
osobi sta zeli

Odgovorite na
znakove deteta i
pokaZite spremnost
da komunicirate s
njim.

Dete koristi gestove
da bi nesto pokazalo
(npr. macka je pala -
baaam!)

Pokazite
interesovanje i
obratite paznju kada
dete ispri¢a neki
dogadaj izraZavajuci
to i pokretima tela.

Ohrabrite dete da
opise gestovima neki
dogadaj ili situaciju.

2 - 3 godine

Dete igra uloge u
toku igranja (npr.
izigrava avion, voz
itd.)

Zahtevajte od
deteta (i decaka

i devojcica) da
igra razne uloge,
pohvalite nacin
na koji ono imitira
stvari.

Pokusajte da

i zajedno sa
detetom imitirate
stvari (to podstice
kreativnost deteta i
utice na uzajamnu
bliskost).

Dete prati govor
gestovima i
mimikom (npr.
kada se ljuti, lupa
nogama, a kada
je radosno, peva i
plese)

Stavite do znanja
detetu da ga
razumete (izrazite
to re¢ima, ali i
koristeci gestove i
mimiku).

Dete govori preko
kontakta oéiju i
jezikom tela (npr.
kada se udvara
spaja ruke i moli,
podize glas kada
negoduje itd.)

Objasnite detetu
da se njegovi
zahtevi ne mogu
uvek ostvariti.

Budite strpljivi i
saslusajte dete do
kraja.

Dete pravilno
upotrebljava reéi

i gestove (npr.
kada recituje neku
pesmu i spominje
leptira, ono Siri
krila i pravi se da
leti)

Ohrabrite dete

da vam prica
price, prepricava
dogadaje i recituje
prateci reci
gestovima.

Ohrabrite dete da
vam prica Sta mu
se desilo u toku
dana.

0-6 GODINA
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Podoblast 1. Slusanje i govor
Standard 2 - Dete pokazuje sposobnost da sluSa i razume govorni jezik

0-2 godine

Dete okrece glavu u
pravcu glasa i zvuka

Pricajte sa detetom
i kada ste daleko
od njega kako bi
ono moglo pomocu
¢ula slusanja da
odredi mesto gde
se nalazite. Takode,
pricajte s detetom
kada ga hranite, kada
mu menjate pelene,
kada ga oblacite

ili kada ga drzite u
narucju.

Dozvolite i drugima
da komuniciraju sa
detetom.

Dete lupa rukama
i ispusta glasove
kada ga drugi zovu
imenom

Pric¢ajte s detetom
i nazovite ga
imenom.

Dete moze da
shvati proste izraze
(npr. ne, ne treba,
bravo i sl.)

Komunicirajte sa
detetom koristeci
pravilno govorni
jezik.

Ohrabrujte
aktivnosti deteta
hvaleci sposobnosti
koje pokazuje.

Dete povezuje
odredene stvari sa
re¢ima

Ohrabrite dete da vam
pokaZe mesto gde se

nalaze razne stvari
(npr. gde je mesec,
gde su igracke i dr.).

2 - 3 godine

Dete prihvata
zahtev da uradi
nesto, npr. da
stavi knjigu na
policu

Ohrabrite dete da
stavlja igracke,
knjige, odecu i dr.
na svoje mesto i
zahvalite mu kada
obavi ono sto ste
od njega traZili.

Dete slusa kada
mu pricate
kratku pricu ili
prepricavate
dogadaj

Citajte detetu
kratke price i
konkretizujte

ih koristeci
razlicite predmete
pogodne za
ilustrovanje pricu
i njegov uzrast.

3 - 4 godine

Dete postavlja
pitanja o stvarima
koje ga interesuju

Razgovarajte s
detetom i pricajte
mu o raznim
stvarima. Ohrabrite
ga davam
postavilja pitanja.

4 - 5 godina

Dete koristi
pozdravne reci
(dobar dan,
dovidenja itd.)

Koristite
pozdravne reci
sa detetom, npr.
dobro jutro, laku
noc i dr.

U toku razgovora
dete ¢eka svoj red
da bi reklo ono
sto zeli

Igrajte s detetom
igre u kojima ono
treba da ceka svoj
red (npr. igrajte
dogadaj u kome
dete treba da
ucestvuje prema
ulozi koju ima).

5 - 6 godina

Dete moze

svojim recima da
prepri¢ava pricu ili
dogadaj

Omogucite detetu
da komunicira

sa drugovima i
drugaricama te sa
odraslim osobama
da bi ispricalo ono
sto zna.
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Podoblast 1. Slusanje i govor
Standard 3 - Dete pokazuje sposobnost govora i komuniciranja

Dete ispusta glasove
u toku dnevnih
aktivnosti

Osmehom
odgovorite detetu
kada ono gleda

u vas i ispusta
glasove.

Dete guguce i koristi
glasove

Pricajte s detetom i
smesite mu se kada
guguce i muca.

0-2 godine

Dete izgovara
slogove , ba-ba“,
~ta-ta”, ,ma-ma”
nekoliko puta

Pazljivo slusajte
dete dok izgovara
glasove. Pohvalite
ga za izgovorene
slogove sa ,bravo”.

Dete moze da
koristi proste reci
(mama, tata, baka
idr)

Stalno pricajte sa
detetom i ucite ga
da pravilno izgovara
reci.

Dete koristi proste
recenice (koje ne
izgovara uvek
pravilno)

Podstaknite
razgovor sa detetom
upotrebljavajuci
pravilne reci, a ne
oponasajuci deciji
jezik (npr. govorite
ruka”, a ne , luka”).

Uvedite obicaj da uvek
pre spavanja detetu
procitate ili ispricate
pricu.

2 - 3 godine

Dete moze da
upotrebljava
recenice
negodovanja (npr.
ne spavanje)

Ohrabrujte dete da
se slobodno izrazava.

Dete poéinje

da upotrebljava
mnozinu, ali
nepravilno, npr. ne
kaze ,psi” nego
~pasi”

Ucite dete da
pravilno upotrebljava
mnozinu.

Dete pocinje da prica
sa samim sobom,
kao da razgovara sa
drugim detetom

Ne ometajte dete
kada razgovara

sa sobom, takvi
razgovori su korisni
za njegov rast i
razvoj.

3 - 4 godine

Dete imitira
razgovor odraslih

Vodite racuna o
tome Sta pricate
pred detetom.

Dete moze da
opise kuéne
aktivnosti

Podsticite dete
da vas prati
tokom obavljanja
kucnih poslova i
ne pravite razliku
izmedu poslova
za decake i
devojcice.
Zahtevajte od
deteta da vam
pomaze u laksim
poslovima (tako
ono pocinje da
uci imena stvari.

4 - 5 godina

‘Dete pokazuje

pravila igre
koju ¢ée igrati sa
ostalom decom

Organizujte
aktivnosti

u kojima ce

dete aktivno
ucestvovati
komuniciranjem.

Dete koristi
razliéite
intonacije glasa
kada nesto prica

Zahtevajte od
deteta da vam
isprica neku
pricu. Pazljivo ga
slusajte.

5 - 6 godina

‘Dete jasno

prepriéava
dogadaj u kome
je ucestvovalo
(rodendan,
poseta baki i sl.)

Organizujte
aktivnosti u
kojima ce

dete moci da
prepricava
situacije koje je
zapamtilo.

Govor deteta je
veoma tacan,
npr. ,Mama,
kada mozemo
posetiti baku?”

Podsticite dete
da razgovara sa
vama.
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Podoblast 1. Slusanje i govor
Standard 4 - Dete izrazava kreativne jezicke sposobnosti (izrazavanje rec¢ima)

2 - 3 godine 3 - 4 godine 4 - 5 godina 5 - 6 godina

Dete pita za
smisao odredenih :
reci ili kako se
zove odredena
stvar

Pomozite
odgovorima
detetu da nauci
nove reci i
njihovo znacenje.

Dete u toku i |granja
razgovara sa svojim
vrSnjacima

Omogucdite detetu
da se sastaje sa
svojim vrsnjacima.

Dete odgovara

na pitanja koja
postavljaju odrasli
ili vrSnjaci

Stalno pitajte dete
za sve sto ono radi.
Potrudite da pitanja
koja postavljate
detetu budu
otvorena (da
odgovor ne bude
samo ,da” ili ,,ne”).

To ce detetu pomoci

da razmislja o
onome sto Ce kazati.

‘Dete moze samo
da smisli 3 do 4
kratka stiha

Podsticite dete na
takve aktivnosti
(npr. kada Zeli

da recituje neku
pesmu i kada je
ona besmislena).

Dete moze da

peva pesmu sa
tekstom koji je
samo sastavilo

Pruzite detetu

(i decéacima ili
devojcicama)
mogucnost da
slusa muziku i da
samo smisli tekst
pesme koji ce
izraziti njegovu
mastu.

1 Dete sastavlja

. priée koje imaju
dobro strukturiran
sadrzaj i srec¢an kraj.

Ohrabrite dete da
vam isprica neki
dogadaj i pitanjima
mu pomozite da
isprica pricu.

Dete pronalazi
odgovore na
zagonetke koje slusa
od drugih

Postavljajte detetu
zagonetke i podsticite
ga da traZi odgovor
na njih.

Dete je u stanju da
sastavi priéu na
osnovu ilustracija
koje gleda i muzike
koju slusa

Podstaknite dete da
prica o onome sto je

, doZivelo tokom dana.
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Podoblast 2. Poéetna osnova ¢itanja
Standard 1 - Dete pokazuje interesovanje za Stampane materijale

0-2 godine

Dete fokusira
pogled na
odredenu sliku ili
figuru

Omogudite detetu
da gleda materijale
u boji (ilustracije,
slike, fotografije i
ar.).

Dete gleda
ilustrovane korice
knjiga ili ¢asopisa

Dajte detetu knjige
sa raznovrsnim
figurama i bojama.

Dete prstom
pokazuje fotografije
koje se njemu svidaju
uvek kada ga za to
pitamo

Okrecite listove knjige
zajedno sa detetom

i traZite od njega

da izgovara imena i
radnje sa fotografija.

18 - 24 meseca

Dete gleda figure ili
crteze u knjigama i u
drugim Stampanim
materijalima

Dajte detetu razlicite
Stampane materijale
i zajednicki ih
prelistavajte.

2 - 3 godine

Dete pokazuje
(razlikuje) u knjizi
sta je tekst, a Sta
fotografija

ZatrazZite od
deteta da recima
opisuje ilustracije
koje gleda.

3 - 4 godine

Dete se pretvara
(izigrava) da samo
~Cita” knjigu

Citajte zajedno sa
detetom knjigu,
casopis ili titlove
iz filmova koje
voli.

4 - 5 godina

Dete pokusava
da pravilno ¢cita
knjigu okrecéudi
listove

Dajte detetu
knjige sa
figurama koje
ono voli i
procitajte mu

odabranu pricu.

5 - 6 godina

Dete zna da knjiga
ima naslov, autora,
tekst sa ilustracijama

Razgovarajte sa
detetom i objasnite
mu da knjigu stvara
autor, da knjige
mogu imati ilustracije
i fotografije, ali da
postoje i knjige koje
imaju samo tekst.
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Podoblast 2. Poéetna osnova ¢itanja
Standard 2 - Dete shvata vaznost ¢itanja

0-2 godine
2 - 3 godine 3 - 4 godine 4 - 5 godina 5 - 6 godina

Dete ispoljava Dete voli da slusa Dete pokazuje Dete moze samo :Dete moze u Dete pokazuje
zelju da slusa kratku pricu koju ée :interesovanje da da ispri¢a sadrzaj :tekstu da razlikuje :sklonost ka citanju
stariju osobu kada : mu proéitati odrasla : viSe puta slusa priée koju mu je brojeve i slova i pazljivo prati sta
mu ¢ita razna osoba éitanje iste price procitala odrasla mu ¢ita starija
imena zivotinja sa osoba osoba
ilustracija Stavite razlicite

Uvedite obicaj da Budite uvek y brojeve i slova

bar jednom dnevno :spremni da Citajte detetu razne ' ispred deteta Podstaknite dete
Procitajte ispravno : deci procitate nesto : procitate Zeljenu price prilagodene :iigrajte se s da izabere neku
i polako kratka kratko i interesantno, : pricu detetu, bez njegovom uzrastu  njim tako da knjigu i trazite od
imena koja se pogotovo pre obzira na to sto ste i kad god imate ono pogada Sta njega da vam prica
mogu pronaci spavanja. je mozZda vec vise :ivremenaili kada to: su slova, a sta o ilustracijama iz
u ilustrovanim puta procitali. dete od vas zatraZi. : brojeva. te knjige.
knjigama.

Procitajte s istim Podstaknite dete Ne ometajte dete

Dete izgovara imena interesovanjem da u razlicitim kada se pretvara
figura iz ilustrovane istu pricu kao da je tekstovima da nesto cita.
knjige prvi put citate. razlikuje slova od
Ohrabrite dete da brojeva.
ponavlja ime koje
ste vi procitali.

0-6 GODINA
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Podoblast 3. Poéetna osnova pisanja
Standard 1 - Dete ispoljava sposobnost da piSe razne simbole i znakove

0-2 godine

4 - 5 godina

5 - 6 godina

2 - 3 godine 3 - 4 godine
Do 6 meseci 6 - 18 meseci 18 - 24 meseca

1. Dete svuda 1. Dete Skraba po 1. Dete crta krive 1. Dete precrtava
Skraba papiru i pokazuje to : linije i krugove odredene oblike
Obezbedite detetu : drugima (modele) koji mu
kutak gde ono moze Stvarajte oblike se dopadaiju (npr.
da Skraba sve Sto Dajte detetu prazne :(modele) i neku figuru ili neki
hoce. listove papira ili omogucite detetu :znak)
male tablice za da ih crta.
crtanje. Nacrtajte neki prost
oblik i podstaknite
dete da ga precrta.

1. Dete pise ili crta
razlicite oblike

Pruzite detetu
mogucnost i
dajte mu razlicite
materijale da pise
ili da crta razne
stvari iz svog
okruZenja.

1. Dete moze
da pise simbole
brojeva ili slova
svog imena

Ohrabrite dete

da broji i da pise
simbole brojeva
koje zna odnosno
slova svog imena.
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Podoblast 3. Poéetna osnova pisanja
Standard 2 - Dete shvata cilj pisanja

0-2 godine
2 - 3 godine

Dete sSkraba raznim
olovkama i bojama
po podu

Dajte detetu deblje
olovke. Dete u ovom
uzrastu skraba
hvatajuci olovku
celom rukom.

Dete moze da
Skraba na papiru
pretvarajucéi se kao
da pise

Postujte aktivnosti
deteta koje obavlja
olovkom i na
papiru, pohvalite
ga za ono Sto je
uradilo.

Dete zeli daima
svesku ili list koje
moze smatrati
svojim

Omogucite detetu
da poseduje
svesku ili listove
papira (nekoliko
cCistih listova
moZete spojiti
spajalicom).

3 - 4 godine

Dete moze da
shvati da pisani
deo nesto znaci
(pokazuje)

Uvek kada nesto
Citate detetu
potrudite se

da ono razume
smisao onoga sto
ste mu procitali
tako sto cete to
prokomentarisati
s detetom.

Dete trazi od
starije osobe
da mu pokaze
Sta pise ispod
odredene
ilustracije ili
fotografije

Ispunite Zelju
deteta.

4 - 5 godina

Dete pise
odredeni simbol
precrtavajuci ga

Dajte detetu
razlicite materijale
i nacrtajte mu
simbole koje ono
moZe da precrta
na papiru.

Dete moze da
crta stvari koje se
njemu svidaju

Ohrabrujte dete
da crta igracke,
Zivotinje ili druge
stvari koje ga
okruzuju.

5 - 6 godina

Dete shvata da
je vazno da stavi
svoje ime iznad
svojih radova

Pokazite
interesovanje i uvek
pohvalite nac¢in na
koji dete stavlja
svoje ime.

Podsticite dete

da razlikuje svoje
radove od radova
brata, sestre,
druga itd. tako sto
ée napisati svoje
ime ili neki drugi
znak, prema svom
nahodenju.

Dete zeli da pise
pismo Deda Mrazu,
baki i sl.

Ohrabrite dete

da napise pismo
nekome ko je
daleko ili da napravi
listu Zelja za Novu
godinu i sl.
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Socijalni i emocionalni razvoj dece je posebna oblast razvoja i uenja u ranom detinjstvu, koja zajedno sa ostalim
oblastima razvoja igra znac¢ajnu ulogu u procesu formiranja liénosti deteta i njegove pripreme za Skolovanje. Socijalni i
emocionalni razvoj deteta razvija svest o licnom identitetu i jata odgovornost prema sebi i ostalima.

Socijalni razvoj tice se odnosa deteta sa drugim osobama (roditeljima, glavnim starateljima, vaspita¢ima, porodicom,
vrénjacima i ostalim odraslim osobama) i uticaja drugih osoba na njegov razvoj. Socijalni razvoj pomaze detetu da upozna
svoju socijalnu sredinu, kulturnu sredinu i tradiciju, kao i da razvija svest o zajednici. Na socijalno ponaSanje deteta u
ranom detinjstvu znatno utice prakticno ponasanje roditelja u podizanju dece, pa i nac¢in kako roditelji primenjuju pravila
0 pruzanju pomodi i podsticanju svoje dece.

Emocionalni razvoj se odnosi na nacin na koji dete oseca sebe i svet koji ga okruzuje, kako izrazava oseé¢anja prema sebi
i drugima. Takode, preko emocionalnog razvoja dece podize se nivo vaspitanja, poverenja, prijateljstva i saradnje. Na
emocionalni razvoj uti¢u drustvena sredina i nacéin kako se ljudi odnose prema tom razvoju.

Uzajamno delovanje ova dva aspekta razvoja rezultira u socijalnoj i emocionalnoj kompetenciji deteta, koja se odrazava
preko sposobnosti da ostvaruje bliske i sigurne odnose sa vr§njacimai odraslima dozZivljavajuéi, upoznajuéi, razumevajudi,
izrazavajuci i kontroliSuéi svoje emocije i emocije drugih ljudi oko sebe. Posto su ova dva aspekta ili podoblasti (socijalni i
emocionalni razvoj) tesno povezani i uzajamno zavisni, u ovom dokumentu su predstavljeni kao jedna integralna oblast,
ali podeljena u dva dela: socijalna podoblast i emocionalna podoblast. Sadrzajna i prakticna integracija ovih oblasti
postize se i preko opstih standarda, preko indikatora i aktivnosti koje konkretizuju ovu uzajamnu zavisnost.

Stereotipi o polnom1’ ponasanju u velikoj meri uticu na emocionalni i socijalni razvoj dece (muske i Zenske), pa im se
mora posvetiti posebna paznja kako bi se ove oblasti realizovale celovito i sadrzajno.Tekuée aktivnosti treba realizovati sa
velikom senzibilno$éu prema polnim razlikama u skladu sa uzrastom dece.Treba imati u vidu da je socijalna kompetencija
deteta prvenstveno pod uticajem sopstvenog temperamenta deteta, ali da zavisi i od njegovog dozivljaja zivota i od
interakcije deteta sa vrSnjacima, roditeljima i njemu bliskim osobama.

Zasto treba podrzati socijalni i emocionalni razvoj dece?

Kada se deca osecaju dobro po sebi i razvijaju pozitivhe odnose sa drugima oko sebe, ona ¢e biti u stanju da
dozivljavaju, razumeju, upoznaju i izrazavaju emocije i biée sposobna da ih kontroliSu. Kroz socijalni i emocionalni razvoj
deca imaju priliku:

1 Stereotipi pola su jednostavna, iz perspektive drustva predefinisana uopstavanja o stavovima, ulogama, uverenjima i razlikama izmedu pojedinca ili grupa
(decak, devojéica, musko, zensko, sestra, brat). Mada ove razlike predstavljaju kao drustvene, kada su u pitanju Zenske osobe stereotipi retko nude taéne informacije posto
se oslanjaju na tradicionalnu kulturnu podelu, odnosno kulturno diferenciranje.
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e da budu uspesnija u grupnim situacijama, u skoli i u zajednici,
e da se bolje koncentriSu u nastavi,
e da svoje osecaje prenose na efikasniji nacin,

e da se osecaju dobro i slobodno bez obzira na pol,
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e daimaju samopouzdanost i da procenjuju sebe,
e da se osposobe za ostvarivanje ¢vrste emocionalne veze sa drugima.

Posebno je vazno istaci vezivanje? kao specifican oblik emocionalne veze deteta sa glavnom, zna¢ajnom osobom u
njegovom zivotu, obi¢no sa roditeljem (majkom) ili glavnim starateljem. Ova posebna veza omoguéava detetu da se
oseca sigurnim, da razvije osecaj poverenja. Dete postepeno razvija i sposobnost da se ose¢a dobro i da deluje kao
samostalna osoba.

Osnovu zdravog socijalnog i emocionalnog razvoja deteta ¢ini maksimalna paznja roditelja/staratelja da dobro
upravljaju ovim vezivanjem, ohrabrujuéi dete da uspostavlja medusobne odnose i sa drugim njemu bliskim osobama,
narocito sa vr§njacima. Samokontrola emocija podrazumeva sposobnost deteta da kontroliSe svoje emocije i impulse,
narocito kada saraduje sa drugima. Ova sposobnost zavisi od kvaliteta vezivanja i od nivoa opsteg razvoja deteta.
Novorodencad oseéaju veéu potrebu da im odrasle osobe pomazu u savladavanju jakih oseéanja, a kada porastu deca
¢e sama sebe kontrolisati. U predSkolskom uzrastu deca uspevaju da budu svesna svojih osec¢anja i imace razumevanje
za osecanja drugih oko sebe.

Podoblast ,socijalni razvoj” ostvaruje se u toku saradnje dece sa vrSnjacima

i odraslima i konkretizuje se preko sledecih standarda:

Standard 1 - Dete moze da pravi razliku izmedu poznatih i nepoznatih osoba

Standard 2 - Dete moze da saraduje sa osobama oko sebe (odraslim i ostalom decom)

Podoblast ,,emocionalni razvoj“ u okviru koje dete razvija pozitivni stav o sebi i svojim oseXanjima:
Standard 1 - Dete pokazuje da ima svest o sebi

Standard 2 - Dete dozivljava, poznaje i izrazava oseéanja na pravi nacin

Standard 3 — Dete moze da pokaze sposobnost samokontrole

2 Vezivanje je proces u kome odredena osoba ispoljava takvo ponasanje koje pomaze da se uspostavi bliZi kontakt sa odredenom osobom. Vidi Pettijon, Terry F
(1996): Psihologija. Kratki uvod. (2. izd.) Lilo, str. 82 (citirano prema Ainsworth M.D.S., 1979).
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Podoblast: Socijalni razvoj
Standard 1 - Dete moze da pravi razliku izmedu poznatih i nepoznatih osoba

0-2 godine

Dete poéinje da
upoznaje i trazi
bliske osobe, npr.
oca, majku ili
glavnog staratelja,
tako sto lupa
rukama, ispusta
zvuke i sl.

Odgovorite na
zahteve deteta
da budete pored
njega, pricajte se
njim, smejte se,
milujte ga itd.

Dete prestaje da
place kada mu se
priblizi poznata
osoba (majka,
otac, staratelj)

Odgovorite na
odgovarajuci
nacin na zahtev
deteta, zagrlite
ga kada place,
stvorite pogodnu
sredinu u kojoj ce
se dete osecati
sigurno.

Kada vidi
poznatu osobu
i éuje njen glas,
dete reaguje
osmehom,
pruzanjem ruku
i hodanjem u
pravcu poznate
osobe.

Odgovorite na
reakcije deteta
govorom,
osmehom,
hodajuci prema
njemu i igrajuci
se s njim.

Dete stoji pored
poznate osobe u
poznatoj sredini
(hvata je rukom,
trazi da ga uzme
u zagrljaj i sl.)

Razgovarajte
prethodno sa
detetom o sredini
u koju cete otici.
U nepoznatoj
sredini drzite dete
za ruku i budite
pored njega.

18 - 24
meseca
Dete posmatra
i oponasa ono
Sto rade bliske
osobe (pravi se
da ¢ita ili pise

kao odrasla
osoba itd.)

Dozvolite
detetu da vam
se pridruzi
kada citate,
crtate, pisete
ili obavljate
neku dnevnu
aktivnost u
kuci.

Dete je blisko
sa ¢lanovima
porodice

Podsticite dete
da se sprijatelji
sa ¢lanovima
Sire porodice

i razgovarajte
s njim o tome
kako treba

da se ponasa
sa osobama
koje su bliske
porodici.

2 - 3 godine

Dete poéinje

da uéestvuje u
igrama i dnevnim
aktivnostima sa
poznatom osobom

Omogudite detetu
da vas bolje upozna.
Budite pored deteta
dok igra igrackama,
igrajte se zajedno
sa njim, pribliZite
mu stvari koje mu
trebaju.

Dete stoji sa
c¢lanovima porodice i
prizeljkuje da se igra
sa njima (npr. poziva
mamu, dedu, tetku
da se igraju s njim)

Odgovorite na
prikladan nacin i
prihvatite poziv
deteta za igru i

zajednicke aktivnosti.

Omogudite detetu
da cesce posecuje
rodake (dede i bake,
tetke, ujake itd.)
kako bi se upoznalo
s njima i kako bi
ostvarilo bliske veze
snjima.

3 - 4 godine

Dete poéinje da
trazi pomo¢ od
bliske osobe i da
joj pruza pomoé¢ u
toku igre i svojih
aktivnosti

Pomozite detetu

u svakodnevnim
aktivnostima (da
se odeva, hrani, da
pere ruke itd.).
TrazZite od deteta
da vam donese
novine, knjigu ili
neki drugi lagan
predmet. Pohvalite
ponasanje deteta.

Dete ima zelju da
upozna osobe koje
dolaze u porodicu

Upoznajte dete

sa osobama koje
dolaze iz bliskih
krugova.

Pomozite detetu
da razume odnose
sa osobama koje
dolaze u porodicu.

4 - 5 godina

Dete razlikuje i
imenuje poznate
osobe na slici i na
filmskim snimcima
(npr. sa porodicne
proslave, iz vrtica i sl.)

Omogucite detetu da
vidi slike ili filmske
snimke sa razlicitih
proslava.

Navedite dete da
imenuje osobe koje
poznaje i da kaze u
kakvom je srodstvu sa
njima.

Dete razgovara sa
clanovima porodice i
o aktivnostima koje
obavlja svako od njih

Ohrabrite dete da vam
prica o ¢lanovima
porodice, o njihovim
aktivnostima i o
vezama sa svakim
¢lanom porodice.
Podsticite dete (i
devojcice i decake)

da govori bez uticaja
polnog stereotipa
(npr. i mama i tata
voze kola, ja (decak ili
devojcica) pomaZzem
mami da ocisti dnevnu
sobu itd.).

5 - 6 godina

Dete slobodno
razgovara sa bliskim
osobama, samo sa
sobom, sa onima sa
kojima Zivi.

Podsticite dete da
govori i slusajte

ga pazljivo kada

prica o sebi, kuci i
zajednici. Podsticite
dete da govori o
¢lanovima porodice

i uéite ga da govori
bez uticaja polnih
stereotipa (zadaci oca,
mamine aktivnosti,
drugarice i druga),
npr. devojcice i decaci
se zajedno igraju
automobiléicima,

tata i majka zajedno
pripremaju sto itd.).

Dete postavlja pitanje
ko je osoba koju prvi
put vidi u svojoj blizini,
a koju ne poznaje.

Predstavite detetu
osobu za koju pita i
odgovorite na njegova
pitanja u vezi sa tom
osobom.

0-6 GODINA
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Podoblast: Socijalni razvoj
Standard 2 - Dete moze da saraduje sa osobama oko sebe (odraslima i ostalom decom)

0-2 godi
2-3godine | 3-4godine | -85 godina S godina
[ Do 6 meseci | 618 mesesi | 18- 24 meseca | | | |

Dete razmenjuje : Dete nudi svoju Dete pokazuje Dete trazi da Dete zeli da Dete saraduje sa Dete se pozdravlja sa
poglede sa igracku odrasloj interesovanje odrasli uéestvuju  pomaze odraslima : odraslima u reSavanju : poznatim osobama
osobama oko osobi da se igra da ucéestvuje u igri svojih problema kada ih sretne u
sebe, naroéito sa u zajednickoj raznim sredinama
majkom. aktivnosti sa Omogudite pruzajuéi ruku ili
Aktivno odgovorite odraslima Odgovorite detetu da preko Razgovarajte sa pozdravljajuéi ih sa
na ponudu deteta. pozitivno na igre ispuni svoju detetom o njegovim i,dobro jutro”, ,dobar
Odgovorite na U toku interakcije decju inicijativu. :zelju da pomaze problemima. dan”isl.
detetove poglede : komunicirajte s njim: Dozvolite detetu : Ucestvujte u dnevnim Podsticite ga da
pogledom, na razne nacine, da, uz vasu aktivno u igri, aktivnostima (da vam detaljno prica
osmehom i ucinite da se dete pomoc, ucestvuje ' pokusajte da sredi sobu, ocisti : o problemu koji Uvek se pozdravite
mimikom. oseca dobro. u zajednickim menjate uloge igracke, zalije ima, traZite od njega s detetom kada se
aktivnostima u toku igre sa cvece itd.). ideje za resavanje sretnete.
(obuvanje, decom. problema, pruZite mu : TrazZite od deteta da
Dete pokusava Dete reaguje na odevanje, ishrana, u tome podrsku. se i ono pozdravlja sa
da dotakne kosu :drugu decu nudeéi : ¢iscenje itd.). Dete poéinje da poznatim osobama.
ili lice deteta koje : svoju igracku, Dete zeli da bude  saraduje s drugima
mu se priblizi ali place ako mu sa decom, ali viSe :i u toku igre daje :Dete saraduje sa
drugo dete oduzme : Dete prizeljkuje voli da se igra i uzima stvari i ostalom decom u Dete se druzi sa
igracku da bude sa samo igracke timskim igrama i vr$njacima (ima
Dozvolite da vr$njacima i da se grupnim aktivnostima : drugove u ulici, u
drugo dete pride igra s drugovima vrticu, skoli itd.)
vasem detetu, ali : omogucite detetu u odredeno Organizujte Napravite kutak
uvek pod vasim : da bude sa ostalom :vreme aktivnosti koje za decje igracke Omogucite detetu
nadzorom. decom. Podsticite podsticu dete da ‘ u kome ce dete aktivnosti u kojima Omogudite detetu da
dete da deli igracke se pridruzi grupi i mocida seigras :ce mocitesno da se druzi sa vr$njacima.
sa ostalom decom. ' Stvorite uslove dece. drugom decom saraduje s drugom Podsticite zajednicke
da se dete igra sa i da razmenjuje decom. aktivnosti u kojima ce
drugovima. igracke s njima. Razgovarajte sa dete ucestvovati.
Podsticite dete detetom o tome
da prica o igri sa koliko je vazno da se
drugovima. ucestvuje u timskim
igrama i grupnim
aktivnostima i pri tom
nemojte praviti razlike
u pogledu pola.
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast: Socijalni razvoj
Standardi 1 - Dete pokazuje svest o sebi?®

0-2 godine

. 6-18 18 -24

2 - 3 godine

3 - 4 godine

4 - 5 godina

5 - 6 godina

Dete se igra Dete poznaje :Dete zna svoje : Dete cesce koristi Dete poznaje nekoliko Dete pri¢a drugima o sebi i Dete pokazuje svoj polozaj
svojim rukama : nekoliko ime i koliko recenicu ,to je moje” : svojih fizickih svojoj porodici u porodici, vrti¢u, skoli,
delova svog ima godina za igracke, odecu i sl. : karakteristika i licnih pokazuje jezik kojim govori
Postavite dete ' tela, tj. moze stvari (npr. boju kose, Podsticite dete da na uzajamnim :i o samom sebi
na pogodno da ih pokaze : Podsticite Razgovarajte sa ociju, tasnu, bluzicu itd.) aktivnostima sa ostalima
mesto gde kada to drugi : dete da se detetom stvarima koje razmenjuje informacije o sebi i : Podsticite dete da pokazuje
mozZe da traze od njega : predstavija pripadaju njemu i Razgovarajte sa detetom svojoj porodici. svoj poloZaj u porodici,
istraZuje sebe.  (npr. gde je imenom i da drugima, npr. mamina : o njegovim fizickim Pazljivo i aktivno slusajte kada vrticu itd. Slusajte pazljivo
glava, nos, kaZe koliko bluza, sestrina lutka, osobinama i licnim dete iznosi svoje misljenje o i aktivno kada dete iznosi
ruka, noga ima godina. tatin telefon itd. stvarima, organizujte igru : sebi. svoje misljenje i pokaZite
itd.) Podsticite dete da i razne aktivnosti kroz Podsticite dete da misli i govori : interesovanje kada ono
Dete odgovara : koristi recenicu ,to je : koje se detetu omogucava : bez uticaja polnih stereotipa to ¢ini. Podsticite dete da
U toku igre kada ga moje” za svoje stvari. : da navede najupadljivije (npr. tata i mama spremaju prica ne praveci polne
i ostalih zovemo po fizicke karakteristike i svoje : rucak zajedno). razlike i bez uticaja polnih
aktivnosti imenu Dete namece svoj licne stvari. stereotipa (npr. i devojcice
sa detetom izbor koristeci izraze Dete zna ko je decak, a ko i decaci pomazu u kucénim
imenujte Detetu se ~hoéu da”, ,ja mogu/ :Dete preko igre devojéica poslovima).
delove uvek obracajte : treba” itd. predstavlja samog sebe
njegovog tela : po imenu. u datoj ulozi i u raznim Razgovarajte sa detetom o polu : Dete postaje svesno licnog
i trazite od Pohvalite dete : Razgovarajte sa situacijama (ja sam uéitelj, ;| drugih ljudi. Pomozite mu da identiteta, prica o sebi i
njega da ih uvek kada detetom o stvarima lekar, roditelj itd.) upozna glavne karakteristike svojim idejama
opipa. odgovori koje mu se svidaju; oba pola. Podsticite dete (i
na poziv po pricajte o njihovim Organizujte igre i razne decake i devojcice) da napravi Omogucite detetu da preko
Dete reaguje :imenu. vrednostima. aktivnosti kroz koje se fizicke i drustvene razlike (npr. igre i razgovora izrazi licne
na svoj lik u Postujte izbor deteta detetu omogucava da muskarci imaju bradu, Zene vrednosti, ideje, svoju
ogledalu. ako je to bezbedno. prikaZe sebe kao lekara, nemaju bradu, otac i majka se ulogu i svoje zadatke.
kuvara, vozaca i sl. staraju o detetu, otac i majka idu : Slusajte pazljivo dete kada
Postavite Dete poznaje stvari i na posao itd.) i stimulisite ga da : iznosi svoje misljenje i
dete ispred liéne igracke Dete pokazuje o tome prica bez uticaja polnih : podsticite ga da to radi bez
ogledala. interesovanje da ¢uva stereotipa. uticaja polnih stereotipa
Omogucite detetu da : stvari (npr. odeéu, knjige (npr. decak je jaci,
pokaZe i imenuje stvari : itd.) i liéne igracke Dete pocinje da deluje devojcica je blaza).
i licne igracke, npr. samostalno (npr. pravi kutak
delove odece, igracke : Stvarajte licni ambijent sa svojim igrackama i ostalim
isl. u kome dete moZe ¢uvati :liénim stvarima).
svoje stvari. Pokusajte da
date i licni primer. Podsticite i dozvolite
samostalnost deteta u
svakodnevnim aktivnostima.
3 Ovaj standard moze se realizovati kada decu upoznamo sa osnovnim bioloskim razlikama, ali on moze podstadéi pitanja o polozaju, ulozi i ponasanju dece iz perspektive polnih

(drustvenih) razlika, kao i o raznim aktivnostima (npr. uloga ¢lanova porodice, uloga i polozaj deteta u porodici itd.).
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast: Emocionalni razvoj
Standard 2 - Dete dozivljava, poznaje i ispoljava oseéanja

Do 6 q 18 -24

Dete se
raduje kada
vidi poznato
lice

Pratite
osmehe
deteta i
reagujte
na njih
osmehom.

0-2 godine

Dete izrazava
nekoliko
osecanja
izrazima

lica (radost,
gadenje, inat,
ljutnja itd.)

Odgovorite
na prikladan
nacin na
osecanja koja
dete pokazuje
izrazima lica.

Dete je
zadovoljno
kada mu
pevamo i
igramo sa njim

Ponavljajte
aktivnosti koje
predstavijaju
zadovoljstvo
za dete (npr.
igrajte se njim
i pevajte mu).

Dete se raduje
kada u posetu
dolaze bliski
ljudi (baka, stric
itd.)

Omogudite
detetu da bude
u kontaktu

sa bliskim
osobama koje
uticu da ono
bude radosno.

Dete prekida
igru i ostale
aktivnosti kada
drugo dete
pocne da place

Potrudite se

da smirite dete
koje place i
podstaknite ga
da produZi igru
ili neku drugu
aktivnosti.

2 - 3 godine

Dete dozivljava druga
osecanja i ispoljava ih
pokretima lica (smesi se
kada je radosno, pla¢e kada
je neraspolozeno ili ljuto
itd.)

Podsticite dete da
upotrebljava reci kojima
izraZava svoja osecanja.

Dete ne zeli da se igra ili da
ucestvuje u aktivnostima
sa vrSnjacima

Organizujte aktivnosti

koje podsticu dete da se
pridruZi vrsnjacima. Uvek
pohvalite dete kada se igra
sa vrsnjacima i ne pokazuje
znakove udaljavanja od
vrsnjaka.

Dete pokazuje osetljivost
prema vrsnjacima, npr.
kada neko dete place,
trudi se da mu pomogne ili
pokusava da ga nasmeje

Podsticite simuliranje
odredenih situacija/igara
u kojima odrasli pomazu
slabijima (deca, Zivotinje) i
podrzavaju ih.

3 - 4 godine

Dete upotrebljava mimiku

i gestove da bi izrazilo
razlicita oseéanja

Pokazite detetu slike
liénosti sa razlicitim
izrazima lica. Podsticite
dete da njih imenjuju i isto
takoda postupe da prica o
ovim emocijama.

Dete izrazava svoje
zadovoljstvo kada uspe da
utesi drugo dete

Podrzite dete kada
pokusava da utesi drugo
dete. Pokazite zadovoljstvo
ako u tome uspe.

Dete joS uvek ne razlikuje
stvarnost od maste,
moze da ispolji strah

od nepoznatog i nekih
pojava (mraka, sevanja,
grmljavine itd.)

Pomozite detetu da primi
negativna osecanja kao
sto su strah ili teskoba,
razgovarajte s njim i
pokazite mu kako da ih
izrazi i otkloni.

4 - 5 godina

Dete poznaje i imenuje

neka osecanja i ume

da navede razloge za
specificne osecanja
(radujem se $to cemo ici
da se igramo, zabrinut
sam jer mi ne radi
igracka, plasim se jer
sam sam itd.)

Razgovarajte sa detetom
0 osecanjima, imenujte
osecanja deteta i
osecanja drugih, npr.
pokazite detetu kako
izgledate kada ste srecni
ili zabrinuti.

Dete oseca i izrazava
Zaljenje prema odraslima
i vrSnjacima (npr. kada
se neko povredi)

Dozvolite detetu da
pokaZe kako se stvarno
oseca. Kada primetite da
izraZava Zaljenje prema
drugima porazgovarajte
s njim i pomozite mu da
ublazi takve situacije.

Dete poznaje opasnost i
plasi se

Podsticite dete da govori
0 svojim strahovima.

5 - 6 godina

Dete ispoljava

osecanja kroz
igru, pokusava da
pomogne drugu/
drugarici (npr.

u pronalazenju
izgubljene
igracke itd.)

Omogucite detetu
da se svakog
dana slobodno
ispoljava
osecanja i da

ih ispoljava ne
praveci polne
razlike.

Dete govori

o dnevnim
dogadajima sa
emocijama, npr.
radosna sam S§to
idemo u goste,
plaéem jer sam
povredio nogu,
plasim se pasa
itd.

Podsticite

dete da isprica
emocionalne
dozZivljaje
povezane

sa svojim
osecanjima.




STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast: Emocionalni razvoj
Standard 3 - Dete moze da pokaze sposobnost samokontrole

0-2 godine

Dete se
smiri kada
gleda lice
odraslih ili
slusa njihove
glasove

Pricajte s
detetom
drzeci ga blizu
svog lica.

Dete izrazava
radost zbog
svog uspeha
u nekoj
aktivnosti,
smeje se

sa visoko
podignutim
rukama ili vice
od radosti

Pridruzite se
radosti deteta
i postupajte na
isti nacin kao
dete.

18 - 24 meseca

Dete otvoreno
ispoljava radost kada
mu se ukazu ljubav

i paznja (smeska se,
aktivno je i radosno)

Ukljucite dete u
aktivnosti u kojima

je potrebno njegovo
ucesce i posvetite mu
paznju.

Dete prestaje da se
ljuti kada mu drugo
dete vrati igracku

Organizujte igre i
razne aktivnosti u
kojima dete ima
mogucnost da daje
svoje igracke drugom
detetu i predlozZite mu
da se ono za to vreme
igra nekom drugom
igrackom (kockama,
lutkama itd.).

2 - 3 godine

Dete pokazuje
ljubav prema
mladoj deci, smesi
im se, miluje ihi sl.

Dozvolite detetu da
se igra sa mladom
decom pod

vasim nadzorom

i podsticite ga da
izrazava ljubav

i paznju prema
njima.

Dete prevazilazi
trenutnu ljutnju u
raznim situacijama
kada mu se na to
skrene paznja

Razgovarajte sa
detetom i pitajte
ga zasto se ljuti.
Podsticite dete da
opise ljutnju.

3 - 4 godine 4 - 5 godina 5 - 6 godina

Dete prestaje da
radi nesSto kada mu
se kaze ,nemoj”

Podsticite dete
da prica o
svojim vezama
sa ¢lanovima
porodice,
drugovima itd.

Dete tesko
kontrolise plac i
vikanje na javnim
mestima

Intervenisite

s posebnom
paZnjom ako dete
tesko kontrolise
plakanje i vikanje.
Kazite detetu da
ga vi shvatate, ali
da to nije pravi
nacin kako treba
postupati.

Dete deli emocije sa
drugima (kada se neko
povredi, kada je neko
radostan itd.)

Podsticite dete da
opisuje osecanja drugih
u raznim situacijama.

Dete ¢eka u redu
kako bi obavilo neku
aktivnost koja mu se
svida (npr. da se ljulja
na ljuljasci ili da uzme
hranu, sok itd.)

Ohrabrite dete da
strpljivo priceka svoj
red.

Dete u odredenoj meri
pokazuje samokontrolu
u odnosu na svoja
osecanja, npr. prema
radosti, ljubavi, ljutnji,
Zalosti, strahu itd.

Dozvolite detetu da
izrazi svoja osecanja

i podrzite ga kada
pokaze samokontrolu,
npr. pohvalite ga.

Dete razume ispravno
i pogresno ponasanje
i u zavisnosti od
ponasanja reaguje
emocionalno

Pohvalite dete i
ohrabrite ga kada na
vreme shvati pogresno
ponasanje i traZi
izvinjenje na pravi
nacin.

Razgovarajte sa
detetom (i sa de¢akom
i sa devojcicom) o
tome kako njegovo
ponasanje utice na
druge.
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

RAZVOJ SPOZNAJE | OPSTA SAZNANJA

Sva deca bez obzira na polne, kulturne, etni¢ke i rasne razlike radaju se spremna da uce i spremna su od momenta
rodenja da doZivljavaju svet oko sebe. JoS od ranog detinjstva decu treba stimulisati da ravnopravno uéestvuju u procesu
spoznaje i sticanja opStih znanja. Kada im se pruze stimulansi, hrana i bezbedno okruZenje, ona koriste sva svoja ¢ula
za istraZivanje onoga Sto ih okruzuje. Deca jo$ u prvoj godini Zivota pipaju i isprobavaju sve §to mogu i tako pocinju da
uce oblike, veli¢ine, sastav i funkciju predmeta. Ona vide i slusaju predmete oko sebe i reaguju na njihov izgled i zvuk.
Razvoj spoznaje definiSe se kao razmisljanje, reSavanje problema, shvatanje koncepata, obrada informacija i opSta
inteligencija. Preko igre i istraZivanja sveta deca zapocinju proces otkrivanja. Sa svakim predmetom sa kojim se suocavaju
ona primaju informacije, a kako rastu, tako uce da povezuju ove informacije. Pove¢anjem sposobnosti spoznaje deca
stiCu sposobnost da upravljaju svojim aktivnostima.
Iz perspektive razvoja spoznaje, glavne tacke koje se ocekuju od deteta uzrasta 0-6 godina jesu: sposobnost deteta da
razmislja, prikuplja i koristi informacije, sposobnost za reSavanje problema u odnosu na razvojni nivo deteta, sposobnost
razmisSljanja na kriticki nacin te razvoj kreativnosti i inicijative.
U ovoj oblasti razvoja izradeni su sledeci standardi.

Podoblast: Razmisljanje i logika
Standard 1 - Dete pokazuje sposobnost da istrazuje i otkriva okruzenje.

Podoblast: Nauka (priroda i drustvo)

Standard 1 — Dete posmatranjem prikuplja informacije iz okruzenja i koristi ih.
Standard 2 — Dete posmatra i opisuje Zivi svet (biljke i Zivotinje).

Standard 3 - Dete posmatra i opisuje karakteristicne osobine.

Standard 4 - Dete uci o ¢oveku kao socijalnom bicu.

Podoblast: lzrazavanje kreativnosti

Standard 1 - Dete pokazuje sposobnost da razlikuje razli¢ite glasove.

Standard 2 — Dete pokazuje interes za aktivno ucestvovanje u muzi¢kim aktivnostima.
Standard 3 - Dete pokazuje interes za u¢estvovanje u raznim vizuelnim aktivnostima.

Podoblast: Matematicki razvoj

Standard 1 - Deca razvijaju shvatanje brojeva i brojanja.

Standard 2 — Deca razvijaju shvatanje prostora, osnovnih geometrijskih figura i merenja veli¢ina.
Standard 3 - Deca klasifikuju, grupisu i uporeduju predmete.
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast: Razmisljanje i logika
Standardi 1 - Dete je sposobno da istrazuje i otkriva nove stvari

0-2 godine

Dete odgovara

na jake stimuluse
izuzetnim izrazom
lica (npr. lo$ ukus
itd.)

Dete cesto ispusta
igracku da bi
videlo Sta ¢e se
dogoditi.

Pruzite mu
igracku koju baca
i ponaviljajte
postupak sto
cesce.

Dete ponavlja radnje
vrlo ¢esto sve dok

ne shvati da radnja
stvara efekat (pritiska
dugme na televizoru
ili radiju)

Dozvolite detetu

da istraZuje svoje
neposredno
okruzZenje. Dozvolite
detetu da koristi
kucne aparate, npr.
daljinski upravlja¢
ili radio, pod vasim
nadzorom.

Dete posmatra
unutrasnjost
predmeta, otvara i
zatvara fioke

Dozvolite detetu da
otvara i zatvara fioku
i pitajte ga zasto to
radi.

18 - 24 meseca

Dete postavlja dva
predmeta (npr. dve
igracke) jedan na
drugi.

Omogudcite detetu
da se igra sa dva
predmeta koje treba
da spoji i objasnite
mu zasto treba da ih
Spoji.

Dete imitira radnje
drugih (npr. hrani
bebu kasikom, daje
joj éasu s vodom
itd.)

Ponudite detetu
igracke koje moze
upotrebiti da o
necemu vodi
racuna (npr. lutka za
devojcice i decake).

2 - 3 godine

Dete koristi
igracke prema
funkciji (npr.
kamion da bi
prevezlo zemlju
itd.)

Omogucite detetu
da ima pristup
predmetima koje
moZe da upotrebi
uigri.

Dete pokusava
da otvori, zatvori
ili slomi igracku
da bi je bolje
upoznalo

Omogudite detetu
da ima pristup
bezbednim
predmetima u
kuci i ohrabrujte
ga da otkriva
kako i zasto

se ti predmeti
upotrebljavaju.

3 - 4 godine

Dete u igri koristi
razne materijale
(drveni stap,
plastiénu ¢asu,
posude, poklopac
itd.)

Dete postavlja
pitanje u vezi s
onim $to gleda i
slusa

Ohrabruje dete da
postavlja pitanja i
odgovarajte mu sa
onoliko informacija
koliko posedujete.

4 -5 godina

Dete rastavlja i
ponovo sastavlja
igracke

Pomozite detetu

(i devojcicama i
decacima) u takvim
aktivnostima i
pomozite mu ako
ima poteskoca.
Pitajte dete Sta Zeli da
uradi dok sastavlja i
rastavlja predmete.

Dete u toku igre
koristi jedan predmet
kao drugi, npr.
digitron koristi kao
mikrofon

Igrajte se sa detetom
tako sto cete i

vi koristiti razne
predmete koji ce
zameniti pusku,
mikrofon, vagu itd.

5 - 6 godina

Dete posmatra
i komentarise
promene koje
zapaza (npr.
ovde je nova
zgrada, pre nije
bila)

Izlazite Sto
cesce u prirodu
kako bi dete
posmatralo i
komentarisalo
o promene koje
se dogadaju u
okolini.




STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast: Nauka (priroda i nauka)
Standard 1 - Dete posmatranjem prikuplja informacije o okruzenju i koristi ih

0-2 godine
| | meseci | |

Dete primecuje
predmete i
pruza ruke u
pravcu njih

Uvek dozvolite
dete da

pipa stvari

da bi imalo
mogucnosti da
stvori ideju o
njima.
Obezbedite

da stvari koje
dajete detetu
ne budu Stetne
za njega (ako
ih stavi u usta

isl.).

Dete pipa,
mirise,

priblizava
uhu razne
predmete

Ponudite
detetu svari
koje ono
mozZe da pipa,
mirise, okusi
itd.

Dete se igra i
predmetima i
sa ljudima

Igrajte se sa
detetom i
koristite Sto
vise predmeta
uigri.

Dete posmatra
razne predmete
i rukuje njima
pokusavajuci da
otkrije po ¢emu
su oni slicéni i
razliciti

U toku
svakodnevnih
aktivnosti
podsticite dete
da imenuje od
cega je predmet
napravljen
(plasticna casa,
staklena casa,
drvena igracka
itd.).

Dete koristi ¢ula
(vida, sluha,
dodira itd.) da bi
dozivelo svet oko
sebe.

Dete imenuje osobine nekih
predmeta i nekih pojava (velika
kuéa, kuca od drveta, kisa,
hladno, sneg itd.)

U toku ¢itanja price utvrdujte se
detetom ¢injenice, npr. ova kuca
je velika. Dozvolite i detetu da
komentarise pricu.

Dete pokazuje zainteresovanost
da istrazuje i da uéestvuje u
raznim aktivnostima (kada
majka pere sudove, kada tata
¢isti sto itd.)

Pomozite detetu (i decacima
i devojcéicama) kada pozZeli
da ucestvuje u aktivnostima
koje su pod vasim nadzorom.
Opisite sta radite kako bi
dete shvatilo vasu aktivnost/
radnje. Stimulisite i devojcice
i dec¢ake da ucestvuju u istim
aktivnostima i da zamenjuju
mesta.

Dete primecuje kako je nekoliko
predmeta povezano prirodnim
pojavama

Podstiéite dete da primecuje i
pokazuje povezanost predmeta
sa pojavama, npr. kada pada
kisa treba nositi kisobran.

Dete pocinje da
daje objasnjenja za
odnose izmedu dva
predmeta

Podsticite dete (i
decake i devojcice)
da medusobno
povezuju predmete
(npr. manji
predmeti mogu

se staviti u veci
predmet, da bi se
automobil kretao
potrebni su mu
tockovi itd.).

Dete shvata

da u njegovom
okruzenju postoje
predmeti koji se
mogu istrazivati
(npr. magnet,
naocare itd.)

Pomozite detetu

da opise ono

Sto posmatra i
dozvolite mu da
koristi neuobicajena
sredstva u
eksperimentima.

4 - 5 godina

Dete pocinje da
objasnjava stvari
i pojave koje ga
okruzuju

Pomozite
detetu pomocu
aktivnosti koje
podrazumevaju
koriséenje vise
predmeta koji
su medusobno
povezani.

Dete pravilno
koristi uobiéajena
sredstva za
istrazivanje

svog okruzenja
(magnet, lupu i
sl.)

Ponudite detetu
da zajedno
obavite razlicita
merenja.

5 - 6 godina

Dete identifikuje i

opisuje stvari, pojave
i njihov znacaj,
narocito kada ima
liéna iskustva

Razgovarajte s
detetom o njegovim
licnim iskustvima.

Dete prikuplja
informacije iz
okruzenja koristeci
svoja cula,
posmatranjem i kroz
razgovore

Ohrabrite dete i
pazljivo saslusajte
njegovo misljenje o
odnosima izmedu
razlicitih predmeta.
Pomozite detetu

da opise ono sto je
otkrilo o pojavama
ili radnjama na razne
nacine, npr. pomocu
crteZa, planova itd.
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Podoblast: Nauka (priroda i drustvo)
Standard 2 - Dete posmatra i opisuje zivi svet (biljke i Zivotinje)

0-2 godine

2 - 3 godine

Dete kratko
vreme posmatra
ziva bica i

biljke ako su

u njegovom
vidnom polju

Dozvolite i
omogucite
detetu da
posmatra biljke
i Zivotinje
(Zivotinje i
bilike mogu biti
i igracke, ako
nema pravih
Zivotinja i
biljaka).

Dete poéinje da
imitira Zivotinje

Omogucite
detetu da pipa,
miluje i mirise
biljke i Zivotinje.
Nikada ne
dozvoljavajte
detetu da

se priblizi
Zivotinjama

ili biljkama
koje mogu biti
opasne.

Ako se to od njega
trazi, dete moze
da imenuje neku
zivotinju ili biljku

Podsticite dete
da imenuje razne
biljke i Zivotinje te
da ih oponasa.

Dozvolite detetu da
posmatra biljke i
Zivotinje u razlicita
godisnja doba i
dozvolite mu da se
brine o cvecu ili da
hrani Zivotinje (uz
vasu pomoc).

Dete opisuje
jednostavne
osobine zivotinja i
biljaka

Nabavite

detetu knjige

o Zivotinjama i
bilijkama ili slike
Zivotinja i biljaka
isl

Dete moze ukratko
da opise kako zivi i
raste Zivi svet.

Posetite sa
detetom mesta
gde mozete videti
kako rastu biljke i
kako Zive Zivotinje.

3 - 4 godine

Dete opisuje osobine
biljaka i Zivotinja
(drvo raste visoko,
ovo je cvece, ovo je
krava, ovo je konj
itd.)

Podsticite dete da
upoznaje Zivi svet ne
sprecavajuci direktna
iskustva sa biljkama i
Zivotinjama.

Dete zna da biljke

i zivotinje imaju
potrebu za vodom i
hranom

Dozvolite detetu da
se stara o Zivotinjama
i bilikama, pod vasim
nadzorom.

4 - 5 godina

Dete moze da primeti
razlike u rastu i
razvoju biljaka i
Zivotinja

Dozvolite detetu

da ucestvuje u
aktivnostima sa
biljkama i Zivotinjama
(posetite zooloski vrt,
seosko domacinstvo
itd.).

Dete imenuje
zZivotinje i biljke i
zna koristi od nekih
Zivotinja i biljaka

Omogudite detetu
da se upozna sa
drvecem koje
daje voce, kuénim
Zivotinjama itd.

Dete objasnjava
jednostavne odnose
izmedu Zivotinja i
biljaka (npr. krava
jede travu)

5 - 6 godina

Dete se interesuje
kako se rada dete,
zasto ¢ovek umire itd.

Podsticite radoznalost
deteta (i decaka

i devojcica)
odgovarajuci na
njihova pitanja.
Koristite knjige i
druge materijale
(figure) da biste
preneli detetu znanja
o Zivotu coveka.
Podsticite dete na
razgovor ne praveci
razlike u pogledu pola
(npr. oba roditelja
treba da se staraju o
novorodencetu).

Dete pokazuje
interesovanje za
zbrinjavanje
biljaka i Zivotinja

Ukljucite decu u
staranje o biljkama
i Zivotinjama
(hranjenje, zalivanje
cveda itd.) u raznim
okruZenjima, kod
kuce, u skoli itd.
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Podoblast: Nauka (priroda i drustvo)
Standard 3 - Dete posmatra i opisuje osobine nezivog sveta oko sebe

0-2 godine

Dete reaguje
na suncéeve
zrake i na
buku od kise,
grmljavine itd.

Omogucite
detetu da
posmatra
Sunce, Mesec,
kisu. Izvodite
dete Sto cesce
napolje,

na otvoren
prostor.

Dete ima

odnos prema
materijalima

iz sveta oko
sebe (vodom,
zemljom, blatom
itd.)

Dozvolite detetu
da pipa zemlju,
da se igra
blatom, da oseti
kisu itd.

Dete imitira
zvukove i buku
koji poti¢u od
razliéitih pojava
(buka koju pravi
vode, rekaiili
izvor, kisa, vetar
itd.).

Imitirajte ove
zvukove zajedno
sa detetom.

Dete se iznenadi
kada primeti da
se neki materijali
menjaju u toku
upotrebe (voda
se pomesa sa
zemljom pa se
stvara blato itd.)

Pokazite
detetu kako
da u toku igre
koristi razlicite
materijale iz
prirode i tako
stice znanja

o njihovim
osobinama.

Dete uziva
igrajuci se sa
vodom, blatom
itd.

2 - 3 godine

Dete pocéinje
da razlikuje
prirodne
materijale
(drvo, kamen,
pesak, voda
itd.)

Podsticite dete
da imenuje
razlicite
materijale
(drvo, voda,
pesak, vazduh
itd.).

Dete moze da
razlikuje dan od
noéi

Trazite od
deteta da
navede koje

se aktivnosti
obaviljaju nocu,
a koje danju.

3 - 4 godine

Dete moze da opise
osobine raznih
materjala, npr.
kamen je évrst, voda
je tecna itd.

Izvodite sa detetom
(i sa decdacima i

sa devojcicama)
aktivnosti u kojima
Cete koristiti razne
materijale.

Podrzite dete da uci
koristeci sva cula
(dodira, sluha, ukusa,
u zavisnosti od
aktivnosti).

Dete moze opisati
neke osobine
godisnjeg doba
povezujuéi ih s
odecom

Podsticite dete

da opisuje licne
dozZivljaje koji su
vezani za godisnje
doba i odevanje.

4 - 5 godina

Dete moze

da imenuje i
razlikuje objekte
u prirodi (planina,
polje, reka itd.)

Izlazite Sto cesce
sa detetom u
prirodu kako

bi ono moglo
da Seta i da je
posmatra.

Dete imenuje i
razlikuje delove
dana (dan, noé¢,
jutro, veée,
popodne itd.)

Pomozite detetu
da poveZe
aktivnosti sa
periodom u toku
dana (ujutro
idemo u vrtic,
uvece veceramo
itd.).

5 - 6 godina

Dete moze da razlikuje prirodne

i vestacke izvore toplote i zna
¢emu oni sluze

U toku zime, kada radi pec,
dozvolite detetu da joj se priblizi
i pitajte ga Sta oseca i zasto nam
treba grejanje.

Posetite s decom vatrogasnu
jedinicu i ispricajte im koja
sredstva vatrogasci koriste za
odbranu od vatre.

Dete upoznaje osnovne
karakteristike godisnjih doba.

Podstaknite dete da upozna
godisnja doba.

Dete ima osnovna znanja i
moze da komentariSe promene
vremena (ima oblaka, s§to znaci
da ée mozda padati kisa)

Komentarisite zajedno sa detetom
procese koji se dogadaju u prirodi
u vezi sa vremenom.
Zajedno sa detetom pripremite
kalendar o vremenu.
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Podoblast: Nauka (Priroda i drustvo)

Standard 4 - Dete uéi o ljudima kao drustvenim bi¢ima

0-2 godine
18 - 24 2 - 3 godine
meseca

6-18
meseci
Dete saraduje

Do 6 meseci

Dete razlikuje

glasove sa élanovima
¢lanova porodice
porodica

Dozvolite
Dozvolite detetu da
detetu da se igra sa
uspostavi ¢lanovima
vezu sa svim porodice i
¢lanovima podsticite ga
porodice. da odgovara

na njihove

zahteve.

Dete poznaje
po imenu
neke ¢lanove
porodice

Podsticite

dete da vam
pokazuje osobe
u porodici i
osobe koji
suuvezis
porodicom.
Pokazite detetu
album sa
slikama c¢lanova
porodice.

Dete ume da
pokaze neke
delove tela
kada to od
njega zatrazimo

Nacrtajte delove
tela i podsticite
dete da ih
imenuje.

Dete imitira
ponasanje
¢lanova
porodice

Podsticite
dete da imitira
¢lanove
porodice.

Dete poéinje da
opisuje sliénosti
izmedu odraslih i
dece

Razgovarajte sa
detetom o razlikama
izmedu dece i
odraslih.

Dete pokazuje
delove covekovog
tela

Ponudite detetu
materijale u kojima
su prikazani delovi
tela.

Omogudite detetu
da nauci ¢emu sluze
razni delovi tela.

Dete je u stanju da
razlikuje opasnosti i
zna Sta su povrede

Omogucdite detetu
da i filmovima ili u
raznim dogadajima
posmatra moguce
opasnosti i
razgovarajte o tome
s njim.

3 - 4 godine

Dete moze da imenuje
nekoliko osobina
éoveka (npr. mi zivimo
sa roditeljima itd.)

Podsticite dete da
imenuje osobine
coveka. Dajte detetu
knjige, slike ili filmove
i kazite mu sta sve ljudi
mogu da rade.
Stimulisite razgovor

iz perspektive polnih
razlika.

Dete moze da imenuje
neke organe kod éoveka

Pomozite detetu da
opise organe tela i
organe cula. Naucite ga
da pravi razliku izmedu
muskaraca i Zena.

Dete opisuje ostale
¢lanove porodice i
rodbine (npr. Marko je
moj brat)

Podsticite dete da
aktivno ucestvuje u
raznim tradicionalnim
aktivnostima (slava itd.).

4 - 5 godina

Dete razume razlicite odnose
u porodici (sestra, brat,
majka, otac, deda)

Citajte ili pricajte detetu o
istoriji i kaZite mu kako su
¢lanovi porodice medusobno
povezani.

Dete samostalno izvodi
nekoliko aktivnosti staranja o
sebi (pokusava da se umiva,
da jede viljuskom i nozem
itd.)

Omogucdite detetu da samo
realizuje aktivnosti staranja o
sebi.

Dete pomaze u kuénim
radovima

Pustite dete da ucestvuje u
raznim kuénom aktivnostima,
dozvolite mu da bude
samostalno.

Podsticite dete da odabere
kuénu aktivnost koju ce
obavljati i ohrabrite ga

(i decake i devojcice) da
ucestvuje u svim aktivnostima
bez razlike u pogledu pola
(npr. brat i sestra spremaju
slatkise, decak i devojcica
pomazu u uredivanju vrtica
itd.).

5 - 6 godina

Dete pokazuje,
imenuje i postuje
nekoliko pravila
ponasanja

Razgovarajte

sa detetom o
losem ponasanju
i traZite njegovo
misljenje o tome.

Dete shvata
preporuke za
zdravu ishranu
i ucestvuje

u fizickim
aktivnostima

Razgovarajte
sa detetom o
znacaju zdrave
hrane, fizickih
vezbi i odmora.

Dete se samo
stara o licnoj
higijeni

Dozvolite detetu
da se samo
ceslja, samo
odeva, bira odecu
itd.
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Podoblast: Izraz kreativnosti
Standard 1 - Dete pokazuje sposobnost da razlikuje razne glasove

0-2 godine

3 - 4 godine

4 - 5 godina

5 - 6 godina

2 - 3 godine
Do 6 meseci 6 - 18 meseci 18 - 24 meseca

Dete se krece u
pravcu igracaka i
zvukova

Dete okrece glavu
kada ¢uje glas
nekog od élanova
porodice

Dozvolite detetu
da dodiruje i
posmatra igracke
koje prave buku.
Pozovite dete i
posmatrajte kako
ono reaguje.

Dete imitira
zvukove zZivotinja
ili stvari koje
prave buku

Podsticite dete

da se igra raznim
stvarima kako bi
moglo da otkrije
razlic¢ite zvukove.

Dete reaguje na
muziku pravedi
razlicite pokrete

Organizujte
aktivnosti koje
obuhvataju muziku
i ritam.

Dete razlikuje kada
neko drugi peva ili
recituje

Dozvolite detetu
da se pridruZi
odraslima u
pevanju i objasnite
mu da ono mozZe
pevati i sada i kada
odraste.

Dete poznaje i
imitira glasove
macke i psa

Dozvolite detetu (i
decaku i devojcici)
da imitira razne
zvukove.

Dete raspoznaje vrstu
muzike prema ritmu
(brza, lagana).

Dozvolite detetu (i
decaku i devojcici) da
slusa muziku koja mu
se svida i podsticite
ga da samo rukuje
muzickom opremom
(televizorom, radiom,
kasetofonom, nekim
instrumentom).
Dozvolite detetu da
ucestvuje u igrama
pevajuci pesme
razli¢itog ritma.

Dete moze da
otpeva tekstove
koje je naucilo
napamet

Podsticite dete (i
decaka i devojcicu)
da peva.
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Podoblast: Izraz kreativnosti
Standard 2 - Dete pokazuje interesovanje za muziku i individualni talenat za razli¢ite muzicke aktivnosti

0-2 godine

2 - 3 godine

Dete reaguje
pokretima i
izrazom lica na
prijatne zvuke
muzike

Dozvolite detetu
da dodiruje i
posmatra igracke
koje prave buku,
da drzi u rukama
igracke ili muzicke
instrumente i
pomozite mu da
proizvodi zvuk.

Dete stvara
~muziku” uz
pomo¢ razlicitih
igracaka

Podsticite dete
da se igra raznim
stvarima kako bi
otkrilo razlicite
zvukove.

Dete upotrebljava
predmete da bi
stvaralo razliéite
zvukove

Organizujte aktivnosti
u kojima dete slusa
muziku i podsticite

ga da se krece u
ritmu muzike (brzo,
polako itd.). Pomozite
dete da ima sto vise
slobodnih pokreta.

Dete peva na
svoj naéin

Omogucite
detetu da

slusa muziku,
uglavnom
pesme za decu,
ali i vredne
narodne pesme
i druge pesme
prikladne za
njegov uzrast.

3 - 4 godine

Dete bira muziku
koja mu se svida,
a posebno voli

nekoliko pesama

Dozvolite detetu

da koristi razlicite
muzicke izvore, npr.
televizor, radio, CD
plejer itd.

4 - 5 godina

Dete pravi pokrete
koji odgovaraju
sadrzaju muzike
(jedna vrsta plesa
u ritmu muzike)

Dozvolite detetu

da slusa muziku
koju Zeli i da samo
odluci kako ce se
izraziti dok slusa
muziku (moZe da se
krece, crta, da prati
ritam itd.).

Podsticite dete
da peva pesmu i
pri tom pokrece
telo, bez razlike u
pogledu pola.

5 - 6 godina

Dete pokazuje
interesovanje za
zajednicku muziku
(ansamble, male grupe)
i sa odgovornoscu
interpretira svoj deo,
trudeci se da se uskladi
s melodijom

Podsticite dete da
peva i ucestvuje u
aktivnostima u kojima
se peva. Dete treba
samo da odabere kako
Ce se angaZovati.

Organizujte aktivnosti
u kojima deca
zajednicki muziciraju,
pomozite im da
usklade pocetak i
zavrsetak, ali im
ostavite slobodu tokom
izvodenja (ovo deci
daje samopouzdanje

i ohrabruje ih da
isprobaju svoj
izvodacki talenat).
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Standard 3 — Dete pokazuje interes za uéestvovanje u raznim vizuelnim aktivnostima

0-2 godine

2 - 3 godine

Dete fokusira
pogled na
sliku, crtez ili
ogledalo

Dozvolite detetu
da vidi sebe u
ogledalu.
Pokazujte
detetu razlicite
slike sa bojama.

Dete
eksperimentise
sa raznim
materijalima za
crtanje

Dajte detetu
razlicite materijale
za crtanje (olovke,
kredu itd.).

Dete s lako¢om crta
razlicite linije

Ponudite detetu
olovke i papir za
crtanje.

Dete crta
povezane linije,
npr. ogradu i sl.

Podsticite dete da
crta u pesku, po
zemlji itd.

Pomozite detetu
da nacrta nesto
specificno, sto ste
mu vi predloZili.

3 - 4 godine

Dete koristi vodene
boje i mesa ih

Ponudite detetu
razlicite boje i
dozvolite mu da ih
pomesa.

Dete crta poznate
stvari bez icije
pomogdi

Ponudite detetu razne

materijale za crtanje
i ostavite ga da
samo izabere koji ce
koristiti.

4 - 5 godina 5 - 6 godina

Dete je moze da

pravi razli¢ite radove

koristeéi razne
materijale

Dete ukrasava razlicite

stvari na crteZu.
Dete moZe da pravi
razlic¢ite radove
koristeci razne
materijale.
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PODOBLAST: MATEMATICKI
RAZVOJ

JoS u ranom detinjstvu deca pocinju da
posmatraju svet oko sebe, svet koji je povezan
matematickim konceptima. Razvoj deteta je tesno
povezan sa svakodnevnim aktivnostima i igrama
koje omogucéavaju detetu da shvati prostor
i da se orijentiSe u njemu. Deca pocinju da
uporeduju veli¢ine, pronalaze modele u razli¢itim
predmetima, uce da se krec¢u u sredini u kojoj Zive
i poCinju da razmisljaju o reSavanju problema.
Osnova svih aktivnosti koje se odnose na
brojeve u ranom detinjstvu jeste brojanje. Deca,
nezavisno od pola, pokazuju Zelju da se igraju
sa brojevima i brojanjem ¢im progovore. Ona o
pojmu brojeva uce kroz svakodnevna iskustva i
uz pomo¢ odraslih. Pocetni geometrijski koncepti
obuhvataju figure, veli¢ine, polozaj, prostor,
kretanje i orijentisanje. Istovremeno, geometrija
pomaze deci da opisu i klasifikuju fizicki svet u
kome zive. Stvarajuéi osnovu za poznavanje
figura i njihovo pravilno imenovanje, deca
otkrivaju veli¢ine, oblike, polozaj i premestanje
objekata u njihovu fizicku sredinu.

Matematicke vestine zapocdinju onda kada
novorodence pocne da uoclava Sta ga okruZuje.
Matematicko misljenje se javlja kada dete trazi
~jedno vise” ili kada stvara modele prema
pravilima koje samo otkriva. Uporedivanje
veli¢ina i podsticanje od odraslih osoba da dete
upotrebljava matematicke reéi, kao $to su ,jos
vise’ ,josS manje’ ,jos manji nego’ , drugadciji od”
pomazu detetu da opise veli¢ine, oblike predmeta
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i medusobne odnose predmeta. ReSavanje problema se fokusira na radoznalost dece i na njihovu sposobnost da
steknu, organizuju i koriste informacije. Uéenje modeliranja, razmatranja i koriSéenja koncepata sabiranja i oduzimanja
u problemati¢nim situacijama pocinje kada dete bude u stanju da broji, grupiSe i uporeduje predmete i kada moze da
opise svoje misljenje o svakodnevnim situacijama. Da bi deca stvorila osnove za racunanje, potrebno je da posmatraju
odrasle osobe i da direktno izvode matematicke koncepte tokom igranja i aktivnosti koje podrzavaju odrasle osobe.
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Podoblast matematickog razvoja je predstavljena preko sledeéih standarda:

Standard 1 - Dete razvija smisao za brojeve i brojanje
Standard 2 - Dete razvija smisao za osnovne geometrijske figure, prostor i merenje velic¢ina
Standard 3 - Dete klasifikuje, grupise i uporeduje stvari i predmete
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast: Matematicki razvoj

Standard 1 - Dete razvija smisao za brojeve i brojanje

0-2 godine

2 - 3 godine
6 - 18 meseci 18 - 24 meseca il
meseci

1. Dete moze
da pokaze
prstima koliko
ima godina

ZatrazZite od
deteta da vam
prstima pokaze
koliko ima
godina.

1. Dete pominje
brojeve u toku igre

Ponudite detetu
predmete ,pogodne”
za brojanje (mekane
lopte, automobilcice,
kocke itd.).

1. Dete broji
napamet do 5

Podsticite dete
da upotrebljava
brojeve i da
broji stosta u
toku dnevnih
aktivnosti (npr.
dete trazi jednu
ili ,jednu vise”
bombonu i sl.
— broji stvari po
dodajuci jedno
vise).

3 - 4 godine

1. Dete pocinje
da povezuje broj
sa razliéitim
stvarima

Pomozite detetu
da pridruzuje
jedan po
jedan predmet
sa doticnim
brojevima
(broj — prsti,
broj - prozori,
broj — cvetovi,
flomasteri —
poklopci itd.).

4 -5 godina

1. Dete povezuje broj sa
njegovim simbolom

Podsticite dete da imenuje
brojeve koje vidi u knjizi,
novinama itd.

2. Dete moze da pogresi
dok koristi brojeve u igri ili u
ostalim aktivnostima

Podstaknite dete da
napravi kalendar i da
pridruzi posebne simbole
odgovaraju¢im danima.

3. Dete zahteva da bude
prvo, drugo, trece itd. (i u igri
i u toku dnevnih aktivnosti)

Ohrabrite dete da reda
stvari prema redosledu ili
odredenim osobinama.
Pobrinite se da deca tokom
igranja i drugih aktivnosti
povezuju redanje brojeva
od najmanjeg do najveceg i
obrnuto.

5 - 6 godina

1. Dete pokazuje koji je
broj pre ili posle broja 6

Podstaknite dete da u toku
igre ili brojanja kaZe koji
je broj pre i posle nekog
broja.

2. Dete broji s
razumevanjem do 10

Podsticite dete da

koristi brojeve od 0 do

10 u svakodnevnim
aktivnostima, npr. koliko
knjiga ima na polici, koliko
casa treba da imamo za
¢lanove porodice itd.

3. Dete pocinje da razvija
razliéite naéine za prosto
matematic¢ko ra¢unanje

Ponudite detetu da
odgovori na pitanje (npr.
o sabiranju ili oduzimanju
pitajte ga ,,Sta mislis,
koliko treba dodati ... da
bismo dobili ...?"
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Podoblast: Matematicki razvoj
Standard 2 - Dete razvija smisao za osnovne geometrijske figure, prostor i merenje veli¢ina

0-2 godine
18 - 24 meseca

1. Dete
posmatra
predmete
raznih oblika

Ponudite detetu
da drzi meke

i bezopasne
stvari koje moZe
da posmatra,

da ih dodiruje i
kojima moZe da
se igra.

1. Dete posmatra
osnovne figure
(trougao, kvadrat,
krug)

Ponudite detetu
igracke u obliku
trougla, kvadrata

ili kruga da bi ih
posmatralo i igralo se
njima.

2. Dete pokusava da
ude u kutiju ili ,tunel”,
da rukama pravi rupe
u pesku, da napuni

i isprazni korpu sa
igrackama itd.)

Dozvolite detetu da
samo otkriva prostorne
odnose dok se igra.

3. Dete upotrebljava
reci ,veliko” i ,malo”

Ponudite detetu lopte i
igracke raznih velicina i
pomozite mu da uzima
najmanje i najvece.

1. Dete uz pomo¢
odraslih postavlja
jednostavne figure na
odgovaraju¢e mesto
(slagalice ili igracke sa
figurama)

Ponudite detetu igracke
sa jednostavnim
oblicima i podsticite ga
da postavlja oblike na
pravo mesto (trougao,
krug i kvadrat).

2. Dete spontano
upotrebljava reéi
Jispred”, ,iza", ,na”,
~dole”, ,blizu” i sl.

Podsticite dete da
igracke stavlja iznad
ili ispod stola, da
automobilcic stavi u
garazu itd.

3. Dete uz pomo¢
odraslog grupise
objekte prema veliéini

Ponudite detetu igracke
razlicitih velicina i
pomozite mu da ih
podeli na manje i vece
te da odvoji male od
velikih.

2 - 3 godine 3 - 4 godine

1. Dete poéinje da
identifikuje predmete
prema obliku

Podsticite dete da se
igra igrackama raznih
oblika (plastiénim ili
drvenim), traZite od
njega da ih imenuje i
da ih grupise prema
obliku (okrugle ili sa
uglovima).

2. Dete pocinje da
shvata reci kao sto su
~na”, ,ispod”, ,blizu”,
siza” isl.

Pomozite detetu da
sakrije igracku iza
sebe, da kaze gde je
lopta (ispod stola,
iznad stola ili u korpi).

3. Dete poéinje da
identifikuje predmete
prema veli€ini

Podsticite dete da se
igra igrackama raznih
veli¢ina i da ih grupise
prema velicini (velike
i male).

1. Dete klasifikuje
stvari prema jednom
odredenom obliku

Omogucite detetu da

klasifikuje i imenuje stvari
u svom okruZenju prema
oblicima i da ih imenuje

(krug ili kvadrat).

2. Dete pokazuje
predmete koji su ispred

njega, blizu njega i dalje

od njega

Ohrabrite dete da
posmatra predmete koji

se nalaze gore, dole i oko
njega, (igracke, namestaj,

voce itd.) i podsticite ga

da kaZe koji se predmeti

nalaze ispred njega, iza

njega, blizu njega i daleko

od njega.

3. Dete pokazuje
interesovanje da meri
veli¢ine

Podsticite dete da
igra vagom (decijom
igrackom), metrom itd.

Razgovarajte sa detetom
u toku dnevnih aktivnosti

o temama kao Sto su
,danas je toplije nego
juce”, ,da li je kutija
dovoljno velika da bi u
nju stanu sve igracke”
isl

1. Dete upotrebljava
figure kao Sto krug,
kvadrat, trougao

i saznaje njihove
osobine

Podsticite dete

da stvori sebi
predstavu o figurama
praveci modele uz
pomoc crtezZa, kockica,
plastelina i drugim
sredstvima.

TraZite od njega da
grupise figure prema
njihovim osobinama.

2. Dete pokazuje
razmestene predmete
u sobi (npr. ormare,
stolove, stolice itd.),
a onda im promenite
mesto

Ohrabrite dete da
kaZe gde su ranije bile
saksije, sat, stolica itd.

3. Dete obavlja
netacha merenja
nestandardnim
sredstvima (Sakom,
koracima, kockicama
itd.)

Pomozite detetu da
obavi merenja i da
uporedi rezultate

(npr. koliko je koraka
dugacak hodnik,

koliko je njegovih saka
dugacka knjiga ili koliko
je obim lopte itd.)

4 - 5 godina 5 - 6 godina

1. Dete opisuje
osnovne
geometrijske figure

Podstaknite dete

da crta razne figure
(kuéu, vrtié, skolu)
koristec¢i osnovne
geometrijske figure.

2. Dete poznaje
pojmove , napred”,
.nazad”, ,levo”,
~desno” i sl.

Podsticite dete da se
igra prema pravilima
(napred, nazad, levo,
desno itd.).

3. Dete obavlja
merenja
nestandardnim
sredstvima ili
standardnim
sredstvima

Podsticite dete da
meri stvari koristeci
Saku, konopac,
korake ili lenjir,
metar, vagu.
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Podoblast: Matematicki razvoj
Standard 3 - Dete klasifikuje, grupise i uporeduje stvari i predmete

0-2 godine

18 -24
meseca

2 - 3 godine

3 - 4 godine

4 - 5 godina

5 - 6 godina

Dete
posmatra
objekte u
svojoj okolini

Smestite dete
u prijatan
ambijent u
kome moze
da gleda
stvari raznih
veli¢ina u
bojama.

Dete uz pomo¢
reda stvari
pocevsi od
vecih

Ponudite
detetu stvari
raznih velic¢ina
(npr. balone,
lopte itd.) i
podstaknite ga
da ih poreda
prema velicini.

Dete uz pomoc¢
grupise stvari
prema velicini

Pomozite
detetu da
postavi velike
kocke na jednu
stranu, a male
na drugu.

Dete pokriva
mali predmet
velikim
predmetom

Dajte detetu
kocke razlicite
veli¢ine i
podstaknite
ga da malu
kocku pokrije
velikom
kockom.

Dete
samostalno
grupise stvari
prema velicini
Dajte detetu
predmete
raznih velic¢ina
(lopte, kocke,
lutke itd.) i
podstaknite
gadaih
izdvaja prema
velicini.

Dete klasifikuje
svari i objekte
prema boji

Ponudite detetu
razne svari i
predmete koji se
razlikuju prema
boji (npr. kutije i
lopte crvene, Zute
i zelene boje).
Podstaknite dete
da stavi crvene
lopte u crvenu
kutiju, Zute lopte u
Zutu kutiju itd.

Dete grupise
predmete prema
boji (crveni,

2uti, plavi,

zeleni) i svaki
stavlja u kutije
odgovarajuce boje

Stavite oko deteta
lopte, kocke, lutke,
balone itd. raznih
boja i podsticite
ga da ih klasifikuje
prema bojama.

Dete klasifikuje stvari
prema duzini od
najkrace do najduze i
obrnuto

Dajte detetu Stapice ili
olovke razlicite duZine
i zatraZite od njega da
na jednu stranu stavi
dugacke, a na drugu
kratke.

Dete grupise stvari i
predmete u parove
prema osobinama i
pravilima

Podstaknite dete

da grupise stvari

i predmete koji
odgovaraju odredenim
osobinama i pravilima
(npr. tanjir i kasika,
Serpa i poklopac, cipele
i pertle, cvece i vaza).

Dete uporeduje
predmete prema
odredenom obliku

Omogucite detetu
da uporeduje i da
imenuje predmete iz
svoje okoline prema
razlicitim oblicima

i da ih imenuje

(npr. okrugle lopte,
kvadratne karte itd.).

Dete klasifikuje stvari
prema broju znakova ili
rupica

Ponudite detetu
dugmad sa razlicitim
rupicama i podstaknite
ga da podeli dugmad
prema obliku otvora.
Ponovite ovu aktivnost
pa zatraZite da odvoji
dugmad sa dva otvora
i dugmad sa cetiri
otvora.

Dete opisuje razlike
i zajednicke osobine
grupisanih stvari i
predmeta

Ponudite detetu stvari
i predmete koji imaju
zajednicke osobine i
se po necemu razlikuju
(npr. stapice, palidrvca,
kocke, blokove itd.).
Podstaknite dete

da opisuje razlike i
zajednicke osobine.

Dete poredi veli¢ine

Podsticite dete da
uporeduje rezultate (
ja imam 4 kocke, a ti
jednu vise, ja sam visi
od tebe i sl.).

Dete klasifikuje stvari i
predmete prema nekim
osobinama (boji, veli¢ini,
obliku itd.)

Ponudite detetu razne stvari
i predmete koji se razlikuju
prema boji, velicini i obliku.
Podsticite dete da ih
klasifikuje i da imenuje
klasifikovane stvari (npr.
bojice, obicne olovke,
igracke u obliku kvadrata,
velike lopte, male lopte itd.).

Dete grupiSe stvari i
objekte prema zajednickim
osobinama (npr. grupa
buketa cveéa, grupa liséa,
grupa dece itd.)

Podsticite dete da
samostalno formira skupove
od stvari istih osobina.

Dete koristi kreativna
pravila za uporedivanje i
prikazivanje predmeta

Podstaknite dete da
uporeduje i opisuje osobine
dva i vise predmeta (npr.
osobine dva automobila,
dve lutke itd.). Pitajte dete
kako je obavilo uporedenje,
koje je razlike primetilo, sta
su zajednic¢ke osobine dva
predmeta itd.




Period ranog detinjstva je vreme kada sva deca, bez obzira na razlike u pogledu pola, etni¢ke pripadnosti, kulture i rase,
uce kako da uce. Pristup uéenju je posebna oblast razvoja deteta zato Sto obuhvata specificne sposobnosti koje su deca
naudila u ostalim oblastima razvoja. Svaka druga oblast razvoja odrazava sadrzaj saznanja ili specificénih sposobnosti i
odnosi se na nacine kako su ste¢ena znanja ili sposobnosti iz ovih oblasti. Pristup dece ucenju razlikuje se po prirodi dece,
njihovoj spremnosti i stilu/tipu uéenja, po tome kako su deca usmerena i na koji nac¢in ona sebe usmeravaju u procesu
ucenja, kao i po motivaciji, ponasanju i modelima znanja koje deca ispoljavaju kada u¢e nesto novo i uvek u nekoj novoj
ili drugadcijoj situaciji.

Nezavisno od toga Sta uce, deca treba da koriste sposobnosti/vestine u pristupu uéenju kao pozitivnhu strategiju koja
¢e usmeravati njihov procesa ucéenja. Radoznalost i interesovanje za okruzenje i za sve novo §to se deSava u njemu
predstavljaju prvu komponentu pristupa uéenju. Samoinicijativa dece i podsticaji odraslih osoba za razvoj procesa ucenja
¢ine drugu komponentu pristupa ucenju u kojoj deca razvijaju spremnost za ucenje, ali i nac¢in kako oni upravljaju sobom
u procesu ucenju. Slede¢a komponenta je odlu¢nost i ona pokazuje kako se deca stalno bave istim delatnostima ili
aktivnostima i pored toga Sto se suocavaju s razli¢itim preprekama ili poteSkoéama. Poslednju komponentu pristupa
ucenju ¢ine kreativnost i masta, kao komponenta prilagodavanja materijala, delatnosti ili aktivnosti novim situacijama ili
drugim ciljevima.

U toku prvih godina Zivota ove sposobnosti dece su uglavnom povezane s viemenom koje su deca provela sa
roditeljima i kvalitetom odnosa dece i roditelja, staratelja, vaspitaca, okoline i njihovih vr§njaka. Oblast pristupa ucenju
obuhvata sve modele ponasanja koje deca ispoljavaju kada reSavaju zadatke, kada rade, kada se ukljuc¢uju u aktivnosti
ucenja iz svih oblasti razvoja koje odrazavaju nacéin uéenja. Deca uce najbolje kada su radoznala, zainteresovana, kada
pokazuju inicijativu i odlu¢nost. Isto tako, kada se podrzavaju kreativnost i masta, one su medusobno povezane u svim
oblastima razvoja u kojima je potrebna pomo¢ vaspitaca...

Ova oblast se predstavlja prema slede¢im standardima:

Standard 1 - Dete pokazuje interes i radoznalost da uci o novim stvarima

Standard 2 - Dete je sposobno da preuzme inicijativu u onome $to radi

Standard 3 - Dete pokazuje sposobnost da ucestvuje u nekoliko aktivnosti, a istrajava u njihovoj realizaciji i kada se
suocava sa preprekama ili poteSkocama

Standard 4 - Dete u svakodnevnim aktivnostima koristi mastu i kreativnost

Standard 5 - Dete na razne nacine pokazuje sposobnost da uci iz svog iskustva






STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Standard 1 - Dete pokazuje interes i radoznalost da uéi o novim stvarima

0-2 godine

Dete ispusta razne
zvukove i odgovara
(guguce) kada neko
pri¢a s njim

Pricajte detetu ili
zveckajte igrackom
koja proizvodi
zvuk na razlicitim
mestima po sobi.

Dete pokazuje
interes za nove
predmete koji su
blizu njega odnosno
u njegovom
okruzenju

U okruZenje u

kome se dete igra
stavite nove igracke
razlicitih boja, oblika
i igracke koje na
dodirom proizvode
glas ili zvuk.

Dete poéinje da
postavlja pitanja o
osobama koje ga
okruzuju

Upoznajte dete sa
drugim osobama,
stimulisite njegovu
radoznalost; objasnite
mu ko su te osobe, Sta
rade itd.

Dete pokazuje
interesovanje za nove i
razliéite aktivnosti

Dozvolite detetu

da se angaZuje u
aktivnostima koje
mu se svidaju ili koje
trazi (i decacima i
devojcicama)

2 - 3 godine

Dete pokazuje
radoznalost
postavljajuci
pitanja Zasto?
Ko? Kako? Kada?
Odakle? itd.

Podsticite dete
da postavlja
pitanja i dajte mu
odgovore koje
mozZe shvatiti na
svom uzrastu.

3 - 4 godine

Dete trazi jasnu
informaciju o
konkretnim
aktivnostima,
radnjama itd.

Ohrabrite dete
da uvek pita sve
S§to mu nije jasno
i odgovarajte na
njegova pitanja
(Cak i sa ,to ne
znam”).

4 - 5 godina

Dete postavlja
pitanja o pojavama
i dogadajima koji
su novi za njega

Slusajte dete i
podsticite njegovo
interesovanje za
dogadaje koji su
novi za njega.

5 - 6 godina

Dete se s voljom
angazuje u
raspravama

oko dogadaja i
iskustava i trazi
vise informacija
o tome

Omogucite
detetu da dobije
odgovore na
pitanja. Ponudite
mu informacije
iz razli¢itih izvora
(knjige, televizija
itd.).

Podsticite dete

i ukljuéujte ga

u rasprave o
dogadajima ili
iskustvima, bilo
da je dete glavni
akter razgovora
ili ne.
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STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Standard 2 - Dete je sposobno da preuzme inicijativu u onome sto radi

0-2 godine
6 - 18 meseci 18 - 24 meseca

Dete se smeje i
pravi pokrete (mrda
se) kada mu se
priblizi neka od
bliskih osoba

Igrajte se sa
detetom, smesite
mu se i pratite
njegovu aktivnost,
ohrabrujte ga i
podsticite njegovu
inicijativu.

Dete samo bira
igracku koju voli
medu ponudenim
igrackama,
materijalima ili
posebnim knjigama

Omogucite detetu
da ima raznovrsne
igracke, bezbedne
predmete,
materijale, knjige

u svom okruzenju i
podsticite inicijativu
deteta u izboru
nekih igracaka.

Dete samostalno
zapocinje igru ili novu
aktivnost

Dozvolite detetu da
se igra samo u svom
okruZenju.

2 - 3 godine

Dete poéinje da bira '
aktivnosti u kojima
zeli da ucestvuje

Dozvolite detetu da
izrazi inicijativu u
pogledu izbora igre
i pokazite mu kako
odrasli preduzimaju
inicijativu.

Dete daje ideju za
aktivnost koju zeli
da obavi

Pomozite detetu i
podsticite njegove
ideje o tome kako
¢e da provede
vreme.

Postujte ideje
deteta za izabrane
aktivnosti.

3 - 4 godine

Dete samostalno
bira igracke koje
mu trebaju za igru
(kocke za izgradnju
zgrade, lutke za
igranje itd.)

Obezbedite detetu
prostor ispunjen
igrackama ili
bezbednim
predmetima i
dozvolite mu

da pokaze
interesovanje i da
preuzme inicijativu u
svojoj aktivnosti.

4 - 5 godina

Dete trazi od

druga/drugarice
da se igra sa njim

Podsticite i
organizujte igre
u kojima se dete
igra s drugom
decom bez obzira
na pol.

Dozvolite detetu
da samo izabere
igru i drugove/
drugarice.

5 - 6 godina

‘Dete samo

pravi raspored
svog vremena i
realizuje ga

Ponudite detetu
raznovrsne
mogucnosti
kako bi obavilo
aktivnosti koje je
planiralo.




STANDARDI RAZVOJA | UCENJA U RANOM DETINJSTVU

Standard 3 — Dete pokazuje sposobnost da ucestvuje u nekoliko aktivnosti, a istrajava u njihovoj realizaciji i kada se suoc¢ava sa preprekama ili poteSkoéama

18 - 24 meseca

0-2 godine

Dete viSe puta
protresa igracku
koja pravi buku da
bi éulo zvuk

Ponudite detetu
bezbedne igracke i
igrajte se sa njim.

Pruza ruke i place
dok ga uzimaju u
narucéje

Dete poéinje da trazi
onu igracku koju ne
vidi medu ostalim
igrackama

Obogatite okolinu
deteta igrackama,
prostim i sloZenim
predmetima, ali
vodite racuna da sve
bude bezbedno.

Dete igra svoju
omiljenu igru i samo
se zalaze da resi neku
situaciju

Dozvolite detetu

i podsticite ga da
pronade resenje u
razlicitim situacijama
(kako da spaja delove
igracke, kako da
napravi kucu itd.)

Dete nekoliko
puta pokusava da
dohvati igracku iz
teskog polozaja

Podsticite
zalaganje deteta
da dohvati i uzme
igracku koju Zelji.

Dete trazi pomo¢
posto je par
minuta pokusavalo
da spoji delove
slagalice

Pomozite detetu
da slozi slagalicu,
jasno ga uputite i
traZite od njega da
samo resi problem.

Dete koristi dve ili
viSe strategija za
resavanje situacije
ili problema

i pokazuje
odluénost uprkos
prethodnom
neuspehu

Dajte detetu
uputstva ili
zatraZite od ostale
dece da daju
sugestije kako da
se problem resi.

Dete se angazuje u
raznim aktivnosti
za desetak minuta

Podsticite dete da
zavrsi zapocetu
igru i pohvalite
ga za pokazanu
odlucnost.

4 - 5 godina

Dete nastavlja
aktivnost od
proslog dana
do uspesnog
zavrsetka (npr.
crtezi za izlozbu
u vrticu, rad sa
plastelinom,
sadenje cveéa u
prolece itd.)

Organizujte
aktivnosti koje od
deteta zahtevaju
da se u njima
angazuje duze od
jednog dana, npr.
crtanje proleca
na velikom listu
papira, sadenje
cveca u dvoristu,
nastavak citanja
price koje je
zapocelo dan
ranije, ¢iscenje
dvorista vrtica
od lisca tokom
nekoliko dana itd.

5 - 6 godina

Dete nastavlja sa '

aktivnoscu i kada
se suocava sa
poteskoéama

Dajte detetu
dovoljno
vremena da
zavrsi zapocetu
aktivnost.

Podrzite dete

i pohvalite u
kada se trudi

da uspesno
zavrsi ono Sto je
zapocelo.
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0-2 godine

Dete koristi igracke
na razliéite nacine
kombinujuéi

ih kreativno
(stvaralacki)

Ponudite detetu
Sto vise predmeta,
igracaka i kreativno
se igrajte s njim.

Dete kreativno
koristi predmete
za svakodnevnu
upotrebu (npr. igra
se kasikom, casom,
odeéom itd.)

Ponudite detetu
prikladne predmete
iz svakodnevnog
Zivota (plasticne
case, kasike, tanjire
itd.) i dozvolite mu
da ih koristi u igri.

Standard 4 - Dete u svakodnevnim aktivnostima koristi mastu i kreativnost

Dete masta o
raznim stvarima
u igri

Podsticite deciju
mastovitost u
igri.

3 - 4 godine

Dete izmislja nove

igre i aktivnosti

Podrzite dete u
izmisljanju igara i
aktivnosti.

Dete smislja pricu

ili pesmu tokom
aktivnostima kojima
se bavi

Stvarajte detetu
ambijent u kome
moZe da se izrazi i
da eksperimentise sa
svojim idejama.

4 -5 godina

Dete praktikuje

mastu u igri

i kombinuje
aktivnosti i igracke
na viSe nacina

Ohrabrite dete da
nastavi sa takvim
nacinom igre.

5 - 6 godina

' Dete unosi izmene u

poznate price, uvodi
liénosti koje je samo
izmislilo, pa ¢ak i
menja tok price

Ispricajte detetu pricu
ili dogadaj koji sadrze
vasa iskustva.

Citajte detetu price
koje su mu poznate

i traZite od njega
drugaciji zavrsetak ili
razlicit tok dogadaja.
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Standard 5 — Dete na razne nacine pokazuje sposobnost da uéi iz svog iskustva

0-2 godine

Dete pritiska
dugme na
muzickoj igraéki
da bi slusalo
razne zvukove

Ponudite detetu
muzicke igracke
sa dugmadima
koju moze
pritiskati.

Dete se igra
jucerasnje igre, ali je
malo menja

Stimulisite dete (i
decake i devojcice)
da pravi izmene
na igrackama, da
ih dopunjava na
drugaciji nacin ili
da menja posebne
delove na njoj.

Dete poéinje da
shvata da odredeni
postupak prouzrokuje
odgovarajuci rezultat
(npr. kada se tanjir
stavi na sto, vreme je
da se jede itd.)

Dozvolite detetu

da vam se pridrZi u
dnevnim aktivnostima
(pripremanje hrane,
zalivanje cveca u
vrticu itd.).

2 - 3 godine

Dete govori i
pokazuje ostalima
Sta mu se desilo u
proslosti

TraZite od deteta da
vam samo prica o
proslim iskustvima,
ne prekidajuci

ga i pokazujuci
interesovanje za
njegovu pricu
(posete rodacima,
lekaru itd.).
Razgovarajte sa
detetom o tome
Sta je naucilo iz
proslog iskustva.

3 - 4 godine

Dete misli naglas
i prica dok se
igra

Postavite detetu
jasna pitanja
tako da ono bude
u stanju da opise
Sta radi ili misli.
(Sta ako...? Kako
mozes ti...?)

4 - 5 godina

Dete koristi sve
naéine kako

bi pokazalo

ili izrazilo

svoje iskustvo
(prepricava
dogadaj, crta,
oponasa itd.)

Omogucite detetu
da na razlicite
nacine pokaze
svoja iskustva.

5 - 6 godina

Dete planira
aktivnosti i
postavlja pravila
na osnovu ranijih
iskustava

Stvorite pogodan
ambijent i dozvolite
detetu da stvara,
planira i samo
obradi igru na
osnovu ranog
iskustva (sa vise
drugova u igri, da
promeni materijale
za igru itd.)
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