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Lani duart me ujé té rrjedhshém

aplikoni sapun té mjaftueshém pérté  férkoni duart péllémbé me péllémbé

mbulurar té gjithé sipérfagen e duarve

péllémbén e dorés sé djathté férkoni
pjesén prapa té dorés sé majté me
gishtrinj té gérshetuar dhe anasjelltas

péllémbé me péllémbé me gishta té pjesét e pasme té gishtérinjve me
gérshetuar anén e kundért té péllémbés me
gishtérinj t& ndérlidhur

férkimi rrotullues i gishtit té majté té
mbérthyer né péllémbén e djathté
dhe anasjelltas

férkim rrotullues, para dhe prapa me  shpérlaj duart me ujé té rrjedhshém
gishta té kapur té dorés sé djathté né
péllémbén e majté dhe anasjelltas
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thani duart térésisht me njé peshgir
pér njé pérdorim

pérdoreni peshqirin pér té ndalur ujin ... dhe duart tuaja jané té sigurta.

INFORMATA PER
COVID-19

éshté sémundje e shkaktuar nga
koronavirusi (SARS-COV2) raportuar
né dhjetor té vitit 2019

NGA VIRUSI MUND TE INFEKTOHET CDO NJERI!

Pérkrahur nga OBSh, Zyra né Prishtiné, pérmes fondeve té
Ambasadés Britaneze, pérmes instrumentit MPTF - Fondit té
Partneritetit Shumépalésh!



COVID-19 pérhapet pérmes:

Prandaj

o Mbani maskat gjaté gjithé kohés derisa jeni né
ambiente té brendshme dhe té jashtme té shkollés

o Mbuloni gojén dhe hundén me maské 6 @
e Kur kolliteni ose teshtini mbuloni gojén me A
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faculeté ose me méngé té parakrahu

e Faculetat e pérdorura hudhni né njé shporté té
mbyllur.

# Kontaktit té afért personal si prekja, pérqafimi, dhénia e dorés

Prandaj

o Respektoni distancén fizike, distancén
minimale prej 1.5 metér

o Shmangni grumbullimet gjaté pushimit

o Mos e pérgafoni shogen dhe shokun né
shkollé

e Mos u pérshéndetni me duar.

Pérmes kontaktit me sipérfage dhe gjésende té kontaminuara
Prandaj

art shpesh me sapun dhe ujé té rrjedhshém sé
onda ose dezinfektoni me dezinfektues

ethe 6‘
=\

temperaturé

Nése JU keni ndonjé
nga kéto shenja,
atéheré Ju duhet
té géndroni né
shtépi / té
izoloheni dhe té
kérkoni késhilla
mjekésore né
Qendrat mé té afért té
mjekésisé familjare. Nése ndonjé familjar i
juaji éshté identifikuar me

COVID-19, ju duhet té gendroni né shtépi.

kollé

dhimbje té shpinés
dhimbje té kokés,
humbje té shijés dhe

véshtirési né frymémarrje.
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Né té gjitha ambientet e shkollés
menaxhmenti i shkollés duhet té sigurojé 4
vazhdimisht sasi t& mjaftueshme t&: ujitté "<x

rrjedhshém, sapuna té [éngshém, letra pér fshirje
té duarve dhe dezinfektues me pérmbaijtje alkooli 70%.

Té gjitha hapésirat e shkollés duhet té mirémbahen rregullisht. Ato duhet té
pastrohen fillimisht e pastaj té dezinfektohen. Largimi i mbeturinave nga
ambientet e mbyllura dhe té hapura éshté proces qé duhet té béhet ¢do dité
pér ta mbrojtur ambientin e shkollés.

Béhuni té pérgjegjshém pér shéndetin e Juaj dhe té té tjeréve! TA RUAJME BASHKE SHENDETIN!




