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Né vend té parathénies

Ky botim éshté pérgatitur nén pérgjegjésiné e MASHT-it, né suazat e iniciativés nga
stafiité drejtave té njeriut/ fémijés pér krijimin e njé platforme té géndrueshme pér
mbrojtien e fémijéve né internet. Krahas pérpjekjeve té MASHT-it pér avancimin
e pérdorimit té pérditshém té teknologjisé informative né shkollat tona, synojmé
edhe ndérgjegjésimin e komunitetit shkollor lidhur me pérdorimin efektiv dhe
té pérgjegjshém té internetit, pér té shmangur keqgpérdorimet dhe rreziget e
mundshme qé vijné nga ai.

Ky udhézues dedikuar mésimdhénésve do t 'u shérbejé atyre qé té jené mbrenda
sistemit té mbrojtjes sé fémijéve, duke zbatuar késhillat dhe rekomandimet
relevante pér rolin e tyre né kété fushé, népérmjet procesit té€ mésimdhénies dhe
mésimnxénies cilésore.

Derisa interneti u ofron nxénésve mundési pafund pér té rritur kapacitet e dijes
sé tyre,ai po ashtu krijonedhe mundési pér pérballje me rrezige té shumta gjaté
géndrimit online. Andaj,ky material pérmban informata té cilat u nevojiten
mésimdhénésvepér realizimin e aktiviteteve brenda njé ore mésimore, me qéllim
qé t’i aftésojnénxénésit se sitéjené té sigurt né internet, si ta pérdorin até né
ményré té dobishme dhe si té zhvillojné mendim kritik pér besueshmériné e
informatave qé marrin gjaté pérdorimit téinternetit.

Pér hartimin e kétij udhézuesi kemi ndjekur parimet bazé té dokumenteve té

fundit kurrikulare dhe arsimore né Kosové, duke dashur gé té ofrojmé modele té
oréve mésimore né pérputhshméri me planprogramete hartuara nga MASHT.

(Autoret)



Udhézues pér mésimdhénés

HYRJE

Me kété libér (udhézues) pér mésimdhés duam gé t u ofrojmé atyre forma
alternative té punés me géllim té mbrojtjessé fémijéve (nxénésve) né internet,
népérmjet mésimdhénies e mésimnxénies, si procese kryesore né secilén fazé té
arsimimit té fémijéve té grupmoshave té ndryshme.

E kemi parasysh se né ditét e sotme secila grupmoshé éshté pérdoruese e internetit,
por hulumtimet né vazhdimési flasin pér pérdorim té pérmasave té médhasidomos
nga moshat e reja. E njéjta gjé po ndodh edhe né Kosové dhe hulumtimet sa i
pérket shfrytézimit té internetit (hulumtimet e FIT dhe té tjera) tregojné se fémijét
tané prijné né raport me fémijét e rajonit e té Evropés. Brenda kétij pérdorimi
masiv jané evidentuar edhe géllimet dhe ményrat e shfrytézimit té internetit, dhe
shihet se pjesa mé e madhe e fémijéve dhe e té rinjve internetin mé shumé e
pérdorin pér rrjete sociale, lojé e argétim, se sa pér géllime arsimore e edukative,
pa marré fare né konsideraté mbrojtjen nga kegpérdorimet e lloj-llojshmegé mund
té ndodhin.

Shih pér kété, ne pérmes pakossé udhézuesve pér mbrojtjen e fémijéve né internet
(brenda saj edhe ky udhézues), synojmé bashkérendimin e veprimeve institucionale
né parandalim té abuzimeve, duke orientuar nxénésit né pérdorimin e internetit né
meényré té drejté, té pérgjegjshme dhe té dobishme pér zhvillimin e tyre.

Abuzimi, dhuna digjitale si edhe ¢cdo formé tjetér e dhunés jané té sanksionuara
me ligjet né fuqi, ashtu sic jané té mbrojtura edhe té drejtat e njeriut/ fémijéve,
té dhénat personale, privatésia etj. Prandaj, institucionet arsimore duhet té
promovojné politikat e mbrojtjes sé secilit individ, vecanérisht fémijéve, népérmjet
zhvillimit té sistemit arsimor.

Arsimimi cilésor éshté shtylla kryesore gé c¢con né ndértimin e njé kulture té
shéndoshé te fémijét tané pér pérdorimin e internetit né ményré té duhur.
Prandaj,pérmes procesit arsimor duhet gé te nxénésit ta kultivojmé komunikimin
e miré dhe ndjenjén e kontrollit mbi veprimet e tyre online, duke promovuar
sjelljet e shéndosha dhe korrekte té komunikimit né internet, né cfarédo relacioni.

Komunikimi népérmjet internetit tashmé tejkalon ¢cdo formé tjetér komunikimi,por,
si né familje, ashtu edhe né shkollé e gjetiu kérkohet pérdorim racional dhe i
pérgjegjshém, pér té mosréné pre errezigeve dhe e kegpérdorimeve té mundshme.



Familja, shkolla dhe shogéria jané pérgjegjés né edukimin e fémijéve,né ményré
gé atyre mos t u cénohet zhvillimi fizik dhe intelektual. Sa i pérket internetit, ata
duhet ta shfrytézojné até pér mésim, komunikim, lojé e argétim, por njékohésisht
duhet t'i njohin edhe rregullat e komunikimit dhe té kené kufij dhe rregulla mbi
kohén e géndrimit té tyre né internet, ngase pérdorimi i tepért dhe shmangia nga
aktivitetet fizike i démton ata né aspektin shéndetésor. Késhtu, pérdorimi i tepért
dhe pa géllim arsimor i démton ata edhe né aspektin intelektual, né kuptimin e
rénies sé rezultateve dhe ngecjes né arritje né mésime.

Gjithashtu, gjaté pérdorimit té pakontrolluar té internetit fémijét nuk e ruajné
privatésiné e tyre e té familjes dhe mund komunikojné me té panjohur, duke iu
ekspozuar rrezigeve té ndryshme, si: dhunés, trafikimit, grabitjes, ekspozimit ndaj
pérmbaijtjeve pornografike dhe abuzimeve online.

Eshté pérgjegjési e jona e pérbashkét gé té kujdesemi pér fémijét dhe t'i mésojmé
ata pér siguriné né internet, duke pasur parasysh se teknologjia po evoluon né
vazhdimési.Prandaj, ky udhézues ka pér géllim gé juve si mésimdhénés t’jua
lehtésojé punén né edukimin e nxénésve rreth mbrojtjes né internet. Udhézuesi
éshté i organizuar né tre kapituj, ka ndérlidhje té ploté me udhézuesit pér femijé/
nxénés dhe si i tillé ka pér géllim:

- té sensibilizojé kuadrin arsimor pér rreziget né internet dhe pér rolin e tyre
né mbrojtjen gjaté pérdorimit té tij;

- té lehtésojé pérdorimin e udhézuesve pér fémijé sipas niveleve arsimore;

- té shérbejé si model pér orét mésimore sipas aktiviteteve dhe temave té
caktuara.

Ne rekomandojmé kété Udhézues pér mésimdhénés, duke synuar né pérdorimin e
duhur té internetit né shkollat e Republikés sé& Kosovés.
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11  Rreziqet né internet

Koha né té cilén po jetojmé i pérket epokés sé zhvillimeve té médha digjitale
dhepér nxénés ofrohen mundési pafund pérfitimesh shumédimensionale. Krahas
pérfitimeve, nxénésit e késaj epoke mund té ballafagohen edhe me rrezige té
shumta,técilat burim kané pérdorimin e internetit.

Rreziget potenciale pér fémijét e grupmoshave té arsimit parauniversitar gé vijné
nga pérdorimi i internetit jané:

dhuna digjitale;

komunikimi me té panjohur;

publikimi i t& dhénave personale;

materialet me pérmbajtje té papérshtashme;
lojérat online.

Pérshtatjen me zhvillimin e hovshém té teknologjisé informative MASHT e
parasheh né dokumentet kurrikulare dhe integrimin né epokén digjitale e vleréson
Si njé nga céshtjetmé té réndésishme pér ndértimin e shoqgérisé sé dijes, ku
pérvec pérfitimit té njohurive themelore, rol té réndésishém i jep zhvillimit dhe
funksionalizimit t& kompetencave digjitale. Megjithaté, kéto dokumente vlerésojné
se krijimi i personaliteteve komplekse nuk arrihet vetém mepérfitimin e njohurive
dhe shkathtésive digjitale.

1.2 Rolii shkollés né parandalim té keqpérdorimit té TIK

Synimi i MASHT dhe partneréve gé mbéshtesin zhvillimin e arsimit né Kosové éshté
pajisja e té gjitha shkollave publike me kompjuter dhe lidhje interneti. Kurrikula, po
ashtu, pérmes léndés sé TIK-ut dhe |éndéve tjera ofron mundési pér organizimin e
aktiviteteve shkollore, realizimi i té cilave nuk arrihet pa lidhje né internet.

Duke pasur parasysh faktin e gasjes sé lehté té fémijéve né internet, institucionet
arsimore duhet t& mendojné edhe pér masat mbrojtése ndaj tyre gjaté géndrimit
onlinepér realizimin e akiviteteve shkollore dhe jashté shkollore.




Mbrojtja e fémijéve brenda shkollés dhe jashté saj arrihet pérmes edukimit tétyre
pér rreziget gé vijné nga interneti, pérmes casjes sé kufizuar né internet dhe né
vecanti pérmes rritjes sé veté pérgjegjésisé sé fémijéve pér t u mbrojtur dhe pér
tégéndruar té sigurt né internet si brenda shkollés, ashtu edhe né ambiente tjera
jashté saj.

Nése shkolla, konkretisht mésimdhénési arrin t'i edukojé fémijét pér pérdorim té
internetit né ményré té dobishme dhe té pérgjegjshme, atéheré sfidat pér géndrim
té sigurt né internet do té kalohen mé leht.
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2.0. Mbrojtja e féemijéve né internet népérmjet mésimdhénies

dhe aktiviteteve tjera

Pérdorimi i teknologjisé informative éshté pjesé pérbérése e kurrikulés sé re dhe e
politikave arsimore né pérgjithési.

Kuadri arsimor dhe nxénésit duhet té promovojné pérdorimin e duhur té internetit
né shkolla, duke pasur parasysh mundésité pér hulumtim dhe zhvillim né té gjitha
fushat kurrikulare, gé synojné arritjen e gjashté kompetencave kryesore té té nxénit
(kompetencés sé komunikimit dhe té té shprehurit; kompetencés sé té&é menduarit;
kompetencés pér té mésuar; kompetencés pér jeté, puné dhe mjedis; kompetencés
personale dhe kompetencés qytetare).

2.1. Qasja kurrikulare, ndérkurrikulare dhe jashtékurrikulare

Lénda e TIK-ut né suazat e mésimit té rregullt, pérvec pérmbajtjeve mésimore mbi
pajisjet kompjuterike, ményrat e pérdorimit, programimin, rrjetet etj., pérmban
edhe komponentén e edukimit mbirreziget nga keqpérdorimii pajisjeve elektronike
dhe abuzimi me internetin, né ményré gé pjesa e arsimimit té shkojé paralel me
edukimin e miréfillté, duke i kontribuar kompetencave té synuara, vecanérisht
kompetencés sé komunikimit dhe té té shprehurit, kompetencés personale dhe
asaj qytetare.

Késhtu, duhet té kontribuojmé gé secili fémijé té rritet shéndetshém dhe té béhet
i pérgjegjshém. Prandaj, puna e pérditshme e kuadrit arsimor duhet té reflektojé
cilési té duhur té procesit edukativo-arsimor, pér té siguruar gé fémijét né nivele
té caktuara arsimore t'i arrijné shkathtésité dhe rezultatet e duhura brenda
potencialeve dhe mundésive intelektuale gé i kané ata, duke gené té& mbrojtur
njékohésisht.

Né secilén fushé kurrikulare (Gjuhét dhe komunikimi, Artet, Matematika, Shkencat
natyrore, Shogéria dhe mjedisi, Edukata fizike, Sportet dhe shéndeti, Jeta dhe puna),
si dhe né ¢cdo 1éndé mésimore mund té pérdoret interneti né arritjen e rezultateve
té té nxénit népérmjet hulumtimeve, kérkimeve, prezantimeve dhe mésimeve
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online. Atéheré, duke e paré perspektivén ndérkurrikulare, secili mésimdhénés i
cilésdo fushé, fillimishtduhet t'i njohé rregullat e mbrojtjes gjaté pérdorimit té
internetit dhe gjaté procesit té mésidhénies dhe mésimnxénies, duhet t'i zbatojé
ato, duke i promovuar dhe transmetuar né pérditshmérit e nxénésit, né ményré
gé ndér breza té zhvillohet kultura e shéndoshé e pérdorimit té internetit né ¢cdo
relacion komunikimi, mésimi, etj. Mé tej, nga mésimdhénési kérkohet gé né fazén
e planifikimit té analizojé rezultatet e fushés, rezultatet e Iéndés, temat dhe njésité
mésimore dhe té shohé se me cilat ¢éshtje ndérkurrikulare ndérlidhen. Né kété
ményré sigurohet mésimdhénie e integruar dhe trajtim sa mé i miré i c¢céshtjeve
kryesore, si:

. Pérdorimi i TIK-ut né ményré té dobishme dhe té pérgjegjshme;
. Siguria né internet/ mbrojtja nga rreziget online;
. Vetédijésimi pér ndikimet negative nga kegpérdorimi i internetit.

Tema e mbrojtjes ngarreziget online mund té adresohet brenda shkollave tona edhe
pérmes aktiviteteve dhe veprimtarive jashtékurrikulare, duke realizuar projekte e
programe vetédijésuese, me géllim té ndérgjegjésimit t& komunitetit shkollor pér
rreziget e shumta gé vijné nga keqgpérdorimi i internetit. Mirépo, ekziston mundésia
dhe ka nevojé gé mbrojtja né internet té ofrohet edhe si mésim zgjedhor.

Késhtu, ky udhézues sugjerohet té pérdoret pér ta lehtésuar zbatimin e udhézuesve
pér fémijé/nxénés dhe alternativat e pérdorimit jané té hapura. Ndérkohé, né
vazhdim do té japim propozimet tona pér mundésité e zbatimit t& udhézuesve,
bazuar né temat dhe aktivitetet e realizuara né udhézuesit pér klasat 3-5 dhe
klasat 6-9. Gjithashtu, aktivitete té ngjashme mund té realizoni dhe t’i pérshtatni
ato edhe pér klasat parafillore, pér klasén e paré (1), e deri né klasén e treté (3).
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Né udhézuesit pér fémijé/nxénés kemitreguar géllimet e pérdorimit té internetit
dhe sipas tyre kemi vazhduarme udhézime e aktivitete.

U kemi théné se:
Qéllimet mund té jené:

mésimi; *f
kérkimi i informacionit;

shoqgérimi (rrjetet
sociale);

komunikimi;

argétimi et;j.

Duke i deshifruar géllimet pozitive dhe mundésité gé na i ofron interneti né jetén
e pérditshme dhe gjaté mésimit, kemi sugjeruar aktivitete gé mund té realizohen
nga fémijét né shtépi, nén pérkujdesje té prindit, apo né klasé me pérkrahjen e
mésimdhénésit. Mé tej kemi folé pér rreziget né internet, ngase né ditét e sotme
té epokés digjitale, si pasojé e keqgpérdorimit té internetit, kemi mjaft indikacione
pér dhuné né mes té moshataréve dhe né nivele té tjera, por edhe rrezige tjera nga
grupe e rrjete kriminale,dhe pér pasojé mund té vie deri te: grabitja, kidnapimi,
trafikimi dhe eksploatimi né forma té ndryshme.

Institucionet shtetérore duhet té kené qasje proaktive ndaj dukurive negative gé e
atakojné shogériné, pér té gené brenda sistemit t& mbrojtjes sé qytetaréveté vet.
Késhtu,brenda kétij sistemi, institucionet arsimore me mandatin e tyre ligjor dhe
duke iu referuar géllimeve té pérgjithshme (sipas ligjeve né fugi dhe instrumenteve
ndérkombétare), duhet té ushtrojné rolin e tyre né edukim e arsimim cilésor, i cili
duhet té promovojévlera té qytetérimit demokratik, ku marrédhéniet ndérnjerézore
sigurojné ambiente humane, migésore e té sigurta pér té gjithé.

Késhtu, duke u ndérlidhur me udhézuesit pér fémijé/nxénés,né vijim do t’i
paragesim temat dhe aktivitetet gé mund t’iu adresohen programeve té caktuara
léndore, gjithnjé duke pasur parasysh rezultatet e t& nxénit karshi kompetencave
té synuara népér fusha kurrikulare dhe nivele arsimore.
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Te tema “Mésimi” ne kemi vendosur aktivitete, si:kérkoni né Google, p.sh: “Si
ushgehet kafsha gé ju pélgen?” (shih Udhézuesin pér klasat 3-5 ) dhe “Kérko né
internet krijimtaring e autor-it/es gé té pélgen!” (shih Udhézuesin pér klasat 6-9),
pérmes té cilave synojmé nxitjen e pérdorimit té internetit pér géllime arsimore.

Aktiviteti i paré mund té realizohet te fusha: Shkencat natyrore, pérmes shtjellimit
téndonjé teme specifike nga Njeriu e natyra ose Biologjia. Por, dicka e till&, gjithashtu
mund té realizohet edhe te fusha: Gjuha dhe komunikimi, ku fémijét mund té
hulumtojné dhe té inspirohen gé té shkruajné ndonjé tregim a poezi pér kafshén
gé u pélgen (kuptohet gé rezultatet e synuara duhet t'i kontribuojné [éndés).

Né tabelén e planifikimit, né té cilén e deshifroni planifikimin e orés mésimore,
e pércaktoni: [éndén, temén mésimore, rezultatet e té nxénit pér 1éndé, njésiné
mésimore dhe rezultatet e té nxénit sipas kompetencave.

Edhe kérkimiiinformacionit népérmijetinternetit béhet pérsecilén fushé kurrikulare,
por duke pasur parasysh gé nxénésit duhet té orientohen drejt dhe té mésojné
rregullat e kérkimit té sigurt. Njé gjé e tillé kérkohet edhe pérmes aktiviteteve té
sugjeruara tek udhézuesit pér fémijé/nxénés.

Pér aktivitetin: “Kérko né internet krijimtariné e autor-it/es qé té pélgen!” (shih
Udhézuesin pér klasat 6-9), karshi temés/njésisé mésimore, rezultateve, etj.,
mésimdhénési sigurisht gé nxit hulumtimin e literaturés online dhe informatave
tjera né linget relevante pér temén/njésiné e caktuar.

Né udhézuesit pér fémijé/nxénés (pér klasat 3-5 dhe pér klasat 6-9) kemi dhéné
detaje edhe pér aspektet e shogérimit, komunikimit dhe argétimit, té cilat mund
t'i merrni parasysh. Mirépo, duke gené se udhézuesi synon adresimin e duhur té
komponentés sé mbrojtjes gjaté pérdorimit té internetit dhe kjo komponenté duhet
té jeté pjesé integrale e edukimit dhe e arsimimit té fémijéve/nxénésve, sugjerojmé
tema qgé ekskluzivisht trajtojné mbrojtjen nga rreziget né internet. Késhtu, krahas
rregullave dhe késhillave gé u kemi ofruar tek udhézuesit tjeré, po i deshifrojmé
edhe mundésité gé ofrojné dokumentet tona kurrikulare né trajtimin e tyre pérgjaté
shkollimit té obligueshém. Kjo tematiké posedon hapésiré té mjaftueshme té
trajtimit brenda fushave kurrikulare edhe me kurrikulén me zgjedhje.



3.0. Mundaésité e trajtimit té temave gé ndérlidhen me mbrojtjen
e fémijéve né internet népérmjet mésimit me zgjedhje

Tema e mbrojtjes sé fémijéve né internet duhet té trajtohet né nivelin e duhur, kur
kemi parasysh zhvillimet e hovshme té teknologjisé dhe mundésité e keqpérdorimit
dhe kanosjen ndaj rrezigeve té shumta. Duke pasur parasysh se dhuna digjitale
dhe abuzimi me internetin ndikojné negativisht né zhvillimin e fémijéve/nxénésve,
mésimdhénésit né bashképunim me ta mund té zgjedhin (sipas U.A. dhe udhézuesit)
gé ta trajtojné kété temé té ndjeshme né realitetin e kohés digjitale. Kjo temé kag e
ndjeshme né realitetin e sotém shoqgéror lipset té trajtohet me prioritet, né té miré
té interesit nacional dhe global.

Lénda: “Mbrojtja e fémijéve né internet” duhet té synojé zhvillimin e personalitetit
té fémijés/nxénésit mbi bazén e vlerave dhe té kulturés sé shéndoshé té pérdorimit
té internetit, duke pretenduar:

e orientimin e nxénésve né pérdorimin e duhur té internetit pér géllime arsimore
dhe aktivitete tjera kreative e argétuese, dhe sjelljen né ményré humane dhe té
pérgjegjshme;

e vetédijésimin mbi rreziget né internet;

e promovimin e sjelljeve té shéndosha dhe shmangien e konflikteve/dhunés
digjitale;

« shmangien nga abuzimet, joshjet dhe mashtrimet e llojeve té tjera.

Qéllimi i késaj Iénde u shkon pérshtati disa koncepteve né fusha té ndryshme
kurrikulare, si: Shogéria e mjedisi (Individi; Grupet dhe marrédhéniet shogérore;
Normat, té drejtat dhe pérgjegjésité; Mjedisi, resurset dhe zhvillimi i géndrueshém),
Edukata fizike, sportet dhe shéndeti (Mirégenie e ploté fizike, psikike, emocionale
dhe sociale; Edukimi mbi mjedisin dhe zhvillimin e géndrueshém) dhe Jeta dhe
puna (Teknologji, duke pérfshiré TIK-un; Edukim pér zhvillim té géndrueshém) et;.
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Njésité tematike:

e Mésimi

o Kérkimi i informacionit

« Komunikimi

* Loja

* Argétimi

 Dhuna digjitale

e Komunikimi me té panjohur

* Trafikimi me njeréz

* Mbrojtja e privatésisé- té& dhénat personale

e Fjalékalimi

* Hulumtim mbi ndikimet negative nga kegpérdorimi i internetit
 Fushatévetédijésuese: “Pérdoreinternetinnéményrétésigurtetépérgjegjshme!”

3.2. Rezultatet e té nxénit né Iéndén: Mbrojtja e fémijéve

nga rreziget né internet

(Te kjo tabelé jepet shembulli i deshifrimit té temave, rezultateve, krahas qéllimit.
Ndérkag, mésimdhénésit mund té nxjerrin/adaptojné ngjashém temat dhe rezultatet
pér ciléndo klasé dhe grupmoshé duke ndjekur formatet pér plane vjetore dhe
mujore nga udhézuesi pér kurrikulé me zgjedhje.)




Promovimi i pér-
dorimit té internetit
né ményré té do-
bishme, té shén-
detshme dhe té
pérgjegjshme

- Mésimi

- Kérkimi i
informacionit
- Komunikimi
- Loja

- Argétimi

Rezultatet e té
nxénit té lendés
pér temé (RNLT)

Pérdor internetin pér gél-
lime mésimore né fusha
dhe [éndé té ndryshme.

- Vleréson ruajtjen e
shéndetit fizik dhe emo-
cional gjaté situatave té
ndryshme té pérdorimit té
internetit.

- ldentifikon dhe demon-
stron rregullat e komuni-
kimit né internet.

- Kontrollon kohén e pér-
dorimit té internetit.

- Njeh dhe demonstron
rregullat dhe pérparésité
e pérdorimit té lojérave té
sigurta.

- Demonstron aftési
kreative dheargétuese.

- Njeh dhe kupton elemen-
tet negative gé e cénojné
lojén dhe argétimin.

Kompetencat

Kompetencé e té& mésuarit
(Nxénés i

suksesshém):

Zotérimi i miréfillté

i leximit, i shkrimit, i
matematikés, i shkencés,

i teknologjisé sé informa-
cionit dhe komunikimit.
Identifikimi dhe pérpunimi
i informatave né ményré
té pavarur, efektive dhe té
pérgjegjshme.

Kompetenca e komuni-
kimit dhe e té shprehurit
(Komunikues efektiv):

- Komunikimi népérmjet
teknologjisé informative.
- Respektimi i rregullave
té komunikimit.

- Dhénia dhe pranimi i
informatés kthyese né
ményré konstruktive.

- Shprehja e tolerancés
dhe bashkéndjesisé né
komunikim.
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Mbrojtja nga keqpér-
dorimi i internetit dhe
rreziget online

Dhuna digjitale

Komunikimi me té
panjohur

Trafikimi me njeréz

Mbrojtja e privatésisé -
té dhénat personale

Fjalékalimi

Lojérat online

Njeh shenjat e dhunés
digjitale.

Liston elementet e dhunés
digjitale.

Shpreh mendime té garta
mbi mundésité e shmang-
ies nga dhuna digjitale.
Njeh dhe tregon aftési té
shmangies nga komuni-
kimi me té panjohur.
Liston rreziget nga komu-
nikimi me té panjohur.
Njeh dhe liston elementet
e trafikimit me njeréz.
Pérshkruan si mund té ndi-
het njé viktimé trafikimi.
Pérshkruan dhe komenton
pasojat e trafikimit me
njeréz.

Njeh rregullat dhe termat
e privatésisé.

Njeh mekanizmat pér
mbrojtjen e té dhénave
personale (ligjin, insti-
tucionet).

E vleréson fjalékalimin si
dicka tejet personale.
Njeh mundésité dhe do-
bité nga lojérat online.
Njeh dhe liston rreziget
nga lojérat online.

Kompetenca pér jeté,
pér puné dhe pér mjedis
(Kontribues

produktiv)

o Zotérim i aftésive pér
menaxhim té konflikteve
dhe vlerésim té

rrezigeve.

o Ndérmarrje e veprimeve
té pavarura dhe té pérg-
jegjshme.

Kompetenca qytetare
(Qytetar i
pérgjegjshém):

o Kompetenca té
raporteve ndérpersonale,
ndérkulturore dhe
shogérore.

o Mirékuptim dhe respek-
tim i dallimeve ndérmjet
njerézve.

o Tolerancé dhe respekt
pér té tjerét.

o Pérgjegjési pér ¢céshtje
dhe interesa té pérg-
jithshme publike

dhe pjesémarrje e pérg-
jegjshme gytetare.

o Pérkrahje dhe inicimi
ndryshimeve té& dobishme
pér jetén

personale, pér téré sho-
gériné dhe pér mjedisin.




Vetédijesimi pér nd-
ikimet negative nga
kegpérdorimi i inter-
netit

Hulumtim mbi ndi-
kimet negative nga
kegpérdorimi i inter-
netit

Fushaté vetédijésuese:
“Pérdore internetin né
ményré té sigurt e té
pérgjegjshme”

Njeh instrumentet e hu-
lumtimit.

Njeh format e organizimit
té fushatave.

Liston géllimet e fushatés.
Pérshkruan aktivitetet

gé mund té ndikojné né
vetédijésim.

Kompetenca qytetare
(Qytetar i

pérgjegjshém)

- Kompetenca té
raporteve ndérpersonale,
ndérkulturore dhe
shoqgérore.

- Mirékuptim dhe respek-
tim i dallimeve ndérmjet
njerézve.

- Tolerancé dhe respekt
pér té tjerét.

- Pérgjegjési pér ¢céshtje
dhe interesa té pérg-
jithshme publike

dhe pjesémarrje e pérg-
jegjshme qytetare.

- Pérkrahje dhe inicimi
ndryshimeve té dobishme
pér jetén personale, pér
téré shogériné dhe pér
mjedisin.
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Model i planit vjetor pér kurrikulén me zgjedhje

Plani vjetor i temave mésimore pér Kurrikulén me Zgjedhje ( KZ)
Viti shkollor 2017/2018

Klasa:

Emrii léndés /projektit/modulit: MBROJTJA E FEMIJEVE NGA RREZIQET NE INTERNET

Mésimdhénés-i/ja:

TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA NEPER MUAJ

Kontributi né

MBROJTJA E FEMIJEVE NGA RREZIQET NE INTERNET

. rezultatet e té
Q"?', PERIUDHA () PERIUDHA (II) PERIUDHA (lII) nx&nit p&r kompe-
R tencat kryesore té
2 é Mars - Prill shkallés
2= Shtator - Néntor - Janar - Ciava D) Prill - Mai Qershor
=% Tetor Dhjetor Shkurt ] J
£
L
Promovimi Pérdorimi Mbrojtja Mbroijtja Vetédijésimi | Vetédijésimi | Kompetenca e té
i pérdorimit | internetit né | nga kegpér- | nga kegpér- | pér ndikimet | pér ndikimet | nxénit - Nxénés i
té internetit | ményré té dorimi i in- dorimiiin- negative negative suksesshém
né ményré dobishme, ternetit dhe | ternetit dhe | nga kegpér- | nga kegpér- | II(KB-2-t& 1, 5, 6)
té dobishme | té shén- nga rreziget | nga rreziget |dorimii dorimi i ( KB-3-t&, 6,9)
detshme online online internetit internetit
dhe té pérg- Kompetenca e
jegjshme komunikimit dhe

e té shprehurit -
Komunikues
efektiv
[((KB-2-té 3,5,7)
( KB-3-t&, 5,8,9)

Kompetenca e té
menduarit - Men-
dimtar kreativ
[I(KB-2-té, 4)
(KB-3-tg, 2)

Kompetenca pér
jeté, pér puné dhe
pér mjedis -
Kontribuues pro-
duktiv

IV (KB-2-t&, 1,6)
(KB-3-t&, 1,3,6 )

Kompetenca per-
sonale - Individ i
shéndoshé
V(KB-2-tg, 5)
(KB-3-t&, 1,4)
Kompetenca
gytetare - Qytetar
i pérgjegjshém

VI (KB-2-t&, 4,5,8)
(KB-3-t&, 6,7.8,9)




Model i planit dymujor nga kurrikula me zgjedhje

Plani dymujor: SHTATOR - TETOR | Kurrikula me Zgjedhje ( K2) | Klasa :
Lénda /projekti /moduli: MBROJTJA E FEMIJEVE NGA RREZIQET NE INTERNET
2 Temat Rezultatet e Njésité ’?2‘ Metodolog- | Metod- Ndérlidhja Burimet Kontributi né
D | mésimore | té nxénit pér mésimore g jia e mé- ologijia e me léndét rezultatet e té
P2 tema mési- ‘% | simdhénies | vlerésimit tjera mési- nxénit pér kom-
more ’2 more dhe petencat kryesore
0 me ¢éshtjet té shkallés
) ndérkurriku-
E lare
S
Promovimi | Perdor Mésimi 1 Demostrimi | Aktivitet né Zhvillimi Teksti, Kompetenca e té
i pérdorim- | internetin pér dhe ményra | klasé personal dhe | revistat nxénit - NXénés i
it té inter- | géllime mési- Llojet e 1 e ekzekutim- shkathtésité | shkencore, | suksesshém
netit né more né fusha | mésimit it té opera- Vlerésimi i peér jeté vizatime té | Ill (KB-2-té 1,5, 6)
ményré té | dheléndé té 1 cioneve angazhimit té gatshme, (KB-3-t¢,6,9)
dobishme | ndryshme. Kérkimi i nxénésit interneti,
5 informa- 1 Puna indi- sllajde. Kompetenca e
s cionit viduale dhe | Vlerésimi né komunikimit dhe
z Vleréson 1 grupore . puné grupore e té shprehurit -
v ruajtjen e Komunikues
shéndetit fizik 1 Demonstrimi | Vierésimi efektiv
dhe emocional individual formues | (KB-2-t& 3,5,7)
gjaté situatave 1 (KB-3-t&, 5,8,9)
té ndryshme té Demonstrimi
pérdorimit té grupor Kompetenca e té
internetit.. menduarit - Men-
Promovimi [ Identifikon Komunikimi | 1 Demonstrimi | Aktivitet né Zhvillimi Teksti, dimtar krfaatw
i pérdorim- | dhe demon- dhe ményra | klasé personal dhe | revistat II(KB—Z—t"e, 4
it té inter- | stron rregullat | Rregullat 1 e ekzekutim- shkathtésité | shkencore, (KB-3-t€, 2)
netit né e komunikimit | e komuni- it té opera- Vlerésimi i pEér jeté vizatime té ;
ményré té | né internet. kimit 1 cioneve angazhimit té gatshme, Komp?tenca"per
dobishme nxénésit internet, Jeﬁe, per P“”e dhe
Kontrollon Koha e pér- |1 Puna indi- sllajde. per m'Jeohs -
kohén e dorimit né viduale dhe | Vlerésiminé Kont.nbuues pro-
pérdorimit té internet 1 grupore . puné grupore duktiv )
internetit . IV (KB-2-t&, 1.6)
° Loja 1 Demonstrimi | Vlerésimi (KB-3-16,136)
E Njeh dhe Rregullat e individual formues )
demonstron lojés 1 Kompetencq per
rregullat dhe Demonstrimi sooale - lr]d'V'd :
pérparésité grupor shendosh§
) . V (KB-2-t, 5)
e pérdorimin .
té lojérave té (KB-3-t&,14)
sigurta. Kompetenca
qytetare - Qytetar
i pérgjegjshém
VI (KB-2-t&, 4,5,8)
(KB-3-t&,6,7.8,9)
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3.3. Udhézime metodologjike

Brenda filozofisé dhe parimeve té dokumenteve kurrikulare (KKK dhe KB-ve)
duhet té jené edhe metodat e realizimit té 1éndés, gjithnjé duke pasur parasysh
rezultatet e té nxénit pér kompetencat pér shkallé (RNK), rezultatet e té nxénit pér
fushén (RNF) dhe rezultatet e té nxénit pér 1éndén (RNL).

Lénda:“Mbrojtja e fémijéve né internet "duhet t'i aftésojé nxénésit pér pérdorim
té internetit né suaza té rregullave pér mbrojtjen nga kegpérdorimet dhe rreziget
e shumta. Mésimdhénésit dhe nxénésit duhet té bashkéveprojné pér ta krijuar dhe
kultivuar njé kulturé té shéndoshé té komunikimit dhe té punés me internet, duke
praktikuar metoda, forma e teknika té lloj-llojshme né funksion té rezultateve té
synuara dhe kompetencave né ciléndo shkallé kurrikulare.

Duke pasur parasysh se pérdorimi i internetit éshté pjesé e pérditshmérisé
sé nxénésve dhe mésimdhénésve, mund té ofrohen alternativa té ndryshme té
informimit, mésimit dhe pérvetésimit té& njohurive mbi ményrat e mbrojtjes né
internet. Késhtu, mund té realizohen aktivitete té caktuara, projekte dhe detyra
konkrete té udhéhegura nga mésimdhénési, duke pérdoré metoda dhe teknika té
ndryshme té cilat u shérbejné nxénésve pér arritjene rezultateve té déshiruara.







Udhézues pér mésimdhénés

Vlerésimi éshté proces i mbledhjes sé informatave dhe i nxjerrjes sé& gjykimeve pér
arritshmériné ose performancén e nxénésve.

Sigurisht gé né gendér té preokupimit toné éshté té nxénit e suksesshémdhe
ushtrimi i njohurive né praktiké nga ana e nxénésve.Prandaj, pér ta vlerésuar até
duhet té bémé matje dhe vlerésim té suksesit né vazhdimési, sipas llojeve té
vlierésimit té pércaktuara me KKK, pér té siguruar zhvillim té& géndrueshém.

Né dokumentet kurrikulare thuhet: “Lénda, moduli a projekti né momentin e
pérzgjedhjes nga nxénésit dhe pércaktimit definitiv nga shkolla, respektivisht
komuna, béhet e detyrueshme dhe merr statusin e barabarté me tégjitha [éndét e
tjera gé jané pércaktuar né dokumentet kurrikulare.

Gjithashtu, vlerésimi i nxénésve qgé ndjekin programet mésimore té |éndéve,
moduleve aprojekteve gé dalin nga Kurrikula me zgjedhje béhet me metodologiji
dhe procedura si té léndévemésimore té pércaktuara né dokumentetet kurrikulare,
dhe me procedura gé pércaktohen meakte nénligjore/udhé&zim administrativ.

Dallimi éshté se |1énda, moduli a projekti me zgjedhjenuk éshté pjesé e vlerésimit
té jashtém, por kontribuese e zhvillimit t& kompetencave.”

Né procesin e mésimdhénies dhe nxénies né kuadér té |Iéndés me zgjedhje: “Mbroijtja
e fémijéve né interent”, duke synuar rezultatet e caktuara, pérvec teksteve dhe
burimeve shkollore, pérdoren edhe mjete e burime té tjera vizuale dhe audovizuale,
si: fotografi, ilustrime, video, dokumentaré, linge adekuate, persona burimoré
(profesionisté nga fushat specifike gé trajtohen brenda I&éndés), tekste alternative,
raporte nga hulumtimet e ndryshme, raste studimi et;j.

Té gjitha kéto, dhe jo vetém kéto, mund té pérdoren né mjedis mésimor (né kushte
té klasés, né ambiente tjera té shkollés, né kushte shtépie apo né ambiente tjera,
né rast té vizitave né institucione té ndryshme).



3.6. Pérfundim

Té nderuar mésimdhénés,

tek udhézuesit dedikuar nxénésve kemi konsideruar se né fund fare kur nxénésit
meésojné ta pérdorin internetinné ményré té dobishme dhe té pérgjegjshme, ata do
té dalin té suksesshém né mésime dhe né shkollimin e métejmé, ngase duke ndjekur
mésimettuajadhekéshillattonaatadotéarrijnérezultatenémésimedhedotékujdesen
né vazhdimési pér ta mbrojtur veten dhe té tjerét nga kegpérdorimet né internet,
ngase abuzimet néinternet cénojnésiguriné e fémijéve dhe shogériné né pérgjithési.

Prandaj,ne synojmé gé instutucionet edukativo-arsimore dhe aftésuese, me cilésiné
e shérbimeve té veta té ndikojné né parandalimine rrezigeve dhe né zhvillimin e
duhur té brezave té rinj.
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