unicef &

for every child

Manuali 1 Mésuesit | platformeés
"LearnIn'' pér té Nxénit gjaté
Emergjencave

Modeli referencé i pedagogjisé sé platformés
"LearnIn” pér té nxénit
Mbéshtetja e nxénésve gjaté izolimit né shtépi



Learnln Lab, change (RID ZH o UICO®

Version i pérgatitur pér Workshop-in e datés 6 maj (Pjesa 1 e pérfshiré)

Tabela e pérmbajtjes

Modeli referencé i PlatformEs LEarNIN' ......cooiiiiiiiiii e e s e e e e s s bbb e e e e e e s s aanbbeeeas 3
VEshtrim i PErgjitnSNEM ... 3
Versioni gé do té pérgatitet pér workshop-in M& 6 Maj ... 3
Koncepti i “t€ NXENIt” Si VEPIMEAI ..........viiiiiiiiiiiiiiiiii ettt e e eeeeeeeeeeeernees 4
Koncepti i “Agjentit/Personit(ave) Veprues” - KUSN? ..........oiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiieeieeeeeeeee e 5
Koncepti | “ZOtESISE” - PEI GIAIB?...... ittt e et eeaeaeeeeeseeneeeneennes 6
Koncepti i “Njohurive t€ disSiplin€s” - CIar€?........covveiiiiiii i 7
e gTet=T o I I (o] 1 1= ] (1 G (U 8
o aTet=T oL I I 1Y 1= (=Y S S 9

Pjesa 1: Mbéshtetja e nxénésve gjaté izolimit N€ SNEEPI ..........ovviiiiiiiiiii e 10
Si té mbéshtesim nxénésit Nné shtépi: Analiza € SItUAES. ... 10
Si té mbéshtesim nxénésit né shtépi: CE&shtjet dhe pyetiet KYGe ...... ..o 10

Si té kuptojmé situatén e nxénésve jashté shkollés duke u pérgendruar te nxénésit (kush?)........ 10
Si mund té lokalizoj dhe kontaktoj NXENESIT € MIi?.......ooiiiiiiiiiii 11
Si mund té rikrijoj marrédhéniet me nxénésit e mi dhe prindérit e tyre? ...........cooo. 11
Si mund té mbéshtes mirégenien e nxénésit dhe familjes S€ tij? .......ceevvvieiiiieiiiiie e, 11
Si mund ta ndihmoj nxénésin tim té ruajé MotiVIMINT ..........ciiiii i e 11
Si mund t'i ndihmoj nxénésit e mi té krijojné rutina té shéndetshme?..........ccccccveeiiiiiiiiiiiieenn, 11

Identifikoni géllime kuptimplota pér té nxénit né shtépi duke u pérgendruar né géllimin e té nxénit

(0TS0 RS 12
Si mund té ndihmoj nxénésit dhe prindérit té kené pritshméri pozitive ndaj té nxénit?................ 12
Si t'ua komunikoj pritshmérité e mia nxénésve dhe prindérve?..............ccccc 12
Si mund té ndihmoj nxénésit dhe prindérit té vendosin géllime kuptimplota té té nxénit? ........... 12
Si mund té zhvilloj plane mésimore té bazuara né géllime pér nxénésit e mi? ..........ccceeeeeeeeen. 13
Si mundem ung, nxénésit e mi dhe prindérit e tyre té kontrollojmé géllimet dhe sa prej tyre jané
T ] 18] USSP PPPRPPPRPPP 13

Zgjidhni njohurité pérkatése ose kompetencat e disiplinés duke u pérgendruar te procesi i té nxénit

(I ) e 13
Si mund té orientojné interesat dhe talentet € NXEnEsve MESIMIN? ..., 13
Si mund té ndihmojné pérvojat e nxénésve né udhéhegjen e té nXénit?.............cceeeeeeeiennn. 14
Si mund t'i jap prioritet pérmbaijtjes dhe detyrave pérkatése? ..........cccoeiiiiiiii 14
Si mund té kontrolloj se kush po punon me cilat detyra? ... 14
Si mund ta pérdorim uné dhe prindérit situatén e krizés si objekt studimi?............ccccoeeeeeeennnnnn. 14

Pérfitimet nga mjediset mésimore né shtépi — Pérgendrohuni né kontekstin e té nxénit (ku?) ....... 15
Si mund té informohem pér mjedisin aktual t& NXENEsVE t& MI?........ooeeiiiiiiii, 15
Si mund t'i mbéshtes nxénésit dhe prindérit pér krijimin e njé mjedisi mésimor pozitiv?............. 15
Si mund té pérdoret mjedisi né shtépi i nxénésve si njé mjedis MESIMOr? ..........ccceeeeeeeeeeeeeeeenn. 15

1



Lear nIn Lab, change' (TR ZR = UNICEM®

Si mund t'i pérshtat detyrat e klasés me mjedisin N€ shtépi? ..o, 15
Si mund t'i mbé&shtes nxénésit gé té pérdorin me efikasitet mjediset mésimore digjitale?........... 16
Pérdorni mjete dhe strategji pér t& mbéshtetur nxénésit né distancé — Pérgendrohuni te mjetet
MESIMOIE (SI7?) e 16
Si mund t& mbaj komunikimin N& diStanCe&? ... 16
Si mund t'i pérdor mjetet pér té& mbéshtetur mésimin Né diStanCe? ...........ccovvvvviiiiieieeiieeiieenen. 16
Si mund t& mbéshtes té nxénit bashképunues né distanC&?............ccceiiiiii 17
Si mund té shfrytézoj mé sé miri mésimin né distancé dhe mjetet MEsiMore? ..........ccceevvvvennnn.n. 17
Si mund t'i ndihmoj prindérit gé t& mbéshtesin té nxénit efikas? .........cccoeeeiiiiiiiiiiiiii, 17
Mbéshtetja e nxénésve né shtépi: PErgjigjja Ndaj SfIdaVe .............eviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieee e 17
Ide projektesh Nga PJESEMAITESIt.........coooi i 17
VEPIMEANTA € SUGJEIURL. ...eeiiiiiieiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e ee e ettt ee e s e et ssesessss s s ssssssesssssssssssnessnnnnnnnne 17
Céshtjet kyce té pérmendura né manual/ ose probleme Kyce té reja: .......ocovveevvciieeeeeeveeiiinennn. 18
Céshtjet né lidhje me administrimin dhe politikat: ...............oiiiiiiiiii e 18
Céshtjet né lidhje me Teknologjiné né Arsim (EATECN) .. ....iiii i 18
Hapat € paré t€ MUNASNEM: ... ..o e e e e e e e e et e e e e e e e e eerannn e eas 18



LearnIn LabA change CR E R

Modeli referencé i platformés ""Learnin™

Véshtrim i pérgjithshém

Modeli referencé i platformés "LearnIn™ ofron njé kornizé pér té kuptuar marrédhéniet mé té réndésishme
ndérmjet agjentéve/personit(ave) veprues, veprimtarive, sistemeve dhe proceseve gé kané té béjné me
mbéshtetjen e té nxénit né njé mjedis té caktuar. Ky material synon té paragesé njé kuptim té pérgjithshém té
koncepteve kyce dhe té lehtésojé komunikimin, té nxénit dhe gjetjen e zgjidhjeve né kushte té ndryshme. Modeli
i referencés ofron njé shpjegim pér personat jospecialisté mbi kornizén konceptuale né té cilén mbéshtetet
materiali. Ai promovon kuptueshmériné e njé séré problemesh gé lidhen me gjetjen e zgjidhjeve té pérshtatshme,
por nuk pércakton njé zgjidhje té posagme pér kéto probleme. Modeli i referencés i platformés “LearnIn” éshté
mjaftueshém fleksibél pér t’u zbatuar n€ mjedise t€ ndryshme dhe nuk mbéshtetet né teknologjiné apo platforma
té ndryshme. Pjesa mé e madhe e koncepteve kyce gé jané pérdorur né modelin e referencés sé platformés
"LearnIn" nuk jané té reja, pasi jané pérdorur mé paré né Modulet e UNICEF "Trajnimi i Trajnuesve" mbi
Arsimin Gjithépérfshirés (pérmbledhje, shihni Modulin Prezantues).

Zhvillimi i arsimit né kohén e COVID-19 kérkon: (1) njé pérgjigje té koordinuar me fokus te lehtésimi i
veprimeve, pér té siguruar gé nevojat e té gjithé personave té prekur té adresohen; dhe (2) veprime té
menjéhershme nga ana e mésuesve, edhe nése sistemet e arsimit nuk jané ende té pérgatitura. Autoritetet (MASH
si autoriteti pérfagésues) krijojné kushtet, ofrojné, organizojné dhe mbikéqyrin arsimin; dhe brenda késaj kornize
kryhet puna e pérditshme nga shkollat dhe mésuesit. Né kohé krize, geverité mund té mos jené né gjendje té
sigurojné funksionimin e shkollave, ose vendosin géllimisht gé t& mos e béjné kété. Synimi i kétij materiali éshté
té ndihmojé secilin mésues, si dhe grupet e mésuesve, gé té mund té punojné me nxénésit e tyre dhe prindérit pa
pasur nevojén té presin pér njé zhvillim té koordinuar apo pér njé sistem arsimor alternativ digjital apo té
barasvlershém qé nuk mbéshtetet né praniné dhe kontaktin fizik. Eshté e nevojshme qé mésuesit té nxiten gé té
fillojné mésimdhénien sa mé paré té jeté e mundur, por duke marré né konsideraté koordinimin dhe
sinkronizimin e praktikave té reja né njé moment té dyté.

Manuali ofron mbéshtetje pér planifikimin, zbatimin dhe reflektimin mbi veprimet e mésuesve gé lidhen me
situata specifike gjaté krizés sé COVID-19, dhe éshté konceptuar pér té adresuar problematikat gé do té vijojné
pas krizés. Ai mbéshtetet mbi njé kornizé té pérbashkét pér t&¢ mundésuar transformimin e njohurive té pérfshira
kétu né veprimtari pér kontekste dhe situata té ndryshme. Ky manual ofron njé pérmbledhje té pikave kyce gé do
té zbatohen duke u bazuar né pérvojat né vende té ndryshme.

Konceptet dhe organizimi i informacionit qé jané pérdorur né kété manual jané té harmonizuara me Modulet e

UNICEF "Trajnimi i Trajnuesve" mbi Arsimin Gjithépérfshirés. Pér informacione té métejshme, mund té
konsultoheni me Modulin Prezantues pér té mésuar mé shumé rreth historikut dhe kontekstit té Moduleve.

4 maj 2020

Versioni gé do té pérgatitet pér workshop-in mé 6 maj

unicef &
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Koncepti i “té Nxénit” si Veprimtari

Té nxénit mund té kuptohet si njé veprimtari: Njé agjent/person(a) veprues (“KUSH”) pérfshihet né njohuri
disipline (“CFARE”), pér t& kontribuar né zotésiné e tyre (“PER CFARE”) pér té vepruar me sukses né njé
kontekst té caktuar (“KU”), duke pérdorur ményrat mé efikase mendore, fizike ose teknologjike (“SI”).

Sl

s PER
KUSH : CFARE CFARE

KU

Té nxénit ndodh kur veprimtaria pérfundon me transformimin e njé agjenti/personi(ave) veprues (pér shembull,
ndjesia e identitetit, besimet, géndrimet), e njohurive té disiplinés (pér shembull, té kuptuarit té problemeve,
njohurité konceptuale, etj.), e kontekstit (aftésisé pér té luajtur rol né kontekste té ndryshme shogérore dhe fizike),
ose e mjeteve (pér shembull, aftésité pér zgjidhjen e problemeve, strategjité e té nxénit, modelet mendore). Ky
transformim duhet té keté si synim pérmirésimin e aftésive té agjentit/personit(ave) veprues pér té zgjidhur
problemet né jetén e pérditshme, pér njé jete mé té kénaqshme, mé té pérgjegjshme dhe mé té fugizuar.

Pérgjithésisht, iu kushtohet shumé vémendje “njohurive té disiplinés” (elementét e pé€rmbajtjes s€ njé kurrikule,
1éndét si matematika, tematikés ose temés) dhe mjeteve (fletét e punés pér té shkruar, librat, ményrat digjitale té té
nxénit). Megjithaté, nése njohurité e disiplinés dhe mjetet e propozuara nuk jané té bashkérenduara me
agjentin/personin(at) veprues (mésuesit, trajnuesit, prindérit) me géllim arritjen e objektivave afatgjata té té nxénit,
si dhe me mjedisin ose kontekstin pérkatés shogéror dhe fizik, jané té pakta gjasat gé t& nxénit té ¢ojé drejt njé
transformimi té géndrueshém té sjelljeve, aftésive dhe kompetencave, dhe ag mé pak té zotésisé sé
agjentit/personit(ave) veprues.

Né kété Manual, fokusi kryesor €shtg te té nxénit, jo te njohurité e disiplinés apo mjetet. “E drejta pér Arsim”
kuptohet si “E drejta pér té€ nxéné”, pavarésisht arsimimit formal. Manuali iu drejtohet mésuesve, qofshin ata me
pérvojé formale ose joformale né mésimdhénie, shumé té kualifikuar apo pa kualifikime. Tri pjesét e kétij Manuali
adresojné tri fazat e krizés sé arsimit té shkaktuar nga COVID-19. Secila nga pjesét éshté strukturuar né té njéjtén
ményré: (1) “Analizé e Situatés” pér t& arritur n€ njé kuptim t& pérbashkét, (2) “Problematikat dhe pyetjet kyge” qé
duhet t€ kuptohen dhe adresohen, dhe (3) “Reagimi ndaj sfidave” pér té zhvilluar praktika t€ mira pér adresimin e
problematikave kyce.

Platforma "LearnIn" i angazhon mé&suesit si nxénés pér t’i pajisur me njohuri t€ zbatueshme. Termi njohuri t&
zbatueshme nénkupton qé mésuesit jané té afté gé té pérdorin drejtpérdrejt até qé mésojné né ményré qé té
ndihmojné pér zgjidhjen e problemeve “t€ jetés reale”. Ne jemi t€ vetédijshém qé mésuesit mund t& kené
piképamje té ndryshme mbi ¢faré éshté “t€ nxénit” dhe mund t& mos kené dijeni pér konceptet e “nxénésve aktive”
apo qasjeve “konstruktiviste” ndaj t&€ nxénit. Ne po punojmé me metaforat e méposhtme té t€ nxénit pér té
gartésuar kété problematiké: (1) T& nxénit si pérvetésim i njohurive (vémendja te CFARE dhe SI), (2) Té nxénit si
ndarje njohurish (vémendja te CFARE dhe KU), dhe (3) T& nxénit si krijim i njohurive (vémendja te CFARE dhe
PER CFARE).

unicef &
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Koncepti i “Agjentit/Personit(ave) Veprues” - Kush?

Pedagogjia e Platformés”Learnin™ pérgendrohet te té nxénit si njé veprimtari dhe, si rrjedhojé, e konsideron
nxénésin si njé agjent aktiv/person veprues. Agjenti &shté njé person qé nxé, dhe ky term mund t’iu referohet dhe
njé grupi personash. Té nxénit kuptimploté adreson nevojat e nxénésit, dhe merr né konsideraté pérvojat, aftésité
dhe interesat e tyre. Nxénésit duhet té fitojné akses né njohuri, té marrin pjesé né proceset e ndarjes sé njohurive
dhe té realizojné njé transformim té zotésive mésimore (akses, pjesémarrje dhe arritje), né ményré qé t€ mund t’i
shfrytézojné kéto aftési pér té nxénit gjaté gjithé jetés. Megjithése géllimi kryesor i Platformés "LearnIn" éshté
pérmirésimi i té nxénit pér té gjithé fémijét dhe té rinjté, vémendja parésore éshté te promovimi i kapaciteteve té
mésuesve pér té nisur, pér té drejtuar dhe vlerésuar té nxénit tek té gjithé nxénésit.

Mésuesit jané agjentét/personat kryesoré gé béjné té mundur lehtésimin e té nxénit pér fémijét né kushtet e arsimit
formal, si né shkollat publike. Termi “arsimtar” pérdoret pér t’iu referuar ¢do personi g€ ka “rol mésimdhénés” ose
cdo personi té caktuar pér té mbéshtetur apo qé déshiron té mbéshtesé té nxénit pér fémijét dhe té rinjté, me ose pa
trajnim formal. Ky term pérdoret dhe pér prindérit ose kujdestarét gé kané ndikim né zhvillimin dhe té nxénit té
fémijéve. Agjentét gé punojné né Ministri, Universitete ose OJQ kané njé ndikim té térthorté né té nxénit té
fémijéve, pér shembull népérmijet hartimit té kurrikulave té reja, pérfshirjes sé skemave té testimit kombétar ose
népérmjet financimit té veprimtarive pér rritjen e kapaciteteve té mésuesve.

Zakonisht, mésuesit e konsiderojné veten si agjenté té pavarur me autonomi té konsiderueshme, té paktén pér sa i
pérket klasés sé tyre. Né shumé vende, mésuesit punojné té izoluar dhe nuk jané té mésuar me pérdorimin e
praktikave bashképunuese né klasé, marrjes sé pérshtypjeve nga kolegét apo angazhimin né veprimtari gé
pérmirésojné punén né ekip. Njé sistem shkollor me njé qasje tradicionale nga lart poshté pér zbatimin e reformave
mund té shkaktojé mohimin e té drejtave t& mésuesve, dhe si rrjedhojé edhe té nxénésve. Vetém mésuesit qé kané
ndjesiné e efikasitetit vetjak ose kolektiv jané né gjendje t& hulumtojné gasje dhe praktika té reja dhe té béhen
agjenté té ndryshimit.

Adresimi i efektshém i problematikave té tilla, si luftimi i pérjashtimit apo arritja e barazisé sé mundésive pér té
gjithé fémijét né njé komunitet, kérkon bashképunim té ngushté dhe veprime té koordinuara té paléve té ndryshme
té interesit né njé séré organizatash dhe sektorésh (pér shembull, té shéndetésisé, arsimit, dhe social). Ekipet,
grupet e punés ose komunitetet profesionale duhet té arrijné efikasitet vetjak kolektiv, dhe jo té mbeten vetém
zbatues pasivé té politikave, rregulloreve dhe procedurave administrative. Mésuesit duhet té kené njé “mendési
zhvillimi” né ményré q€ t€ mund té ndihmojné nxénésit e tyre t& béhen nxénés aktivé. T€ nxénit ka t€ b&j€ me
largpamésiné pér té shgyrtuar talentet, mundésité e té nxénit dhe strategjité e reja pér zgjidhjen e problemeve, dhe
jo té shohé nga e shkuara pér té kategorizuar fémijét né nivele arritjeje, duke u mbéshtetur vetém né rezultatet e
provimeve.

Komuniteti i Platformés "Learnin" pérgafon identitetin e mésuesit, nxit aftésité dhe kompetencat e tyre dhe synon
té fuqizojé rolin personal dhe kolektiv té mésuesve, gjithashtu dhe ndjesiné e tyre té efikasitetit vetjak. Platforma
"LearnIn" nuk ofron zgjidhje té gatshme, pérkundrazi, ajo mbéshtetet né premisén gé vetém zgjidhjet gé jané té
harmonizuara me nevojat, interesat dhe pikat e forta té secilit nga personat e pérfshiré do té jené té géndrueshme
né planin afatgjaté. Platforma "Learnin™ synon gé té arrijé jo vetém té nxénit si njé pérvetésim njohurish, por
gjithashtu té nxénit gé transformon dhe zgjeron mendésiné e agjentéve, kapacitetin pér té nxéné, dhe aftésiné pér té
koordinuar veprimet gé lidhen me Pedagogjiné, Teknologjiné né Arsim dhe Politikat dhe Administratén pér té
kapércyer barrierat e té nxénit. Platforma "LearnIn" ndihmon né krijimin e mundésive ku mésuesit t¢ mund té
pérjetojné “t&€ nxénit krijues” si rezultat i bashképunimit té efektshém me kolegét pér té arritur zhvillimin dhe
transformimin e praktikave té tyre.

unicef &
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Koncepti i “Zotésisé” - Pér ¢cfaré?

Zotésia éshté cilésia e té pasurit té zotésive té nevojshme pér njé jeté té miré. Arritja e zotésisé éshté synimi mé i
larté i t& nxénit gjaté gjithé jetés; arsyeja pérse njerézit jetojné dhe nxéné. Koncepti i “zotésisé” pérmbledh
kompetencat e fituara, ndjesiné e rolit t& vetes ose autorésisé, aftésiné pér té shfrytézuar burimet e disponueshme,
pér té tejkaluar barrierat dhe pér té pérjetuar jo thjesht kompetencén, por gjithashtu autonominé vetjake dhe
pérkatésiné shogérore. Kompetenca éshté cilésia e té genit kompetent pér té zgjidhur probleme té caktuara ose pér
té trajtuar problematikat. Té jesh kompetent do té thoté té pérvetésosh njohurité, aftésité dhe mendésité gé
konsiderohen té réndésishme pér té pasur njé rritje dhe zhvillim afatgjaté té efektshém. Performanca éshté cilésia e
té genit i afté pér té kryer njé detyré ose veprimtari té caktuar.

Objektivi kryesor i kurrikulés kombétare éshté té genit i zoté, qé pérshkruhet népérmjet synimeve afatgjata té
arsimimit né ményra gé jané té harmonizuara me shogéring, kulturén, ekonominé, besimin fetar dhe gjuhén e njé
vendi (disa nga karakteristikat). Kéto pritshméri abstrakte ndaj gytetaréve té ardhshém jané vendosur né funksion
bashkérisht me kompetencat (shumica e kurrikulave té sotme) ose me pérmbajtjet, sjelljet e pritshme ose aftésité.
Né kurrikulat e bazuara né kompetencé, kompetencat jané vendosur né funksion bashkérisht me performanca té
vlerésueshme dhe té matshme. Performanca éshté njé detyré e caktuar gé mund ose jo té konsiderohet njé tregues i
vlefshém i kompetencés.

i R Té nxénit gjaté gjithé
Njohurité e disiplinés jetés

/ Té pasurit njé
Zotésia jeté té miré

Kompetenca

l Kompetenca f

Performanca
7z
Performanca
Performanca

E
tashmja

Té qgenit i afté
pér té kryer
njé detyré
Koha e té nxénit

Zakonisht, mésuesit dhe prindérit besojné ose nxiten té besojné gé performanca parashikon ose provon né ményré té
besueshme kompetencén dhe se vetém fémijét me rezultate té larta do té béhen gytetaré té zoté. Fémijét dhe té rinjté
gé nuk jané né gjendije té kryejné veprimtarité apo detyrat né ményrén se si kérkohet nga mésuesit konsiderohen sikur
kané déshtuar. Mésuesit dhe arsimtarét e tjeré mund té jené té mendimit se vetém nxénésit qé kané rezultate té larta
jané té afté pér té nxéné né ményreé efikase. Si pasojé, mbéshtetja e autonomisé dhe pérfshirja shogérore lihen pas
dore, pér shkak se réndésia e aftésisé vetérregulluese, pér té béré zgjedhje pozitive dhe pér té ndérvepruar né ményré
té suksesshme me té tjerét, jané té nénvleftésuara. Duke ngushtuar kurrikulén dhe zgjeruar kontrollin, té nxénit
pérkegésohet né vend qé té pérmirésohet. Krahas késaj, mésuesit bazohen tek e shkuara pér té shpjeguar arsyen se
pérse nxénésit déshtojné dhe nuk shohin pérpara me géllim gé té zhvillojné ményra té personalizuara pér té ndihmuar
né fitimin e zotésisé. Pércaktimi i géllimeve udhéhiget nga pritshmérité e uléta té mésuesve dhe jo nga vizioni pér té
pasur njé jeté té miré.

Platforma "LearnIn" pérgendrohet te kompetencat dhe ményrén se si kompetencat e ndryshme konsolidohen pér té
pérmirésuar zotésiné e mésuesve, nxénésve ose prindérve pér té pasur njé jeté té miré. Platforma "Learnin"
mbéshtetet né premisén se nuk ekziston njé ményré e vetme pér t’u béré kompetent. Gjithashtu, bérja e ndonjé gabimi
apo ndérprerja e diskutimit pérshpejton té nxénit mé tepér se sa sjellja shembullore dhe performanca e pritshme. Pér
shkak se té pasurit njé jeté té miré varet gjithashtu dhe nga marrédhéniet me té tjerét, edhe té nxénit bashképunues
éshté i réndésishém. Krahas késaj, interesat dhe motivimi personal jané faktoré kyc gé nxisin té nxénit. Ndjesia e
autonomisé dhe vetévendosja pérmirésojné pérvojén e té nxénit dhe shérbejné si ndihmesé pér agjentét/personin(at)
veprues pér zhvillimin e strategjive qé funksionojné me miré né punén e tyre.
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Koncepti i “Njohurive té disiplinés” - Cfaré?

Té nxénit ka gjithmoné té béjé me dicka, dhe kur béhet fjalé pér té nxénit e njeriut, kjo dicka mund té jeté
¢farédolloj gjéje. “Njohurité e disiplin€s” pérshkruajné até qé ne mésojmé. Pérgjaté historisé sé njeriut, dija e
disponueshme éshté zhvilluar pér té adresuar problemet dhe sfidat gé hasen pér té pasur njé jeté té miré. Njohurité
jané zhvilluar né disiplina ose fusha té ndryshme dhe, si rrjedhojé, dhe disiplinat jané zhvilluar né fusha té
specializuara ose néndisiplina. Njohurité e pérgjithshme té disiplinés né platformén "LearnIn" éshté “Arsim
gjithépérfshirés dhe cilésor pér té gjith€”, njohuri disipline qé pérfshijné, ndér t€ tjera, Didaktikén, Filozofiné e
Arsimit, Legjislacionin e té Drejtave té Njeriut, Arsimin e Vecanté, Psikologjiné, Sociologjiné, Shkencat Politike,
t& Nxénit digjital dhe Informatikén, Menaxhimin dhe Drejtimin. Ajo mbéshtetet né té gjitha njohurité e disiplinave
qé pérbéjné tre shtyllat e platformés "LearnIn™: “Pedagogjiné”, “Teknologjiné né Arsim” dhe “Politikat dhe
Administratén”. Njé tjetér njohuri disipline kryesore é&shté ményra mé e miré se si njohurité krijohen, strukturohen
dhe ndahen pér té gené té efektshme. Platforma "LearnIn" pérdor “Komunitetet Profesionale” pér té zhvilluar
“ekspertizén e ndérthurur” qé ka té b&jé me disiplina dhe mjedise té ndryshme.

Cdo dité, mésuesve iu duhet té pérballen me probleme té ndérlikuara shogérore dhe njerézore né klasat e tyre qé
duhet té adresohen, por gé shpeshheré e kané zanafillén jashté sferés sé tyre té influencés. Disa prej nxénésve
mund té jené té pavémendshém, me depresion ose té uritur pér shkak té disavantazhit social té familjeve té tyre.
Fémijét me aftési té kufizuara pérfitojné nga pjesémarrja shogérore né klasa té zakonshme, por mund té mos
marrin mbéshtetjen e nevojshme pér té nxéné. Shpesh, pérdorimi i njohurive nga njé disipliné (krijimi i
marrédhénieve té géndrueshme) mund té bjeré drejtpérdrejt ndesh me njohurité nga njé disipling tjetér (shtimi i
kohés sé angazhimit né mésimin e pérmbajtjes sé 1éndés). Me géllim qé té tejkalohen kéto situata kontradiktore,
mésuesit duhet té analizojné ményrén se si mendojné.

Té nxénit tradicional te mésuesit, pér shembull né arsimimin fillestar té mésuesve, pérgendrohet te njohurité mbi
1éndén pér klasat e larta dhe te njohurité metodologjike pér klasat e uléta. Si pasojé, mésuesit e 1éndés dhe
mésuesit kujdestaré pérgendrohen né njohuri disiplinash té ndryshme kur pérpigen té zgjidhin probleme sé bashku.
Prindérit mund t'i japin mé tepér réndési zgjidhjes sé problemeve té pérditshmérisé dhe nuk i kushtojné vémendije
promovimit té té nxénit akademik. Nxénésit mund té jené mé té pérgendruar né shmangien e déshtimeve dhe
zhgénjimeve té métejshme dhe jo te zgjerimi i njohurive té tyre né Matematiké. Kjo gjé mund té sjellé kegkuptime
dhe mund té shkaktojé konflikt ose marrédhénie ku mungon bashképunimi.

Platforma "LearnIn" mbéshtet pérvetésimin, ndarjen dhe krijimin e njohurive té nevojshme pér té adresuar
probleme té ndérlikuara gé mund té zgjidhen vetém népérmjet bashképunimit. Ky material propozon njé gjuhé dhe
strukturé té pérbashkét gé mund té pérshtatet dhe bashkérendohet me nevojat dhe interesat e komunitetit ku do té
zhatohet. Platforma "LearnIn™ zgjeron njohurité dhe mbéshtet zhvillimin e aftésive metakonjitive té nevojshme
pér té shfrytézuar njohurité pér zgjidhjen e problemeve. Meta njohurité jané njohurité qé pérfshijné njohuri
disiplinash té ndryshme pér té mundésuar njé kuptim té ményrés se si njohurité mund té zhvillohen,té integrohen
dhe té zbatohen.

Ky Manual do té zgjerohet gjaté pérdorimit té tij teksa komuniteti i platformés "Learnin" do té zhvillojé njohuri té
reja, shembuj té miré praktike, materiale dhe procedura. Integrimi i njohurisé dhe bérja e njohurisé té aksesueshme
jané géllimi i pérbashkét i njohurive. Né njé fazé té paré, vémendja do té jeté né njohurité e disiplinave té
méposhtme pér té adresuar krizén aktuale t& COVID-19: Mbéshtetja e nxénésve gé nuk po ndjekin shkollén gjaté
izolimit (Workshop-i 1), Mirépritja e nxénésve né shkollé (Workshop-i 2), Krijimi i ményrave té personalizuara té
té nxénit pér nxénésit (Workshop-i 3). Mé tej, kéto njohuri disiplinash do té zgjerohen pér té pasur njé fokus mé té
pérgjithshém te grupet e fémijéve pa ose me akses té kufizuar né arsim.
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Koncepti i “Kontekstit” - Ku?

NEé pérgjithési, termi “kontekst” i referohet mjedisit fizik, shoqéror, kulturor, gjuhésor dhe politik né t€ cilin
zhvillohet njé veprimtari. Konteksti i referohet vendit “ku” digka kryhet, pér shembull ku kryhet té nxénit. Kéto
rrethana krijojné kushtet ose shérbejné si bazé pér té gjitha veprimtarité njerézore. Mésimdhénia dhe té nxénit
mund té kuptohen plotésisht vetém nése merret né konsideraté konteksti. Kontekstet e ngushta ose té aférta i
referohen mjedisit t& menjéhershém dhe atij gé paraprin dhe ndjek menjéheré njé veprimtari. Kontekstet e gjera
ose té largéta i referohen njé mjedisi té gjeré dhe té zgjeruar, si dne perspektivés afatgjaté mbi até gé paraprin dhe
ndjek njé veprimtari. Ideja e mjediseve “té aférta” dhe “té largéta” qé ndikojné te mésuesi dhe te veprimtarité
mésimore éshté baza pér té kuptuar sistemet e ndérlikuara. Teoria e sistemeve ekologjike bén dallimin ndérmjet
mikrosistemeve (konteksti né klasé), mesosistemeve (shkolla né komunitetin vendas) dhe makrosistemeve
(konteksti kombétar arsimor).

Njé prej elementéve kyc té praktikés sé miré té mésimdhénies &shté krijimi i mjediseve gé mundésojné té nxénit.
Konteksti parésor pér té nxénit formal éshté mjedisi né klasé, por mésuesit pérdorin gjithashtu mjedise té tjera si
muzeté ose natyrén pér té lehtésuar té nxénit. Organizimi fizik i klasés dhe atmosfera shogérore né té cilén
zhvillohet mésimi kané njé ndikim té konsiderueshém te pjesémarrja dhe té nxénit. Rregullat dhe rregulloret e
zhvilluara né kontekstin e gjeré té sistemit kombétar arsimor ndikojné te veprimet, besimet dhe pritshmérité e
mésuesve. Situata né€ familje e fémijéve ndikon né aft€siné e tyre pér t’u pérqendruar dhe pér t’iu pérshtatur stileve
té ndérveprimit té mésuesve té tyre. E théné ndryshe, kontekstet e largéta ndikojné né kontekstet e aférta. Kjo
ndodh dhe anasjellas: ndryshimet né nivelin bazé mund té kené njé ndikim afatgjaté te shkollat dhe sistemet
arsimore.

Mijediset tradicionale mésimore jané klasat me banka té pércaktuara, orare jofleksibél dhe mundési té kufizuara pér
té krijuar mjedise pozitive mésimore né té cilat té gjithé fémijét mund té ndihen té mirépritur dhe té jené né
gjendje té krijojné marrédhénie dhe té nxéné né ményré aktive. N& ményré gé té gjithé fémijét té mund té kryejné
té njéjtén detyré né té njéjtén kohé kérkohet njé menaxhimi i rrepté i klasés. Nxénésit gé nuk mund té ndjekin
kurrikulén sic paragitet nga mésuesi, ngelen pas me mésime dhe rrezikojné té pérjashtohen. Mjediset mésimore
pértej klasés nuk konsiderohen té efektshme, ose konsiderohen me réndési dytésore. Klasat tradicionale
konsiderohen si mjedisi mé i miré pér t& mésuar, pavarésisht mungesés sé provave gé njé sistem i tillé iu
mundéson té gjithéve gé té nxéné.

Platforma "LearnIn" thekson réndésiné e konteksteve té té nxénit, qofté pér té nxénit té mésuesve, po ashtu dhe té
nxénésve. Népérmjet pérjetimit té té nxénit né kontekste té ndryshme, online dhe pérballé, mésuesit arrijné gé jo
vetém té pérvetésojné njohuri té reja, por ajo gé éshté mé e réndésishme, té zgjerojné repertorin e tyre pér krijimin
e mundésive té té nxénit né kontekste té ndryshme. Konteksti i té nxénit pérfshin elementé té dukshém dhe té
padukshém. Pér shembull, géndrimet dhe pritshmérité e mésuesve mund té krijojné mjedise mésimore gé jané té
hapura, gé ofrojné mbéshtetje dhe lehtésira, ose mjedise té ngushta, té pandryshueshme dhe gé kufizojné aftésité.
Platforma "LearnIn" synon té mbéshtesé mésuesit gé té pérgafojné njé mendési zhvillimi me premisén qé ¢do
fémijé mund té nxéré e té zhvillojé kompetencat dhe zotésiné e vet. | kuptuari ekologjik ndihmon né identifikimin
e barrierave té té nxénit, duke pérfshiré dhe ato jashté klasés.

Cdo veprimtari mésimore éshté e rrénjosur thellé né kontekst dne mund té pérmirésohet thjesht duke pérmirésuar
mjedisin mésimor. Megjithaté, edhe mjediset mé té zhvilluara mésimore mund té paragesin barriera ndaj té nxénit
nése mésuesit ose nxénésit nuk ndihen rehat apo kané mungesé té strategjive pér shfrytézimin e burimeve té
disponueshme. Kontekstet e té nxénit bashképunues, té tilla si komunitetet profesionale ofrojné mundési pér
hulumtim. Platforma "LearnIn" mbéshtet zhvillimin e mjediseve qé mundésojné té nxénit, né internet dhe jashté
tij.
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Koncepti i “Mjeteve” - Si?

“Mjet” éshté njé term i pérgjithshém pér ményrat, strategjité, pajisjet ose procedurat e zbatuara, veganérisht ato gé
lidhen me té nxénit dhe mésimdhénien. Mjetet pérshkruajné se si kryhet dicka, pér shembull si realizohet té nxénit.
Kur kombinohen mjete, materiale dhe pajisje té caktuara, sé bashku ato pérbéjné njé gasje ose metodologji. Librat,
letra dhe lapsi jané mjetet e zakonshme gé pérdoren gjaté mésimdhénies dhe té nxénit. Mjetet e shekullit té 21-té
pérfshijné pajisjet e komunikimit dhe té nxénit digjital gé pérdoren né klasé ose né shtépi. Mjetet mund té pérdoren
nga individé ose grupe, madje dhe nga vende. Pér shembull, kurrikula kombétare &shté njé mjet qé pérgon
pritshmérité shogérore ndaj njohurive, kompetencave dhe vlerave té nxénésve te mésuesit dhe né klasé. Mjetet
mund té pérdoren pér té ndérmarré veprime té menjéhershme (pér shembull, prerja e letrés me gérshéré) ose pér
veprimtari té zgjatura (pér shembull mjetet ndérvepruese pér bashképunim dhe dokumentim).

Praktikisht, cdo ményré e pérdorur pér té kryer njé veprimtari ose detyré mund té konsiderohet si njé mjet. Mjetet
e thjeshta mund té jené té disponueshme né shumicén e konteksteve (pér shembull letra dhe lapsi), ndérsa mjete té
tjera (pér shembull programet softuer pér té mésuar) kérkojné mjedise té posacme mésimore dhe nivel té larté
njohurish digjitale nga mésuesit dhe nxénésit. Gjithashtu, gjuha éshté njé tjetér mjet i réndésishém mésimor pér
komunikimin dhe pér té pasur akses né njohuri. Modelet mendore jané paragitje té brendshme té ményrés se si
duhet té adresohen probleme té ndryshme apo se si duhet t& mésohet. Kéto modele jané gjithashtu mjete, pasi ato
ndihmojné né lehtésimin e aksesit té nxénésve né njohurité e disiplinés. Njé rol i réndésishém i arsimit éshté
transformimi i modeleve mendore, koncepteve, supozimeve dhe besimeve dhe zgjerimi i kapacitetit pér té nxéné.

Mésimdhénia tradicionale mbéshtetet né njé grup té kufizuar mjetesh dhe né besimin se njé gasje e vetme ndaj té
nxénit éshté e pérshtatshme pér té gjithé nxénésit. Ajo i udhéheq nxénésit népérmjet ményrave té pandryshueshme
dhe té paracaktuara té té nxénit dhe nuk merr né konsideraté stilet apo parapélgimet e ndryshme té té nxénit.
Mésimdhénia tradicionale nuk iu pérshtatet nevojave té veganta té nxénésve, pér snembull ajo nuk fron mjete ose
materiale alternative gé mund té aksesohen nga fémijét me aftési té kufizuara. Gjithmoné e mé shumé politikat
synojné qgé té realizojné sisteme arsimore gjithépérfshirése, si dhe té sfidojné besimet e mésuesve dhe prindérve
mbi ményrat mé té mira té té nxénit pér fémijét. Vazhdimisht zhvillohen mjete té reja pér té ndihmuar praktikat e
mésuesve (pér shembull protokolle pér planifikimin arsimor individual) dhe pér té ndihmuar nxénésit gé té nxéné
(pér shembull pérshtatja e materialeve pér fémijét me performancé mé té ulét), por shpeshheré, veprimtarité e
pérgjithshme té mésimdhénies dhe té nxénit nuk pérshtaten pér té pérfshiré kéto mjete té reja. Krahas késaj, kéto
mjete mund té bien ndesh apo té pengojné né arritjen e géllimeve té pérgjithshme té té nxénit (pér shembull gé
nxénésit té arrijné té béhet autonomé dhe té kené ndjesiné e pérkatésisé). Gjithashtu, mjetet mund té pérdoren dhe
pér géllime té paparashikuara (pér shembull pérdorimi i kompjuterit pér té luajtur lojéra né vend qé té mésohet),
madje dhe pér géllime té padéshiruara (pér shembull mésimdhénia duke pérdorur testet né ményré gé té
pérmirésohen rezultatet, gjé e cila kufizon mé tej kurrikulén).

Platforma "LearnIn" vendos theksin te fakti gé mjetet jané té efektshme vetém nése mésuesit dhe nxénésit diné si
t’i pérdorin ato. Mjetet duhet té béhen pjesé e veprimtarive mésimore dhe té kontribuojné né rezultatet e pritshme
té té nxénit. Procedurat administrative duhet té pérshtaten me stilin e bashképunimit dhe ményrén e té punuarit té
mésuesve. Gjithashtu, éshté relativisht e lehté gé klasat té pajisjen me kompjuteré, megjithaté kjo nuk siguron gé
ata do té pérdoren si mjete mésimore efikase. Nxénésit dhe mésuesit duhet té fugizohen dhe mjetet duhet té
pérshtaten me stilet e t& nxénit né ményré qé té mbéshtesin té nxénit dhe mésimdhénien. Mésuesve dhe nxénésve
iu duhet té transformojné veprimtariné e tyre té pérgjithshme né ményré gé té shfrytézojné mé sé miri teknologjité
e reja.

Platforma "LearnIn" ofron jo vetém mjete, por ofron gjithashtu dhe njé metodologji té integruar dhe mundési té té
nxénit pér t’u njohur dhe ambientuar me pérdorimin e mjeteve t€ tilla. Manuali "Learnln" sugjeron jo vetém
teknika dhe mjete t€ reja, por ofron edhe mbéshtetje pér mésuesit dhe nxénésit q€ t’i pérdorin mjetet e
disponueshme né ményré mé efikase.
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Pjesa 1: Mbéshtetja e nxénésve gjaté izolimit né shtépi

Si té mbéshtesim nxénésit né shtépi: Analiza e situatés

Kriza aktuale e COVID-19 po evidenton problemet dhe sfidat e té nxénit kuptimploté né situata kur arsimi formal
nuk éshté i disponueshém. Aktualisht, kjo éshté njé situaté gé po pérjetohet nga mésuesit dhe nxénésit e tyre né
shumé vende té botés. E drejta pér arsim nuk éshté mé e mbrojtur dhe sistemet arsimore po hasin véshtirési né
gjetjen e ményrave pér té arritur te nxénésit dhe pér té siguruar vazhdimésiné e té nxénit. Gjithashtu, kriza aktuale
po kércénon jetesén e familjeve, po ¢orienton rutinat e pérditshme, po krijon tensione midis pjesétaréve té familjes
si dhe po shkakton stres psikologjik. Kufizimet e vendosura pér individét dhe jetén gytetare kané pasoja shumé té
gjera né komunikim, marrédhénie dhe gézimin e té drejtave themelore té njeriut.

Ndonése pér pjesén mé té madhe té familjeve kjo éshté njé gjendje kalimtare, pér disa éshté njé shgetésimi i
pérhershém. Shumé familje té disavantazhuara dhe fémijé té cenueshém pérjetojné njé ndjesi té tillé pérjashtimi
dhe izolimi pér periudha té zgjatura kohe ose edhe pérheré. Edhe né ditét e sotme, né shumé vende, jo té gjithé
fémijét kané akses né arsimin formal dhe vazhdojné té mos ndjekin dot shkollén. Fémijét né lévizje, pér shkak té
kushteve té panjerézishme té jetesés ose konflikteve té armatosura nuk ndjekin dot shkollén ose kané ndérprerje té
shumta té arsimimit té tyre ndérkohé gé kérkojné azil. Arsimimi i fémijéve me aftési té kufizuara ose me probleme
shéndetésore kronike ndérpritet sa heré ata detyrohen té shkojné né shkolla té vecanta apo kur éshté e nevojshme
gé té shtrohen né spital. Familje dhe fémijé té tjeré jané té izoluar nga shogéria ose gjeografikisht, dhe duhen
adresuar shumé pengesa pér té arritur pjesémarrjen e tyre né shkollg.

Problemet gé pérjetojné mésuesit, prindérit dne fémijét né situata té tilla jané komplekse dhe té ndérvarura dhe

situata e secilit prind, mésues dhe fémije éshté unike. Té gjithé mund té ballafagohen me nevoja dhe géllime gé

bien ndesh me njéra-tjetrén, pér shembull mésuesit mund té déshirojné té arrijné té gjithé fémijét, por mund té

pérjetojné situata stresuese né jetén e tyre, té shkaktuara nga konfliktet né shtépi, nga pasiguria né lidhje me

pérgjegjésité e tyre profesionale ose mungesa e kohés dhe burimeve. Nuk ka zgjidhje té lehté ose té gatshme pér té

mbéshtetur nxénésit jashté shkollés. Por ka disa ¢éshtje kyce gé duhen té adresohen dhe té zgjidhen:

- Sé pari, duhet té adresohen nevojat bazé, si pér shembull nevojat gé lidhen me siguring, ushgimin, strehimin

- Rutinat jané ndérpreré dhe krijimi i rutinave té reja kérkon pak kohé.

- Meényrat e zakonshme gé mbajné marrédhéniet dhe béjné t& mundur komunikimin jané ndérpreré dhe duhet té
rivendosen

Kriza aktuale e COVID-19 po zbeh rolet e mésuesve, prindérve dhe nxénésve pasi ka véshtirésuar ndarjen midis
jetés profesionale dhe personale, midis kohés sé liré dhe mésimit. Nxénésit mund té kené mé shumé njohuri se
mésuesit né pérdorimin e pajisjeve té komunikimit ndérsa prindérit e kané gjetur veten papritmas né rolin e
mésuesit. Té parit televizor éshté kthyer né njé pérvojé edukuese, e ndjekur ndoshta nga njé detyré e pérgatitur nga
mésuesi. Kuzhina éshté shndérruar né njé mjedis mésimor dhe véllezérit dhe motrat né komunitete mésimore.
Situata e re pérmban shumé sfida, por edhe mundési.

Mésuesit, prindérit dhe nxénésit ndajné pagartésité dhe risiné e pérjetimit t& kétyre rrethanave té jashtézakonshme.
Nése udhéhigen nga i njéjti vizion, Kjo situaté kércénuese mund té shndérrohet né njé mundési unike pér té thelluar
marrédhéniet, pér té fituar njé kuptim mé té miré té té nxénit dhe pér té identifikuar mjetet dhe kontekstet e reja
pér t& mbéshtetur mésimin pér té gjithé fémijét dhe té rinjteé.

Si té mbéshtesim nxénésit né shtépi: Céshtjet dhe pyetjet kyce
Si té kuptojmé situatén e nxénésve jashté shkollés duke u pérgendruar te nxénésit (kush?)

Pyetjet kryesore:

- Cfaré duhet té di pér gjendjen e nxénésve té mi né shtépi?

- Si mund té zbuloj nése nxénésit e mi jané gati té mésojné?

- Cfaré mund té béj pér t& mbéshtetur mirégenien e vazhdueshme té nxénésve dhe gatishmériné pér té mésuar?
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Nxénésit nuk mund té pérkushtohen né veprimtari mésimore nése nuk u sigurohet miréqgenia bazé. Detyra e paré e
mésuesve &shté té kontaktojné nxénésit e tyre, té rivendosin marrédhéniet me ta dhe té sigurojné plotésimin e
nevojave themelore si¢ jané siguria fizike, ushgimi dhe mbéshtetja emocionale. Vetém atéheré fémijét dhe té rinjté
do t€ jené gati pér t€ mésuar. Pyetjet e méposhtme do t’ju ndihmojné té kuptoni né ¢faré situate gjenden aktualisht
nxénésit tuaj:

Si mund té lokalizoj dhe kontaktoj nxénésit e mi?

Né pérgjithési, mésuesit kané akses né té dhénat private té kontaktit té nxénésve té tyre. Nése informacioni i
disponueshém nuk éshté i mjaftueshém, plotésimi i tij do té jeté njé nga detyrat e para. Duhet té shqyrtohen té
gjitha metodat e disponueshme pér té kontaktuar familjet dhe kanalet mé té suksesshme gé mund té pérdoren pér té
vendosur kontaktet. Mésuesit duhet té kérkojné mbéshtetje nga té tjerét nése éshté e nevojshme dhe té japin
udhézime té garta pér informacionin gé u nevojitet nga prindérit dhe nxénésit.

Si mund té rikrijoj marrédhéniet me nxénésit e mi dhe prindérit e tyre?

Né situata krize, arsimi formal nuk éshté shgetésimi i paré i askujt - as i prindérve e as i fémijéve. Pa kontakte té
pérditshme, ju nuk mund té dini nése fémijét dhe prindérit po pérjetojné stres aq té larté sa mund té mos jené né
gjendje té marrin pjesé né ményré aktive né veprimtari mésimore. Ményra e vetme pér té zbuluar se si ndihen
fémijét, nése jané té sigurt dhe nése po kujdesen pér ta, éshté duke ndérvepruar drejtpérdrejt me prindérit dhe
fémijét. Komunikimi me dy drejtime (p.sh. népérmjet telefonit, takimeve online) preferohet mé shumé sesa gasjet
e njéanshme (p.sh. email, letra).

Si mund té mbéshtes mirégenien e nxénésit dhe familjes sé tij?

As prindérit dhe as fémijét nuk do té jené té gatshém té angazhohen né mésime pérvecse nése mirégenia e tyre
éshté e siguruar. Ndikimi i mbylljes sé shkollave mund té jeté shumé i ndryshém né varési té situatés specifike té
jetesés. Jo té gjithé prindérit mund té jené né gjendje t'u shpjegojné fémijéve té tyre se ¢faré po ndodh dhe ¢faré
duhet té presin. Prindérit mund té humbasin té ardhurat e tyre ose burimet e réndésishme mund té mos jené té
disponueshme. Disa familje mund té pérjetojné stres dhe kalimi i shumé kohe sé bashku mund té shtojé incidentet
e dhunés né familje dhe probleme té shéndetit mendor. Pérdorimi i internetit pérmban kércénimet e veta (bullizmi
kibernetik, shfagja e pérmbajtjeve té dhunés ose pérmbajtjeve traumatizuese né ményra té tjera). E réndésishme
8shté gé mésuesit té jené té vetédijshém dhe té mbéshtesin ndjenjén e veté-efikasitetit té nxénésve dhe prindérve,
si dhe mirégenien e tyre.

Si mund ta ndihmoj nxénésin tim té ruajé motivimin?

Nxénésit, prindérit dhe mésuesit mund té ndihen té zhgénjyer kur aktivitete gé ata i prisnin me déshiré anulohen.
Kjo mund té jeté njé pérvojé shumé déshpéruese pér té gjithé dhe nxénésit mund t& humbasin motivimin e tyre pér
té punuar, vecanérisht kur jané té shképutur nga miqté e tyre mé té miré dhe veprimtarité e preferuara. Pa motivim,
mésuesit nuk do té jené né gjendje t'i detyrojné nxénésit té mésojné né distancé. Pérdorimi i motivuesve té jashtém
si térhegja ndaj mjediseve digjitale dhe krijimi i motivit té brendshém duke marré parasysh interesat dhe talentet e
nxénésve, do té ndihmojné né nisjen dhe vazhdimin e té nxénit. Gjithashtu, pérfshirja né veprimtari online sé
bashku me nxénésit e tjeré dhe pérforcimi pozitiv i shpeshté nga prindérit dhe mésuesit do té jené té dobishém.
Kujdesuni gé té mos béni premtime q€ nuk mund t’i mbani thjeshté pér t€ motivuar nxénésit ndérkohé q&
pérpigeni té géndroni pozitivé dhe t’i béni nxénésit t&€ kené shpresé pér t€ ardhmen.

Si mund t'i ndihmoj nxénésit e mi té krijojné rutina té shéndetshme?

Ruajtja e rutinave té vazhdueshme dhe praktika e zakoneve té shéndetshme jané edhe mé té réndésishme né kohé
krize. Sigurohuni gé prindérit dhe fémijét té kuptojné nevojén pér rutiné (p.sh. koha e zgjimit dhe gjumit) dhe
rregullit (p.sh. njé vend pér té studiuar). Kjo do t'i ndihmojé nxénésit té ndjehen té sigurt dhe té fillojné t& mésojné.
Filloni me caktimin e orareve mésimore té menaxhueshme gé mund té zgjerohen, por gé duhen ndjekur.
Kontaktoni familjet né njé orar té dités apo javés pér té cilin keni réné dakord mé paré dhe pérmbajuni atij orari.
Inkurajoni nxénésit té vendosin ¢do dité se ¢faré do té béjné ditén tjetér. Sigurohuni gé fémijét té planifikojné

11

unicef &
for every child



LearnIn Lab‘ change CR E p—

kohén pér rekreacion, stérvitje dhe vaktet. Sigurohuni gé fémijét té kené njohurité bazé né lidhje me higjienén dhe
distancimin fizik.

Identifikoni géllime kuptimplota pér té nxénit né shtépi duke u pérgendruar né géllimin e t& nxénit (pse?)

Pyetjet kryesore:

- Si mund té vendos géllime gé kontribuojné né zhvillimin e zotésive té nxénésit?

- Cilave géllime duhet t’u jap prioritet dhe si ta bé&j kété?

- Simund té siguroj gé ajo gé nxénésit po mésojné kontribuon né té nxénit e synuar nga kurrikula?

Kohét e krizés dhe situatat e jashtézakonshme kércénojné pérparimin e té nxénit akademik pér shkak se
shqetésime té tjera kérkojné mé shumé vémendje. Nése fémijét dhe familjet nuk jané té gatshém té angazhohen né
mésimin akademik, as materialet dhe detyrat mé té mira nuk do té kontribuojné né procesin e té nxénit. Fémijét
nxéné me ritme té ndryshme né€ ¢do mjedis, por mésimi i bazuar né shtépi do t’i theksoj€ kéto dallime. Mungesa e
rregullit (p.sh. orari i klasés, pushimet) dhe udhézimeve (mésimet e pérgatitura nga mésuesit) éshté njé sfidé pér
mésuesit, prindérit dhe nxénésit. Por kjo mund té jeté edhe njé mundési pér té zhvendosur vémendjen nga
pérmbajtja dhe detyrat te géllimet dhe arritjet. Kjo do t'i lejojé mésuesit, prindérit dhe nxénésit té hartojné plane
mésimore pér té pércaktuar pérparésité dhe té mbikéqyrin ményrat e té nxénit. Kriza aktuale ka evidentuar
gjithashtu pérgjegjésiné e pérbashkét pér té nxéné dhe ményrat si mund té arrihen géllimet pérmes zgjidhjes sé
problemeve né bashképunim.

Si mund té ndihmoj nxénésit dhe prindérit té kené pritshméri pozitive ndaj té nxénit?

Pritshmérité e mésuesve jané parashikime pér arritjet e ardhshme té nxénésve dhe si té tilla kané ndikim té
fugishém mbi nxénésit dhe prindérit. Pritshmérité e nxénésve i udhéheqgin ata né ¢do hap gé marrin né ményrén e
tyre té té nxénit. Prandaj, t& ndihmosh té gjithé té pérfshirét né zhvillimin e pritshmérive té larta éshté njé nga
objektivat mé té réndésishme pér mésuesit. Mésuesit duhet té& ndihmojné nxénésit dhe prindérit t& shohin
mundésité e té nxénit gé ofron kriza aktuale dhe té krijojné njé vizion pér até qé fémija mund té mésojé dhe gé do
té jeté i dobishém pér téré jetén e tij / saj. Eshté e réndésishme té mbéshtetni fémijét dhe prindérit gé té kené njé
mendésie zhvillimi, duke e vendosur theksin jo mbi até gé fémija mund apo nuk mund té béjé, por mbi ményrén se
si mund té mésojé dhe té rritet. Té gjitha kéto pérpjekje ia vlejné nése arrihen géllimet; t& mésosh nga gabimet
éshté mé efikase sesa té bésh detyra rutiné.

Si t 'ua komunikoj pritshmérité e mia nxénésve dhe prindérve?

Njé nga pasojat e ndérprerjes sé mésimit té bazuar né shkollé éshté se mésuesit nuk jané mé té pranishém fizikisht
pér té dhéné mésim né ményré qé té arrihen rezultatet e synuara té nxénésve. Mésuesit jané té detyruar t'u
komunikojné nxénésve pritshmérité dhe géllimet e synuara pér ta, né ményré gé ata té jené né gjendje té veté-
rregullojné té nxénit e tyre me ndihmén e prindérve ose té té tjeréve. Kuptimi i pérbashkét i rezultateve té pritura
éshté pika e nisjes né ¢do pérpjekje pér bashképunim. Mésuesit duhet té transformojné mendimin e tyre té
orientuar drejt pérmbajtjes né géllime té pérgendruara te nxénésit dhe té gjejné njé ményré pér té pércjellé
pritshmérité kyce te prindérit dhe nxénésit, né vend gé té japin udhézime. Né vend qé té japin reagime mbi ¢ka
nuk funksionoi, mésuesit mund té praktikojné termin “feedforward” (reagim paraprak) q€ do té thoté t&
pérgendrohen né zhvillimet né té ardhmen, p.sh. té ofrojné ndihmé pér zhvillimin e ményrave té té nxénit, té
identifikojné sfidat gé mund té adresohen dhe synimet gé mund té arrihen.

Si mund té ndihmoj nxénésit dhe prindérit té vendosin géllime kuptimplota té té nxénit?

Mésuesit priren t’i kushtojné mé tepér réndési synimeve té performancés dhe ta shohin té nxénit si njé nénprodukt
té performanceés sé pérmirésuar. Ndérprerja e mésimit té bazuar né shkollé iu jep mésuesve, prindérve dhe
fémijéve njé mundési pér té provuar se e kundérta éshté e vérteté. Kapaciteti i shtuar i té nxénit éshté rezultati
kryesor, ndérsa performanca e pérmirésuar éshté vetém njéri prej disa treguesve té té nxénit. Qéllimet kuptimplota
té té nxénit synojné zgjerimin e veprimtarisé mésimore té nxénésve dhe i ndihmojné ata té béhen mé té pavarur
dhe efikasé, si dhe té zgjidhin problemet né ményré mé efektive. Ato prekin té gjitha aspektet e veprimtarisé sé té
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nxénit, duke pérfshiré té nxénit pér veten dhe mirégenien e tyre, t& nxénit pér té pércaktuar géllime efektive,
eksplorimin e mjeteve dhe strategjive té reja dhe pérdorimin e mjediseve mésimore té panjohura. Gjithashtu,
prindérit dhe nxénésit mund té jené té zéné me probleme té tjera dhe mund té mos u pélgejé fakti qé po u jepen
detyra mésimore. Pérpiquni té identifikoni géllimet kuptimplota si pér nxénésit dhe prindérit, si pér shembull
probleme té jetés s€ pérditshme q€ mund t’i zgjidhin s€ bashku.

Si mund té zhvilloj plane mésimore té bazuara né géllime pér nxénésit e mi?

Duke gené se gasja e mésuesve ndaj planifikimit né klasé nuk éshté mé e dobishme, vémendja duhet té zhvendoset
nga c¢faré mésuesit kané planifikuar té japin mésim né até cfaré nxénésit planifikojné té nxéné. Pasi té jené
identifikuar géllimet gjithépérfshirése, planet mésimore ose té punés mund té ndihmojné né sinkronizimin e
veprimtarive midis mésuesve, nxénésve dhe prindérve. Pércaktimi i suksesshém i géllimeve pérfshin hapa dhe
elementé gé ndihmojné né arritjen e kétyre géllimeve. Merrni né konsideraté disiplina té ndryshme mésimore
(p.sh. géllime pér zakone né puné, géllime té fushés sé 1éndés, géllime té sjelljes, qéllime té njohurive) ose
elementé té kompetencave té ardhshme teksa hartoni planin mésimor. Inkurajoni nxénésit té zhvillojné planet e
tyre té punés, nése éshté mundur sé bashku me prindérit duke gené se kjo i kursen kohé mésuesit dhe rrit
angazhimin e prindérve né té nxénit té fémijéve té tyre. Mésimi i bazuar né géllime mbéshtet té nxénit veté-
rregullues pasi nxénésit mund té zgjedhin ményrat e tyre té té nxénit, gasjet dhe mjediset pér té pasqyruar situatén
e tyre aktuale.

Si mundem uné, nxénésit e mi dhe prindérit e tyre té kontrollojmé géllimet dhe sa prej tyre jané arritur?

Njé plan mésimor do té udhéheqé té nxénit vetém nése té gjithé do e pérdornin pér té mbéshtetur kété proces, jo
vetém pér t’ia 1€né pérgjegjésiné fémijés. Vlerésimi formues éshté mé i fuqishém nése udhéheq nxénésit drejt njé
qéllimi kuptimplot€. Té kontrollosh géllimet dhe arritjen e tyre do té thoté t€ bésh té nxénit t&€ dukshém, t’iu ofrosh
nxénésve reagime kur arrijné géllimet e tyre dhe té dokumentosh arritjet mésimore. Nxénésit mund té monitorojné
progresin e tyre dhe nése i ndajné kéto informacione me nxénésit e tjeré, ata mund té ofrojné reagime pér
bashkémoshatarét e tyre dhe té kontaktojné nxénésit e tjeré pér té mésuar nga pérvojat e tyre té té nxénit. Arritjet e
té nxénit mund té béhen t& dukshme duke shkémbyer imazhe, video, materiale audio ose mjete té tjera.

Zgjidhni njohurité pérkatése ose kompetencat e disiplinés duke u pérgendruar te procesi i té nxénit (¢faré?)

Pyetjet kryesore:

- Si mund t’i b&j nxénésit té kené interes pér t€ mésuar?

- Si t€ vendos rreth ¢faré duhet t’u mésoj?

- Si té sigurohem gé nxénésit té pérvetésojné njohuri dhe kompetenca té réndésishme pér kurrikulén?

Pasi nxénésit té jené té gatshém pér té mésuar, mésuesit duhet té vendosin cfaré duhet gé ata té mésojné. Megenése
mésuesit nuk jané fizikisht me nxénésit pér t'i udhéhequr gjaté mésimit, dhe prindérit nuk do té kené as kohén e as
kualifikimin pér t'u béré mésues zévendésues, tema, kompetencat e disiplinés ose njohurité duhet té kené réndési
parésore pér nxénésin. Motivimi i nxénésve pér té nxéné mund té ruhet vetém nése ato gé po u mésohen jané té
dobishme dhe té réndésishme pér ta. Kriza ofron mjaft mundési pér té praktikuar dhe pérmirésuar aftésité e jetés
(p.sh. aftésité veté-rregulluese, menaxhimi i pasigurive dhe konfliktit) dhe té mésojné duke béré (p.sh. aplikimi i
matematikés, gjuhés, biologjisé né situatat e pérditshme). Kjo kérkon gé mésuesit té ndjekin nxénésit dhe jo e
kundérta. Ndonése ekziston tundimi gé thjesht t’i drejtoni nxénésit né njé platformé mésimore ose t&€ vazhdoni me
planin e klasés, kjo nuk ka pér té funksionuar, pérvecse kur nxénésit jané té afté dhe té gatshém té pérgendrohen te
pérmbajtja dhe ta pérdorin até si njé mundési pér té nxéné.

Si mund té orientojné interesat dhe talentet e nxénésve mésimin?

Interesat dhe talentet e nxénésve jané shtytés té fugishém pér té mésuar, dhe né kohé krize, éshté vecanérisht e
réndésishme té theksohen pikat e forta dhe interesat e nxénésve. Nése l1énda ose tema lidhet me interesat e
nxénésve, pérkushtimi né procesin e té nxénit do té jeté shumé mé i madh dhe rezultatet e tij shumé mé
domethénése. Interesat dhe talentet e nxénésve mund té hulumtohen duke u ofruar atyre té zgjedhin cfaré té
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mésojné. Por jo ¢do nxénés ka aftésiné té veté-rregullojé té nxénit e tij, késhtu gé pér shumé nxénés mund té jeté
mé e efektshme gé t€ mos u ofrohen shumé mundési zgjedhjeje, té paktén jo né fillim. Analiza e thellé mbi
mundésité e té nxénit sipas interesave dhe talenteve t& nxénésve mund té ndihmojé né zgjerimin e mendjes sé
mésuesve mbi ¢faré éshté e réndésishme té mésohet pér kurrikulén. Duke pyetur nxénésit se si angazhimi i tyre me
hobi dhe ményrat e tyre té parapélqyera pér té kaluar kohén kontribuon né té nxénit dhe pérvetésimin e aftésive
dhe kompetencave né kurrikulé mund té shtojé numrin e arritjeve gé mésuesit i konsiderojné té mundshme.

Si mund té ndihmojné pérvojat e nxénésve né udhéhegjen e té nxénit?

Té nxénit kuptimploté fillon nga ku jemi né kété moment, lidhet me pérvojat tona dhe na ndihmon té ndérmarrim
hapa pérpara né udhétimin toné né jeté. Respektimi i pérvojave aktuale dhe té kaluara té nxénésve éshté njé kusht
paraprak pér té filluar t& nxénit kuptimploté. Prandaj éshté e réndésishme té ndihmohen nxénésit qé té kuptojné
situatén e tyre aktuale. Té nxénit gé ndihmon né menaxhimin dhe pérmirésimin e situatés sé nxénésve ka njé
ndikim té gjaté pozitiv né jetét e tyre. T& nxénit mund té fillojé me situata té jetés sé pérditshme té nxénésve dhe
familjeve té tyre, si gatimi, pastrimi, mbikéqgyrja e véllezérve e motrave mé té vegjél ose thjesht pérjetimi i mérzisé
apo vetmisé. Nése pérdoren né potencialin e tyre maksimal, kéto pérvoja promovojné pérvetésimin e shumé
kompetencave té réndésishme pér kurrikulén. Ndonjéheré mésuesit nuk i shohin mundésité e té nxénit pértej
klasés, késhtu gé kjo éshté njé mundési gé edhe mésuesit té zgjerojné té kuptuarit e tyre.

Si mund t’i jap prioritet pérmbajtjes dhe detyrave pérkatése?

Té nxénit népérmjet vetédrejtimit kthehet né nevojé né mungesé té mésuesve dhe klasave. Fémijét e vegjél né
vecanti nuk mund té vetéorganizojné té nxénit e tyre dhe duhet té udhéhigen nga mésuesit, prindérit ose té dyja
palét. Por mésuesit kané prirjen té ndajné pérmbajtjen, njohurité ose temat né njé seri detyrash hap-pas-hapi dhe
nése nxénésit nuk kuptojné njé hap, ata rrezikojné té& mos arrijné géllimet e pérgjithshme té té nxénit. Pamundésia
pér té udhéhequr nxénésit né té njéjtén ményré kur mésojné nga shtépia, mund té zgjerojé géllimin e mésuesit
mbi ményrat si mund té organizohet mésimi dhe té eksplorojné ményrat né té cilat nxénésit zgjedhin detyra nga
subjekte ose fusha té ndryshme té kurrikulés. Zotérimi i mésimit éshté mé e réndésishme sesa gasjet e rafinuara
didaktike, té cilat jané vecganérisht té réndésishme kur pérdoren platforma mésimore ose burime té tjera digjitale
me hapa mésimore té paracaktuar. Mésuesit duhet t’i ofrojné té dyja; detyra t€ hapura dhe detyra té
parapércaktuara pér té paré se si nxénésit i menaxhojné ato. Ka shumé ményra pér té zhvilluar aftési dhe
kompetenca si¢ parashikohet nga kurrikula.

Si mund té kontrolloj se kush po punon me cilat detyra?

Sigurimi i njé pérvoje kuptimploté té té nxénit pér té gjithé nxénésit duket se kérkon shumé nga mésuesi i
zakonshém, i cili tani mund té keté shumé gjera té tjera pér t’u shqetésuar pérve¢ mésimit t€ nxénésve té tij.
Situata si kriza e COVID-19 ¢ojné kédo né territore té panjohura dhe mund thjesht té shpresojmé pér njé kurbé té
nxéni né rritje. Eshté mé se e dukshme gé né kété piké lehtésimi i té nxénit kuptimploté éshté mé i réndésishém
sesa dokumentimi i tij. Por kur pérgatisin detyra pér nxénésit e tyre, mésuesit mund ta béjné kété duke
dokumentuar té nxénit né mendjen e tyre. Nxénésit mund té mbajné ditaré té té nxénit té tyre dhe ta dokumentojné
até né dosjen e nxénésit. Me qgasjet e drejtuara nga nxénésit ndaj dokumentimit, mésuesit mund té kursejné kohé té
¢muar pér ta investuar né ofrimin e reagimit dhe inkurajimit.

Si mund ta pérdorim uné dhe prindérit situatén e krizés si objekt studimi?

Né kohé krize, ekziston njé déshiré e natyrshme pér t& mésuar mé shumé rreth situatés aktuale; kriza e COVID-19
éshté gjithashtu njé temé dhe njohuri disipline pér t’u eksploruar. Nxénésit mund té kené pyetje q€ mund t'i
pérdorin pér té intervistuar prindérit ose mésuesin e tyre. Nxénésit mund té inkurajohen t& komunikojné me
bashkémoshatarét e tyre dhe té shkémbejné informacione. Qasjet ndaj té dégjuarit aktiv té pérdorur nga mésuesit
ndihmojné né marrjen e njohurive mbi ményrén e té menduarit dhe kuptuarit té situatés aktuale nga fémijét, cka
ndihmon né shmangien e kegkuptimeve. Aftésia digjitale mund té jeté njé nga disiplinat mé té spikatura té
kompetencave té lidhura me krizén aktuale, por ka shumé mé tepér pér t& mésuar prej saj. Njohurité rreth
géndrueshmérisé sé burimeve, shéndetit, zhvillimit ekonomik, biologjisé jané té gjitha njohuri disiplinash té
réndésishme, si pér prindérit ashtu edhe pér fémijét.
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Pérfitimet nga mjediset mésimore né shtépi — Pérgendrohuni né kontekstin e té nxénit (ku?)

Pyetjet kryesore:

- Cila éshté hapésira fizike, shogérore dhe digjitale e disponueshme dhe e aksesueshme nga nxénésit e mi?
- Si mund té shfrytézoj mé sé miri shtépiné si mjedis ku nxénésit e mi mund té& mésojné?

- Cilat mjedise mésimore digjitale jané té disponueshme dhe sa té aksesueshme jané ato nga nxénésit e mi?

Né dallim nga klasat normale, mésuesit nuk kané kontroll mbi mjedisin mésimor né shtépité e nxénésve té tyre.
Disa nxénés mund té kené mjedise té pasura ku mund té angazhohen né shumé ményra té té nxénit, ndérsa té tjerét
mund t& mos kené vende pér t'u angazhuar né veprimtari gé kérkojné pérgendrim si¢ jané leximi ose shkrimi.
Mésuesit mund té pérpigen té ndihmojné nxénésit dhe prindérit té pérmirésojné hapésirat, burimet dhe
ndérveprimet né dispozicion, pér té krijuar njé klimé mésimore pozitive. Mbikéqyrja e té nxénit t& nxénésve né njé
mjedis té ndryshém, mund té jeté njé pérvojé "ndriguese” pér mésuesit. Disa nxénés mund té jené té véshtiré pér t'u
menaxhuar né klasé, por spikasin né njé kontekst té té nxénit té veté-drejtuar, ndérsa disa té tjeré gé pélgejné té
ndjekin udhézimet e mésuesve, mund té duken té pérhumbur. Njohja me kushtet e jetesés sé nxénésve do té
ndihmojé gjithashtu mésuesit té pérshtatin detyrat e klasés me kushtet né té cilat nxénésit po mésojné gjaté
mbylljes sé shkollave.

Si mund té informohem pér mjedisin aktual té nxénésve té mi?

Pérpara se t'u caktojné nxénésve detyra, mésuesit duhet té zbulojné nése nxénésit kané infrastrukturén e nevojshme
pér t’i kryer ato. Nxénésve u duhet hapésir€ dhe kohé pér t'u pérfshiré né veprimtari mésimore, njeréz qé€ t’iu
ofrojné mbéshtetje ose t’iu b&jné shogéri gjaté té nxénit. Mjete té disponueshme si librat dhe materialet e tjera
mésimore, kompjuteri ose pajisje té tjera elektronike, interneti, té pasurit njé kopsht, tarracé, bodrum ose hapésiré
pune, zgjerojné mundésité e té nxénit. Pér shembull, shkémbimi i vizatimeve, pérshkrimeve ose fotove té hapésirés
sé mésimore té nxénésve né shtépi me mésuesit dhe nxénésit e tjeré, i ndihmon ata té rilidhen dhe té shkémbejné
ide, materiale dhe pajisje pér t'u siguruar gé té gjithé nxénésit jané né kontakt me mésuesit dhe miqté. Mésuesit
mund té mbéshteten né kéto informacione pér t'i ndihmuar nxénésit té gjejné vendin mé té miré pér té studiuar né
mjedisin e tyre né shtépi.

Si mund t'i mbéshtes nxénésit dhe prindérit pér krijimin e njé mjedisi mésimor pozitiv?

Hapésira fizike dhe infrastruktura e disponueshme jané té réndésishme, por njé mjedis mésimor pozitiv kérkon
gjithashtu marrédhénie mbéshtetése, njé ndjesi sigurie, gartési né lidhje me rregullat dhe besim. Marrédhéniet
mésues-nxénés mund té duken té véshtira pér t'u mbajtur, por ato jané mé té réndésishme se kurré né kohén kur
nxénésit ndihen té izoluar dhe té vetmuar. Mésimi me shokét dhe mundésité pér shkémbimin e pérvojave dhe
krijimin e mjediseve mésimore bashképunuese duhet té inkurajohen nga mésuesit. Mésuesit duhet té japin
informacion bazé dhe késhilla se si prindérit mund té krijojné mjedise mésimore pozitive pér fémijét e tyre.

Si mund té pérdoret mjedisi né shtépi i nxénésve si njé mjedis mésimor?

Cdo mjedis ofron mundési té té nxénit, por mésuesit mund té kené nevojé té mendojné jashté kornizave té
mésimdhénies tradicionale né klasé. Eksperimentet né Iéndét e fizikés, kimisé dhe biologjisé mund té kryhen né
kuzhiné ose banjé, ndérsa gatimi ofron mundési pér Iéndén e matematikés dhe leximit. Problemet gé hasen né jetén
e pérditshme mund té shqyrtohen, té adresohen dhe zgjidhen. Veprimtarité e nxénésve, si video lojérat, mund té
diskutohen dhe té pérdoren pér té mésuar, pér shembull duke pérgatitur njé prezantim pér video lojén e tyre té
preferuar. Mund t€ reflektoni mbi rutinén dhe zakonet dhe t’i ndani ato me nxénésit e tjeré pérmes kanaleve té
disponueshme té& komunikimit. Mund té jepni késhilla dhe udhézime pér té€ pérmirésuar mjedisin né shtépi, pér té
mésuar se si té bashképunojné me anétarét e familjes dhe té menaxhojné situata stresuese. Té gjitha kéto
kontribuojné pér té nxénit. Nxénésit mund té marrin pérsipér rolin e mésuesit dhe té zhvillojné ushtrime ose detyra
gé duhet té zgjidhen mé pas nga nxénésit e tjeré.

Si mund t’i pérshtat detyrat e klasés me mjedisin né shtépi?

Detyrat e qé parashikohen té zgjidhen né klasé, nuk jané domosdoshmeérish funksionale dhe né mjedisin e shtépisé.
N¢ fakt, udhézimet me shkrim né vend té atyre me gojé, mund t’i ngatérrojné lehtésisht nxénésit apo té shkaktojné
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kegkuptime. Pasiguria mund té shtohet kur mésuesi i prezanton detyrat népérmjet mediave ose kanaleve té
ndryshme té komunikimit. Disa nxénésve mund t'iu vijné né ndihmé demonstrimet, udhézimet me video té
shkurtra ose njé mesazh audio. Detyrat g€ zé€vendésojné té€ nxénit né klasé nuk mund té krahasohen me “detyrat e
shtépisé”, qé kané pér géllim pasurimin dhe ripérséritjen e mésimit. Pérdorimi i parimeve té Dizajni Universal i té
Nx&nit, mund t’i ndihmojé mésuesit t€ pérshtatin té nxénit me nevojat e nxénésve né shtépi dhe t’i ndihmojé ata té
pérdorin mé sé miri kété mjedis.

Si mund t'i mbéshtes nx&nésit gé té pérdorin me efikasitet mjediset mésimore digjitale?

Té nxénit digjital &shté njé veprimtari mésimore komplekse dhe pér té gené kuptimploté duhet qé pérmbajtja
digjitale, mjetet dhe mjediset mésimore té jené né pérputhje me objektivat e pérgjithshme té té nxénit. Nése
mésuesit kérkojné té promovojné té nxénit bashképunues, mjetet e pérdorura duhet gé ta mundésojné kété. Nése
mésuesit duan té sigurohen gé té gjithé nxénésit jané né gjendje té pérdorin me efikasitet té nxénit digjital, ata
duhet t'i ndihmojné qé té kuptojné se si mjediset mésimore digjitale jané té& ndryshme nga mjediset e klasés ose té
shtépisé. Disa nxénés shpesh mund té pérdorin mediat sociale dhe té menaxhojné me lehtési mjetet e komunikimit,
por ende nuk jané né gjendje t'i pérdorin kéto mjete si pjesé e njé mjedisi mésimor. Aftésité digjitale nuk duhet té
ngatérrohen me njohurité digjitale ose kompetencén pér té pérdorur me sukses pérmbajtje, mjete dhe platforma
digjitale.

Pérdorni mjete dhe strategji pér té mbéshtetur nxénésit né distancé — Pérgendrohuni te mjetet mésimore
(Si?)

Pyetje kryesore:

- Cilat jané mjetet e pérshtatshme gé nxénésit mund té pérdorin né shtépi?

- Si mund t’i ndihmoj nxénésit t€ pérmirésojné strategjité e tyre té t€ nxé&nit?

- Si té sigurohem gé nxénésit po marrin mbéshtetjen e duhur?

Mjetet q€ jané t€ disponueshme dhe té€ thjeshta pér t’i pérdorur né klasé mund t&€ mos jen€ dhe aq t€ disponueshme
apo ndihmuese pér té mbhéshtetur té nxénit né shtépi. Pér shembull, edhe nése njé kompjuter éshté pjesé e mjedisit
né shtépi, fémijét mund té€ mos jené té afté ta aksesojné apo pérdorin até. Nxénésit mund té jené ose té mos jené né
gjendje té pérdorin libra shkolloré né shtépi dhe mungesa e aftésive té leximit mund té krijojé barriera shtesé. Por,
né vend qé té ndihen té bllokuar dhe té hegin doré, ata duhet té inkurajohen qgé té hulumtojné duke pérdorur mjete
gé mé paré ishin té panjohura pér ta. Pasiguria pér té mos ditur nése dicka funksionon, éshté njé mundési e miré
pér té provuar pa pasur friké nga déshtimi. Nxénésit mund té provojné me sukses ményra té reja té praktikeés, té
pérfagésimit té ideve ose té zhvillimit t& produkteve qé shfagin aftésité e tyre.

Si mund té mbaj komunikimin né distancé?

Instrumentet dhe mjetet qé bé&jné té mundur komunikim té lehté, kané njé réndési thelbésore pér mésimin né
distancé. Disa mésues mund té kené krijuar kanale komunikimi me prindérit para krizés COVID-19 dhe jané né
gjendje t'i pérdorin ato pér té mbajtur kontakte. Pér mésuesit e tjeré, kjo éshté njé mundési pér té gjetur ményra
komunikimi me prindérit dhe nxénésit gé jané té pérshtatshme pér té gjithé. Pranueshméria kulturore, zakonet
vendase dhe disponueshméria e pajisjeve té komunikimit do té jené thelbésore pér té vendosur se cilat do té jené
kanalet mé té pérshtatshme té komunikimit. Mésuesit mund té pérfitojné nga nevoja e shtuar pér té komunikuar né
distancé, pér té mbéshtetur aftésité e komunikimit té nxénésve ose duke e kthyer komunikimin né njé subjekt
studimi. Mund té eksperimentohen ményra té reja komunikimi, si mesazhet shkollé-shtépi ose njé sistem
shkémbimi materialesh pér t'iu mundésuar nxénésve dhe prindérve akses té lehté né materialet mésimore,
udhézimet ose listat e kontrollit.

Si mund t'i pérdor mjetet pér t& mbéshtetur mésimin né distancé?

Kur merren né konsideraté mjetet gé mbéshtesin mésimin né distancé, mésuesve mund t'iu vijné ndérmend pajisje
si kompjuteré, programe softueré dhe aplikacione. Disa ményra té thjeshta pér t&€ mundésuar mésimin né distancé
mund té jené dérgimi i njé letre ose karte me posté, dérgimi i detyrave né kutité e pércaktuara pér t'u marré dhe
kthyer mbrapsht, apo shpérndarja e stilolapsave dhe letrave te nxénésit. Mésuesit duhet té kené parasysh
perspektivén e nxénésit pér té gjetur ményrén se si t& nxénit e tyre t& mund té& mbéshtetet mé sé miri. Disa fémijé
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mund té kené nevojé té mésojné mé shumé rreth aftésive dhe strategjive veté-rregulluese, té tjerét mund té kené
nevojé pér té pérmirésuar strategjité e tyre té té nxénit. Lista kontrolli té thjeshta dhe listat me késhilla pér té nxénit
mund t'i ndihmojé ata t& béhen nxénés mé té miré. Mjetet duhet té jené té pérshtatshme pér géllimin e synuar dhe
té lehta né pérdorim. Mund té mos jeté gjithmoné e lehté pér mésuesit, prindérit apo nxénésit gé té jené té garté né
lidhje me pérparésiné e pérdorimit té mjeteve digjitale. Koha e réndésishme e té nxénit do té shpérdorohej nése
nxénésit do té pérdornin materiale té papérshtatshme dhe mjete elektronike gé kufizojné né vend qé té zgjerojné té
nxénit.

Si mund té mbéshtes t& nxénit bashképunues né distancé?

Té nxénit bashképunues éshté njé mjet i fugishém pér té pérmirésuar té nxénit tek té gjithé nxénésit e pérfshiré.
Ata mund té punojné sé bashku né té njéjtin projekt ose produkt, ndérkohé gé pérvetésojné aftési dhe kompetenca
té ndryshme. Né té njéjtén kohé ata pérfitojné nga pikat e forta té nxénésve té tjeré dhe pérvetésojné aftésité
sociale. Se cilat mjete duhen pérdorur pér té nxénit bashképunues, varet nga mosha e nxénésve dhe
disponueshméria e pajisjeve té komunikimit pér té shkémbyer pyetjet, mendimet dhe pér té zhvilluar produktin e
tyre.

Si mund té shfrytézoj mé sé miri mésimin né distancé dhe mjetet mésimore?

Disa mjete digjitale pérdoren lehtésisht, por nuk jané konceptuar pér té mbéshtetur té nxénit kompleks, ndryshe
nga mjete té tjera gé e mundésojné kété gjé, por gé jané shumé té véshtira pér t’u pérdorur nga nxénésit pa
mbéshtetje. Njé problem tjetér éshté se né vend qé té pérdorin njé mjet pér t& mésuar, nxénésit pérgendrohen
vetém né ményrén se si ta menaxhojné até. Platformat e té nxénit dhe burimet e informacionit né internet si
Wikipedia, jané mjete potencialisht té shkélqyera pér té mésuar, por gé gjithashtu mund té kthehen né pengesa.
Mésuesit nuk duhet té supozojné se nxénésit gé diné té gjejné informacion né internet, jané gjithashtu né gjendje té
pérfshihen né pérvoja mésimore mé té thella né internet. Mésuesve mund t'iu kérkohet té investojné kohé pér té
zhvilluar njohurité digjitale, aftésité pér té pérdorur né teknologjiné e informacionit dhe komunikimit pér té nxénit.

Si mund t'i ndihmoj prindérit gé té mbéshtesin té nxénit efikas?

Prindérit mund té jené ndihmés té mrekullueshém pér té nxénit, por ata gjithashtu mund té krijojné barriera té
panevojshme. Pér shembull, mésimi i fémijéve pérmes metodave gé pérdoreshin shumé vite mé paré. Prindérit
mund té pérgendrohen mé shumé né pérfundimin e detyrave konkrete dhe mund té tregohen té paduruar me
fémijét e tyre kur ata nuk arrijné nivelet e synuara. Eshté e réndésishme té ndahen mendime se si mund té
mbéshteten mé miré nxénésit dhe t'u ofrohet atyre dhe prindérve metoda ose qgasje pér té drejtuar dhe vlerésuar té
nxénit (pér shembull, népérmjet ndarjes sé pérshtypjeve té pérshtatshme). Prindérit mund té njihen me mjetet
mésimore, metodat e strukturimit dhe ményrat mé efikase pér té béré pyetje. Nése né familje jané disa fémijeé,
prindérit mund té udhézohen pér té krijuar situata kuptimplota té té nxénit gé pérfshijné grupmosha té ndryshme té
fémijéve. Sérish, listat e kontrollit ose mjetet e thjeshta mund té jené té dobishme pér prindérit qé déshirojné té
mbéshtesin fémijén e tyre, por nuk diné se si.

Mbéshtetja e nxénésve né shtépi: Pérgjigjja ndaj sfidave

Ide projektesh nga Pjesémarrésit

Veprimtaria e sugjeruar:
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